


 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

4BA5 
 

Sociology of Tribal Society 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4BA1 
  Sociology of Tribal society  

Credit- 4 

 
Subject Expert Team 

 

Dr Kajal Moitra, Dr. C.V. Raman 
University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh 
Dr Mahesh Shukla, Dr. C.V. 
Raman University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh 
Dr Reena Tiwari, Dr. C.V. Raman 
University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh 

Dr Ram Ratan sahu, Dr. C.V. 
Raman University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh 
Dr Anju Tiwari, Dr. C.V. Raman 
University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh 
Dr. Sandhya Jaiswal , Dr. C. V. 
Raman University, Kota, Bilaspur, 
Chhattisgarh

 
Course Editor: 

 
Dr Ramsiya Charmkar, Assistant Professor Department of Political Science Humanities and liberal 
arts, Rabindranath Tagore University, Bhopal, M.P.

 
Unit Written By: 

 
1. Dr. Richa Yadav 

(Professor, Dr. C. V. Raman University) 

2. Dr. Reena Tiwari 

(Associate Professor, Dr. C. V. Raman University) 

 

Warning: All rights reserved, No part of this publication may be reproduced or transmitted 
or utilized or stored in any form or by any means now known or hereinafter invented, 
electronic, digital or mechanical, including photocopying, scanning, recording or by any 
information storage or retrieval system, without prior written permission from the publisher. 

 

Published by: Dr. C.V. Raman University Kargi Road, Kota, Bilaspur, (C. G.), Ph. +07753-
253801,07753-253872 E-mail: info@cvru.ac.in, Website: www.cvru.ac.in 



इकाई   इकाई का नाम   पषृ्ट संख्या  

अनुक्रम�णका  

ब्लॉक -I 
इकाई -1 अनुसू�चत जनजा�त- अथर्, �वशेषताएँ, 

जनां�कक�य प�रचय, आ�दवासी �ेत्र एवं जनजातीय म�हलाए ँ  1 

इकाई –2 भारतीय जनजा�त भौगो�लक �वतरण, 

 भाषा, वग�करण, पथृक्करण, आत्मसात्मीकरण एवं एक�करण     88 

इकाई -3 जनजातीय म�हलाओं क� प्रिस्थ�त-िस्थ�त, 

 पंचायती राज व्यवस्था म� सहभा�गता, अ�धकार एवं सामािजक सुर�ा   151 

ब्लॉक -II 

इकाई - 4   सामािजक-सांस्कृ�तक  

प�रचय, प�रवार, �ववाह, नेततृ्व एवं सांस्कृ�तक �व�वधताए ँ   174 

इकाई – 5   नातेदार�, धमर्, �वश्वास एव ंव्यवहार, टोटम      248 

इकाई – 6 जनजातीय अथर्-व्यवस्था एवं द�रद्रता-जीवन शैल�, 

 नई कृ�ष नी�त, भू�म सधुार, ऋणग्रस्तता     292 

ब्लॉक -III 

इकाई – 7 सामािजक ग�तशीलता एवं प�रवतर्न-  

संस्कृ�तकरण, परसंस्कृ�तग्रहण, संस्कृ�तग्रहण एवं नगर�करण     326 

इकाई – 8 औप�नव�ेशक शासन का जनजातीय समाज पर प्रभाव    387 

इकाई – 9 जनजातीय क्रां�त- अथर्, �वशेषताएँ, कारण एवं प�रणाम    424 

ब्लॉक -IV 

इकाई – 10 जनजा�तयाँ मध्यप्रदेश म� प�रदृश्य      461 

इकाई – 11 जनजा�तयाँ-छ�ीसगढ़ म� प�रदृश्य       482 

इकाई – 12 जनजा�तयाँ-ग�ड, भील, कोरकू, भा�रया एवं मा�रया     498 
 

 





4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 1 of 567 
 

इकाई 1 

अनुसू�चत जनजा�त- अथर्, �वशेषताएँ, 

जनां�कक�य प�रचय, आ�दवासी �ेत्र एवं जनजातीय म�हलाएँ 

(SCHEDULED TRIBE- MEANING, 
CHARACTERISTICS, DEMOGRAPHIC PROFILE, 

TRIBAL AREA & TRIBAL WOMEN) 

1.1 प्रस्तावना 

1.2 उद्देश्य  

1.3 जनजा�त से संब�ंधत शब्दावल�  

1.4 अनुसू�चत जनजा�त  

1.5 अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए संवैधा�नक संर�ण  

1.6 प्रशास�नक व्यवस्था  

1.7 वन्यजातीय कल्याण संस्थाए ँ

1.8 जनजा�त एवं अनुसू�चत जनजा�त क� प�रभाषा 

1.9 जनां�कक�य प�रचय  

1.10 मध्य प्रदेश म� जनजा�तय� का वग�करण 

1.11 मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� का वग�करण 

1.12 जनजा�तय� का सेक� ड्रान जनजातीय �ेत्र  

1.13 सार सं�ेप  

1.14 मुख्य शब्द  
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1.15 स्व प्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र  

1.16 संदभर् सूची  

1.17 अभ्यास प्रश्न 

1.1 प्रस्तावना 
भारत �व�वधता म� एकता का प्रतीक है, जहां �व�भन्न सांस्कृ�तक, भाषाई और सामािजक 
समूह सह-अिस्तत्व म� रहते ह�। इन समूह� म� अनुसू�चत जनजा�तयां (एसट�) �वशेष 
स्थान रखती ह�, जो भारत क� प्राचीन संस्कृ�त और सभ्यता के अनमोल अंग ह�। 
अनुसू�चत जनजा�तयां भारत क� कुल जनसंख्या का एक महत्वपूणर् �हस्सा ह�, िजनक� 
जीवनशैल�, र��त-�रवाज, परंपराएं और सामािजक संरचना देश के सामािजक-आ�थर्क 
और सांस्कृ�तक ताने-बाने म� योगदान करती ह�। 

आ�दवासी समुदाय� को �वशेष पहचान और अ�धकार प्रदान करने के �लए सं�वधान म� 
�वशेष प्रावधान �कए गए ह�। इन प्रावधान� का उद्देश्य इन समुदाय� को मुख्यधारा से 
जोड़ना और उनक� सामािजक, आ�थर्क व सांस्कृ�तक पहचान को संर��त रखना है। 
जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त और उनके अ�धकार� क� र�ा करना भी इन नी�तय� 
का एक प्रमुख पहलू है। इस अध्याय म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� प�रभाषा, �वशेषताए,ं 
�ेत्रीय �वतरण और उनक� सामािजक-आ�थर्क िस्थ�त का �वस्ततृ �ववेचन �कया गया 
है। 

1.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

1. मानव समाज का �वकास आखेट से कृ�ष तक हुआ, ले�कन कई जनजा�तयां आज 
भी आखेट और परंपरागत जीवनशैल� म� �नवास करती ह�। 
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2. जनजा�तय� क� �वशेषताए,ं उनके �नवास स्थान और म�हलाओं क� िस्थ�त को 
समझने के साथ-साथ सं�वधान म� उनके �लए बनाए गए प्रावधान� से प�र�चत 
होना। 

 

1.3 जनजा�त से सम्बिन्धत शब्दावल� (Terminology relating to 
Tribe) 
जनजा�तयाँ भारतीय समाज और संस्कृ�त क� जीवन्तता के प्रतीक है। य�द इन्ह� भारत 
माता का सच्चा प्रहर� कहा जाए तो कोई अ�तशयोिक्त नह� ंहै। भारतीय समाज और 
संस्कृ�त क� र�ा आज इन्ह�ं के द्वारा क� जा रह� है। ये भारत माता के सच्चे सपूत 
ह�। इन जनजा�तय� को अनेक नाम� से सम्बो�धत �कया जाता है। जनजा�त का अथर् 
क्या है, जनजा�त क� प�रभाषा क्या है और जनजा�त क� �वशेषता क्या है? इसक� 
�ववेचना करने से पहले जनजा�त से सम्बिन्धत शब्दावल� को जान लेना आवश्यक है। 
यह शब्दावल� �नम्न है- 

1. आ�दवासी - ह�रशचन्द्र उत्पे्रती ने अपनी पुस्तक Tribes in India' म� �लखा है। �क 
प्र�सद्ध मानवशास्वी �रजले, लेके, �ग्रगसन, सोलटर्, टेलट्स, सेन�वक, मा�टर्न तथा 
भारतीय समाज सुधारक ठक्कर ने जनजा�तय� के �लए आ�दवासी शब्द का प्रयोग �कया 
है। 

2. प्राचीन जनजा�त - जे. एच. हट्टन ने Census Report of India 1931, Vol I. 
Part I म� इन्ह� प्राचीन जनजा�तयाँ (Primitive Tribes) कहकर संबो�धत �कया है। 

3. आ�दस्वामी - प्र�सद्ध मानवशास्त्री एिल्वन (Elvin, V) ने अपनी पुस्तक (The 
Baiga (1939) London, p.p. 519) म� जनजा�तय� के �लए आ�दस्वामी (Aboriginals) 
कहा है 
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4. वन्य जा�त - बेन्स (Baines, A.) ने (Census of India, 1891, Vol, I Part I. 
pp. 158, 320) म� जनजा�तय� के �लए वन्यजा�त (Jungle Tribe, Forest Tribes 
or Folk) कहकर संबो�धत �कया है। 

5. �पछड़ े�हन्द-ू प्र�सद्ध समाजशास्त्री घु�रए (G.S. Ghurye) ने अपनी पुस्तक (The 
Aborigines so- called and their future, 1943, pp, 36) म� अनुसू�चत जनजा�तय� 
को �पछड़ े �हन्द ू (Backward Hindus) अथवा तथाक�थत आ�दवासी (so-called 
Aborigines) कहकर संबो�धत �कया है। 

1961 क� जनगणना Census of India Vol. I, part VB (II) pp. 2-3 म� �लखा है 
�क 1921 से लेकर �व�भन्न जनगणना प्र�तवेदन� म� जनजा�तय� के �लए अलग-अलग 
शब्द� का प्रयोग �कया गया है। इस समुदाय के सामािजक स्तर के अनुa) प्राचीन 
जनजा�त (Primitive Tribe) 

(b) प्राचीन जनजा�त अथवा आ�दवासी (Primitive Tribe or Aboriginal 

(c) आ�दम जनजा�त (Aboriginal Tribe) 

(d) आ�दम और पहाड़ी जनजा�त (Aboriginal and Hill Tribe) 

मानेनड 

(e) जंगल� जनजा�त (Forest Tribe) 

(f) पहाड़ी जनजा�त (Hill Tribe) 

(g) जंगल� तथा िजप्सी जनजा�त (Forest and Gypsy Tribe) 

(h) �पछड़ी जनजा�त (Backward Tribe) 

(i) अपराधी जनजा�त (Criminal Tribe) 

(j) घुमंतु जनजा�त (Wandering Tribe) 

1.4 अनुसू�चत जनजा�त (Scheduled Tribe) 
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प्र�सद्ध समाजशास्वी घु�रए न ेजनजा�तय� के �लए 'अनुसू�चत जनजा�त' के नाम का 
प्रस्ताव �कया था। सं�वधान म� स्पष्ट रूप से �लखा है �क" राष्ट्रप�त सावर्ज�नक सूचना 
द्वारा जनजा�तय�, जनजा�त समुदाय� या जनजा�त समुदाय के भीतर� समूह� क� घोषणा 
कर�गे। इस सूचना म� जो जनजा�त समुदाय या जनजा�तय� के भीतर� समुदाय प�रग�ठत 
�कए जाएंगे, वे सब अनुसू�चत जनजा�त (Scheduled Tribes) कहलाएंगे।" भारत के 
सं�वधान के 16व� भाग म� जनसंख्या के कुछ �वशेष वग� का उल्लेख �कया गया है। 
इस अनुच्छेद क� धारा 330 म� अ�वशेष वग� को नामां�कत �कया गया है िजसके 
सम्बन्ध म� इस अनुच्छेद म� कुछ �वशषे सु�वधाओं क� व्यवस्था क� गई है। इन �वशेष 
वग� को (अ) अनुसू�चत जा�तयाँ तथा (आ) अनुसू�चत आ�दम जा�तयाँ कहा गया है। 

भारतीय सं�वधान के 16व� अनुच्छेद क� धारा 330 म� उल्लेख �कया गया है �क "राष्ट्रप�त 
को यह अ�धकार है �क समय-समय पर आ�दम जा�तय� अथवा आ�दम समुदाय� अथवा 
इनके कुछ वग� अथवा समूह� को अनुसू�चत घो�षत करे तथा सं�वधान के उद्देश्य� के 
�लए इसी घोषणा के आधार पर उन्ह� अनुसू�चत आ�दम जा�तयाँ कहा जाएगा।" इस 
प्रकार स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�तयाँ वे ह� जो राष्ट्रप�त द्वारा अ�धसू�चत क� 
जाती ह� तथा िजनका नाम सं�वधान क� सम्बिन्धत सूची म� दजर् है। इसके साथ ह� 
साथ इनक� संख्या म� भी प�रवतर्न होता रहता है। अथार्त इनक� संख्या बढ़ती-घटती 
रहती है। इस प्रकार राष्ट्रप�त द्वारा कुल 14 राज्य� क� घो�षत अनुसू�चत जा�तय� क� 
कुल संख्या 212 है। 

इस प्रकार राष्ट्रप�त द्वारा अ�धसू�चत वे जनजा�तया,ँ जो भारतीय सं�वधान क� �व�शष्ट 
अनुसूची म� दजर् है, अनुसू�चत जनजा�त के नाम से जानी जाती ह�। 

संवधैा�नक प्रावधान  

(Constitutional Provisions) 

सं�वधान के अनुच्छेद 338-A म� भारत म� अनुसू�चत जा�तय� के �नधार्रण क� प्र�क्रया 
का उल्लेख है सं�वधान के 65व� संशोधन इन म�, जे जो 1990 म� अनुसू�चत जा�तय� 
के �नधार्रण के �लए जो प्रावधान �कए गए ह�, वे इस प्रकार ह�- 
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1. राष्ट्र�य आयोगः अनुसू�चत जनजा�त कौन? इसके �नधार्रण के �लए सं�वधान म� 
प्रावधान �कया गया है। इस हेतु एक राष्ट्र�य आयोग का गठन �कया जाएगा। इस 
आयोग का नाम (राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग) होगा। 

2. आयोग का गठनः राष्ट्र�य आयोग का गठन �व�ध के प्रावधान� के अधीन संसद 
द्वारा होगा। इसम� �नम्न पदा�धकार� ह�गेः- 

(a) अध्य� एक  

(b) उपाध्य� एक 

 (c) सदस्य पाँच    

3. सेवा शत�ः- अनुसू�चत जनजा�त के राष्ट्र�य आयोग के अध्य�, उपाध्य� और सदस्य� 
क� सेवा शत�, आयोग का कायर्काल, आ�द का �नधार्रण राष्ट्रप�त द्वारा �कया जाएगा। 

4. �नयुिक्तः- अनुसू�चत जनजा�त के राष्ट्र�य आयोग के अध्य�, उपाध्य� और सदस्य� 
क� �नयुिक्त राष्ट्रप�त द्वारा उनके हस्ता�र एवं मोहर युक्त वारण्ट द्वारा क� जाएगी। 

5. आयोग क� शिक्तय� का �वनयमनः आयोग को अपनी प्र�क्रया को �व�नय�मत करने 
का अ�धकार और शिक्त होगी। 

6. आयोग का कतर्व्यः राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग को �नम्न कतर्व्य करने 
ह�गे- 

(a) राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग के आधीन अथवा तत्समय प्रव�ृ �कसी �व�ध 
के अधीन अथवा सरकार के �कसी आदेश के अधीन अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए 
उपबिन्धत संर�ण (सुर�ोपाय) से सम्बं�धत सभी �वषय� क� जांच एव ंसमी�ा करने 
और उसे ऐसे सुर�ोपाय क� समी�ा करने का अ�धकार। 

(b) अनुसू�चत जनजा�तय� के सुर�ोपाय एवं अ�धकार� से वं�चत करने से सम्बिन्धत 
�शकायत� क� जांच का अ�धकार। 
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(c) अनुसू�चत जनजा�तय� के सामािजक-आ�थर्क �वकास क� योजना प्र�क्रया म� भाग 
लेना तथा राय देना और संघ तथा राज्य� म� उनके �वकास क� प्रग�त क� समी�ा का 
अ�धकार। 

(d) अनुसू�चत जनजा�तय� के सुर�ा उपाय� के �क्रयान्वयन के सम्बन्ध म� राष्ट्रप�त 
को वा�षर्क अथवा अन्य समु�चत समय पर प्र�तवेदन प्रस्तुत करने का अ�धकार। 

(०) प्र�तवेदन� म� ऐसे उपाय� को सिम्म�लत करना, िजन्ह� अनुसू�चत जा�तय� के उपयुर्क्त 
सुर�ा उपाय� तथा उनके संर�ण, कल्याण एवं सामािजक-आ�थर्क �वकास के प्रभावी 
�क्रयान्वयन हेतु संघ अथवा राज्य� द्वारा लागू �कया जा सके। 

(f) अनुसू�चत जनजा�तय� के संर�ण, कल्याण, �वकास, एवं उत्थान से सम्बं�धत ऐसे 
काय� को करने का जो राष्ट्रप�त द्वारा (संसद द्वारा �न�मर्त �व�ध के प्रावधान� के 
अधीन रहते हुए) �नयम� के आधीन �व�न�दर्ष्ट �कए जाय�। 

7. प्र�तवेदन का प्रस्तुतीकरणः राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग अपना प्र�तवेदन 
राष्ट्रप�त को प्रस्तुत करेगा। राष्ट्रप�त इस प्र�तवेदन को उस पर क� गई अथवा क� जाने 
के �लए प्रस्ता�वत कायर्वाह� को स्पष्ट करने वाले �ापन के साथ, संसद के प्रत्येक 
सदन म� रखवाएगा। 

जहा ँऐसा प्र�तवेदन अथवा उसका कोई भाग ऐसे �कसी �वषय के सम्बन्ध म� है, जो 
�कसी राज्य सरकार से सम्बिन्धत है, तो उस प्र�तवेदन क� एक प्र�त उस राज्य के 
राज्यपाल को पे्र�षत क� जाएगी और राज्यपाल उस प्र�तवेदन को उस पर क� गई अथवा 
क� जाने के �लए प्रस्ता�वत कायर्वाह� को स्पष्ट करन ेवाले �ापन स�हत राज्य क� 
�वधानपा�लका के सम� रखवाएगा। 

8. आयोग क� शिक्तयाँः अनुसू�चत जनजा�त से सम्बं�धत �कसी �वषय पर अन्वेषण 
करते समय अथवा �कसी �वषय पर जांच करते समय आयोग को �स�वल न्यायालय 
क� वे सभी शिक्तयां प्राप्त ह�गी, जो �कसी वाद के �वचारण के समय �स�वल न्यायालय 
को होती ह�। और �वशेष रूप से �नम्न�ल�खत �वषय� के सम्बन्ध म� 
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(a) भारत के �कसी भी भाग से �कसी व्यिक्त को उपिस्थत रहन ेहेतु सम्मान जार� 
करना अथवा उसे बाध्य करना तथा शपथ पर उसका पर��ण करना, 

(b) �कसी दस्तावेज के प्रकट�करण उसके प्रस्तुतीकरण क� अपे�ा करना, 

(c) शपथ पत्र� पर सा�य अ�भप्राप्त करना, 

(d) �कसी न्यायालय अथवा कायार्लय से कोई लोक अ�भलेख अथवा उसक� प्र�त�ल�प 
क� मांग करना, 

(e) सा��य� और दस्तावेज� के पर��ण के �लए कमीशन जार� करना, f) ऐसा कोई 
अन्य �वषय, िजसे राष्ट्रप�त �नयम द्वारा सु�निश्चत कर�। 

9. आयोग से �वचार-�वमशर्ः संघ और प्रत्येक राज्य सरकार अनुसू�चत जनजा�त को 
प्रभा�वत करने वाले नी�त �वषयक मामल� पर आयोग से �वचार �वमशर् करेगा 

स्पष्ट�करण (Clarification): उपयुर्क्त वणर्न से स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�त के 
�नधार्रण के राष्ट्रप�त द्वारा सम्ब�ंधत के प्रावधान� के तहत एक राष्ट्र�य आयोग का 
गठन �कया जाएगा। यह आयोग यह �नधार्�रत करेगा �क कौन सी जा�त जनजा�त है 
और कौन सी नह�ं है। इसके �नधार्रण के बाद भी अनेक अनुसू�चत जनजा�तयाँ ह�, जो 
इस शे्रणी म� नह�ं आ पाती ह� और उनको इसका लाभ भी नह�ं �मल पाता है। इसके 
अ�त�रक्त अनेक जा�तय� के नाम इस अनुसूची म� जुड़ जाते ह� जो जनजा�त नह�ं है 
और इसका लाभ ले रहे ह�। ऐसी िस्थ�त क� व्याख्या भी सं�वधान म� क� गई है। इसका 
प्रावधान भी सं�वधान के अनुच्छेद 342 म� �कया गया है। इसके प्रावधान� के तहत 
राष्ट्रप�त उन जनजा�तय� अथवा जनजातीय समूह� को या उनके �कसी भाग� को 
अनुसू�चत जा�तय� म� सिम्म�लत करने के �लए �व�न�दर्ष्ट कर सकता है। सामान्य 
अवस्था म� राष्ट्रप�त अपने आदेश म� सभी जा�तय� एवं उपजा�तय� को उल्लेख कर देता 
है। �कन्तु कभी-कभी कोई उपजा�त आदेश म� अं�कत करने से रह जाती है तो इसका 
तात्पयर् यह नह�ं है �क वह उपजा�त अनुसू�चत जनजा�त के मूल शीषर्क म� सिम्म�लत 
नह�ं है। 'पटार' जा�त 'मुण्डा' अनुसू�चत जनजा�त क� उपजा�त है। ले�कन राष्ट्रप�त के 
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आदेश म� 'मुण्डा' शीषर्क के अन्तगर्त इसका उल्लेख नह�ं �कया गया है। उच्चतम 
न्यायालय ने 'पटार' जा�त को 'मुण्डा' अनुसू�चत जनजा�त के अन्तगर्त ह� माना है। 

इसी प्रकार य�द कोई औरत जो अनुसू�चत जनजा�त क� सदस्या नह�ं है, �कसी अनुसू�चत 
जनजा�त के पुरुष से �व�धवत ्�ववाह कर लेती है, तो वह अनुसू�चत जनजा�तय� क� 
सदस्यता मानी जाएगी। यह आवश्यक नह�ं है �क कोई व्यिक्त जन्म द्वारा ह� अनुसू�चत 
जनजा�त का सदस्य हो सकता है। वह �ववाह के द्वारा भी ऐसी जा�त क� सदस्यता 
प्राप्त कर सकता है। 

�कसी संघ राज्य �ेत्र के अनुसू�चत जनजा�त के प्रत्याशी के �कसी दसूरे राज्य म� चले 
जाने पर वह वहां भी अनुसू�चत जनजा�त का सदस्य (प्रत्याशी) बना रहेगा। 

1.5 अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए संवैधा�नक संर�ण 
(Constitutional Protections for Scheduled Tribes) भारतीय सं�वधान द्वारा 
अनुसू�चत जा�तय� के �लए जो प्रावधान (Provisions) �कए गए ह� उन्ह� �नम्न 

दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता हैः- 

(a) संर�ी प्रावधान (Protective Provisions) और 

(b) �वकासी प्रावधान (Promotive Provisions) 

जैसा �क ऊपर �लखा गया है, अनुसू�चत जनजा�तयां भारतीय संस्कृ�त क� अमूल्य 
धरोहर ह�। �कन्तु इनका �नवास स्थान और इसक� भौगो�लक प�रिस्थ�तया ँप्र�तकूल होन े
के कारण ये बाह्य संसार से अलग थलग रहे ह�। अलग थलग रहने के कारण ह� इनका 
समु�चत संर�ण और �वकास नह�ं हो सका और आज वे अनेक समस्याओं से जूझ रहे 
ह�। ये समस्याएँ ह� इनके �पछड़पेन का कारण ह�। सं�वधान �नमार्ताओं ने ऐसा महसूस 
�कया था �क केवल संर�ण प्रदान कर देन ेमात्र से अनुसू�चत जनजा�तय� का कल्याण 
नह� ंहोगा और व ेराष्ट्र क� मुख्य धारा से नह�ं जुड़ पाएंगे। इसके �लए संर�ण के साथ 
ह� साथ उनका चहुमुखी �वकास भी आवश्यक है। इस उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए जहां 
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एक ओर संवैधा�नक संर�ण प्रदान �कया गया है, वह�ं दसूर� ओर इनके �वकास और 
कल्याण के �लए सं�वधान म� अनेक प्रावधान �कए गए है, जो इस प्रकार ह�ः 

1. सं�वधान के बारहव� भाग के अनुच्छेद 275 म� स्पष्ट उल्लेख है �क जनजा�तय� के 
कल्याण के �लए केन्द्र सरकार राज्य सरकार� को धन उपलब्ध कराएगी। 

2. सं�वधान के पन्द्रहव� भाग के अनुच्छेद 325 म� स्पष्ट उल्लेख है �क धमर्, जा�त 
भाषा, �ेत्र, �लगं, आ�द �कसी भी आधार पर �कसी भी व्यिक्त या समुदाय को मता�धकार 
से वं�चत नह�ं �कया जाएगा। 

3. अनुच्छेद 16 क� धारा 3 के अनुसार भारतीय वन्यजा�तय� के कल्याण क� दृिष्ट से 
�व�शष्ट योजनाओं के �नमार्ण को महत्व �दया है।4. अनुच्छेद 16 क� धारा 4 के अनुसार 
सावर्ज�नक सेवाओं और शासक�य सेवाओं म� वन्यजा�तय� व्यिक्तय� के �लए पद �निश्चत 
�कए जाने क� व्यवस्था है। 

5. अनुच्छेद 335 के अनुसार अ�खल भारतीय सेवाओं म� 7.5 प्र�तशत स्थान वन्यजा�तय� 
के �लए सुर��त रखे गये ह�। 

6. भारतीय सं�वधान के भाग 4 के अनुच्छेद 46 के अनुसार वन्यजा�तय� क� �श�ा 
और आ�थर्क �वकास का उ�रदा�यत्व राज्य सरकार� को �दया गया है। 

     7     भारतीय सं�वधान के भाग 6 के अनुच्छेद 164 के अनुसार भारत सरकार 
को �बहार, मध्यप्रदेश और उड़ीसा 

म� वन्यजा�तय� के कल्याण क� दृिष्ट से स्वतंत्र मन्त्रालय के स्थापना क� व्यवस्था क� 
गई है। 

8. सं�वधान के अनुच्छेद 330, 332 और 334 के अनुसार लोक सभा तथा राज्य �वधान 
सभाओं म� वन्यजा�तय� को जनसंख्या के आधार पर �निश्चत सीट� सुर��त करने क� 
व्यवस्था है। 

9. सं�वधान के अनुच्छेद 335 के द्वारा इस आशय क� व्यवस्था क� गई है �क य�द 
राज्य सेवाओं म� वन्यजा�तय� का प्र�त�न�धत्व पयार्प्त नह�ं है तो ऐसी दशा म� राज्य 
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का यह कतर्व्य होगा �क सावर्ज�नक सेवाओं म� �नयुिक्तयाँ करते समय वन्यजा�तय� के 
�हत� को ध्यान म� रखा जाय। 

10. भारतीय सं�वधान के अनुच्छेद 338 के अधीन राष्ट्रप�त को ऐसा अ�धकार �दया 
गया है �क �कसी भी �वशेष अ�धकार� क� �नयुिक्त करके वन्यजा�तय� के कल्याण के 
�लए सुझाव ल�। 

11. सं�वधान क� अनुच्छेद 339 के अनुसार ऐसी व्यवस्था क� गई है �क िजला और 
प्रदेश स्तर हर वन्यजातीय कल्याण सलाहकार प�रषद� क� स्थापना क� जाय; जो राज्य 
सरकार� को उ�चत परामशर् और �नद�श द�। 

12. अनुच्छेद 341 और 342 के अनुसार य�द आवश्यकता हो तो असम तथा अन्य 
प्रदेश� म� िजला और प्रदेश स्तर पर �वशेष आयुक्त� क� �नयुिक्त क� जाय। P00 

इससे स्पष्ट होता है �क भारतीय सं�वधान वन्यजा�तय� के �हत� क� र�ा और सुर�ा 
के �लए पयार्प्त व्यवस्था क� गई ह�। 

1.6  प्रशासक�य व्यवस्था (Administrative Set-up) 
भारतीय सं�वधान म� व�णर्त व्यवस्थाओं के अ�त�रक्त वन्यजा�तय� के कल्याण के �लए 
जो प्रशासक�य व्यवस्था है, उसे �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है:- 

(a) सं�वधान क� छठ� अनुसूची के अनुसार असम म� वन्यजातीय िजल� म� िजला स्तर 
पर परामशर्दात्री स�म�तय� का गठन �कया है इस स�म�त म� अ�धक से अ�धक 24 
सदस्य होते ह�, िजनम� तीन-चौथाई सदस्य� का चयन वयस्क मता�धकार के आधार पर 
होता है। िजन �ेत्र� म� ऐसी स�म�तयाँ बनाई गई ह�; उनम� खासी- जैिन्तयाँ क� पहा�ड़य�, 
�मजो पहा�ड़य�, गारो पहा�ड़य� और उ�र कछार पहा�ड़य� के िजले प्रमुख है। 

(b) सं�वधान म� ऐसी व्यवस्था क� गई है �क िजन राज्य� म� वन्यजा�तय� क� जनसंख्या 
अ�धक है वहाँ 'वन्यजातीय सलाहकार प�रषद' (Tribal Advisory Councils) क� 
स्थापना क� जाय। 
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(c) राष्ट्रप�त को इस प्रकार के अ�धकार �दए गए ह� �क वे उन �ेत्र� म� वन्यजातीय 
सलाहकार प�रषद� का गठन कर सकते ह�, जो अनुसू�चत वन्यजातीय �ेत्र तो नह� ंहै; 
�कन्तु वन्यजा�तयाँ �नवास करते ह�। 

d) राज्य� म� प्रादे�शक आयुक्त� का काम वन्यजातीय कल्याण मन्त्रालय को स�पा गया 
है। ( 

(e) प्रत्येक राज्य� म� जहाँ वन्यजा�तय� क� जनसंख्या अ�धक है, वन्यजातीय कल्याण 
मंत्री के �नयुिक्त क� व्यवस्था क� गई है। 

(f) अनेक राज्य� म� वन्यजा�तय� के कल्याण क� दृिष्ट से अनुसंधान संस्थाओं (Tribal 
Research Institutes) क� स्थापना क� गई है। मध्यप्रदेश और �बहार म� इस प्रकार 
के संस्थान कायर् कर रहे ह�।जनजातीय समाज का समाजशास्व 

1.7 वन्यजातीय कल्याण संस्थाएँ (Tribal Welfare Institutes) 
वन्यजा�तय� के कल्याण के �लए जो संस्थाएँ कायर् कर रह� ह�, उनम� से कुछ प्रमुख 
�नम्न�ल�खत हैः- 

(1) केन्द्र�य आयुक्तः संवैधा�नक व्यवस्था को दृिष्ट म� रखकर भारत सरकार ने केन्द्र�य 
आयुक्त क� �नयुिक्त क� है। इस आयुक्त के अधीन अनेक व्यिक्त काम करते ह�। 
केन्द्र�य आयुक्त क� �नयुिक्त का उद्देश्य वन्यजा�तय� का कल्याण करना है। वह 
केन्द्र�य सरकार म� वन्यजा�तय� के कल्याण के �लए व्यवहा�रक सुझाव भी देता है। 
प्रत्येक वषर् इस आयुक्त के कायार्लय से एक वा�षर्क प्र�तवेदन प्रका�शत �कया जाता है। 

(2) वन्यजातीय अनुसंधान संस्थानः भारतीय वन्यजा�तय� क� संस्कृ�त, परम्पराओं और 
सा�हत्य का अध्ययन करने क� दृिष्ट से अनेक राज्य� म� अनुसंधान क� स्थापना क� 
गई है। िजन राज्य� म� अनुसंधान� संस्थाओं क� स्थापना क� गई ह�, उनम� मध्य प्रदेश, 
�बहार, उड़ीसा, राजस्थान और पिश्चमी बंगाल प्रमुख ह�। इन संस्थाओं 

का उद्देश्य वन्यजा�तय� का गंभीरता से अध्ययन करना और कल्याणकार� योजनाओं 
को प्रस्तुत करना है। 
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(3) प्र�श�ण केन्द्रः- वन्यजा�तय� से सम्बं�धत काम करने के �लए अनेक कायर्कतार्ओं 
क� आवश्यकता होती है। ये कायर्कतार् तभी कुशलतापूवर्क काम कर सकते ह� जब�क 
उन्ह� उ�चत प्र�श�ण �दया जाय। इस दृिष्ट को ध्यान म� रखकर अनेक संस्थाओं ने 
वन्यजातीय �ेत्र� म� काम करने वाले व्यिक्तय� के प्र�श�ण क� व्यवस्था क� है। 
मध्यप्रदेश के वन्यजातीय अनुसंधान संस्थान म� प्र�श�ण क� ऐसी ह� व्यवस्था क� गई 
है। टाटा इंस्ट�ट्यूट ऑफ सोशल साइन्सेज तथा राँची क� सोशल एजूकेशन आगर्नाइजसर् 
सेन्टर इसी प्रकार क� अन्य प्र�श�ण संस्थाएँ ह�। 

(4) सावर्ज�नक संस्थाएँ:- वन्यजा�तय� के कल्याण काय� म� सावर्ज�नक संस्थाओं का 
कम महत्व नह�ं है। सावर्ज�नक संस्थाएँ जो वन्यजातीय कल्याण क� दृिष्ट से प्रमुख है, 
�नम्न�ल�खत ह� - 

(i) अ�खल भारतीय आ�दमजा�त सेवक संघ, �दल्ल�, 

(ii) भारतीय लोक कला मण्डल, उदयपुर, 

(iii) मानव �व�ान समाज, बम्बई, 

(iv) गुजरात अनुसंधान समाज। 

5. �वश्व�वद्यालय� द्वारा अनुसंधान वन्यजातीय जीवन के अध्ययन म� �व�भन्न 
�वश्व�वद्यालय� द्वारा जो अनुसंधान कायर् �कये गये ह�; उनका भी कम महत्व नह�ं है। 
इस प्रकार के अनुसंधान कायर् समाजशास्त्र और मानवशास्त्र �वभाग के अन्तगर्त �कये 
जाते ह�। िजन �वश्व�वद्यालय द्वारा वन्यजा�तय� से संबिन्धत मौ�लक कायर् �कये गये 
ह�।, उनम� राँची, कोलकाता, गौहाट�, आगरा, लखनऊ, मुम्बई, सागर, जबलपुर आ�द 
प्रमुख है। 

6. अनुसू�चत जा�तय� के आयुक्त� का सम्मेलनः- 1958 म� केिन्द्रत आयुक्त श्रीकान्त 
थे। इनके प्रयास� से 1958 म� �दल्ल� म� राज्य अ�धका�रय� के परामशर् मन्डल� का एक 
सम्मेलन हुआ था। इस सम्मेलन म� वन्यजा�तय� के कल्याण के �लये �नम्न सुझाव 
�दये गये थे- 
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(a) ऐसे राज्य� म� शीघ्र ह� परामशर् मण्डल स्था�पत �कये जाय�, जहाँ अभी तक 
वन्यजातीय कल्याण परामशर् मण्डल स्था�पत नह�ं �कये गये है; 

(b) प्रत्येक राज्य� म� जहाँ िजला कल्याण स�म�तयाँ नह�ं है; शीघ्र ह� स्थापना क� जाये; 

(c) अनेक समुदाय ऐसे ह� िजन्ह� वन्यजा�तय� क� सूची म� सिम्म�लत नह�ं �कया गया 
है; उन्ह� शीघ्र ह� सिम्म�लत �कया जाय; 

(d) प्रत्येक राज्य म� िजला स्तर पर वन्यजातीय छात्रावास� (Tribal Hostels) क� 
स्थापना क� जाय; 

(e) ऐसा प्रयास �कया जाय िजससे वन्यजा�त के व्यिक्त �श�ा संस्थाओं म� प्रवेश �लए 
प्रोत्सा�हत ह�। सब हो, य�द ऐसा अनुभव �कया जाय तो प्रवेश के �लए स्थान सुर��त 
रखे जायेः 

(f) वन्यज�तय� क� अथर्व्यवस्था को प्रोत्सा�हत करने के �लए लघु उद्योग� क� स्थापना 
क� जाय; 

(g) वन्यजातीय �ेत्र� म� 'बहुउद्देश्यीय �वकास खण्ड� (Multipurpose Development 
Blocks) क� स्थापना क� जाय; जनजातीय समाज का समाजशास्व 

 

(k) वन्यजा�तय� को लोकसभा और �वधान सभाओं म� 10 वषर् के �लए जो स्थान 
सुर��त है, इसक� अव�ध म� वदृ्�ध कर द� जानी चा�हये; 

(1) वन्यजा�तय� म� सहका�रता का प्रसार �कया जाय तथा भवन �नमार्ण के �लए 
वन्यजा�तय� को �निश्चत अनुदान प्रदान �कया जाय। 

7. योजनाओं म� वन्यजातीय कल्याण (Tribal Welfare in Plannings):- देश के 
बहुमुखी �वकास के �लए भारत सरकार ने योजना आयोग (Planning Commission) 
क� स्थापना क� थी। योजना आयोग आयोग क� क� स्थापना का उद्देश्य देश के �वकास 
के �लए योजनाओं का �नमार्ण करना था। भारतवषर् म� वन्यजा�तय� क� संख्या अत्य�धक 
है। इस दृिष्ट को सामने रखकर योजना आयोग ने योजनाओं म� वन्यजातीय कल्याण 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 15 of 567 
 

क� समु�चत व्यवस्था क� थी। वन्यजातीय कल्याण म� �श�ा, �च�कत्सा, आवागमन क� 
सु�वधा, नौकर�, ऋण क� व्यवस्था, कुट�र उद्योग� का �वकास, कृ�ष और इससे सम्बं�धत 
सहायता और परामशर्, गहृ-�नमार्ण, सांस्कृ�तक �वकास आ�द प्रमुख है। 

भारत म� अनुसू�चत जनजा�तयाँ 

(Scheduled Tribes in India) 

2011 क� जनगणना के अनुसार भारत तथा इसके प्रदेश� और संघ शा�सत �ेत्र� क� 
कुल जनसंख्या, अनुसू�चत जनजा�तय� क� कुल जनसंख्या तथा कुल जनसंख्या म� 
अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या के प्र�तशत को �दखाया गया है। 

         2011 के अनुसार अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या 

क्र. राज्य/केन्द्रशा�सत 
प्रदेश 

कुल 
जनसंख्या 

अनुसू�चत 
जनजा�तय� 
क� जनसंख्या 

कुल 
जनसंख्या म� 
अनुसू�चत 
जनजा�तय� 
क� जनसंख्या 
का प्र�तशत 

1 ल�द्वीप 61 57 94.51 

2 �मजोरम 889 839 94.46 

3 नगालैण्ड 1990 1774 89.15 

4 मेघालय 2319 1993 85.94 

5 दादरा एवं नागर 
हवेल� 

220 137 62.24 

6 अरुणाचल प्रदेश 1098 705 64.22 
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7 म�णपुर 2167 741 34.20 

8 छ�ीसगढ़ 20834 6617 31.76 

9 �त्रपुरा 3199 993 31.05 

10 झारखण्ड 26946 7087 26.30 

11 उड़ीसा 36805 8145 22.13 

12 अंग 541 111 20.60 

13 मध्यप्रदेश 60348 12233 20.27 

14 गुजरात 50671 7481 14.76 

15 राजस्थान 56507 7098 12.56 

16 असम 26656 3309 12.41 

17 अण्डमान एव ं
�नकोबार द्वीप 
समूह 

356 29 8.27 

18 दमन द�व 158 14 8.85 

19 महाराष्ट्र 96879 8577 8.85 

20 जम्मू और 
कश्मीर 

10144 1106 10.90 

21 आंध्रप्रदेश 76210 5024 6.55 
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22 कनार्टक 52851 3464 6.55 

23 पिश्चम बंगाल 80176 4407 5.50 

24 �हमाचल प्रदेश 6078 245 4.02 

25 उ�राखण्ड 8489 256 3.02 

26 केरल 31841 364 1.14 

27 त�मलनाडु 62406 651 1.04 

28 �बहार 82999 758 0.91 

29 उ�रप्रदेश 166198 108 0.06 

30 गोआ 1348 1 0.04 

31 पंजाब 24359 0 0.00 

32 चण्डीगढ़ 901 0 0.00 

33 ह�रयाणा 21145 0 0.00 

34 �दल्ल� 13851 0 0.00 

35 पां�डचेर� 974 0 0.00 

 भारत 1028610 84326 8.20 

 

भारत म� प्र�त 10 वषर् म� जनगणना होती है। इस जनगणना के आधार पर भारत म� 
अनुसू�चत जनजा�तय� क� भी गणना क� जाती है। 2001 क� जनगणना के आधार पर 
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भारत के �व�भन्न प्रदेश� और केन्द्र शा�सत �ेत्र� म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या 
और उनके प्र�तशत को दशार्या गया है। इसम� क्रमानुसार अ�धक जनसंख्या वाले प्रदेश� 
और केन्द्र शा�सत �ेत्र� को �दखा गया है है। भारत क� जनगणना 2001 के अनुसार 
भारत म� कुल अनुसू�चत जनजा�तय� क� संख्या 560 है। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�तयाँ वे है, िजन्ह� भारतीय सं�वधान क� 
जनजा�तय� के �नधार्रण (Determination) के �लए कभी भी आदेश �दए जा सकते ह�। 
और इस आदेश के प�रपालनाथर् राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग संवैधा�नक प्रावधान� 
(Constitutional Provisions) के अनुसार �कसी भी जा�त को अनुसू�चत जनजा�त क� 
अनुसूची म� सिम्म�लत भी कर सकता है और इस अनुसूची से �कसी भी जा�त के नाम 
को हटा सकता है। 

1.8 जनजा�त एवं अनुसू�चत जनजा�त क� प�रभाषा (Definition of 
Tribe and Scheduled Tribe) 
जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है, अनुसू�चत जनजा�त और जनजा�त म� कोई अन्तर 
नह� ं है। जो अन्तर �दखाई देता है, वह मात्र शब्द� का है। इस दृिष्ट से इनके अथर्, 
प�रभाषाओं को अलग-अलग करना ठ�क नह�ं है यहाँ एक साथ अनुसू�चत जनजा�त और 
जनजा�त क� अवधारणा क� �ववेचना क� जाएगी। 

1. मड�क "यह एक सामािजक समूह है, िजसक� एक अलग भाषा होती है तथा �भन्न 
संस्कृ�त एवं एक स्वतंत्र राजनै�तक संगठन होता है।" 

2. बो. आम "जनजा�त का अथर् आ�थर्क दृिष्ट से ऐसा स्वतंत्र जनसमूह जो एक भाषा 
बोलता है और बाहर� आक्रमण से सुर�ा के �लए संग�ठत होता है" 

3. �प�डगं्टन - "हम वन्यजा�त क� व्यिक्तय� के एक समूह के रूप म� प�रभाषा कर 
सकते ह�, जो समान भाषा बोलता हो, समान भू-भाग म� �नवास करता हो तथा िजसक� 
संस्कृ�त म� एक �वशेष समरूपता रहती हो।" 
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 4. नोट्स एण्ड क्वरे�ज आन एन्थ्रोपोलाजी "एक ऐसा समुदाय, जो समुदाय �कसी भू 
भाग का स्वामी हो, जो राजनै�तक तथा सामािजक दृिष्ट से शं्रखलाबद्ध स्वाय� शासन 
चला रहा हो, उसे 'वन्यजा�त' कहते है।" 

5. मजूमदार "वन्यजा�त प�रवार� या प�रवार समूह� के संकलन का नाम है। इनका एक 
सामान्य नाम होता है; ये एक ह� भूभाग म� �नवास करते ह�; एक ह� भाषा बोलते ह� 
और �ववाह उद्योग तथा व्यवसाय म� एक ह� बात� को �न�षद्ध मानते ह�। एक दसूरे 
के साथ व्यवहार सम्बन्ध म� भी इन्ह�ने अपन े पुराने अनुभव� के आधार पर कुछ 
�निश्चत �नयम बना �लए ह�।" 

6. �ग�लन और �ग�लन "वन्यजा�त �कसी भी ऐसे अ�श��त स्थानीय समूह को कहा 
जाता है जो सामान्य भू भाग पर �नवास करता है; एक सामान्य भाषा बोलता है तथा 
एक सामान्य सांस्कृ�तक व्यवहार करता है।" 

7. इस्पी�रयल गजे�टयर "वन्यजा�त प�रवार� का संकलन है। इसका एक सामान्य नाम 
होता है, सामान्य भाषा म� बोलते ह� तथा जो सामान्य प्रदेश म� रहते ह� या रहने का 
दावा करने वाला है और सामान्यतया अन्त�वर्वाह नह�ं होता है; भले ह� आरम्भ म� ऐसा 
करता रहा हो।" 

"इस प्रकार वन्यजा�त एक सामािजक समूह है, जो सामान्यतया एक �निश्चत �ेत्र म� 
पाया जाता है और िजसक� एक �निश्चत भाषा, सांस्कृ�तक सजातीयता और एक�कृत 
सामािजक संगठन पाया जाता है।" 

वन्यजा�त क� प्रमुख �वशेषताएँ �नम्न�ल�खत ह�ः- 

1. वन्यजा�त प�रवार� या प�रवार� के समूह� के संग्रह का नाम है। 

2. इसका एक सामान्य नाम होता है। 

3. जंगल, पहाड़, मैदान आ�द �कसी �व�शष्ट �ेत्र म� फैले हुए होते ह�। 

4. एक प्रकार क� भाषा या बोल� बोलते ह�। 

s 
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5. �ववाह, व्यवसाय, भोजन तथा अन्य वस्तुओं के सम्बन्ध म� �निश्चत �नषेध� का 
पालन करते ह�। 

6. यह सामान्यतया एक अन्त�वर्वाह समूह होता है अथार्त ् �ववाह सामान्यतया उसी 
समूह के अन्तगर्त �कये जाते ह�। 

                                                                                                                                                                                                                 

7. अनेक बार एक वन्यजा�त टोटम या �ेत्र के आधार पर अनेक भाग� म� �वभािजत 
होते ह� और जो अन्त�वर्वाह� हो भी सकते ह� और नह�ं भी। 

8. वन्यजा�त एक राजनै�तक इकाई भी होती है क्य��क वन्यजातीय संगठन या तो 
वंशानुगत प्रमुख के द्वारा मान्यता प्राप्त होता है या गोत्र प्रमुख या वंशानुगत राजाओं 
के द्वारा एक समूह म� संग�ठत �कया जाता है।  

9.आ�थर्क �ेत्र म� वन्यजा�त अनेक प्रमुख, द्वैतीयक तथा सहायक व्यवसाय� म� संलग्न 
रहती है।  

10.सामािजक संगठन के �ेत्र म� वन्यजा�तयाँ �सफर्  रक्त के बन्धन� द्वारा ह� बँधी हुई 
नह�ं है; अ�पतु �नवास, प�रवार और पारस्प�रक सहायता जैसे बन्धन� के द्वारा भी बँधी 
हुई होती है। 

1.9 जनां�कक�य प�रचय (Demographic Introduction) 
जनजा�तयाँ भारतीय समाज क� अमूल्य धरोहर है, िजनके अध्ययन के माध्यम से 
भारतीय समाज जीवन और संस्कृ�त को समझने म� मदद �मलती है। केवल इतना ह� 
नह�ं, जनजा�तयाँ भारतीय समाज के एक बड़ ेभाग का प्र�त�न�धत्व करती ह�। आजाद� 
के पूवर् भारतीय समाज अनेक देशी और �वदेशी शासन� के अन्तगर्त आता था। इसके 
साथ ह� जनजा�तय� क� सामािजक और आ�थर्क िस्थ�तय� म� भी �भन्नताएँ थीं। आजाद� 
के बाद भारतीय समाज के सभी वग� को राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ना समय क� 
माँग है। ऐसी िस्थ�त म� जनजा�तय� का अध्ययन महत्वपूणर् हो जाता है। इसके �लये 
यह आवश्यक है �क जनजा�तय� क� जनां�कक�य िस्थ�त का �ान प्राप्त �कया जाय। 
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जनां�कक� वह �व�ान है, जो जनसंख्या के �व�वध पहलुओं का अध्ययन करता है। इस 
दृिष्ट से जनां�कक�य 

प�रचय के अध्ययन के �लए देश म� उनक� जनसंख्या, उसम� प�रवतर्न और वदृ्�ध, स्वी-
पुरुष अनुपात, �श�ा तथा रोजगार क� िस्थ�त, आ�द का �ान आवश्यक है। सं�ेप म� 
जनां�कक�य प�रचय के अन्तगर्त भारतीय जनसंख्या म� जनजा�तय� क� जनसंख्या के 
�व�वध पहलुओं के �वश्लेषण को सिम्म�लत �कया गया है। 

जनजा�तय� क� जनां�कक�य िस्थ�त (Demographic Profile of Tribes) भारतीय 
समाज के सजृन म� ग्रामीण एव ंनगर�य संस्कृ�त के अ�त�रक्त आ�दम संस्कृ�त का भी 
योगदान रहा है। आ�दम शब्द के पयार्य के रूप म� वनवासी, अरण्यक, काननवासी, 
आ�दवासी, �नर�ह �ग�रजन आ�द शब्द प्रयुक्त �कए जाते ह�। भारत सरकार द्वारा इनक� 
एक सूची जार� क� गयी है िजसम� इस समुदाय के �गरोह जा�तय� का जो वन� कन्दराओं 
म� रहती है सामािजक आ�थर्क दृिष्ट से �पछड़ी है का नाम उल्लेख �कया गया है। इसम� 
समा�वष्ट जा�तय� को 'अनुसू�चत जनजा�तय�' के नाम से जाना जाता है। 

जनजा�तयाँ संसार के समस्त भाग� म� पायी जाती है, �कन्तु भारत म� इनक� संख्या 
बहुत है और ये सामािजक आ�थर्क दृिष्ट से अन्य देश� क� जनजा�तय� से बहुत �पछड़ी 
ह�। ड़ी ह�। यहाँ क� कुल जनसंख्या का 8 18.2 प्र�तशत भाग जनजातीय है। इनका 
रहन-सहन अत्यन्त �पछड़ा हुआ है। जी�वकोपाजर्न के साधन �नतान्त आ�दम है, संसार 
क� प्रग�त से ये पूणर् रूप से अप�र�चत-सी ह�। यािन्त्रक सभ्यता से ये अभी अवगत नह� ं
हो पायी ह� तथा रू�ढ़य�, अन्ध �वश्वास� और भ्रािन्तय� से आबद्ध ह�। इनक� कोई �ल�प 
नह�ं है और न कोई �ल�खत सा�हत्य है। ये समुन्नत संसार से �विच्छन्न ह� क्य��क ये 
दगुर्म पवर्त� जंगल�, कन्दराओं, गुफाओं म� �नवास करती ह�। जहाँ अन्य लोग� का 
पहँुचना क�ठन था फलतः ये प्रग�तशील संसार से अप�र�चत रहे और आ�दम सभ्यता 
एवं संस्कृ�त म� बन्द� बने रहे। 

इस प्रकार के �पछड़ ेलोग संसार के अ�धकांश भाग� म� पाये जाते ह�। भारत म� इनक� 
जनसंख्या �व�भन्न प्रान्त� म� प्रस�रत है। भारत म� मुख्यतः 400 जनजा�तयाँ �नवास 
करती ह�। 2001 क� जनगणना के अनुसार अनुसू�चत जनजा�तय� क� संख्या 8.43 
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करोड़ है, जो �क भारत क� आबाद� का लगभग 8.20 प्र�तशत है। जन जा�तय� का 
अ�धकांश भाग पूव� उ�र �ेत्र� एवं �हमालयी �ेत्र� म� पायी जाती है। सवार्�धक अनुसू�चत 
जनजा�तय� जनसंख्या वाले राज्य मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, उड़ीसा एव ंझारखण्ड ह�। जब�क 
अनुसू�चत जनजा�तय� का सवार्�धक जन घनत्व वाले राज्य, �मजोरम, नागालैण्ड तथा 
मेघालय ह�। अनुसू�चत जनजा�त क� सबसे कम जनसंख्या वाले राज्य, पंजाब, ह�रयाणा 
तथा गोवा ह�। जब�क सबसे कम जन घनत्व वाले राज्य म� गोवा का नाम उल्लेखनीय 
है। 

इसी प्रकार अनुसू�चत जनजा�त क� सबसे अ�धक जनसंख्या वाले केन्द्र शा�सत राज्य 
दादरा नगर हवेल�, ल�य द्वीप एवं अंडमान द्वीप समूह ह�। इसके �वपर�त अनुसू�चत 
जनजा�त क� कम जनसंख्या वाले केन्द्र शा�सत राज्य� म� चंडीगढ़, �दल्ल� एवं पािण्डचेर� 
का नाम उल्लेखनीय है। अत्य�धक अ�वक�सत जनजा�तयाँ जो �वशेष ध्यान देन ेयोग्य 
है 'आ�दम जनजा�त' घो�षत ह� इनक� संख्या 72 है इनक� कुल जनसंख्या 13,94,692 
है। अनुसू�चत जनजा�तय� का लगभग 55.0 प्र�तशत भाग पूव� एवं मध्य जनजातीय 
�ेत्र� म� (पिश्चम बंगाल, �बहार, झारखण्ड, मध्यप्रदेश, छ�ीसगढ़, उड़ीसा तथा आंध्रप्रदेश 
का आं�शक भाग) �नवास करता है तथा 28.0 प्र�तशत पिश्चमी जनजातीय �ेत्र�, यथा 
(गुजरात, महाराष्ट्र, राजस्थान, दादरा नगर हवेल� गोवा, दमन एवं द�व) म� रहता है। 
मात्र 6.0 प्र�तशत भाग जनजातीय �ेत्र� म� (आंध्र प्रदेश का कुछ भाग, कनार्टक, केरल 
त�मलनाडु म�) �नवास करता है। 10.0 प्र�तशत जनसंख्या उ�र पूव� भारत (उ�रांचल, 
उ�र प्रदेश आ�द) म� तथा 0.8 प्र�तशत �हमाचल प्रदेश तथा 0.10 प्र�तशत ल�द्वीप 
एवं �मनी काय द्वीप समूह तथा अंडमान �नकोबार द्वीप समूह म� है। 

भारत वषर् म� कुछ प्रमुख जनजातीय समुदाय एवं जनसंख्या इस प्रकार है। ग�ड 74 
लाख, भील 55 लाख, संथाल 42 लाख, ओरॉब 20 लाख, ओंगे 98 स�टेनेल�ज तथा गे्रट 
अंडमानी 291 पायी गयी है। राज्यवार य�द उनक� जनसंख्या सम्पूणर् आबाद� म� देखा 
जाय तो चार राज्य मेघालय (91.32 प्र�तशत), नागालैण्ड (79.93 प्र�तशत), अरूणाचल 
प्रदेश (76.8 प्र�तशत) तथा �मजोरम म� (94.75 प्र�तशत) तथा दो केन्द्र शा�सत प्रदेश� 
तथा दादर नगर हवेल� (87.68 प्र�तशत) और ल�यद्वीप (92.30 प्र�तशत) म� सम्पूणर् 
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आबाद� का 70.0 प्र�तशत या इससे अ�धक भाग अनुसू�चत जनजा�तय� का है। जब�क 
छ�ीसगढ़, झारखंड (27.09 प्र�तशत), म�णपुर (31.75 प्र�तशत), उड़ीसा (28.05 
प्र�तशत) �सिक्कम (26.85 प्र�तशत) तथा �त्रपुरा (31.8 प्र�तशत), जैसे राज्य� म� कुल 
उपयुर्क्त जनसंख्या का 20.0 प्र�तशत भाग जनजा�तय� का रहा है। इन जनजातीय 
बाहुल्य राज्य� के अ�त�रक्त भारत म� 24 िजले ऐसे ह� िजनम� जनजातीय संख्या 50.0 
प्र�तशत या इससे अ�धक है। इसी तरह से 6.50 �वकासखण्ड� म� तथा 93,846 गाँव� 
म� जनजा�तयाँ अत्य�धक पायी गयी है िजसके नाते इन्ह� जनजातीय �वकासखण्ड एवं 
जनजातीय गाँव घो�षत �कया गया है। 

 देश के सम्पूणर् भौगो�लक �ेत्र का लगभग 15.0 प्र�तशत भाग जनजा�तय� से प�रपूणर् 
पाया गया है। ये �ते्र देश के �पछड़ े�ेत्रान्तगर्त आते है। अनमुानतः 75.0 प्र�तशत से 
अ�धक जनजातीय जनसंख्या ऐसे �ेत्र� म� रहती ह� जहाँ उनक� संख्या बहुतायत म� है। 
सम्पूणर् भौगो�लक �ेत्र का 70.0 प्र�तशत ख�नज सम्पदा, वन, जल, �बजल� के संसाधन 
इन्ह�ं जनजा�तय� के �ेत्र म� पाये जाते ह�। 

जनजातीय सा�रता पर आ�द दृिष्टपात �कया जाय तो 1991 क� जनगणना के अनुसार 
अनुसू�चत जनजा�तय� क� सा�रता 29.6 प्र�तशत रह� है जब�क 2001 क� जनगणना 
के अनुसार इनक� सा�रता म� कोई �वशेष प�रवतर्न नह�ं �दखता अथार्त ्उनक� सा�रता 
29.69 प्र�तशत पायी गयी है। 

देश क� जनजा�तय� का लगभग 60.0 प्र�तशत भाग कृ�षकायर् म� संलग्न है तथा 36.0 
प्र�तशत कृ�ष श्र�मक एवं शेष अन्य व्यवसाय� म� लगे हुए ह�। भारत म� कुछ जनजा�तया ँ
आज भी पूणर्तः वनोत्पाद पर आधा�रत है। �बरहोर, च�चू, वनरावत जैसी जनजा�तयाँ 
इस शे्रणी म� आती है। ये �सफर्  जंगल� वस्तुओं पर ह� आश्रीत नह�ं है अ�पतु इसे ये 
स्थानीय बाजार� म� बेच देती है या स्थानीय कृषक� से इसका �व�नमय कर लेती है और 
जीवन- यापन करती ह�। स्थानान्त�रत खेती देश क� लगभग 3.55 लाख प�रवार� द्वारा 
लगभग 267 लाख एकड़ भू�म पर आज भी क� जाती है। जब�क स्थायी खेती अ�धकतर 
जनजा�तय� द्वारा क� जाती है तथा�प इनक� खेती अन्य खे�तहर सामान्य लोग� क� 
अपे�ा कम उपजाऊ है। कुट�र उद्योग� म� लगी जनजा�तयाँ भौगो�लक प�रवेश म� �ततर- 
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�बतर फैल� हुई है। पिश्चम बंगाल एवं �बहार क� महाल� (ड�लया बनाने वाल�) तथा 
मध्यप्रदेश क� अग�रया (लुहार� करने) उ�रप्रदेश क� घइकार (सूप एवं दऊर� बनाने 
वाल�), उ�रांचल क� राज गेथी बनाने वाल� जनजा�तयाँ इस शे्रणी म� आती ह�। 

सम्पूणर् भारत क� आबाद� म� अनुसू�चत जनजा�तय� का प्र�तशत राज्यानुसार/केन्द्रशा�सत 
प्रदेश� म� घटते क्रम म� �नम्न�ल�खत सारणी के अन्तगर्त दशार्या गया है :- 

                                                                        
सारणी – 1 

2011 क� जनगणना के अनुसार, भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� (ST) क� कुल 
जनसंख्या लगभग 10.43 करोड़ थी, जो देश क� कुल जनसंख्या का 8.6% है।  

राज्यवार आंकड़� के अनुसार, मध्य प्रदेश म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या सबसे 
अ�धक है, जो लगभग 1.53 करोड़ है।  

यहां कुछ प्रमुख राज्य� म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या का �ववरण प्रस्तुत है: 

राज्य 
अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या (लाख� 
म�) 

कुल जनसंख्या का प्र�तशत (%) 

मध्य प्रदेश 15.3 21.09 

महाराष्ट्र 10.5 9.35 

ओ�डशा 9.6 22.85 

राजस्थान 9.2 13.48 

गुजरात 8.9 14.75 

झारखंड 8.6 26.21 

उ�र प्रदेश 1.1 0.57 

उ�राखंड 0.3 2.90 
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राज्य 
अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या (लाख� 
म�) 

कुल जनसंख्या का प्र�तशत (%) 

पिश्चम बंगाल 5.3 5.80 

इन आंकड़� से स्पष्ट है �क मध्य प्रदेश, ओ�डशा, और महाराष्ट्र म� अनुसू�चत जनजा�तय� 
क� जनसंख्या अन्य राज्य� क� तुलना म� अ�धक है। 

भारत म� 2011 क� जनगणना के अनुसार, अनुसू�चत जनजा�त (ST) क� जनसंख्या 
लगभग 10.42 करोड़ थी, जो देश क� कुल जनसंख्या का 8.6% है।  

ग्रामीण �ेत्र� म� यह प्र�तशत 11.3% और शहर� �ेत्र� म� 2.8% था। 

राज्यवार आंकड़� के अनुसार, मध्य प्रदेश म� अनुसू�चत जनजा�त क� जनसंख्या 15.316 
�म�लयन (153.16 लाख) है, जो राज्य क� कुल जनसंख्या का 21.10% है।  

इसके बाद छ�ीसगढ़ आता है, जहां अनुसू�चत जनजा�त क� जनसंख्या 66.17 लाख है, 
जो राज्य क� कुल जनसंख्या का 31.76% है। 

अनुसू�चत जनजा�त क� जनसंख्या के प्र�तशत के �हसाब से शीषर् 5 राज्य इस प्रकार 
ह�: 

1. �मजोरम: 94.46% 

2. ल�द्वीप: 94.51% 

3. मेघालय: 86.1% 

4. नागाल�ड: 86.5% 

5. मध्य प्रदेश: 21.10% 

इन आंकड़� से स्पष्ट है �क �मजोरम, ल�द्वीप, मेघालय, और नागाल�ड म� अनुसू�चत 
जनजा�त क� जनसंख्या का प्र�तशत अत्य�धक है, जब�क मध्य प्रदेश और छ�ीसगढ़ म� 
भी यह महत्वपूणर् अनुपात म� ह�। 
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Source - India 2005, Information and Broad Casting Deptt. of India, New 
Delhi 

                                                                   
सारणी-2 

भारतीय अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या का प्र�तशत राज्य एवं केन्द्रशा�सत प्रदेश� 
म� 

Scheduled Tribe Population Percentage in Indian States (1971-2011) 

State/UT 1971 1981 1991 2001 2011 

Mizoram 93.55 94.26 94.75 94.5 94.4 

Nagaland 69.82 78.92 80.02 64.2 86.5 

Arunachal 
Pradesh 

28.44 28.95 31.75 64.2 68.8 

Madhya 
Pradesh 

22.97 23.18 23.27 20.3 14.7 

Gujarat 12.12 13.28 14.92 14.8 8.6 

Maharashtra 8.32 9.27 9.43 9.1 10.1 

Odisha 22.00 22.88 22.21 22.1 9.2 

West Bengal 5.61 5.73 6.25 5.5 5.1 

Jharkhand 8.31 8.75 10.08 26.3 8.3 

Assam 12.82 13.85 13.21 13.8 3.7 
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Chhattisgarh - - - 15.6 7.5 

Rajasthan - - - 12.6 8.9 

Meghalaya 80.58 80.48 79.93 79.9 86.1 

Lakshadweep 93.82 92.82 92.30 62.2 94.8 

 

इसी प्रकार भारतीय अनुसू�चत जनजा�तय� का राज्यवार एवं केन्द्र शा�सत प्रदेश� म� 
सन ् 2011 क� जनगणना के अनुसार जो जनसंख्या पायी गयी है उसका �ववरण 
अग्र�ल�खत सारणी सं. 2 द्वारा प्रस्तुत करने का प्रयास �कया गया है। िजसका स्रोत- 
भारत 2005 के आँकड़ ेरहे ह�। 

�वगत पाँच दशक� म� भारत क� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या वदृ्�ध तथा उनका 
प्र�तशत कुछ 

इस प्रकार का पाया गया है यथा-   

                                                           सारणी - 3 

भारत म� �वगत 5 दशक� म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या वदृ्�ध (लाख� म�) 

2011 क� जनगणना के अनुसार अपडटे क� गई ता�लका 

वषर् 1961 1971 1981 1991 2001 2011 

कुल 
जनसंख्या 
(लाख म�) 

300 390 540 677 843 1210 
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जनसंख्या 
वदृ्�ध दर 
(%) 

6.9 7.9 8.0 8.2 9.0 10.5 

  

अनुसू�चत जनजा�तय� क� म�हला/पुरुष सा�रता का तुलनात्मक अध्ययन करने पर 
�ात होता है �क 1961 म� जहाँ जनजातीय पुरुष� क� सा�रता का प्र�तशत 8.53 
प्र�तशत था वह� ंम�हलाएँ 3.16 प्र�तशत सा�र पायी गयी। वह�ं 1971 म� बढ़कर पुरुष 
सा�रता 11.30 हो गयी जब�क म�हला सा�रता म� नाम मात्र क� वदृ्�ध होकर 4.85 
प्र�तशत हुई। 1981 म� कुल जनजातीय संख्या का 16.35 प्र�तशत भाग सा�र था 
जब�क 3.04 प्र�तशत म�हलाएँ ह� सा�र पायी गयी जब�क 1991 म� कुछ जनजातीय 
संख्या का 29.60 भाग सा�र पाया गया िजसम� म�हलाओं क� सा�रता अ�तन्यून पायी 
गयी। इसी तरह 2001 म� जनजातीय सा�रता कोई �वशेष इजाफा न होकर 29.6 
प्र�तशत भाग ह� सा�र पाया गया िजसम� म�हलाओं क� सा�रता लगभग 4.0 प्र�तशत 
रह� है। इस प्रकार देखा जाय तो आज भी तमाम सु�वधाओं के बावजूद भी जनजातीय 
म�हलाओं म� सा�रता का स्तर अ�त न्यून है। 

1.10 मध्यप्रदेश जनां�कक�य प�रचय (Madhya Pradesh - 
Demographic Introduction) 
भारत क� जनसंख्या का कुछ भाग देश क� शेष जनसंख्या से आ�थर्क, सामािजक तथा 
शै��णक दृिष्ट से काफ� �पछड़ा है। इनके �पछड़पेन के कारण ह� इन्ह� भारतीय सं�वधान 
क� �वशेष सूची म� रखा गया है तथा इनको अनुसू�चत जनजा�त का नाम �दया गया 
है। इसका कारण इन अनुसू�चत जनजा�तय� को राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ना था, 
ता�क वे भी देश क� अन्य जनसंख्या के साथ कन्धे से कन्धा �मलाकर चल सक�  तथा 
राष्ट्र क� प्रग�त म� सहभागी बने। अनुसू�चत जनजा�तय� म� आ�दवा�सय� को सिम्म�लत 
�कया गया है तथा इनक� पहचान के �लए समय-समय पर महाम�हम राष्ट्रप�त जी 
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द्वारा अ�धसूचना जार� क� जाती है। भारत म� कुल जनसंख्या म� अनुसू�चत जनजा�तय� 
का प्र�तशत 8.08 है। मध्य प्रदेश म� अन्य प्रदेश� क� तुलना म� अ�धक संख्या म� 
अनुसू�चत जा�तयाँ �नवास करती है, िजनका प्र�तशत 23.70 है। भारत सरकार द्वारा 
मध्यप्रदेश के �लए जार� क� गई अनुसू�चत जनजा�तय� को 46 समूह� के अन्तगर्त 
वग�कृत �कया गया है। मूल जनजा�त के साथ इनक� उपजा�त या मूल जा�त से उत्पन्न 
उपजा�त, जो वतर्मान सामािजक व्यवस्था म� स्वतंत्र अिस्तत्व ले चुक� है, इन्ह� रखा 
गया है। 

भारत म� राज्यवार अनुसू�चत जनजा�त क� जनसंख्या को अग्र ता�लका म� �दखाया गया 
है- 

     भारत म� राज्य और अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या (2011) 

क्र.सं. राज्य/क� द्र 
शा�सत प्रदेश 

कुल जनसंख्या एसट� 
जनसंख्या 

एसट� 
प्र�तशत 

1 आंध्र प्रदेश 84,580,777 5,917,878 7.0% 

2 अरुणाचल 
प्रदेश 

1,383,727 951,821 68.8% 

3 असम 31,205,576 3,884,371 12.5% 

4 �बहार 104,099,452 1,332,645 1.3% 

5 छ�ीसगढ़ 25,545,198 7,822,902 30.6% 

6 गोवा 1,458,545 149,275 10.2% 

7 गुजरात 60,439,692 8,917,174 14.8% 

8 ह�रयाणा 25,351,462 0 0.0% 
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9 �हमाचल 
प्रदेश 

6,864,602 392,126 5.7% 

10 जम्मू और 
कश्मीर 

12,541,302 1,493,299 11.9% 

11 झारखंड 32,988,134 8,645,042 26.2% 

12 कनार्टक 61,095,297 4,248,987 7.0% 

13 केरल 33,406,061 484,839 1.5% 

14 मध्य प्रदेश 72,626,809 15,316,784 21.1% 

15 महाराष्ट्र 112,374,333 10,510,213 9.4% 

16 म�णपुर 2,855,794 902,740 31.6% 

17 मेघालय 2,966,889 2,555,861 86.2% 

18 �मजोरम 1,097,206 1,056,494 96.3% 

19 नागाल�ड 1,978,502 1,739,661 87.9% 

20 ओ�डशा 41,974,218 9,590,756 22.8% 

21 पंजाब 27,743,338 0 0.0% 

22 राजस्थान 68,548,437 9,238,534 13.5% 

23 �सिक्कम 610,577 206,360 33.8% 

24 त�मलनाडु 72,147,030 794,697 1.1% 
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25 तेलंगाना 35,193,978 3,528,142 10.0% 

26 �त्रपुरा 3,673,917 1,166,813 31.7% 

27 उ�र प्रदेश 199,812,341 1,134,273 0.6% 

28 उ�राखंड 10,086,292 291,903 2.9% 

29 पिश्चम 
बंगाल 

91,276,115 5,296,953 5.8% 

30 अंडमान और 
�नकोबार 
द्वीपसमूह 

380,581 28,530 7.5% 

31 चंडीगढ़ 1,055,450 0 0.0% 

32 दादरा और 
नगर हवेल� 
एवं दमन 
और द�व 

585,764 178,564 30.5% 

33 �दल्ल� 16,787,941 4,483 0.03% 

34 ल�द्वीप 64,473 61,120 94.8% 

35 पुदचुेर� 1,247,953 23,000 1.8% 

 

* 1991 म� जम्मू-काश्मीर क� जनगणना नह� ंहुई, अनुमा�नत जनसंख्या द� गयी है। 
जम्मू-काश्मीर क� जनसंख्या छोड़कर  
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राष्ट्रप�त अध्यादेश म� संद�भर्त राज्य/केन्द्र शा�सत म� अनु. जनजा�त नह�ं है। उपलब्ध 
नह�ं- अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या उपलब्ध नह�ं है। 

: म.प्र. राज्य पुनगर्ठन के पश्चात ्िस्थ�तः 

1. शेष म.प्र. 

 

48,566,242 

 

9,681,910 

 

19.94 

 

14.29 

 

2. छ�ीसगढ़ 

 

17,614,928 

 

5,717,124 

 

32.46 

 

8.44 

 

 

         1976 के संशोधन के प�रणामस्वरूप मध्य प्रदेश म� जनजा�तय� क� कुल 
संख्या 46 है। साथ ह� जनजा�तय� के अलग उपभाग ह�, िजन्ह� इस संशोधन म� 
सिम्म�लत �कया गया है। सबसे अ�धक उपजा�तयाँ या शाखाएं ग�डी क� है, जो कुल 
54 ह�। मध्यप्रदेश म� अ�धसू�चत जनजा�तय� के �ववरण को �नम्न ता�लका म� दशार्या 
गया है :- 

                           मध्यप्रदेश क� अनुसू�चत जनजा�तयाँ (संशोधन 1976) 

1. अग�रया      2. आन्ध     3. बैगा        4. भैना 

5. भा�रआ भू�मआ, भुईआर भू�मया,ँ भू�मआ, भा�रया, पा�लहा, पाडंो 

6. भत              7. भील, �भलाला, बरेला, पट�लया        8. भील मीण 

9. भूिजया        10. �बआर, बीआर     11. �बझंवार        12. �बरहुल, �बरहोर    

13. दमोर, दाम�रया    14. घनवार     15. गदाबा, गदबा 

16. ग�ड, अरख, आरख, अग�रया, असुर, बड़ी मा�रया, बड़ा मा�रया, भटोला भीमा, 
भुता, कोइलाभुता, कोइलाभुती, भार, �वसोनहानर् मा�रया, छोटा मा�रया, दंडामी मा�रया, 
धुरु, धुरंवा, धैबा, द�ुलया, डोरला, गायक�, गट्टा-गट्ट�, गैटा, ग�ड गोवार�, �हल मा�रया, 
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कंडरा, कलंगा, खटोला, कोइतर, कोया, �खरवार, �खरवारा, कुचामा�रया, कुचाक� मा�रया, 
मा�डया, मा�रया, माना, मन्नेवार, मोहया, मो�गया, मोधया, मु�ड़या, मु�रया, नगारची-
नागवंशी, ओझा, राज, सोन्झार�, झरेका, था�टया, थोटया, वाड-ेमा�डया, वडमेा�डया, दरोई 

17. हलबा, हलबी          18. कमार      19. कारकू 

20. कवर, कंवर, कौर, चेरवा, रा�ठया, तंवर, छत्री, 

21. क�र, (भोपाल, रायसेन और सीहोर िजल� म�) 

22. खैरवार, क�दर        23. ख�रया     24. क�ध, ख�ड, कांघ 

25. कोल                      26. कोलम 

27. कोरकू, बोपची, मवासी, �नहाल, नाहुल, बौधी, ब�डयेा 

28. कोरवा, कोडाकू      29. माझी 

32. मीण (�व�दशा िजले के �सर�ज सब-�डवीजन म�) 

33. मुंडा                       34. नगे�सया, नगा�सया, 

30. मझवार                  31. मवासी 

35. उरांव, धानका, धनगड़ 

36. प�नका (छतरपुर, द�तया, पन्ना, र�वा, सतना, शहडोल, सीधी और ट�कमगढ़ िजल� 
म�) 

37. पाव                     38. परधान पथार�, सरोती 

39. पारधी, (भोपाल, रायसेन और सीहोर िजल� म�) 

40. पारधी, बहे�लया, बहेिल्लया, �चता पाधी, लंगोल� पारधी, फांस पारधी, �शकार�, 
टाकनकर, टा�कया [(1) बस्तर, �छन्दवाड़ा, मंडला, रायगढ़, �सवनी और सरगुजा िजल� 
म�, (2) बालाघाट िजले क� बहैर तहसील म�, (3) बैतूल िजले के बैतूल और भ�सदेह� 
तहसील� म�, (4) �बलासपुर िजले क� �बलासपुर और कटघोरा तहसील� म�, (5) दगुर् िजले 
क� दगुर् और बालोद तहसील� म�, (6) राजनांदगाँव िजले के चौक� मानपुर और महाला 
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राजस्व �नर��क� के �ेत्र� म�, (7) जबलपुर िजले के मुरवारा, पाटन और सीहोरा तहसील� 
म�, (8) होशंगाबाद िजले क� होशंगाबाद और सोहागपुर तहसील� म� और नर�सहंपुर िजले 
म�, (9) खण्डवा िजले क� हरसूद तहसील म�, (10) रायपुर िजले क� �बन्द्रा नवागढ़, 
धमतर� और महासमुन्द तहसील� म�.] 

41. परजा      42. साओता, सौता     43. सहा�रया,   सह�रया, सेह�रया, सो�सया, 
सोर 

44. सौर         45. सावर, सवरा         46. सौर 

मध्यप्रदेश �वशाल राज्य है तथा यहाँ जनजा�तय� का प्र�तशत भी अ�धक है। साथ ह� 
ये जनजा�तयाँ प्रायः पूरे प्रदेश म� फैल� हुई है। अनेक िजले ऐसे ह�, जहां जनजा�तय� 
का प्र�तशत 80 से भी अ�धक है। उदाहरण के �लए झाबुआ। कुछ िजल� म� जनजा�तयाँ 
अत्यन्त ह� अल्प मात्रा म� ह�। �नम्न ता�लका म� मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� के साथ उन 
िजल� को �दखाया गया है, जहा ँइनका �नवास स्थल है- 

अनु. जनजा�त (1) 

 

मध्यप्रदेश क� अनुसू�चत जनजा�तय� के 
प्रमुख �नवास �ेत्र मुख्य �नवास �ेत्र 
(िजले), (नवीन 16 िजल� के गठन के पूवर् 
क� िस्थ�त) (2) �कया 

1. अग�रया सरगुजा, शहडोल, �बलासपुर, मंडला और 
रायगढ़.  

2. आन्ध 

 

महाराष्ट्र क� मुख्य जनजा�त है, अल्प 
संख्या म� म.प्र. म� आविजर्त.  

3. बैगा 

 

शहडोल, मंडला, सीधी, �बलासपुर, 
बालाघाट, सरगुजा, राजनांदगावँ, जबलपुर. 
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4. भैना 

 

�बलासपुर, रायगढ़, शहडोल, मंडला, 
रायपुर 

 

5. भा�रया, भु�मया, भुईआर, भु�मया, 
भा�रया, पा�लहा, पाडंो 

 

जबलपुर, सरगुजा, रायगढ़, शहडोल, 
�छंदवाड़ा, �बलासपुर, मंडला, �सवनी 

 

6. भतय बस्तर 

7. भील, �भलाला, बारेला, पट�लया झाबुआ, धार, खरगोन, रतलाम, मंदसौर 
आ�द 

8. भील मीणा 

 

मंदसौर, रतलाम 

 

9.  भुंिजया 

 

रायपुर 

10. �बयार, बीआर 

 

सीधी, सरगुजा, �बलासपुर, रायगढ़ 

 

11. �बझंवार 

 

रायपुर, �बलासपुर, रायगढ़, सरगुज 

12. �बरहुल, �बरहोर 

 

रायगढ़ 
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13. डामोर, डाम�रया 

 

झाबुआ, रतलाम, मंदसौर 

 

14. घनवार 

 

�बलासपुर, सरगुजा, रायगढ़ 

15. गदबा, गदाबा 

 

बस्तर 

 

16. ग�ड, अरख, आरख, अग�रया, असुर, 
बड़ी मा�रया, बड़ा मा�रया, मटोला, भीमा, 
भूता, कोइलाभुता, कोइलभुती, मार, 
�वसोनहानर् मा�रया, छोटा मा�रया, दंडामी 
मा�रया, धुरु, धुरुवा, धोवा, धु�लया, डोरला, 
गायक�, गट्टा, गट्ट�, गैटा, गोड, गोवार�, 
�हल मा�रया, कडरा, कलंगा, खटोला, 
कोइतर, कोया, �खरवार, खैरवार, �खखारा, 
कुचा, मा�रया, कुचाक� मा�रया, मा�डया, 
मा�रया, माना, मन्नावर, मोम्या, मो�धया, 
मोध्या, मु�डया, मु�रया, नगारची, 
नागवंशी, ओझा, राज, सोन्झार�, झरेका, 
था�टया, थोतया वाड,े मा�डया, 

 

बस्तर, मण्डला, रायपुर, �बलासपुर, 
सरगुजा, बालाघाट, शहडोल, �छंदवाड़ा, 
�सवनी, बैतूल, जबलपुर, होशंगाबाद, 
रायसेन, राजनांदगाँव, दगुर्, सीधी, रायगढ़, 
पन्ना, सागर, दमोह, सतना, खण्डवा, 
सीहोर, नर�सहंपुर आ�द. [उपजा�तय� म� 
मा�रया, मु�ड़या (मु�रया) बाइसन हानर् 
मा�ड़या, अबुझमा�ड़या, दण्डामी मा�रया, 
धुरुवा, कोया (कोइतुर) आ�द बस्तर िजले 
म�, भीम, कोइलाभूता, धोबा, द�ुलया, आ�द 
मंडला िजले म� कलंगा, कडरा, धुरु-रायपुर, 
दगुर् िजले, नागवंशी छ�ीसगढ़ �ेत्र म� 
ओझा, राजग�ड-�छदवाड़ा, �सवनी, मंडला 
िजले म�, दरोई-रायसेन िजले म�, 
ग�डगोवार�-�छंदवाड़ा बालाघाट म�, 
�नवासरत ह�।बड़ ेमा�डया, दरोई. 
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17. हलबा, हलबी 

 

दगुर्, बस्तर, रायपुर और राजनांदगावँ 

18. कमार रायपुर 

 

19. कारकू कोरकू जनजा�त का स्थानीय नाम है 
(रायसेन, सीहोर िजले म�  

20. कवर, कंवर, कौर, चैरवा, रा�ठया, 
तनवर, छत्री 

�बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा, रायपुर आ�द 
म� 

21. क�र भोपाल, सीहोर, रायसेन 

22. खैरवार, क�दर सरगुजा, सीधी, शहडोल, छतरपुर, पन्ना, 
�बलासपुर, रायगढ़ 

23. ख�रया रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा 

24. क�घ, ख�ड, कांध रायपुर, रायगढ़ 

25. कोल      र�वा, शहडोल, जबलपुर, मंडला 

26. कोलम महाराष्ट्र क� मुख्य जनजा�त, अल्पसंख्या 
म� बस्तर म� आविजर्त 

27. कोरकू, बोपची, मावशी, �नहाल, 
नाहुल, बोधी, 

खण्डवा, बैतूल, होशंगाबाद, देवास, 
खरगोन, सीहोर 

28. कोरवा, कोडाकू रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 
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29. माझी रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा, सीधी 

 

30. मझवार रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

31. मवासी �छंदवाड़ा 

32. मीणा �व�दशा (�सर�ज सब �डवीजन) 

33. मुंडा रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

34. नगे�सया रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

35. उराँव, धानका, धनगड़ रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

36. प�नका सीधी, शहडोल 

37. पाव शहडोल, �बलासपुर 

38. परधान, पथार�, परोती मण्डला, �सवनी, �छंदवाड़ा, जबलपुर, 
बालाघाट 

39. पारधी   भोपाल, सीहोर, रायसेन 

40. पारधी, बहे�लया, बहेिल्लया, �चता 
पारधी, लंगोल�-पारधी, फॉस पारधी, 
�शकार� टाकनकर, टा�कया 

 

बस्तर, दगुर्, रायपुर, �बलासपुर, सरगुजा, 
जबलपुर, होशंगाबाद, सरगुजा, रायगढ़, 
राजनांदगाँव, �सवनी आ�द िजले म�. 

 

41. परजा 

 

बस्तर 
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42. सहा�रया, सह�रया, सेह�रया, सो�सया, 
सोर 

गुना, �शवपुर�, मुरैना, सीहोर, �व�दशा, 
ग्वा�लयर 

43. साओंता, सोता सरगुजा, �बलासपुर, रायगढ़, शहडोल 

44. सौर सागर, ट�कमगढ़, छतरपुर, दमोह 

45. सावरा/सवरा रायगढ़, रायपुर, �बलासपुर 

46. सॉर (सौर का स्थानीय नाम) 

 

मध्य प्रदेश म� ग�ड� क� जनसंख्या सबसे अ�धक है। प्रदेश म� इनका स्थान पहले नम्बर 
पर है तथा कुल जनसंख्या म� इनका प्र�तशत 44.63 है। ग�ड� के बाद दसूरा और तीसरा 
स्थान क्रमशः भील-�भलाला और कवर का है, जो कुल जनजातीय जनसंख्या के 20.87 
और 4.69 प्र�तशत ह�। कुछ ऐसी भी जनजा�तयाँ ह�, िजनका प्रदेश क� कुल जनसंख्या 
म� प्र�तशत 00.10 से कम है। इन जनजा�तय� के नाम ह�- आंध, भील-मीणा, भुंिजया, 
�वयार, �बरहुल-�वहोर, उमोर, गदवा, कारकू, क�र, ख�रया, कोलम, मांझी, मझवार, 
मवासी, मीना, पाव, सोता, आ�द। मध्य प्रदेश म� जनजा�तय� क� जा�तवार जनसंख्या 
तथा कुल जनसंख्या म� उनके प्र�तशत को �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है: 

मध्यप्रदेश क� जा�तवार जनजातीय जनसंख्या एव ंसा�रता क� िस्थ�त 

मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� म� सा�रता का प्र�तशत भी कम है। हलवा जनजा�त प्रदेश 
क� सबसे अ�धक सा�र जनजा�त है। इनका प्रदेश म� पहला स्थान है तथा सा�रता का 
प्र�तशत 28.76 है। हलवा के बाद दसूरा स्थान उरांव का तथा तीसरा स्थान आंध का 
है। इनका सा�रता प्र�तशत क्रमशः 22.61 तथा 22.22 प्र�तशत है। ग�ड जो सबसे बड़ी 
जनजा�त है उसम� सा�रता का प्र�तशत मात्र 12.46 है। �नम्न ता�लका म� मध्यप्रदेश 
म� जनजा�तय� म� सा�रता का प्र�तशत तथा सा�रता क्रम को दशार्या गया है- 

                             मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� म� सा�रता क� िस्थ�त 
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मध्य प्रदेश क� जा�तवार जनजातीय जनसंख्या और सा�रता क� िस्थ�त (2011 के 
अनुसार) 

नीचे द� गई ता�लका म� मध्य प्रदेश क� प्रमुख अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या 
और सा�रता दर का �ववरण प्रस्तुत �कया गया है। यह जानकार� 2011 क� जनगणना 
पर आधा�रत है। 

क्रम संख्या जनजा�त का नाम जनसंख्या 
(2011) 

सा�रता दर (%) 

1 ग�ड 74,42,476 62.5% 

2 भील 25,20,074 49.5% 

3 कोरकू 6,31,199 59.1% 

4 बैगा 4,54,544 41.2% 

5 सह�रया 4,56,784 46.7% 

6 भा�रया 1,87,154 52.4% 

7 कोल 8,25,251 50.3% 

8 अन्य छोट� 
जनजा�तया ं

8,23,025 54.8% 

महत्वपूणर् �बदं:ु 
- राज्य क� जनजातीय आबाद� म� सा�रता दर अन्य समुदाय� क� तुलना म� कम है। 
- ग�ड जनजा�त म� सा�रता दर सबसे अ�धक है, जब�क बैगा और सह�रया जनजा�तय� 
म� यह दर अपे�ाकृत कम है। 
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- इन आंकड़� का उपयोग नी�त-�नमार्ण और जनजातीय �वकास के �लए �कया जा 
सकता है। 

 

 

 

मध्यप्रदेश क� िजलेवार जनजातीय जनसंख्या 

क्र. िजला कुल 
जनसंख्या 

जनजातीय 
जनसंख्या 

िजले क� 
कुल 
जनसंख्या 
म� 
जनजातीय 
जन. 
प्र�तशत 
क्रम 

कुल 
जनजातीय 
जनसंख्या 
म� िजले के 
जनजातीय 
जन. का 
प्र�त. क्रम 

1 मुरैना 1710574 95216 5.57 33 

2 �भण्ड 1219000 3291 0.27 45 

3 ग्वा�लयर 1412610 40976 2.9 39 

4 द�तया 396317 6780 1.71 44 

5 �शवपुर� 1132977 127762 11.28 30 

6 गुना 1310317 157426 12.01 29 

7 ट�कमगढ़ 940829 38850 4.13 37 
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8 छतरपुर 1158076 43482 3.75 38 

9 पन्ना 687945 102520 14.9 22 

10 सागर 1647736 139467 8.46 32 

11 दमोह 898125 111114 12.37 28 

12 सतना 1465384 202412 13.81 24 

13 र�वा 1554987 193105 12.42 27 

14 शहडोल 1743869 807764 46.32 7 

15 सीधी 1373434 418004 30.43 12 

16 मंदसौर 1555208 74625 4.8 35 

17 रतलाम 971888 226156 23.27 15 

18 उज्जैन 1383086 29160 2.11 43 

19 शाजापुर 1033248 24452 2.37 42 

20 देवास 1033807 155493 15.04 21 

21 झाबुआ 1130405 968372 85.67 1 

22 धार 1367412 731272 53.48 5 

23 इन्दौर 1835915 100913 5.5 34 

24 खरगौन 2028145 937710 46.23 8 
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25 खण्डवा 1431662 383231 26.77 13 

26 राजगढ़ 992764 32775 3.3 39 

27 �व�दशा 970388 42689 4.4 36 

28 भोपाल 1351479 41205 3.05 40 

29 सीहोर 841358 85643 10.18 31 

30 राबतेन 876461 126254 14.4 23 

31 बैतूल 1181501 443132 37.5 13 

32 होशंगाबाद 1267211 220038 17.36 20 

33 जबलपुर 2649962 474466 17.9 19 

34 नर�सहंपुर 785496 101368 12.9 25 

35 मण्डला 1291263 785587 60.84 3 

36 �छंदवाड़ा 1568702 540708 34.47 11 

37 �सवनी 1000831 369827 36.95 10 

38 बालाघाट 1365870 298665 21.87 17 

39 सरगुजा 2082630 1117577 53.66 4 

40 �बलासपुर 3793566 873741 23.03 16 

41 रायगढ़ 1722291 821477 49.44 6 
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42 राजनांदगाँव 1439951 362355 25.16 14 

43 दगुर् 2397134 298059 12.43 26 

44 रायपुर 3908042 714027 18.27 18 

45 बस्तर 2271314 1529888 67.36 2 

योग 66181170 15399034 23.27 100.00  

जैसा �क �लखा गया है �क मध्यप्रदेश के सभी िजल� म� जनजा�तय� क� संख्या तथा 
प्र�तशत बराबर 

नह�ं है। कुछ िजल� म� जनसंख्या तथा प्र�तशत अ�धक है तथा कुछ िजल� म� कम है। 
कुछ खास जनजा�तय� ह�, 

जो �निश्चत िजले म� ह� ह� तथा अन्य िजल� म� उनका �नवास नह�ं है। �नम्न ता�लका 
म� िजलेवार कुल जनसंख्या म� जनजा�तय� क� जनसंख्या तथा प्र�तशत को �दखाया गया 
है- 

1.11 मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� का वग�करण (Classification of 
Tribes of Madhya Pradesh) 
मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� का �नम्न सात आधार� पर वग�करण �कया गया है 

(1) भौगो�लक तथा सांस्कृ�तक आधार पर भौगो�लक तथा सांस्कृ�तक आधार पर 
मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� को �नम्न 5 �ेत्र� म� �वभािजत �कया गया है, िजनका �ववरण 
�नम्न ता�लका म� �दया गया है- 

 

क्र. 

 

�ेत्र 

 

सिम्म�लत �ेत्र 

 

जनजा�तया ँ
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1. 

 

पूव� �ेत्र 

 

सरगुजा, को�रया, सीधी, 
रायगढ़,जशपुर, �बलासपुर, 
कोरबा, चांपा, जॉजगीर 

 

उरांव, कमर, कोल, धनवार, 
कोरवा, मैना, सौवा, ग�ड, 
मुण्डा, नगे�शया, भू�मया, 
प�नका, �वयार, खैरवार, 
मझवार, मांझी, ख�रया, सावय, 
�बरहोर। 

 

2. 

 

द��ण �ेत्र 

 

बस्तर,कांकेर,दन्तेवाड़ा, 
रायपुर,महासमुन्द,धमतर�, 
दगुर्, कवधार्, राजनांदगाँव 

मा�ड़या, मु�रया, हलबा, भतरा, 
दोरला, परजा, कमार, भुिजया, 
�बझंवार, सावरा, कवर, कोध, 
गदवा, �शकार�-परधी। 

3. 

 

मध्य �ेत्र 

 

मण्डला, �डडंोर�, शहडोल, 
उम�रया, �सवनी, 
�छंदवाड़ा, 
बालाघाट,बैतूल,होशंगाबाद, 
हरदा, कटनी, जबलपुर 

ग�ड, बैगा, कोल, परधान, 
मा�रया, भू�मया, कोरकू, 
मवासी, पाव। 

 

4. पिश्चम �ेत्र 

 

झाबुआ, धार, खरगौन, 
बड़वानी, खण्डवा, रतलाम 

भील, �भलाला, बारेला, 
पटे�लया। 

 

5.  

 

 

उ�र-पिश्चम �ेत्र मुरैना, श्योपुर, गुना, 
�शवपुर� 

सह�रया। 
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2. सामािजक तथा आ�थर्क �वकास के आधार परः कुछ जनजा�तयाँ आज भी �टकास 
म� पीछे है तथा कुछ �वकास म� आगे ह�। इस दृिष्ट से जनजा�तय� के सामािजक और 
आ�थर्क �वकास के स्तर के आधार पर इन्ह� �नम्न�ल�खत 4 शीषर्क� म� �वभािजत �कया 
जा सकता हैः- 

 

क्र. 

 

�वकास के आधार 

 

                 जनजा�तयाँ 

 

1.  अ�वक�सत कमार, अबूझमा�ड़या, पहाड़ी कोरवा, �बरहोर, सह�रया, बैगा, 
मा�रया, पाण्डो।  

2. अल्प�वक�सत 

 

मु�रया, मा�ड़या, अग�रया, भतरा, मा�रया, भू�मया, भील, 
धनवार, ख�रया, कोल, माझी, मझवार, मवासी, नगे�शया, 
पाव, पारधी, परजा, सौता, सौर।  

3. �वकास क� ओर 

 

कंवर, मैना, ग�ड, डामोर, भील, मीणा, परधान, भुिजया, 
सावरा, �बझंवार, गदका, क�घ, मुण्डा। 

 

4. �वक�सत 

 

राजग�ड, �भलाला, मीणा, हलवा, क�र, उरांव, तंवर, आंध। 

 

 

 

3. भाषा के आधार परः भाषा के आधार पर जनजा�तय� को �नम्न तीन भाषा प�रवार� 
म� �वभािजत �कया गया है :- 
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क्र. 

 

भाषा प�रवार                  जनजा�तयाँ 

1. आयर् भाषा प�रवार 

 

कवर, �बझंवार, भुिजया, धनवार, मैना, बैगा, हलवा, सौर, 
सह�रया, भील, �भलाला, बारेला, पटे�लया, भील-मीणा, 
कोल, मा�रया, सौर। 

2. आिस्टक भाषा 
प�रवार 

मुण्डा, कोरवा, माझी, कोरकू, ख�रया, गंदबा, �वरहोर, 
सांवरा। 

3. द्र�वण भाषा 
प�रवार 

ग�ड, उराँव, क�ध, परजा 

 

4. आ�थर्क आधार पर मध्य प्रदेश क� जनजा�तय� को आ�थर्क आधार पर �नम्न 7 
भाग� म� �वभािजत �कया है। इस �वभाजन का �ववरण इस ता�लका म� �दया गया है: 

 

क्र. आ�थर्क आधारः आ�थर्क �क्रयाए ँ जनजा�तया ँ

1. 

 

 

खाद्य संग्रहण और 
�शकार 

 

कन्द-मूल, फल, 
जंगल� भाजी, 
खरगोश, �हरण, 
जंगल� प�ी का 
�शकार तथा मछल� 
पकड़ना, आ�द, 

पहाड़ी कोरवा, �वरहोर 
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2. 

 

आ�दम कृ�ष, 
�शकार, खाद्य 
संकलन 

 

जंगल� कन्दमूल का 
संग्रह, �शकार, मछल� 
मारना, जंगल के पेड़ 
काटकर तथा उसे 
जलाकर कृ�ष, 

बैगा, कमार, अबुझमा�ड़या, 
पाण्डो, कोल, माझी, पातालकोट 
के मा�रया 

 

3. 

 

कृ�ष कायर् 

 

स्थायी कृ�ष के साथ 
ह� �शकार तथा जंगल� 
फल-फूल� का संग्रह 

�बझंवार, सावरा, मु�रया, हलवा, 
भील, भतरा, भुिजया, भू�मया, 
मा�रया, भील �वयार, कोरकू, 
कवर, उरांव, मावार, माझी, 
मवासी, मुण्डा, मैना, नगे�शया, 
सौर, आ�द 

4. 

 

उन्नत कृ�ष 

 

सामान्य वगर् के 
कृषक� के समान कृ�ष 
कायर्   

तंवर, �भलाला, ग�ड, मीणा, क�ट 

 

5. 

 

मजदरू� 

 

गाँव� या शहर� म� 
मजदरू� 

भील 

 

6. 

 

�शल्पकला 

 

कृ�ष, �शकार के साथ 
बांस क� टोकर�, आ�द 
छ�ंद के प�� क� 
चटाई, छाल आ�द से 
रस्सी, 

 

गाना, बजाना, लोकगीत, नतृ्य, 
झाड़-फंूक, गोदना, कत्था बनाना, 
गाय चराना तथा कपड़ा बुनना 
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7. 

 

कला कौशल तथा 
अन्य कायर् 

 

कमार कडरा, धनवार, 
सौता, सौर बैगा, 
मांझी, भा�रया, 
�वरहोर, खोण्ड, 
अग�रया 

परधान, �भम्मा कोइलामूता, 
नगारची ग�ड, ओझा ग�ड, खेरवार 
प�नका 

 

 

(5) जनसंख्या के आधार पर जनसंख्या के आधार पर मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� को 
�नम्न आठ समूह� म� �वभािजत �कया गया है, िजसे �नम्न ता�लका म� �दखाया गया 
है- 

क्र. जनसंख्या समूह 

 

जनजा�तया ँ

  

कुल जनसंख्या 

 

1. 50 लाख से अ�धक ग�ड एवं उपजा�तया ँ 5349883 

2. 25 से 50 लाख भील एवं उपजा�तया ँ 2500530 

3. 1 लाख से 25 लाख 

 

1. कवर 

2. सह�रया 

3. बैगा 

4. हलबा 

5. मा�रया, भू�मया 

6. कोल 

7. भतरा 

562199 

261816 

248948 

236276 

195490 

123810 

117297 

4. 75 हजार से 1 लाख 1. �बझंवार 92080 
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 2. उरांव  88817 

5. 

 

50 हजार से 75 
हजार 

 

1. सौर 

2. कोरकू 

3. सावरा 

4. अग�रया 

5. प�नका 

68034 

66781 

63776 

55757 

52980 

6. 

 

25 हजार से 50 
हजार 

 

1. सौर 

2. मैना 

3. धनवार 

48658 

39135 

34386 

7. 

 

1 हजार से 25 हजार 

 

1. परधान 

2. कमारया 

3. कोरवाट 

4. नगे�शया 

5. खैरवार 

6. मांझी 

7. मवासी 

8. क�र 

9. भुिजया 

10.पारधी,वहे�लया,�शकार� 

11.�वयार 

18234 

17516 

15341 

14473 

14375 

11074 

11011 

9893 

9524 

8065 

7369 
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12. पाव 

13. ख�रया 

14. मझवार 

15. भील मीणा 

16. गदबा 

17. सौता 

18. पारधी 

19. क�ध 

20. मुण्डा 

21. परजा 

22. डामोर 

7222 

6892 

6509 

5358 

3255 

3173 

1830 

16702 

1579 

1469 

1110 

8. 

 

1000 से कम 

 

1. �वरहोर 

2. कारकू 

3. मीणा 

4. कोलम 

5. आंध 

561 

470 

382 

299 

151 

 

6. प्रजा�त के आधार पर प्रजा�त के आधार पर मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� को �नम्न 
दो समूह� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

 

क्र. प्रजा�त समूह जनजा�त 
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1. काकेशायड 

 

भील-मीणा, �भलाला, पटे�लया, मीणा, क�र 

 

2.  

 

प्रोटो आस्टे्रलायड पुण्डा, उरावं, वैगा, कोरकू, गाँड । 

 

 

7.शै��णक स्तर के आधार शै��णक स्तर के आधार पर मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� को 
�नम्न�ल�खत 5 शे्र�णय� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 12 

 

क्र. �श�ा का स्तर 

 

जनजा�तया ँ प्र�तशत 

1. 

 

20 प्र�तशत से अ�धक 

 

1. हलबा 

2. उरांव 

3. आंध 

4. परधान 

5. क�र 

28.7 

22.61 

22.22 

21.93 

20.15 

2. 

 

15 से 20 प्र�तशत 

 

1. कवर 

2. क�ध 

3. मुण्डा 

4. सावरा 

19.03 

17.84 

17.82 

16.41 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 53 of 567 
 

5. डामोर 

6. मीणा 

16.28 

14.36 

3. 

 

10 से 15 प्र�तशत 

 

1. गदवा 

2. कारकू 

3. कोलम 

4. �बझंवार 

5. ग�ड 

6. भुिजया 

7. मांझी 

8. मैना 

9. भील-मीणा 

14.87 

14.71 

13.16 

12.66 

12.46 

11.94 

11.63 

11.24 

10.92 

4. 

 

5 से 10 प्र�तशत 

 

1. प�नका 

2.�शकार�,बहे�लया,पारधी 

3. नगे�शया 

4. खैरवार 

5. ख�रया 

6. परजा 

7. पाव 

8. �वयार 

9. भु�मया, मा�रया 

10. कोरकू 

9.59 

8.58 

8.44 

8.38 

8.28 

7.17 

6.98 

6.94 

6.70 

654 
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11. सौर 

12. अग�रया 

13. कोल 

14. धनवार 

5.00 

5.40 

5.38 

5.35 

5 प्र�तशत से कम 

 

1. कमार 

2. मवासी 

3. मझवार 

4. बैगा 

5. सौता 

6. कोरबा 

7. �वरहोर 

8. पारधी 

4.50 

4.08 

3.92 

3.62 

3.43 

2.83 

1.60 

1.42 

 

 

1.12 जनजा�तय� का संकेन्द्रण, जनजातीय �ेत्र (Concentration of 
tribes, tribal areas) 
जनजा�तय� को �वद्वान� न ेअलग-अलग नाम� से सम्बो�धत �कया है। प्र�सद्ध नेततृ्व 
शास्त्री एच एच. �रजले, लेके �ग्रगसन, सोलटर् टेलेट्स, सेन�वक मा�टर्न तथा भारतीय 
समाज सुधारक ठकुर ने इन्ह� आ�दवासी शब्द से सम्बो�धत �कया है। हट्टन ने इन्ह� 
प्राचीन जनजा�त कहा है। एिल्वन ने बगैा जनजा�त को आ�दवासी कहा है। बेन्स ने 
इन्ह� वन्य जा�त कहा है। इस समुदाय को सामािजक स्तर के अनुसार कई नाम� से 
जाना जाता है जैसे प्राचीन जनजा�त, आ�दम जनजा�त, पहाड़ी जनजा�त, जंगल� 
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जनजा�त, आन्त�रक जनजा�त, आ�दवासी, �पछड़ी जनजा�त आ�द। क्रोवर के अनुसार 
आ�द जा�तयाँ ऐसे लोग� का एक समूह है िजनक� अपनी एक सामान्य संस्कृ�त होती 
है। इम्पी�रयल गजे�टयर म� जनजा�त क� प�रभाषा "जनजा�त प�रवार� के एक ऐसे समूह 
का नाम है िजसका एक नाम तथा एक बोल� हो तथा एक ह� भू-भाग म� रहते ह� या 
उस भाग को अपना मानते ह� तथा अपनी जनजा�तके भीतर ह� �ववाह इत्या�द करते 
ह�।" 

उपरोक्त आधार पर कह सकते ह� �क जनजा�तय� क� �नम्न�ल�खत �वशेषताय� होती ह�- 

(i) जनजा�तय� का सम्बन्ध सु�निश्चत �ेत्र से होता है। 

(i) जनजा�तय� क� �निश्चत बोल� होती है। 

(ii) �निश्चत सामािजक संगठन पाया जाता है।। 

(iv) जनजा�तयाँ अन्त�वर्वाह� होती ह�। 

(v) इनम� �व�ध एवं �नषेध प्रच�लत है। 

(vi) �ववाह गोत्र से बाहर करते ह�। 

(vii) जातीय पंचायत या सामािजक प�रषद या जातीय मु�खया क� आन्त�रक व्यवस्था 
म� अहम ्भू�मका होती है। 

(viii) इनका �नवास स्थल वन, पहाड़, गुफा, तथा सुर��त स्थल� म� पाया जाता है। 

जनजातीय संकेन्द्रण :- संकेन्द्रण का अथर् एकत्रीकरण से है। �कसी भी जा�त या समूह 
का �कसी �निश्चत �ेत्र म� �नवास करना जा�त �वशेष का संकेन्द्रण कहलाता है। य�द 
सम्पूणर् पथृ्वी पर नजर डाल� तो मानव समूह का संकेन्द्रण बसे हुए अनुकूल �ेत्रो म� 
पाया जाता है। जनजातीय संकेन्द्रण �वश्व के उन �ेत्र� म� पाया जाता है जो इन जा�तय� 
के �लए अनुकुल ह�। कोई भी �ेत्र बसाव के �लये अनुकूल या प्र�तकूल है यह वहाँ के 
वातावरण क� �वशेषताओं पर �नभर्र करता है। जहाँ तक जनजातीय संकेन्द्रण का प्रश्न 
है वह संसार के लगभग सभी भाग� म� उन �ेत्र� म� पाया जाता है जहाँ क� पयार्वरणीय 
�वशेषताय� �नम्न प्रकार क� है- 
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जनजातीय �नवास �ेत्र मानवीय पहँुच क� दृिष्ट से दरुूस्त है। प्रायः इनका �नवास �ेत्र 
घने वन�, पवर्त�, पठार�, गमर् व शीत मरुस्थल�, आद्रर् प्रदेश� म� पाया जाता है। 

(ii) जनजातीय आवास �ेत्र त्रन�, जीव जन्तुओं, ख�नज आ�द क� दृिष्ट सम्पन्न होते 
ह� 

(iii) जनजा�तय� के व्यवसाय कृ�ष, पशुपालन, आखेट, लकड़ी काटना, वनोपज एक�त्रत 
करना, ख�नज खोदना आ�द ह�। 

(iv) जनजातीय लोग मेहनतकश, सरल-सीधे एवं जुझारू प्रव�ृ� के होते ह�। 

(v) इनके जीवन म� आधु�नक तकनीक� का प्रभाव कम देखने को �मलता है। 

(vi) सामुदा�यक भावना क� प्रबलता एवं एकाक�पन इनक� स्वभावगत �वशेषताए ँहै। 

इन जनजा�तय� के पास उनके आ�दम कौशल थे, िजसके सहारे भौ�तक पयार्वरण से 
सामंजस्य करके अपनी संस्कृ�त को बनाये रखने म� स�म हुए। भौ�तक पयार्वरण क� 
दरुूहता के कारण यह समाज अपनी सी�मत आवश्यकताओं क� पू�त र् म� लगा रहा एव ं
उसका शै��क एवं �ान का �वकास कम हो सका।бе 

प्रवास क� चाहे जो भी प�रिस्थ�तयाँ रह� ह� वतर्मान म� जनजा�तय� के संकेन्द्रण उन्ह� ं
स्थल� पर पाये जाते ह� जो �कन्ह�ं कारण� से अपनी दरुूहता के �लये जाने जाते ह�। 
उपरोक्त �ववरण के आधार पर हम कह सकते ह� �क जनजा�तय� के संकेन्द्रण को 
प्रभा�वत करने वाले प्रमुख तथ्य �नम्नानुसार है- 

(i) सुर�ा, (ii) जीवन यापन के साधन, (iii) स्वतंत्र �प्रयता, (iv) �व�शष्ट सामािजक 
संगठन, (v) सांस्कृ�तक अलगाववाद क� भावना 

1. सुर�ा- ऐसे सुर��त स्थल� क� तीन �वशेषताए ँहै- ( 

(i) �वषम धरातल 

(ii) घने वन 

(iii) अनुपयुक्त जलवायु 
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2. जीवनयापन के साधन जीवन यापन के साधन� के अन्तगर्त �नम्न �वशेषताओं वाले 
�ेत्र� म� जनजातीय संकेन्द्रण पाया जाता है- 

(i) पयार्वरण भू�म 

(ii) प्रचुर वनोपज 

(iii) आखेट क� प्रचुर संभावनाय� 

(iv) ख�नज� क� प्रािप्त। 

3. स्वतंत्र �प्रयता - स्वतंत्र �प्रय स्वभाव के कारण �नम्न �वशेषताओं वाले �ेत्र� म� इनका 
संकेन्द्रण अ�धक हुआ है- 

(i) �वरल जनसंख्या 

(ii) मरुभू�म 

(iii) शीतल मरुस्थल 

(iv) ऊँचे पठार एवं पवर्तीय �ेत्र 

(v) घने वन 

4. सामािजक संगठन का �व�शष्ट स्वरूप जनजा�तय� के सामािजक संगठन कुल �ेत्र 
समुदाय के अनुसार होते ह�। जन्म से लेकर मतृ्यु तक �व�वध जनजा�तय� के संकेन्द्रण 
तथा क�थत �ेत्र� म� पाये जाने के क्या कारण है? इस पहलू पर समाज शािस्त्रय�, 
भूगोलवे�ाओं एवं मानव शािस्त्रय� ने अ�धक प्रकाश नह�ं डाला है �फर भी इसके प्रमुख 
दो कारण संभा�वत है- 

िजन �ेत्र� म� जनजातीय संकेन्द्रण पाया जाता है ये लोग उसी भू�म से जुड़ ेलोग ह�, 
अथार्त इनका उद्भव एवं �वकास उसी �ेत्र म� हुआ, िजसे ये लोग छोड़ना नह�ं चाहते। 
HERE 

(ii) दसूरा वगर् प्रवास �सद्धान्त से सम्बिन्धत है। इस वगर् के �वद्वान� क� मान्यता है 
�क मानव का उद्भव एक ह� स्थल पर हुआ बाद म� प्रवास �व�भन्न स्थल� क� ओर 
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जनसंख्या का पलायन हुआ। उ�रो�र नवीन संत�त अपने पूवर्वत� समुदाय को बाहर क� 
ओर खदेड़ती गई। प्रवास के दौरान जो समूह िजस भौ�तक पयार्वरण का सामीप्य प्राप्त 
�कया उसी के अनुसार अपना �वकास कर सका। श्री टेलर क� मान्यता है सबसे पहले 
जन्म लेने वाल� प्रजा�त महाद्वीप के मध्य भाग से खदेड़ ेजाने के कारण �कनारे तक 
पहँुच गई। वतर्मान म� धु्रवीय प्रदेश, वन प्रदेश, �वषुवत रेखीय प्रदेश, मरुस्थल�य प्रदेश 
एवं उच्च पवर्तीय एव ंपठार� प्रदेश म� जनजा�तय� का �नवास इस �सद्धान्त 

को मान्यता प्रदान करता है। हमारे देश के भी वन्य �ेत्र�, �वन्ध्याचल, सतपुड़ा, नील�ग�र, 
सहया�द्र, छोटा नागपुर पठार, पूव��र के पठार� एवं पवर्तीय भाग एवं �हमालय के 
पवर्तीय एवं पठार� �ेत्र� म� �नवास करने वाल� जनजा�तय� म� प्रवास क� पुिष्ट होती है। 

अतः स्पष्ट है �क जनजा�तय� का संकेन्द्रण िजन स्थान� पर हुआ है वहाँ पर वह प्रवास 
द्वारा तथा- क�थत सभ्य कह� जाने वाल� जा�तय� के खदेड़ ेजाने से पहँुची है। संस्कार 
हर कबीले म� पाये जाते ह�। समूह म� मु�खया का स्थान महत्वपूणर् होता है। सामािजक 
संगठन क� वै�शष्टता इन्ह� सामान्य लोग� से दरू बसने को बाध्य करती है। 

5. सांस्कृ�तक अलगाव- सांस्कृ�तक अलगाव क� भावना का मूल कारण जनजा�तय� म� 
अपने संस्कृ�त क� र�ा का भाव होना है। िजसके र�ाथर् वे अपने आपको अन्य लोग� 
से अलग �कये रहते ह�। 

�नक जनजा�तय� का संकेन्द्रण के प्रमुख �ेत्र �नम्न�ल�खत है- (i) घने वन प्रदेश (ii) 
मरुस्थल�य प्रदेश (iii) �हमाच्छा�दत प्रदेश (iv) उच्च पवर्तीय एवं पहाड़ी �ेत्र 

उपरोक्त �ेत्र� म� जनजातीय जनसंख्या के संकेन्द्रण के �नम्न�ल�खत कारण है-दरू क 

(i) घने वन� म� जनजा�तय� के �लये पयार्प्त जल क� प्रािप्त। 

(ii) वन� से कन्द-मूल एवं फल� क� प्रािप्त। e f g 

(iii) वस्त्र के �लये व�ृ� क� छाल एवं प��य� क� उपलब्धता। 

(iv) आवास एवं घरेलू उपयोग हेतु पयार्प्त मात्रा म� लकड़ी क� प्रािप्त। 

(v) कृ�ष हेतु �वस्ततृ भू�म।। 
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(vi) सुर�ा एवं अनुकूल पयार्वरण। 

(vii) पशुचारण एव ंआखेट हेतु पयार्प्त जीव जन्तु एवं चारागाह। 

(viii) शीत मरुस्थल� म� समूह वाले जानवर एवं मछ�लय� क� उपलब्धता। 

(ix) ऊष्ण मरुस्थल� म� मरुघान� से आवश्यकता क� वस्तुओं क� प्रािप्त। 

(x) स्वततं्र एवं एकाक� जीवन। 

(xa) सांस्कृ�तक सुर�ा आ�द कारण� से जनजा�तय� का संकेन्द्रण उपरोक्त �ेत्र� म� 
पाया जाता है। 

म.प्र. म� जनजा�तय� का संकेन्द्रण 

Concentration of Tribes of Madhya Pradesh)  

म.प्र. म� देश क� सवार्�धक जनजा�तयाँ रहती ह�। अगर जनजा�तय� क� उपजा�तय� को 
मुख्य जा�त के साथ रख� तो भी यहाँ कुल 46 जनजा�तय� का संकेन्द्रण पाया जाता है। 
सन ्1981 क� जनगणना के अनुसार इनक� कुल संख्या 120 लाख थी जो बढ़कर 
1991 म� 154 लाख हो गयी। यह जनसंख्या देश क� कुल जनजा�तय� क� जनसंख्या 
का एक चौथाई (22.7 प्र�तशत) से अ�धक है और इस दृिष्ट से यह राज्य देश म� प्रथम 
स्थान पर है। जनजा�तय� क� जनसंख्या इस राज्य क� कुल जनसंख्या क� भी लगभग 
एक-चौथाई (23.3%) है। सन ्1981 म� यह �हस्सा केवल 22.97% था। कुल जनसंख्या 
म� जनजा�तय� के �हस्से क� दृिष्ट से यह राज्य नौव� स्थान पर आता है। उससे अ�धक 
अनुपात वाले राज्य एवं केन्द्र शा�सत �ेत्र ह�। म�णपुर, मेघालय, नागालैण्ड, �त्रपुरा, 
अरूणाचल प्रदेश, दादरा नगर हवले�, ल�द्वीप एवं �मजोरम। 

अ�धकांश अनुसू�चत जनजा�तयाँ इस राज्य म� बाहर से आयी ह�। शायद प्रारंभ म� ये 
लोग समतल एवं उपजाऊ भू-भाग म� रहते थे। बारहवीं शताब्द� तक जब राजपूत� ने 
मध्य भारत पर आ�धपत्य जमाया तब इन आ�दवा�सय� का ह� यहा ँस्था�यत्व था। यहा ँ
तक क� सोलहवीं शताब्द� तक ग�ड लोग� के राज्य महाकौशल �ेत्र म� �वद्यमान थे। 
बाद म� �दल्ल� शासक मुगल बादशाह� न ेइन पर आ�धपत्य कर �लया। इन प्र�क्रयाओं 
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के कारण जनजा�तयाँ स्वयं सुर��त स्थान� म� चल� गयीं अथवा आक्रामक� द्वारा क�ठन 
एवं अगम्य �ेत्र� म� ढकेल द� गयी।ं पहाड़ी और जंगल� �ेत्र न केवल सुर�ा क� दृिष्ट 
से बिल्क संस्कृ�त के संर�ण क� दृिष्ट से भी उपयुक्त थे। आज 

 

भो उनजा�तय� और वन एवं पहाड़ी �ेत्र� के घ�नष्ठ संबंध है। इनका आधा भाग इन 
दगुर्म वनप्रांत� म� रहता है िजसके कारण बनवासी क� उपा�ध भी इन्ह� द� जाती है। ये 
�ेत्र उबड़-खाबड़ है तथा यहाँ क� �मट्�टय� �छछल� और कम उपजाऊ है िजन पर वन 
फैले रहे है। धरातल क� इन �वशेषताओं का प्रभाव न केवल इनके संकेन्द्रण पर पड़ा है 
बिल्क जनजा�तय� के सामािजक और आ�थर्क जीवन के सभी प� इसी का प�रचय 
प्रतीत होते ह�। 

 

                                                       ता�लका-1.1 

भारत के राज्य� एवं केन्द्र शा�सत �ेत्र� म� जनजा�तय� का संकेन्द्रण 1991 

 

राज्य जनजातीय 
जनसंख्या 

राज्य क� कुल 
जनसंख्या का 
प्र�तशत 

देश क� कुल 
जनजातीय 
जनसंख्या का 
प्र�तशत 

भारत 67,758,380(+) 8.00 100.00 

आन्ध्रप्रदेश 4,199,481 6.31 6.20 

अरुणाचल प्रदेश 550,351 63.66 0.81 

असम 2,474,441 11.04 3.65 
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�बहार 6,616,914 7.66 9.76 

गुजरात 6,161,775 16.13 9.09 

गोवा 376 0.03 - 

�हमाचल प्रदेश 218,349 4.80 0.32 

कनार्टक 1,915,691 4.26 2.83 

केरल 320,967 1.10 0.47 

मध्यप्रदेश 15,399,034 23.27 22.73 

महाराष्ट्र 7,318,281 9.27 10.80 

म�णपुर 632,173 34.41 0.93 

मेघालय 1,517,927 85.53 2.24 

�मजोरम 653,565 94.57 0.96 

नागालैण्ड 1,060,822 87.70 1.57 

उड़ीसा 7,032,214 22.21 10.38 

राजस्थान 5,474,881 12.44 8.08 

�सिक्कम 90,901 22.36 0.13 

त�मलनाडु 574,194 1.03 0.85 

�त्रपुरा 853,345 30.95 1.26 
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उ�रप्रदेश 287,901 5.59 0.42 

पिश्चम बंगाल 3,808,760 9.54 5.62 

अंडमान �नकोबार 26,770 78.99 0.16 

दादरा नगर हवेल� 109,380 11.54 0.02 

दमन-द्वीप 11,724 - - 

ल�द्वीप 48,163 93.15 0.07 

 

(-) जम्मू कश्मीर को छोड़कर, क्य��क वह�ं 1991 म� जनगणना नह�ं क� जा सक�। 

 

जनजातीय जनसंख्या का संकेन्द्रण- 

यद्य�प राज्य के सभी भाग� म� जनजा�तय� का संकेन्द्रण पाया जाता है, परन्तु उनके 
प्रधान �ेत्र राज्य के पहाड़ी एव ंपठार� �ेत्र ह�। ऐसे �ेत्र� म� द��णी भाग म� छ�ीसगढ़ 
राज्य का बस्तर का पहाड़ी एवं पठार� �ेत्र म.प्र. राज्य क� सतपुड़ा क� श्रृंखलाए,ँ उ�र 
पूव� भाग म� बघेलखण्ड पठार तथा उससे लगा राजगढ़ का पहाड़ी �ेत्र तथा पिश्चम म� 
धार एवं झाबुआ के पहाड़ी �ेत्र प्रमुख है। जनजा�तय� का इन �ेत्र� म� संकेन्द्रण �नम्न 
�वश्लेषण से स्पष्ट हो जाता है:- 

िजलेवार जनजा�तय� क� जनसंख्या का संकेन्द्रणा 

जनजा�तय� का संकेन्द्रण म.प्र. एवं छ�ीसगढ़ राज्य म� असमान है। उपरोक्त राज्य� क� 
लगभग एक चौथाई जनजातीय जनसंख्या केवल तीन िजल� म� संकेिन्द्रत है और आधी 
से अ�धक (50.92%) आठ िजल� म� संकेिन्द्रत ह�। बस्तर छ�ीसगढ़ राज्य का सबसे 
अ�धक जनजा�त संकेन्द्रण वाला िजला जहाँ 1991 म� 15.3 लाख अनुसू�चत जनजा�त 
के लोग संकेिन्द्रत थे जो राज्य क� कुल जनजातीय जनसंख्या के 9.93 प्र�तशत है। 
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इसके अलावा सरगुजा िजले म� भी 11.2 लाख (7.26 प्र�तशत) अनुसू�चत जनजा�त के 
लोग रहते ह�। राज्य के नौ ऐसे िजले ह� जहाँ अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या 5.0 
लाख से 10.0 लाख तक है। ये िजले क्रमशः है :- झाबुआ, खरगोन, �बलासपुर, राजगढ़, 
शहडोल, मंडला, धार, रायपुर और �छन्दवाड़ा। प्रत्येक िजले म� राज्य क� 3.5 प्र�तशत 
से लेकर 6.3 प्र�तशत तक जनजातीय जनसंख्या रहती है। कुल �मलाकर इन िजल� म� 
राज्य के 64 प्र�तशत जनजातीय लोग रहते ह�। 

अन्य छः िजल� (जबलपुर, बैतूल, सीधी, खण्डवा, �सवनी और राजनांदगाँव) म� अनुसू�चत 
जनजा�तय� 

क� संख्या 3 से 5 लाख व्यिक्त तक है। इन िजल� म� राज्य क� कुल आ�दम जातीय 
जनसंख्या का 16 प्र�तशत है। कुल 15 ऐसे िजले ह� िजसम� प्रत्येक म� एक से तीन 
लाख तक अनुसू�चत जनजा�त के लोग रहते ह�। ये िजले है :- बालाघाट, दगुर्, रतलाम, 
होशंगाबाद, र�वा, सतना, गुना, देवास, सागर, �शवपुर�, रायसेन, दमोह, पन्ना, नर�सहंपुर 
एवं इन्दौर। इन िजल� म� वहाँ क� कुल जनसंख्या म� जनजातीय जनसंख्या का अनुपात 
काफ� कम है तथा�प कुल �मलाकर राज्य के लगभग एक छठमांस (16.6%) जनजातीय 
लोग� का संकेन्द्र�ण इन िजल� म� पाया जाता है। 

शेष 13 िजल� म� से प्रत्येक म� एक लाख व्यिक्त से कम अनुसू�चत जनजा�त के ह� 
इनम� से केवल तीन िजल� म� 50 हजार से 1 लाख और 10 िजल� म� 50 हजार से 
कम लोग जनजातीय समुदाय� के ह�। ये िजले बुन्देलखण्ड, मालवा का पठार एवं मध्य 
भारत �ेत्र के ह�। सबसे कम �भण्ड िजले म� इन समुदाय� के केवल 3291 व्यिक्त 
(1991) थे। इस प्रकार द��णी, पूव� और पिश्चमी भाग� म� ह� जनजा�तय� का भार� 
संकेन्द्रण पाया जाता है। 

उल्लेखनीय है �क प्रस्ता�वत छ�ीसगढ़ राज्य म� सन ्1991 म� राज्य के िजले आते थे 
िजनक� संख्या सन ्1998 म� पुनगर्ठन के बाद 16 हो गयी है। इन िजल� म� सन ्1991 
म� कुल जनजातीय जनसंख्या 571724 है जो म.प्र. राज्य क� 37.13 प्र�तशत थी। इन 
िजल� क� कुल जनसंख्या 17614928 है। इस प्रकार प्रस्ता�वत प्रदेश क� लगभग 1 
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�तहाई (32.46 प्र�तशत) जनसंख्या जनजा�तय� क� है। यह अनुपात अ�वभािजत म.प्र. 
से काफ� अ�धक है। 

संकेन्द्रण सूचकांक 

(Concentration Index) 

जनजा�तय� के �वतरण का यह स्वरूप "संकेन्द्रण सूचकांक" के द्वारा भी समझा जा 
सकता है राज्य क� कुल जनजातीय जनसंख्या म� से िजले क� जनजा�तय� क� जनसंख्या 
के प्र�तशत �हस्से को "संकेन्द्रण सूचकांक" कहते ह�। जैसे �क बस्तर िजले म� जनजातीय 
जनसंख्या 1529888 है जो राज्य क� कुल जनजातीय जनसंख्या (15399034) का 
9.93 प्र�तशत तक है। यह� बस्तर िजले का संकेन्दरण सूचकांक होगा। िजलेवार सूचकांक 
�भण्ड म� केवल 0.02 प्र�तशत से लेकर बस्तर म� 9.93 प्र�तशत तक है। संकेन्द्रण के 
�व�भन्न वग� म� आने वाले िजल� क� सूची �नम्न ता�लका म� प्रस्तुत है 

 

                                                       ता�लका 1.2 

म.प्र. क� कुल जनजातीय जनसंख्या के प्र�तशत के अनुसार िजल� का �ववरण, 1991 

    राज्य क� कुल अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या के प्र�तशत वग�करण 

राज्य क� कुल 
अ.ज.जा. 
जनसंख्या के 
प्र�तशत वगर् 

िजल� क� 
संख्या 

कुल अ.ज.जा. 
का प्र�तशत 

समुच्चयी 
प्र�तशत 

िजल� के नाम 

5.0 से 
अ�धक 

8 50.93 50.93 बस्तर, 
सरगुजा, 
झाबुआ, 
खरगौन, 
�बलासपुर, 
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राजगढ़, 
शहडोल, 
मण्डला 

30 से 50 4 15.74 66.67 धार, रायपुर, 
�छंदवाड़ा, 
जबलपुर 

2.0 से 30 5 12.84 79.51 - बैतूल, 
सीधी, 
खण्डवा, 
�सवनी, 
राजनांदगाँव, 

1.0 से 2.0 8 11.37 90.88 - बालाघाट, 
दगुर्, रतलाम, 
होशंगाबाद 

0.5 से 10 9 6.43 97.31  

0.25 से 
0.50 

6 1.83 99.14 मंदसौर, 
छतरपुर, 
�व�दशा, 
भोपाल, 
ग्वा�लयर, 
ट�कमगढ़ 

0.25 से कम 5 0.87 100.01 राजगढ़, 
उज्जैन, 
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शाजापुर, 
द�तया, �भण्ड 

 

इस प्रकार राज्य क� सवार्�धक जनजातीय जनसंख्या बस्तर (9.93 प्र�तशत) म� रहती 
है। दसूरा स्थान सरगुजा िजले का (7.26 प्र�तशत) है। झाबुआ का (6.29 प्र�तशत) 
तीसरा और खरगौन (6.09 प्र�तशत) चौथे स्थान पर है। राज्य क� कुल जनजातीय 
जनसंख्या का पाँच प्र�तशत से अ�धक �हस्सा आठ िजल� म� है इन आठ िजल� म� राज्य 
क� आधे से अ�धक जनजातीय जनसंख्या रहती है। अगले चार िजल� म� 3.0 से 5.0 
प्र�तशत तक जनजातीय जनसंख्या है। इस तरह इन बारह िजल� म� दो �तहाई से अ�धक 
(66.7 प्र�तशत) आ�दवासी रहते है। ये िजले राज्य के द��णी, पूव� और पिश्चमी भाग� 
म� िस्थत ह� और देश के पूव� तथा पिश्चमी जनजातीय �ेत्र� से जुड़ ेह�। ऐसे पाँच िजले 
ह� जहाँ राज्य क� दो से तीन प्र�तशत जनजातीय जनसंख्या संकेिन्द्रत है और राज्य के 
एक से दो प्र�तशत जनजातीय जनसंख्या वाले अन्य आठ िजले ह� इन अन्य तेरह िजल� 
म� कुल �मलाकर राज्य के एक चौथाई आ�दवासी रहते ह�। इस तरह राज्य के 25 िजल� 
म� 90.9 प्र�तशत आ�दवासी संकेिन्द्रत है। शेष 20 िजल� म� केवल एक दशमांश (9.1%) 
आ�दवासी है इससे स्पष्ट है �क जनजा�तयाँ केवल कुछ भाग� म� ह� संकेिन्द्रत है। 

क� - हे 

                                                                    
ता�लका 1.3 

मध्यप्रदेश : दो लाख से अ�धक जनजातीय जनसंख्या वाले िजल� म� जनजातीय 
जनसंख्या, 1991 

                  िजलेवार जनसंख्या �ववरण 

िजला व्यिक्त पुरुष स्त्री 

बस्तर 1,529,888 759,024 770,864 
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सरगुजा 1,117,577 565,719 551,858 

झाबुआ 968,372 487,612 480,760 

खरगौन 937,710 475,350 462,360 

�बलासपुर 873,741 436,217 437,524 

राजगढ़ 821,477 407,056 414,421 

शहडोल 807,764 408,578 399,186 

मण्डला 785,587 390,581 395,006 

धार 731,272 369,818 361,454 

रायपुर 714,027 352,561 361,466 

�छंदवाड़ा 540,708 270,685 270,023 

जबलपुर 474,466 241,683 232,783 

बैतूल 443,132 221,392 221,740 

सीधी 418,004 214,925 203,079 

खण्डवा 383,231 195,255 187,976 

�सवनी 369,827 184,414 185,413 

राजनांदगाँव 362,355 177,703 184,652 

बालाघाट 298,665 147,810 150,855 
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दगुर् 298,059 147,768 150,291 

रतलाम 226,156 114,695 111,461 

होशंगाबाद 220,038 113,673 106,365 

सतना 202,412 104,692 97,720 

 

िजले क� कुल जनसंख्या म� जनजातीय जनसंख्या का संकेन्द्रण (1991) 

राज्य क� कुल जनसंख्या म� से लगभग एक चौथाई (23.3 प्र�तशत) जनजा�तय� क� 
जनसंख्या संकेिन्द्रत है। राज्य के 15 िजल� म� जनजा�तय� का प्र�तशत राज्य के इस 
औसत से अ�धक है। कुल जनसंख्या म� जनजा�तय� का सवार्�धक �हस्सा झाबुआ म� 
(85.7 प्र�तशत) है। उल्लेखनीय है �क इन समुदाय� क� वास्त�वक जनसंख्या क� दृिष्ट 
से यह िजला तीसरे स्थान पर है। अनुपात म� दसूरा स्थान बस्तर (67.4 प्र�तशत) है। 
जहाँ अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या सबसे अ�धक है। मण्डला तीसरे स्थान पर 
है जहाँ िजले क� कुल जनसंख्या म� (60.8 प्र�तशत) जनजा�तयाँ ह�। सरगुजा (53.79 
प्र�तशत) और धार (53.5 प्र�तशत) म� भी कुल जनसंख्या का आधे से अ�धक �हस्सा 
जनजा�तय� का है जब�क रायगढ़ शहडोल और खरगौन िजल� क� 40% से अ�धक 
जनसंख्या इन्ह�ं क� है। �सवनी, बैतूल, �छन्दवाड़ा और सीधी म� 30-40 प्र�तशत तथा 
खण्डवा, राजनांदगाँव और रतलाम िजल� म� 23.3 से 30 प्र�तशत लोग अनुसू�चत 
जनजा�त के ह�। इस प्रकार राज्य के उन सभी िजल� म� जनजा�तय� का �हस्सा राज्य 
के औसत से अ�धक है। जहाँ इनक� जनसंख्या 3 लाख व्यिक्तय� से अ�धक रह� है। 
रायपुर, �बलासपुर, जबलपुर इसके अपवाद है। जहाँ तीन लाख से अ�धक अनुसू�चत 
जनजा�तय� के होते हुए भी इनका कुल जनसंख्या म� �हस्सा 23.3% से कम है। यह 
िजल� के बड़ ेआकार के कारण है। नगर�करण और औद्योगीकरण के कारण भी इन 
िजल� म� गैर आ�दवासी जनसंख्या का संकेन्द्रण अ�धक है। तथा�प इन िजल� के पहाड़ी 
और जंगल� �ेत्र� म� जनजा�तय� का �हस्सा अ�धक है। 
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सं�ेप म� बस्तर पठार, बघेलखंड पठार, मैकल पठार, सतपुड़ा �ेत्र, �नमाड़ �ेत्र तथा 
धार झाबुआ पहाड़ी �ेत्र ह� जनजा�तय� के संकेन्द्रण के मुख्य �ेत्र है। मुख्य जनजातीय 
पे�टय� से लगे िजल� म� दस से 23.3 प्र�तशत तक लोग अनुसू�चत जनजा�तय� के ह�। 
ऐसे िजले दो भाग� म� फैले है। इनक� महत्वपूणर् पेट� पिश्चम म� देवास से प्रारम्भ होकर 
मालवा के द��णी सीमांत पर िस्थत �वधं्याचल पवर्त वाले एवं नमर्दा घाट� के िजल� 
से होकर र�वा पठार के पूव� भाग म� िस्थत र�वा िजले तक फैल� है। इस पेट� म� 10 
िजले ह�। इन िजल� म� से अकेले जबलपुर िजले म� ह� 4.74 लाख लोग अनुसू�चत 
जनजा�त वगर् के है। परन्तु इनका कुल जनसंख्या म� अनुपात केवल 17.9 प्र�तशत है। 
देवास, होशंगाबाद, रायसेन, सतना और र�वा म� प्रत्येक िजले म� 1.5 लाख से 2.20 
लाख तक अनुसू�चत जनजा�तय� क� संख्या है। नर�सहंपुर, सीहोर, दमोह और पन्ना म� 
इससे कम है। 

छ�ीसगढ़ के केन्द्र�य िजल� �बलासपुर, रायपुर और दगुर् म� भी इनका अनुपात क्रमशः 
23.0, 18.3 और 12.4 प्र�तशत है। इन िजल� म� औद्यो�गक �वकास और नगर�करण 
क� तीव्र वदृ्�ध के कारण ह� इनका अनुपात कम है। इन �ेत्र� से बाहर बालाघाट (21.9 
प्र�तशत), गुना (12 प्र�तशत), �शवपुर� (11.3 प्र�तशत) भी उल्लेखनीय है। अन्य िजल� 
म� यह अनुपात 10% से कम है। ये िजले अल्प जनजातीय �ेत्र ह�। वास्तव म�, इन 
िजल� म� अनुसू�चत जा�तय� का प्र�तशत अपे�ा से अ�धक है। 

�वकासखण्ड वार जनजातीय जनसंख्या का संकेन्द्रण 

कुल जनसंख्या म� आ�दवासी जनसंख्या के अनुपात म� िजले के अंदर भी काफ� अंतर 
है। जैसे �क झाबुआ िजले म� ह� जनजा�तय� का अनुपात पेटलावद म� 75.2 प्र�तशत से 
लेकर उदयगढ़ �वकासखण्ड म� 94.5% तक है। िजले का औसत 85.7% है। यह� िस्थ�त 
बस्तर िजले म� भी है। यहाँ कोयल�बेडा �वकासखण्ड क� कुल जनसंख्या म� केवल 32.5 
प्र�तशत ह� आ�दवासी है तो दसूर� और ओरछा 6 ब्लाक म� 95.1 प्र�तशत आ�दवासी 
ह�। राज्य स्तर पर कुल जनसंख्या म� आ�दवा�सय� का प्र�तशत �भण्ड िजले के �महौना 
और मुरैना के पोरसा �वकासखण्ड म� लगभग शून्य से लेकर बस्तर के ओरछा (अबुझमाड़) 
�वकासखण्ड म� 95.1 प्र�तशत तक है। 
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राज्य के कुल 459 �वकासखण्ड� म� से 216 �वकासखण्ड� म� जनजा�तय� का अनुपात 
राज्य के औसत से अ�धक है। इनम� भी 142 �वकास खण्ड� म� अनुपात राज्य के औसत 
से दो गुने से भी अ�धक है। इनका संकेन्द्रण बस्तर के पठार, बघेलखण्ड पठार, सरगुजा-
रायगढ़ क� पहा�ड़याँ, सतपुड़ा-मैकल पठार तथा धार-झाबुआ के पहाड़ी �ेत्र� म� है। 149 
�वकासखण्ड� म� जनजा�तय� का �हस्सा 11.7% (राज्य के औसत का 1/4) से कम है। 
ऐसे �वकासखण्ड मालवा के पठार, मध्य भारत पठार और बुन्देलखण्ड �ेत्र म� फैले ह�। 
इन �ेत्र� को अत्यल्प आ�दवासी वाले �ेत्र कहा जा सकता है। 

आ�दमजा�तय� के संकेन्द्र के आधार पर आ�दवासी �वकासखण्ड बनाए गए है। राज्य म� 
ऐसे 174 आ�दवासी �वकासखण्ड ह�। इनम� से 171 �वकासखण्ड� म� ह� आ�दवासी 
जनसंख्या का अनुपात राज्य के औसत से अ�धक है। इस प्रकार राज्य के औसत से 
अ�धक आ�दवासी जनसंख्या वाले 45 शेष �वकासखण्ड आ�दवासी �वकासखण्ड नह�ं 
बनाये जा सके। दसूर� और 3 ऐसे �वकासखण्ड� को आ�दवासी घो�षत �कया गया जहाँ 
आ�दवासी जनसंख्या का अनुपात राज्य के औसत से बहुत कम है। ये ब्लाक ह�: धार, 
खरगौन और नोगाँव। इन �वकासखण्ड� का �व�भन्न वग� म� �वतरण सामान्य है। कुल 
112 �वकासखण्ड� म� 50 से 80 प्र�तशत जनसंख्या आ�दवासी है जब�क 31 �वकासखण्ड 
म� 50 से कम और 33 �वकासखण्ड� म� 80 प्र�तशत से अ�धक आ�दवासी ह�। 

अनुसू�चत जनजा�तय� का संकेन्द्रण घनत्व 

इस राज्य म� 1981 म� प्र�त वगर् �कलोमीटर �ेत्र पर औसत रूप से 118 व्यिक्त रहते 
थे िजनम� 27 व्यिक्त जनजा�त समुदाय के थे। सन ्1991 म� यह घनत्व क्रमशः 149 
व्यिक्त और 35 जनजातीय व्यिक्त प्र�त वगर् �कlo 

मीटर हो गया। इस औसत घनत्व म� काफ� �ेत्रीय अंतर है। यह �भण्ड म� प्र�त दस वगर् 
�कलोमीटर पर 3 व्यिक्त से लेकर झाबुआ म� प्र�त वगर् �कलोमीटर 143 व्यिक्त तक 
है। यह उल्लेखनीय है �क जनजा�त बहुल अ�धकांश िजले �वरल जनसंख्या वाले िजले 
ह�। जनजा�तय� के घनत्व का संबंध िजले क� जनजातीय जनसंख्या और िजले के 
�ेत्रफल से है। राज्य के तीन िजल�-झाबुआ (143), धार (90) और खरगौन (70) िजल� 
म� प्र�त वगर् �कलोमीटर जनजा�तय� का घनत्व औसत के दोगुने से अ�धक है। डढे से 
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दो गुने घनत्व वाले तीन िजले ह�- रायगढ़ (64), मंडला (59) और शहडोल (58)। इनसे 
लगे हुए ग्यारह ऐसे िजले ह� जहाँ राज्य के औसत के डढ़े गुने तक घनत्व है। इन 
अ�धक जनजातीय घनत्व वाले िजल� म� कुल जनसंख्या म� इनका �हस्सा भी राज्य के 
औसत से अ�धक है। केवल जबलपुर और दगुर् म� कम अनुपात होत े हुए भी अ�धक 
घनत्व है। यह इन िजल� म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� भार� जनसंख्या के कारण है। 
इसके �वपर�त राजनांदगाँव म� अ�धक अनुपात होत ेहुए भी घनत्व का यह प्र�तरूप भी 
अनुसू�चत जनजा�तय� के कुछ भाग� म� एकत्र होने के तथ्य को उजागर करता है। 

जनजातीय संकेन्द्रण �ेत्र 

उपयुर्क्त �वश्लेषण� से जनजा�तय� का कुछ �ेत्र� म� संकेन्द्रण होना स्पष्ट हो जाता है। 
इन संकेन्द्रण� को जनजातीय �ेत्र कहा जाता है राज्य म� जनजा�तय� के संकेन्द्रण के 
�नम्न पाँच �ेत्र ह�। इन्ह� �ेत्र� म� अनुसू�चत जनजा�त �वकासखण्ड स्था�पत �कये गये 
ह�। 

                                                            ता�लका 
1.5 

          मध्यप्रदेश: जनजातीय संकेन्द्रण �ेत्र� का �वस्तार (1991) 

�ेत्र िजला अनु.ज.जा. 
जनसंख्या 

िजले क� कुल 
जनसंख्या का 
प्र�तशत 

राज्य क� अ.ज.जा. जनसंख्या का 
प्र�तशत 

द��ण बस्तर 152988 67.36 9.93 

 दगुर् 298059 12.43 1.94 

 राजनांदगाँव 362355 25.16 2.35 

 रायपुर 714027 18.27 4.64 

पूव� सरगुजा 1117577 53.66 7.20 
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 �बलासपुर 873741 23.03 5.37 

 रायगढ़ 821477 47.70 5.33 

उ�रपूव� शहडोल 807774 46.32 5.25 

 सीधी 418004 30.43 2.71 

द��ण मध्य मंडला 785587 60.84 5.10 

 बालाघाट 298665 21.87 1.94 

 �सवनी 369827 36.95 2.40 

 �छंदवाड़ा 540708 34.47 3.51 

 बैतूल 443132 37.51 2.88 

 होशंगाबाद 220038 17.36 1.43 

पिश्चमी खण्डवा 383231 26.77 2.49 

 खरगौन 937710 46.23 6.09 

 धार 711272 53.48 4.75 

 झाबुआ 968372 85.67 6.29 

 रतलाम 226156 23.27 1.47 

कुल राज्य  15399034 23.27 100.00 

 

प्रमुख जनजा�तय� का संकेन्द्रण (1981) 
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अनुसू�चत जनजातीय जनसंख्या �व�वध समुदाय� का समूह है। जनगणना के उद्देश्य 
से इन समुदाय� को 46 समूह� म� रखा जाता है। इन्ह�ं समूह� के अनुसार �व�भन्न 
जनजा�तय� क� जनसंख्या के आँकड़ े�मलते ह�। इन जनजातीय समूह� म� ग�ड सदसे 
प्रमुख ह�। इस जनजा�त म� 66 से अ�धक उपजा�तयाँ सिम्म�लत क� गई है। इन सभी 
को �मलाकर ग�ड समुदाय क� कुल जनसंख्या 1981 म� 53.5 लाख थी। जो सभी 
जनजातीय जनसंख्या का 44.6 प्र�तशत है। दसूरा स्थान भील (�भलाला, बरेला, पटे�लया 
स�हत) जनजा�त का है जो कुल जनजातीय जनसंख्या का एक पंचमांश (20.9%) से 
अ�धक है। इन दो समुदाय� क� तुलना म� अन्य जनजातीय समुदाय काफ� छोटे है। 
इनम� क्रमशः कंवर, सह�रया, बैगा, हलवा, भू�रया और कोल ऐसी जनजा�तयाँ है िजनम� 
से प्रत्येक क� जनसंख्या कुल जनजातीय जनसंख्या क� एक से पाँच प्र�तशत तक है। 
इसके अलावा भतरा, �वझंवार, उरॉव, सौर, कुरक, सवर, अग�रया, प�नका, सोन, धनवार, 
परधान, कमर, कौरवा और खैरवार भी अपे�ा से बड़ ेजनजातीय समुदाय ह�। शेष म� से 
माँझी, मवासी, क�र, भुिजया, परधी, �बयार, पाओ, ख�रया और मझवार जनजा�तयाँ भी 
उल्लेखनीय है। अन्य जनजा�तय� क� जनसंख्या पाँच हजार व्यिक्त से कम थी 

 मध्यप्रदेश - प्रमुख जनजा�तयाँ एवं उनके संकेन्द्रण के �ेत्र   

                जनजा�तय� क� जनसंख्या (1981) 

जनजा�त जनसंख्या प्र�तशत संकेन्द्रण वाले िजले 

ग�ड 5349883 44.63 संपूणर् मध्यप्रदेश। धार, 
झाबुआ, रतलाम, 
खरगौन, खण्डवा। 

भील-�भलाला 2505888 20.00 धार, झाबुआ, खरगौन। 

कवर 562200 4.69 रायगढ़, �बलासपुर, 
सरगुजा। 
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सह�रया 261816 2.18 �शवपुर�, मुरैना, 
ग्वा�लयर। 

बैगा 248949 2.07 शहडोल, मंडला, सीधी। 

हलबा 236375 1.97 दगुर्, बस्तर, 
राजनांदगाँव। 

भू�रया 195490 1.63 जबलपुर, मंडला। 

बेल 123811 1.03 सतना, र�वा, शहडोल। 

भतरा 117297 0.97 बालाघाट, �बलासपुर। 

�बझंवार 92059 0.76 दगुर्, बस्तर। 

उराँव 88819 0.74 सरगुजा, रायगढ़। 

सदर 68034 0.56 शहडोल, मंडला। 

कोरकू 66781 0.55 �सवनी, �छंदवाड़ा। 

सवर 63773 0.53 रायपुर। 

अग�रया 55767 0.46 शहडोल, सीधी। 

प�नका 52979 0.44 सागर, छतरपुर। 

सौर 48654 0.40 शहडोल, सीधी। 

धनवार 34386 0.30 सागर, छतरपुर। 

परधान 18234 0.15 �बलासपुर, सरगुजा। 
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कमर 17517 0.15 �सवनी, �छंदवाड़ा। 

कोरवा 15340 0.13 सरगुजा, रायगढ़। 

खैरवार 14374 0.12 सरगुजा, सीधी। 

कुल 11987031 100  

 

 

इनम� ग�ड ह� ऐसी जनजा�त है जो सभी जनजातीय पे�टय� म� पाई जाती है। �फर भी 
द��णपूव� म.प्र. इनका मुख्य �ेत्र है। इनके अलावा अन्य जनजा�तय� के �नवास के 
सी�मत और �निश्चत �ेत्र ह�। जैसे �क भील और �भलाला पिश्चमी �ेत्र म�, कंवर 
छ�ीसगढ़ के सीमान्त पहाड़ी भाग� म�, सेह�रया उ�र पिश्चमी म.प्र. और बैगा मंडला 
और बघेलखण्ड पठार म� रहते ह�। कोल� का मुख्य �ेत्र र�वा के आसपास वाला है। कोरकू 
मध्य सतपुड़ा �ेत्र के वासी है। सउर और सौर बुन्देलखण्ड �ेत्र क� जनजा�तयाँ ह�, 
परन्तु अन्य जनजा�तयाँ द��णी और पूव� म.प्र. म� रहती है, जैसे �क हलबा उ�र�य 
बस्तर और द��णी छ�ीसगढ़, भू�रया पूव� सतपुड़ा और बघेलखण्ड पठार, भतरा केवल 
बस्तर और उराँव सरगुजा और रायगढ़ के पंहाड़ी �ेत्र� म� रहते ह�। इस प्रकार पूव� भाग 
म� बहुसंख्यक जनजा�तयाँ रहती है। 

जनजातीय �ेत्र 

 (Tribal Area) 

भारत म� आ�दम जनजा�तय� क� जनसंख्या �वश्व म� अफ्र�का को छोड़कर सवार्�धक है। 
1981 क� जनगणना के अनुसार भारत म� आ�दम जनजा�तय� क� संख्या 51.6 �म�लयन 
ह�, जो देश क� कुल जनसंख्या का 7.67 प्र�तशत है। जनजा�तय� का सवार्�धक संकेन्द्रण 
ग्रामीण �ेत्र� म� 48.42 �म�लयन तथा नगर�य �ेत्र म� 3.20 �म�लयन जनसंख्या आ�दम 
जनजा�तय� क� है। इनम� लगभग 450 से अ�धक समुदाय जनजा�तय� क� सूची म� 
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सिम्म�लत ह�। इनम� से कुछ समुदाय वहृद जनजा�तय� क� उप जनजा�तयाँ ह�। देश म� 
�व�भन्न राज्य� तथा केन्द्र प्रशा�सत प्रदेश� म� जनजा�तयाँ असमान रूप से संकेिन्द्रत 
है। सम्पूणर् देश म� 35 राज्य तथा केन्द्र शा�सत प्रदेश� म� जनजा�तय� का संकेन्द्रण कम 
या अ�धक रूप म� पाया जाता है। जम्मू एवं काश्मीर, �सिक्कम तथा ह�रयाणा एवं केन्द्र 
प्रशा�सत �दल्ल�, चण्डीगढ़ एवं पांडीचेर� म� जनजा�त नह�ं है। 

भारत वषर् म� अनुसू�चत जनजा�तय� का �वतरण धरातल�य �वषमता के कारण असमान 
पाया जाता है। जनजा�तय� का सवार्�धक संकेन्द्रण देश के उ�र�-पूव� राज्य� आसाम, 
अरुणांचल प्रदेश, नागालैण्ड, म�णपुर, �त्रपुरा, मेघालय तथा �मजोरम म� सवार्�धक है। 
नागालैण्ड तथा �मजोरम म� 90 से 100 प्र�तशत जनसंख्या आ�दवा�सय� क� है। उ�र�-
पूव� �हमाचल प्रदेश, उ�र तथा उ�र-पिश्चम भारत म� जनजातीय जनसंख्या का संकेन्द्रण 
तुलनात्मक रूप से कम है। द��ण भारत म� त�मलनाडु, केरल, कनार्टक राज्य� म� 
तुलनात्मक रूप से आ�दवा�सय� का संकेन्द्रण कम पाया जाता है। भारत के मध्यवत� 
तथा पूव� भाग इनम� पिश्चमी बंगाल, �बहार, उड़ीसा, मध्यप्रदेश तथा आन्ध्रप्रदेश म� 
अपे�ाकृत सघन संकेन्द्रण ह�। इसके अलावा देश के पिश्चमी राज्य� िजसम� राजस्थान, 
गोवा, दमन- द्वीव दादरा एवं नगर हवेल� तथा महाराष्ट्र एवं अण्डमान �नकोबार द्वीप 
समूह तथा ल�यद्वीप म� भी आ�दवासी जनसंख्या का संकेन्द्रण अ�धक देखने को 
�मलता है। 

इसके अलावा देश म� कुछ राज्य� के िजल� म� इनका अभाव है। �हमाचल प्रदेश म� 
कांगड़ा, कुल्लू, �शमला मध्यप्रदेश म� सागर, दमोह, महाराष्ट्र म� बुलढाना, अकोला, वधार्, 
नागपुर, भंडारा तथा उ�रप्रदेश म� हमीरपुर के कुछ �ेत्र� म� ह�। उ�र प्रदेश के मैनपुर�, 
जालौन, बाराबांक�, प्रतापगढ़, फैजाबाद, सुल्तानपुर, जौनपुर म� कुछ थोड़ी जनजा�तयाँ 
ह� तथा व ेअस्थायी रूप से अप्रवा�सत हुई ह�। �हमाचल प्रदेश म� अ�धक जनजा�तया ँ
उ�र�- पूव� भाग� म� संकेिन्द्रत है। इनम� चाम्बा िजले म� पंगी तथा ब्रामपुर तहसील, 
लाहुल तथा स्पी�त िजले म� लाहुल तथा स्पी�त हागंरांग पो मोरांग, कालपा, नाचेर तथा 
�कन्नर िजले म� संगाला ह�। ये सभी तहसील� जम्मू-कश्मीर तथा चीन (�तब्बत) के उ�र�-
पिश्चमी तथा द��णी पूव� सीमावत� �ेत्र� म� िस्थत ह�। यहाँ जनजा�तय� का अ�धक 
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संकेन्द्रण मुख्यतः 2400 मीटर से अ�धक ऊँचाई वाले �ेत्र� म� है। यह �हमाचल प्रदेश 
क� कुल भू�म का लगभग 50 प्र�तशत भाग म� �वस्ततृ है तथा यह चीन तथा जम्मू 
कश्मीर क� सीमा पर िस्थत है। अतएव �नम्न संकेन्द्रण मुख्यतः मध्यम धरातल जहाँ 
ऊँचाई 600 मीटर से 2400 मीटर के मध्य है एवं �चनाव, रावी तथा सतलज नद� 
घा�टय� म� िस्थत ह�। 

देश के कुछ भाग� म� अ�धक जनजा�तय� के संकेन्द्रण वाले �ेत्र फैले हुए है। इसम� 
प्रमुखतः उ�र�-पूव� �हमाचल प्रदेश, बस्तर, रांची, पालामाऊ, सरगुजा (पूव� घाट के 
समीप) डॉग बल्साड पंचमहल (पिश्चमी समुद्र तटवत� भाग के �नकट) सवाई माधोपुर, 
तांक, कोटा, जयपुर (राजपूत अग्रभू�म का पूव� भाग) तथा ल�द्वीप अन्य प्रमुख �ेत्र 
है। जहाँ सापे��त रूप से जनजा�तय� का अ�धक संकेन्द्रण हुआ है। �हमाचल प्रदेश का 
उ�र�- पूव� सीमावत� भाग देश का उ�र� तथा उ�र�-पिश्चमी भाग म� जनजातीय 
जनसंख्या का �नम्न संकेन्द्रण �मलता है। 

भारत म� पूव��र �ेत्र म� जनजा�तय� का अ�धक संकेन्द्रण हुआ है। इन �ेत्र� म� अ�धक 
संख्या म� �मजोरम 

मंथ सूची 

तथा नागालैण्ड म� अ�धकांश जनसंख्या जनज�त का इन राज्य� म� क्रमशः 93.55 तथा 
8.3.90 प्र�तशत है। इसके अलावा ल�ग (93.22 प्र�तशत) नेपाल (80.58 प्र�तशत) दादरा 
एवं नगर हवेल� (78.82 प्र�तशत) अरुणांचल प्रदेश (6932 प्र�तशत) प्रमुख है। �हमाचल 
पवर्त श्रृंखलाओं के द��ण के पवर्तीय एवं तराई �ेत्र म� 215 से भी अ�धक आ�दवासी 
जनजा�तय� पाई जाती है। अरुणाचल प्रदेश 110. असम म� 23. म�णपुर म� 28, �त्रपुरा 
म� 18, मेघालय म� 12, �मजोरम म� 12, नागालैण्ड म� 5 उत्लादेश के पवर्तीय 
(उत्�राखण्ड) म� 5 एवं �हमाचल प्रदेश म� 7 जनजा�तय� पाई जाती है। 

मध्यप्रदेश म� मध्य भारत के सभी आ�दवासी समूह� का पयार्प्त प्र�त�न�धत्व है। 1981 
म� 119.87 लाख है। यह देश क� कुल जनजा�त का लगभग एक चौथाई है। प्रदेश क� 
कुल जनसंख्या म� 22.79 प्र�तशत जनजा�त है तथा आ�दवासी बहुल �ेत्र लगभग 40 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 78 of 567 
 

प्र�तशत है। प्रदेश क� कुल जनजा�त का लगभग 119.87 म� 87.70 लाख जनजा�त 4 
िजल� म� सम्पूणर् भाग म� और 31 िजल� के आं�शक भाग� म� रहती है, िजनम� जनजा�तय� 
क� बहुलता है। इन जनजा�तय� क� संख्या प्रदेश क� कुल जनजा�त का 73.16 प्र�तशत 
है। प्रदेश के 35 िजल� म� जनजा�त बहुल �ेत्र� क� कुल जनसंख्या 1981 क� जनगणना 
के अनुसार 147.25 लाख है, िजनम� जनजा�तय� क� जनसंख्या 87.70 लाख है, जो 
जनजा�त बहुल �ेत्र� क� कुल जनसंख्या का 59.56 प्र�तशत है। 

मध्यप्रदेश म� जनजा�त बहुल �ेत्र� के बाहर रहने वाल� जनजा�तय� क� संख्या 32.17 
लाख है। यह संख्या देश के कुछ प्रदेश� क� कुल जनसंख्या से भी अ�धक है। जैसे 
आन्ध्रप्रदेश क� जनजा�त 31.76 लाख, पिश्चम बंगाल म� 30.71 लाख और कनार्टक 
18.25 लाख जनसंख्या है। वस्तुतः मध्यप्रदेश म� �छतरे हुए जनजा�तय� को जनसंख्या 
(32.17 लाख) देश के 6 अन्य प्रदेश� �हमाचल प्रदेश, केरल, म�णपुर, उ�रप्रदेश, 
त�मलनाडु और �त्रपुरा क� कुल जनजा�त (21.83 लाख) क� जनसंख्या म� भी अ�धक 
है। यहाँ 46 जनजा�तय� है, जो 161 से अ�धक जातीय समुदाय म� �वभािजत है। प्रदेश 
म� कुल 76,603 गाँव� म� 29,042 अथवा 37.91 प्र�तशत गाँव जनजा�त बहुलता वाले 
�ेत्र� म� है। प्रदेश क� 7 अनुसू�चत जा�तयाँ अबुझमा�ड़या और सह�रया, बैगा, मा�रया, 
�बरहारे, कमार, कोरबा, है। इसम� प्रदेश म� प्रमुख जनजा�तय� म� गोड, भील, कोल तथा 
उरांव ह�। 

मध्यप्रदेश क� जनजातीय जनसंख्या इसके सभी िजल� म� समान रूप से नह�ं है। झाबुआ 
िजले म� आ�दम अनजा�तय� क� कुल जनसंख्या म� 83.5 प्र�तशत है। 4 अन्य िजल� म� 
जनजा�त जनसंख्या 50 से 70 प्र�तशत है। 9 िजल� म� यह 25.50 प्र�तशत, 15 िजल� 
म� 10.25 प्र�तशत जनजा�त जनसंख्या है। प्रदेश के 16 अन्य िजल� म� जनजा�त 
जनसंख्या क� कुल जनसंख्या का 10 प्र�तशत से भी कम है। 

मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� म� पयार्प्त �ेत्रीय �भन्नता है। जनजा�त समूह� को सामािजक 
एवं सांस्कृ�तक दृिष्ट से �नम्न पाँच भू-�ेत्र� म� �वभक्त �कया जा सकता है- 

1. उ�र�-पूव� जनजा�त �ेत्र इसके अन्तगर्त सरगुजा, रायगढ़, �बलासपुर, सीधी िजला 
सिम्म�लत है। इस �ेत्र म� भौगो�लक �वशेषताओं म� पयार्प्त �भन्नता है। सरगुजा िजले 
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के अ�धकांश भाग और रायगढ़ िजले क� सम्पूणर् जशपुर तहसील पहाड़ी �ेत्र है, जब�क 
शहडोल िजले का अ�धकांश भाग समतल �ेत्र है। केवल पुष्पराजगढ़ तहसील पहाड़ी �ेत्र 
है। यहाँ पहा�ड़य� क� ऊँचाई 1000-4000 फ�ट के मध्य है। प्रमुख चो�टय� सरगुजा म� 
मैलन (4024) परताधरसा (3804) और रायगढ़ िजले क� जशपुर तहसील म� भारामुरको 
चोट� है। इस �ेत्र म� जनजा�त समूह� म� उरांव, कोरवास, कोल, कमार, प�नका प्रमुख 
है। यह �ेत्र अनेक जनजा�तय� का घर है। सरगुजा क� पहाड़ी तथा जशपुर म� कोरवास 
�नवासी करते ह�, जो प्रदेश क� सवार्�धक जनजा�तय� म� से एक है। ओरांव एवं कमार 
इन िजल� म� अपे�ाकृत समतल �ेत्र� म� रहते ह�। पुष्पराजगढ़ क� अ�धकांश जनजा�त 
बैगा, कोरवास और मेना है। सीधी िजले एवं शहडोल िजले म� प�नका जनजा�त का 
अ�धक संकेन्द्रण हुआ है। 

2. मध्य जनजा�त �ेत्र : इस �ेत्र म� मण्डला, बैतूल, �छंदवाड़ा, �सवनी, बालाघाट, 
शहडोल एवं उनसे लगे हुए िजल� के �ेत्र सिम्म�लत ह�। यह �ेत्र अ�धकांशतः पहाड़ी है 
तथा इनम� पयार्प्त �ेत्रीय अंतराल है। �छंदवाड़ा तथा बैतूल िजल� म� महादेव पहा�ड़य� 
और पठार� भाग रायसेन मालवा क� काल� �मट्ट� म� सम्पन्न है। द��ण क� और 
�वध्यन पवर्न श्रृंखला क� प्रमुख शे्रणी और नमर्दा क� उपजाऊ घाट� िस्थत है। यहा ँगोड, 
कोरकू, कोल और बैगा प्रमुख जनजा�तय� है। 

3. द��णा जनजा�त �ेत्र : इसम� बस्तर और रायपुर, दगुर् और राजनांदगांव िजल� के 
द��णी भाग सिम्म�लत है। यह �ेत्र धरातल�य बनावट क� दृिष्ट से असमान है। बस्तर 
म� कठोर पहा�ड़य� का पठार है। इन पहा�ड़य� क� क�चाई लगभग 4000 फ�ट है। यहाँ 
प्रमुख जनजा�तय� म� मा�रया, मु�ड़या, हलबा, दोदोती, मावरा और कमार 

4. पिश्चम जनजा�त �ेत्र इस �ेत्र म� मध्यप्रदेश के पिश्चमी भाग, िजनम� झाबुआ, धार, 
खरगोन, खण्डवा, रतलाम और समीपवत� िजल� के �ेत्र सिम्म�लत ह�। यह �ेत्र मुख्यतः 
पहाड़ी और बंजर भू�म वाला है। यद्य�प �ेत्र क� सामान्य भू-रचना क� दृिष्ट से इसक� 
कुछ जनजा�तयाँ �भलाला और पाता�लया है। भील एवं �भलाला जनजा�तय� का प्रमुख 
संकेन्द्रण झाबुआ िजले म� है। इसके अलावा ये जा�तयाँ अल�राजपुर, धार एवं रतलाम 
िजले म� भी है। झाबआु िजले म� चांदपुर एवं राजापुर म� अ�धकता है। 
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5. उ�र�-पिश्चमी जनजा�त �ेत्र इस �ेत्र म� मुरैना, �शवपुर�, गुना एवं अन्य समीपवत� 
िजल� के �ेत्र आते ह�। सह�रया इस �ेत्र म� रहने वाल� प्रमुख जनजा�त है। इस �ेत्र म� 
धरातल म� पयार्प्त �भन्नता प�रल��त होती है। इस प्रकार राज्य म� जनजा�तय� के 
प्रमुख �ेत्र बस्तर पठार, बघेलखण्ड पठार तथा रायगढ़ क� पहा�ड़य�, सतपुड़ा मेकल 
शे्रणी, धार उच्च �ेत्र और नमर्दा घाट� म� िस्थत �नमाड़ का मैदान है। इसम� �नमाड़ को 
छोड़कर सभी भाग अत्यन्त कटे-फटे पहाड़ी सघन वन, �छछल� अनुपजाऊ �मट्ट� और 
अ�वक�सत यातायात के भाग ह�। 

उड़ीसा म� जनजा�तय� का श्रम संकेन्द्रण हुआ है। उड़ीसा म� मयूरभंज (57.67 प्र�तशत), 
सुन्दरगढ़ (51.25 प्र�तशत), समुद्र� मैदानी भाग म� िस्थत पुर� म� �नम्नतम (3.45 
प्र�तशत) है। इसके अलावा कटक (3.12 प्र�तशत) तथा बालासौर (6.84 प्र�तशत) म� 
सभी िजले उड़ीसा समुद्र तटवत� मैदान म� िस्थत है। मयूरभंज (60.04 प्र�तशत) सुन्दरगढ़ 
(65.33 प्र�तशत) सम्बलपुर (29.89 प्र�तशत) तथा कोरापुट (6.02 प्र�तशत) सामान्यतः 
समुद्र तटवत� िजला पुर� म� कम अनुपात है। इसके बाद कटक तथा बालासौर प्रमुख ह�। 
उड़ीसा के 13 िजले म� 7 से अ�धक प्र�तशत है। इनम� राज्य के औसत (22.4 प्र�तशत) 
से अ�धक है। ये सभी िजले उड़ीसा जनजा�त पट्ट� म� िस्थत है, जो पूव� घाट से उ�र� 
पूवर् से द��ण पिश्चम �दशा म� फैला है। यह जनजा�त पट्ट� तीन भाग� म� �वभक्त है। 
उ�रपूवर् म� मयूरभंज, उ�र म� सुन्दरगढ़ तथा उड़ीसा के द��ण पिश्चम म� कोरापुट म� 
है। इनम� मुख्य �ेत्र म� जनजा�त जनसंख्या का 50 प्र�तशतसे अ�धक है। जनजातीय 
�ेत्र सी�मत है। अ�धक घनत्व वाले जनजा�त �ेत्र� म� क्य�झर, उ�र पूवर् म� मयूरभंज 
से जुड़ा हुआ है। उ�र म� सुन्दरगढ़ से जुड़ा है। उड़ीसा म� कुल जनसंख्या म� 22.04 
प्र�तशत जनजा�तयाँ, उ�र म� फुलबनी तथा कालाहांडी िजले उ�रपूवर् के चार� ओर 
कोरापुट म� केन्द्र�यकृत है। उड़ीसा म� अ�धक जनजा�तय� का संकेन्द्रण उ�र� तथा 
द��णी, द��णी-पिश्चमी �ेत्र म� �नम्न जनजा�त संकेन्द्रण महानद� क� घाट� म� ह�। 
�नम्न जनजा�त प्रदेश उड़ीसा के समुद्र तटवत� मैदान के आंत�रक भाग एवं �नचले 
बे�सन म� ह�। इन �ेत्र� म� �नम्न जनजा�त का संकेन्द्रण है। यह �ेत्र मैदान डले्टा का 
महत्वपूणर् उपजाऊ भाग है। यहाँ �सचंाई सु�वधाओं का पयार्प्त �वकास हुआ है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 81 of 567 
 

 

स्व प्रग�त पर��ण प्रश्न 

 हाँ या नह�ं म� उ�र द�िजए। Answer in Yes or No: 

1. मध्यप्रदेश म� कुल जनसंख्या का जनजातीय प्र�तशत 20 से अ�धक है। 

2. प्रो. एस.सी. दबेु ने भारतीय जनजा�तय� के �वतरण म� �हमालय �ेत्र शब्द का प्रयोग 
है। 

3. �मजोरम म� जनजातीय जनसंख्या 90 प्र�तशत से अ�धक नह�ं है। 

4. पूव��र भारत क� तुलना म� पिश्चमो�र भारत म� जनजा�तय� का प्र�तशत अ�धक है। 

1.13 सार सं�ेप 
अनुसू�चत जनजा�तयां भारत के बहुसांस्कृ�तक समाज का अ�भन्न अंग ह�, िजनक� 
संस्कृ�त और परंपराए ं�व�शष्ट और मूल्यवान ह�। इस अध्याय म� अनुसू�चत जनजा�तय� 
क� प�रभाषा और �वशेषताओं को समझाने के साथ-साथ उनके सामािजक और भौगो�लक 
�वतरण का �वस्तार से वणर्न �कया गया है। यह स्पष्ट हुआ �क जनजा�तयां मुख्यतः 
आ�दवासी �ेत्र� म� क� �द्रत ह�, जो उनके जीवन के �व�भन्न पहलुओं को प्रभा�वत करते 
ह�। 

भारत सरकार द्वारा जनजातीय समुदाय� क� भलाई के �लए �व�भन्न संवैधा�नक प्रावधान 
और नी�तयां बनाई गई ह�। ये प्रावधान �श�ा, स्वास्थ्य, रोजगार और म�हला 
सशिक्तकरण जैसे �ेत्र� म� जनजा�तय� क� िस्थ�त सुधारने का प्रयास करते ह�। �वशेष 
रूप से जनजातीय म�हलाओं को सशक्त करने और उनक� समस्याओं को हल करने के 
�लए कदम उठाए गए ह�। इस प्रकार, जनजातीय समुदाय� क� �व�शष्टता को संर��त 
रखते हुए, उन्ह� �वकास क� मुख्यधारा म� लाने के प्रयास जार� ह�। 

अध्याय एक अनुसू�चत जनजा�त अथर् �वशेषताएं जनजाती  क� प�रचय आ�दवासी �ेत्र 
एवं जनजा�त म�हलाएं अनुसुची  जनजा�त से संबं�धत प्रावधान�  भारत म� अनुसू�चत 
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जनजा�तय� क� प�रभाषा व �वशेषताओं को जनजाती  क� प�रचय  जनजा�त का सक� द्रण  
व जनजा�त �ेत्र का संपुणर् ववेरा �लखा है  

1.14 मुख्य शब्द  
1. अनुसू�चत जनजा�त: भारत सरकार द्वारा सं�वधान क� अनुसूची म� शा�मल 
जनजा�तया,ं िजन्ह� �वशेष अ�धकार और संर�ण प्रदान �कया गया है। 

2. आ�दवासी: भारत के मूल �नवासी, जो अपनी प्राचीन परंपराओं, संस्कृ�त और र��त-
�रवाज� के �लए जाने जाते ह�। 

3. सक� द्रण: �कसी �ेत्र �वशेष म� जनजातीय जनसंख्या का समूह के रूप म� �नवास। 

4. जनजातीय म�हलाएं: अनुसू�चत जनजा�त समुदाय से संबं�धत म�हलाएं, िजनक� 
भू�मका प�रवार, समाज और संस्कृ�त म� महत्वपूणर् होती है। 

5. संवैधा�नक प्रावधान: सं�वधान म� अनुसू�चत जनजा�तय� के अ�धकार और कल्याण 
के �लए �दए गए �वशेष प्रावधान। 

1.15 स्व प्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र  
1. (हाँ),2. (नह�),3. (नह�ं),4. (नह�ं), 
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पिब्लकेशन.     

3.भारतीय जनजा�त भौगो�लक �वतरण भाषा वग�करण पथृक्करण आत्महत्या कारण 
एवं एक�करण 

1.17 अभ्यास प्रश्न  
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�नबंधात्मक प्रश्न  

(Essay Type Questions) 

1. जनजा�त क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए। 

Explain the concept of Tribe. Write its characteristics. 

2. अनुसू�चत जनजा�त �कसे कहते ह� इसक� क्या �वशेषताएँ है।  

Who is called Scheduled Tribes, what are its characteristics. 

3. अनुसू�चत से सम्बं�धत �व�भन्न शब्दाव�लयां क्या है? समझाइए।  

What are the terminologies relating to Scheduled Tribes. 

4.अनुसू�चत जनजा�त के �नधार्रण के �लए संवैधा�नक प्रावधान� क� �ववेचना क�िजए। 
Describe constitutional provisions relating to Scheduled Tribes. Explain. 

5.अनुसू�चत जनजा�त क� व्याख्या क�िजए। 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत के 
�व�भन्न �ेत्र� क� अनुसू�चत जनजा�तय� को �ल�खए। 

Define Scheduled Tribe. According to Census 2001, write the Scheduled 
Tribes of different areas of India. 

6. भारत म� जनजातीय जनां�कक� पर एक लेख �ल�खए।  

Write an essay on tribal demographic in India.  

7.भारतीय जनजा�तय� म� म�हला-पुरुष अनुपात क� तुलनात्मक �ववेचना क�िजए। 
Describe the Comperative ratio of male and female in Indian tribe. 

8.मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� क� जनां�कक�य �वशेषताओं को �ल�खए।  

Write Characteristics of tribal demographic in Madhya Pradesh. 

9.मध्यप्रदेश क� जनजातीय जनसंख्या म� �श�ा एवं यौन अनुपात का �वश्लेषण क�िजए।  

Analysis sex ratio and education in tribal population of Madhya Pradesh. 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 84 of 567 
 

10. जनजातीय संकेन्द्रण क� अवधारणा को समझाइए।  

Explain the concept of tribal Concentration. 

11. भारत म� जनजा�तय� के संकेन्द्रण पर एक लेख �ल�खए।  

Write an essay on concentration of tribes in India. 

12.मध्यप्रदेश म� जनजातीय संकेन्द्रण को समझाइए।  

Explain tribal concentration in Madhya Pradesh. 

13.जनजातीय �ेत्र क� अवधारणा को समझाइए।  

Explain the concept of tribal areas. 

14.राज्यानुसार भारत म� जनजातीय �वतरण को समझाइए।  

Explain tribal distribution in India accorcding to state. 

15. भारत म� जनजातीय जनसंख्या के ग्रामीण-नगर�य �वतरण क� समी�ा क�िजए। 
Examine rural-urban population of tribes of L.P. Vidyarthi. 

16.सं��प्त �टप्पणी �ल�खए (Write short notes on) 

(a) �हमालय �ेत्र क� जनजा�तयाँ Geographical distribution of tribes of L.P. 

(b) �हमालय �ेत्र क� जनजा�तयाँ Tribes of Himalayan Region. 

(c) प्रो. एस.सी. दबेु द्वारा जनजा�तय� का भौगो�लक �वतरण Geographical 
distribution of Tribes by Prof. S.C. Dube. 

(आ) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

16.. सं��प्त �टप्पणी �ल�खए (Write short notes on) 

a. जनजा�त (Tribe) 

b. अनुसू�चत जनजा�त (Scheduled Tribe) 

c. जनजा�तय� क� �वशेषताएँ (Characteristics of Tribes) 
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d.आ�दवासी (Primitives) 

e.�पछड़ े�हन्द ू(Backward Hindu) 

2. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत म� जनजा�तयाँ। 

Tribes in Madhya Pradesh according to 2001 census. 

3.2001 क� जनगणना के अनुसार मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� म� �श�ा क� िस्थ�त। 
Status of education in tribes of Madhya Pradesh according to census of 
2001. 

4. जनसंख्या क� दृिष्ट से मध्यप्रदेश क� प्रमुख जनजा�तयाँ। Main tribes of Madhya 
Pradesh according to population. 

5. मध्यप्रदेश म� जनजा�तयाँ Tribes in Madhya Pradesh. 

6. मध्यप्रदेश के प्रमुख जनजातीय �ेत्र Main Tribal Areas of Madhya Pradesh. 

7. मध्यप्रदेश क� प्रमुख जनजा�तयाँ Main tribes of Madhya Pradesh.  

वस्तु�नष्ठ प्रश्न  

1. अनुसू�चत जनजा�त के �नधार्रण के �लए राष्ट्र�य आयोग का गठन कौन करता है। 

(अ) राष्ट्रप�त (आ) उपराष्ट्रप�त (इ) प्रधानमंत्री (ई) उच्चतम न्यायालय के मुख्य 
न्यायाधीश 

2. राष्ट्र�य जनजा�त आयोग अपना प्र�तवेदन �कसे स�पता है? 

(अ) लोकसभा (आ) राज्यसभा (इ) राष्ट्रप�त (ई) उपराष्ट्रप�त 

3. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत के �कस राज्य/केन्द्र शा�सत प्रदेश म� 
अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या सबसे अ�धक है? 

(अ) मेघालय (आ) नागालैण्ड (इ) �मजोरम (ई) ल�द्वीप 

4. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत के �कस राज्य / केन्द्र शा�सत प्रदेश म� 
अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या सबसे कम ह�? 
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(अ) पािण्डचेर� (आ) गोवा  (इ) उ�र प्रदेश  (ई) �बहार 

5. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारतीय जनसंख्या म� अनुसू�चत जनजा�तय� का 
प्र�तशत �कतना है? 

(अ) 6.20 (आ) 7.20 (इ) 8.20 (ई) 9.20 

6. �कसने कहा "एक ऐसा समुदाय, जो �कसी भूभाग का स्वामी हो, जो राजनै�तक तथा 
सामािजक दृिष्ट से शं्रखलाबद्ध स्वाय� शासन चला रहा हो, उसे जनजा�त कहते ह�।"    

(अ) इम्पी�रयल गजे�टयर                                  (आ) मजूमदार 

(इ) नोट्स एण्ड क्वेर�य आन एन्थ्रापोलाजी   (ई) �ग�लन और �ग�लन 

7.अनुसू�चत जनजा�त के �लए (Primitive Tribe) शब्द का प्रयोग �कसने �कया - 7. 

(अ) मजूमदार (आ) ह�रशचन्द्र उत्पे्रती  (इ) हट्टन (ई) जी.एस. घु�रए 

8. अनुसू�चत जनजा�त के �लए (Aboriginals) शब्द का प्रयोग �कसने �कया। 

(अ) एला�वन  (आ) हट्टन (इ) मजूमदार (ई) नेल्सन 

9.अनुसू�चत जनजा�त के �लए �पछड़ े �हन्द ू (Backward Hindus) शब्द का प्रयोग 
�कसने �कया- 

(अ) जी.एस. घु�रए (आ) एल�वन (इ) मजूमदार (ई) हट्टन 

10. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारतीय जनसंख्या म� जनजा�तय� का प्र�तशत 
�कतना है? 

(अ) 6.20 (ब) 7.20 (स) 8.20  (द) 9.20 

11. भारत म� कुल भौगो�लक �ेत्र म� जनजा�तय� का भौगो�लक �ेत्र लगभग �कतने 
प्र�तशत है। 

(अ) 15.00 (ब)16.00 (स) 17.00 (द) 18.00 

: 12. भारत क� 2001 क� जनगणना के अनुसार जनजा�तय� क� सा�रता का प्र�तशत 
�कतना है? 
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(अ) 28.69 (ब) 29.69 (स) 32.69 (द) 33.69 

उ�र- 1.(अ) 2. (इ) 3. (ई)4.(अ) 5. (इ) 6. (इ) 7. (३) 8.(अ)9. (अ),10. (स), 11. 
(अ),12. (ब), 
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 इकाई -2 

. भारतीय जनजा�त भौगो�लक �वतरण, भाषा, वग�करण, 
पथृक्करण, आत्मसात्मीकरण एवं एक�करण (Indian Tribes 
Geographical Distribution, Language, Classification, 

Isolation, Assimilation and Integration) 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 उद्देश्य 

2.3 भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� का राज्य अनुसार प्र�तशत 

2.4 भाषा और मानव समाज (Language and Human Society) 

2.5 पथृक�करण, आत्मसात्मीकरण एव ं एक�करण (Isolation, Assimilation And 
Integration) 

2.6 सार सं�ेप 

2.7 स्व-प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

2.8 मुख्य शब्द 

2.9 संदभर् सूची 

2.10 अभ्यास प्रश्न 

2.1 प्रस्तावना  
भारत म� जनजा�तयां देश क� सांस्कृ�तक और सामािजक �व�वधता को प�रभा�षत करती 
ह�। वे भौगो�लक रूप से पूरे देश म� फैल� हुई ह� और �व�भन्न �ेत्र� क� जलवायु, प्राकृ�तक 
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संसाधन� और सांस्कृ�तक प्रभाव� से प्रभा�वत ह�। उनक� भाषाए,ं र��त-�रवाज और परंपराएं 
अनूठ� ह�, जो उनके जीवन के हर पहलू म� झलकती ह�। 

इस अध्याय के माध्यम से भारतीय जनजा�तय� के भौगो�लक �वतरण, भाषा वग�करण 
और उनके सांस्कृ�तक पथृक्करण को समझने का प्रयास �कया गया है। भाषा केवल 
संवाद का माध्यम नह�ं, बिल्क समाज क� संरचना और �वकास म� महत्वपूणर् भू�मका 
�नभाती है। इसके अलावा, जनजा�तय� के आत्मसात और एक�करण क� प्र�क्रया का 
�वश्लेषण �कया गया है, जो समाज म� उनक� पहचान और अिस्तत्व को बनाए रखने 
म� मदद करती है। 

2.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

1. भाषा और मानव समाज को जान पाएंगे 

2.भाषा क� प्रकृ�त भाषा का उद्�वकास भाषा का समाज म� महत्व को जान पाएंगे  

3.जनजा�त अथर्व्यवस्था क� �वशेषताओं को जान�गे 

4 आत्मसात क� �वशेषताओं से प�र�चत ह�गे व एक�करण को जान�गे 

2.3 भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� का राज्य अनुसार प्र�तशत  
अफ्र�का को छोड़कर संपूणर् भारत म� भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� संख्या सबसे 
अ�धक है। जनगणना प्र�तवेदन� के अनुसार भारत म� कुल जनसंख्या का 7.67 प्र�तशत 
भाग अनुसू�चत जनजा�तय� का है। ये अनुसू�चत जनजा�तयाँ अ�धकांशतः ग्रामीण �ेत्र� 
म� �नवास करती है। भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जो सूची है, उसम� 450 से 
अ�धक इस समुदाय के नाम दजर् है। इसम� कुछ मूल जनजा�तयाँ ह� तथा कुछ इनके 
उप�वभाग ह�। भारत म� जनजा�तय� का �ववरण एक समान नह�ं है। कुछ �ेत्र ऐसे ह� 
जहाँ जनजा�तय� का प्र�तशत 90.00 से अ�धक है। इसके �वपर�त कुछ �ेत्र ऐसे ह� जहाँ 
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जनजा�तय� क� जनसंख्या �बल्कुल ह� नह�ं है। भारत म� प्रायः सभी राज्य� तथा केन्द्र 
शा�सत प्रदेश� म� जनजा�तय� का अिस्तत्व है, अन्तर केवल मात्रा का है। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क भारत म� जनजा�तय� के �वतरण म� समानता का अभाव है। 
कह�ं इनका घनत्व अ�धक है, तो कह� ं कम। अनेक �वद्वान�, समाजशािस्त्रय� और 
मानवशािस्त्रय� न ेभारत म� जनजा�तय� के भौगो�लक �वतरण को रेखां�कत �कया है। 
इन �वद्वान� म� से कुछ के �वचार �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) बी.एस. गुहा गुहा (B.S. Guha, The Indian Aborigines and their 
administration' Journal of Asiatic Society, 1951, Vol. XVII) ने भारतीय 
जनजा�तय� क� �नम्न भौगो�लक �ेत्र म� �वभािजत �कया है- 

(a) उ�र एवं उ�र पिश्चमी �ेत्र जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है यह भारत का उ�र� 
तथा उ�र� पिश्चमी �ेत्र है, जो जम्मू कश्मीर, पूव� पंजाब, �हमाचल प्रदेश, आसाम, 
�सिक्कम आ�द तक फैला हुआ है। इस �ेत्र म� जो प्रमुख जनजा�तयाँ �नवास करती ह�, 
उनके लाभ इस प्रकार है खासी, उफला, अका, रामा, �मर�, अपातानी, लेपचा, गैलांग, 
थारु, वैनसार�, लखा, कुक�, गोरा आ�द। 

(b) मध्यवत� �ेत्र यह �ेत्र भारत का हृदय स्थल है या मध्य का भाग है। इस �ेत्र म� 
मध्यप्रदेश, द��णी उ�रप्रदेश, �बहार, पिश्चमी बंगाल, उड़ीसा, द��णी राजस्थान तथा 
उ�र� महाराष्ट्र को सिम्म�लत �कया जाता है। इस �ेत्र म� प्रमुख रूप से जो जनजा�तयाँ 
�नवास करती ह�, उनके नाम ह� गौड़, बैगा, भील, �भलाला, संथाल, मुण्डा, उराँव, खोड़, 
भू�मज, लाघा, कारो,  

(c) द��ण �ेत्र यह द��णी भारत का �ेत्र है, िजसम� द��णी महाराष्ट्र, कनार्टक, 
त�मलनाडु, केरल आ�द को सिम्म�लत �कया जाता है। यहा ँजो जनजा�तयाँ �नवास 
करती है, उनम� कोटा, पलयन, तोड़ा कादार, प�नयन, इरुला, चेन्नु, आ�द प्रमुख है। 

(2) एल.पी. �वद्याथ� - एल.पी. �वद्याथ� (Vidyarthi, L.P.& Roy, B.K., The Tribal 
Culture of India 1976, New Delhi) ने भारतीय जनजा�तय� को �नम्न भौगो�लक 
आधार� पर वग�कृत �कया है - 
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(a) �हमालय �ेत्र इसको तीन उपभाग� म� �वभािजत �कया है- 

(i) उ�र पूव� �हमालय- इसके अन्तगर्त आसाम, मेघालय, पिश्चम बगंाल क� पहाड़ी 
�ेत्र, दािजर्�लगं, अरुणाचल प्रदेश, नागालैण्ड, म�णपुर, �मजोरम तथा �त्रपुरा को 
सिम्म�लत �कया गया है। 

(ii) मध्यवत� �हमालय �ेत्र- इसम� �बहार तथा उ�रप्रदेश के तराई �ेत्र� को सिम्म�लत 
�कया गया है। 

(iii) उ�र�-पिश्चमी �हमालय �ेत्र इसम� जम्मू-काश्मीर तथा �हमाचल प्रदेश को सिम्म�लत 
�कया गया है। 

[ b) मध्य भारतीय �ेत्र इसम� मध्यप्रदेश, उड़ीसा, �बहार तथा पिश्चम बंगाल को 
सिम्म�लत �कया गया है। 

(c) पिश्चम भारतीय �ेत्र इसम� महाराष्ट्र, गोवा, दादर तथा नगर हवेल�, गुजरात और 
राजस्थान को सिम्म�लत �कया गया है। 

 द�प समूह �ेत्र इसम� ल�द�प तथा अण्डमान और �नकोबार द्वीप समूह� को सिम्म�लत 
�कया गया है। 

(3) प्रो. एस.सी. दबेु प्रो. दबेु (S.C. Dube, Approaches of Tribal Problems, 
Indian Anthropology in Action Ranchi, 1960) ने भारतीय जनजा�तय� को �नम्न 
प्रमुख �ेत्र� म� सिम्म�लत �कया है- 

(a) उ�रपूव� �ेत्र,                         (b) मध्यवत� �ेत्र, 

 (c) द��णी �ेत्र,                         (d) पिश्चमी �ेत्र। 

(4) योगेश अटल प्रो. योगेश अटल (Atal Yogesh, Adivasi Bharat, Delhi, 1965) 
ने भारत को चार प्रमुख जनजातीय �ेत्र� म� �वभािजत �कया है- 

(a) उ�र एवं उ�र पूव� �ेत्र,      (b) पिश्चम एवं उ�र पिश्चमी �ेत्र, 

(c) मध्यवत� �ेत्र,                       (d) द��ण �ेत्र। 
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(5) मजूमदार और मदन- मजूमदार और मदन (Majumdar, D.N. and Madan, 
T.N. 'An Introduction to Social Anthropology,' Bombay, 1996) ने भारत को 
तीन जनजातीय �ेत्र� म� �वभािजत �कया है - 

(a) उ�र एवं उ�र पिश्चमी �ेत्र,         (b) मध्यवत� �ेत्र, 

(c) द��ण �ेत्र। 

(6) राय बमर्न - राय वमर्न (Roy Burman, B.K. Tribal Demography: A 
Preliminary Appraisel in Tribal Situation in India, Simla, 'p. 39) ने भारत 
क� जनजा�तय� को �नम्न�ल�खत सात �ेत्र� म� �वभािजत �कया गया है  

(a) उ�र म� �हमालय प्रदेश तथा पिश्चमी भारत, उ�रप्रदेश का पवर्तीय उपपवर्तीय भाग 
तथा �हमालय प्रदेश। 

(b) उ�र� पूव� भारत- मेघालय, �मजोरम, अरुणाचल, असम, नागालैण्ड तथा म�णपुर। 

(c) मध्य-पूव� भारत आन्ध्रप्रदेश, पिश्चम बंगाल, मध्यप्रदेश, उड़ीसा, �बहार। 

(d) द��ण भारत कनार्टक, केरल तथा त�मलनाडु। 

(e) पिश्चम भारत गोवा, दमन द�व, दादरा तथा नगर हवेल�, महाराष्ट्र तथा राजस्थान। 

(f) अण्डमान �नकोबार द्वीप समूह। 

(g) ल�द्वीप। 

भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� के भौगो�लक �ववरण म� असमानता है। उ�रपूव� राज्य� 
(मेघालय, �मजोरम, म�णपुर, नागालैण्ड, अरुणाचल प्रदेश, आसाम) म� जनजातीय 
जनसंख्या का प्र�तशत सबसे अ�धक है। �मजोरम तथा नागालैण्ड म� 90 म� 100 प्र�तशत 
जनजातीय जनसंख्या �नवास करती है। इसके �वपर�त उ�र पूव� �हमाचल प्रदेश, उ�र 
तथा उ�र� पिश्चमी भारत म� इनक� जनसंख्या तुलनात्मक रूप से अत्यन्त ह� कम है। 
द��ण भारत के राज्य� त�मलनाडु, कनार्टक और केरल म� जनजातीय जनसंख्या कम 
है। भारत के मध्यवत� �ेत्र� म� जनजातीय जनसंख्या क� सघनता है। इन राज्य� म� 
आंध्रप्रदेश, मध्यप्रदेश, उड़ीसा, �बहार, पिश्चम बंगाल, आ�द मुख्य है। इसके अलावा 
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पिश्चमी �ेत्र� म� भी जनजातीय जनसंख्या पाई जाती है। �नम्न ता�लका म� भारत के 
�व�भन्न राज्य� और केन्द्र शा�सत प्रदेश� म� जनजातीय जनसंख्या के प्र�तशत को 
�दखाया गया है  

भारत म� अनुसू�चत जा�तय� का �नवास ग्रामीण �ेत्र� म� है। नगर�य �ेत्र� म� अत्यन्त 
कम मात्रा म� उनजीव �नवास करती है। भारत म� जनजातीय �नवास को ग्रामीण और 
नगर�य आधार पर �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है 

                       भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� का राज्यानुसार प्र�त 

क्रम संख्या राज्य / क� द्र शा�सत प्रदेश जनजातीय जनसंख्या का प्र�तशत 

1. राजस्थान 5.0 

2. �सिक्कम 43 

3. त�मलनाडु 142 

4. �त्रपुरा 17 

5. उ�रप्रदेश  

6. पिश्चम बंगाल 121 

7. �हमाचल प्रदेश 02 

8. अण्डमान एवं �नकोबार द�प समूह 56 

9. जम्म ूएवं काश्मीर 6 

10. कनार्टक 46 

11. अरुणाचल प्रदेश  
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12. केरल 24 

13. चण्डीगढ़ 10 

14. मध्यप्रदेश 229 

15. दादरा एवं नगर हवेल� 783 

16. महाराष्ट्र 9.1 

17. �दल्ल�  

18. म�णपुर 27.3 

19. गोवा, दमन, द�व 05 

20. मेघालय 805 

21. ल�द्वीप  

22. नागालैण्ड 839 

23. पािण्डचेर�  

24. उड़ीसा 224 

25. �मजोरम 950 

26. पंजाब  
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भारत म� अनुसू�चत जा�तय� का �नवास ग्रामीण �ेत्र� म� है। नगर�य �ेत्र� म� अत्यन्त 
कम मात्रा म� जमा �नवास करती है। भारत म� जनजातीय �नवास को ग्रामीण और 
नगर�य आधार पर �नम्न ता�लका म� �दखाय 

       भारत के राज्य/क� द्र शा�सत प्रदेश म� ग्रामीण और नगर�य प्र�तशत 

क्रम संख्या राज्य / क� द्र शा�सत 
प्रदेश 

ग्रामीण प्र�तशत नगर�य प्र�तशत 

1. भारत 93.80 6.20 

2. आन्ध्रप्रदेश 93.78 6.22 

3. �बहार 93.77 6.23 

4. गुजरात 92.68 7.32 

5. ह�रयाणा   

6. �हमाचल प्रदेश 98.42 1.58 

7. जम्म ूएवं काश्मीर   

8. कनार्टक 87.13 12.87 

9. केरल 98.9 1.91 

10. मध्यप्रदेश 96.38 3.62 

11. महाराष्ट्र 89.57 10.43 

12. म�णपुर 12.41  

13. मेघालय 87.50 9.77 
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14. नागालैण्ड 90.23 4.61 

15. उड़ीसा 95.39  

16. पंजाब 96.27 3.73 

17. राजस्थान   

18. �सिक्कम 85.06 14.94 

19. त�मलनाडु 90.31 9.69 

20. �त्रपुरा 98.69 1.31 

21. उ�र प्रदेश 95.28 4.72 

22. पिश्चम बंगाल 69.24 3.76 

23. अण्डमान एवं �नकोबार 
द्वीप समूह 

98.79 1.21 

24. अरुणाचल प्रदेश 97.72 2.28 

25. चण्डीगढ़   

26. दादरा एवं नगर हवेल� 96.59 3.41 

27. �दल्ल�   

28. गोवा, दमन, द�व 76.78 23.22 

29. ल�द्वीप 55.32 44.68 

30. �मजोरम 76.52 23.48 
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31. पािण्डचेर�   

 

 �लगंानुपात क� दृिष्ट से अनुसू�चत जनजा�तय� म� सामान्य जनसंख्या क� तुलना म� 
अनेक असमानताएँ तथा �भन्नताएँ है। खासकर ग्रामीण �ेत्र� म� अनेक राज्य� म� िस्त्रय� 
क� संख्या पुरुष� से अ�धक है। भारत के �व�भन्न प्रान्त� तथा केन्द्र शा�सत प्रदेश� के 
ग्रामीण तथा नगर�य �ेत्र� म� �लगंानुपात को �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है 

भारत के ग्रामीण तथा नगर�य �ेत्र� म� अनुसू�चत जनजा�तय� म� �लगंानुपात 

क्र. राज्य/केन्द्र शा�सत 
प्रदेश 

कुल ग्रामीण नगर�य 

1 आन्ध्रप्रदेश 962 966 901 

2 �बहार 993 998 908 

3 गुजरात 976 982 894 

4 ह�रयाणा 978 982 730 

5 �हमाचल प्रदेश 970 973 948 

6 जम्म ूएवं काश्मीर 992 960 943 

7 कनार्टक 981 974 116 

8 केरल 976 974  

9 म�णपुर 993 1002 1065 

10 मेघालय 963 954  
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11 नागालैण्ड 1015 1012  

12 उड़ीसा    

13 पंजाब 944 951 783 

14 राजस्थान 926 933  

15 �सिक्कम    

16 त�मलनाडु 968 967 978 

17 �त्रपुरा 962 963 851 

18 उ�र प्रदेश 915 920 813 

19 पिश्चम बंगाल 969 973 863 

20 अण्डमान एवं 
�नकोबार द्वीप 
समूह 

930 939 361 

21 अरुणाचल प्रदेश 1004 1010 803 

22 चण्डीगढ़    

23 दादरा एवं नगर 
हवेल� 

1018 1020 959 

24 �दल्ल�    

25 गोवा, दमन, द�व 945 950 927 

26 ल�द्वीप 1001 1004 997 
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27 �मजोरम 997 993 1010 

28 पािण्डचेर�    

 

मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� का भौगो�लक �वतरण 

(Geographical Distribution of Tribes in Madhya Pradesh) 

एकाकृत मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� क� संख्या 23 प्र�तशत से अ�धक है। ये जनजा�तयाँ 
�वशाल मध्यप्रदेश मे प्रायः सभी िजन्ना म� �नवास करता है। मध्यप्रदेश के कुछ �ेत्र 
ऐसे ह�, जहाँ जनजा�तय� का प्र�तशत 80 से भी ऊपर है, जबाक कुछ �ेत्र� का प्र�तशन 
अत्यन्त कम है। मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� का भौगो�लक �वतरण �नम्न है- 

1. उ�र-पूव� �ेत्र- इसके अन्तगर्त सीधी, �बलासपुर, रायगढ़ तथा अिम्बकापुर आ�द 
िजल� को सिम्म�लत �कया जाता है। इन िजन्न� म� जो जनजा�तयाँ �नवास करती ह� 
उनके नाम इस प्रकार ह� ओराँव, कोरवा, कोल, कमार, प�नका तथा बैगा। 

2. मध्य �ेत्र- इस �ेत्र के अन्तगर्त शहडोल, बालाघाट, �सवनी, �छंदवाड़ा, बैतूल, मंडला, 
आ�द िजले आते ह�। इन िजल� म� जो जनजा�तय� �नवास करती है, उनके नाम इस 
प्रकार है ग�ड, कोरकू, कोल, बैगा आ�द। 

3. द��णी �ेत्र- मध्यप्रदेश के द��णी �ेत्र के अन्तगर्त जो िजले सिम्म�लत �कए जाते 
है, वे इस प्रकार ह�- बस्तर, रायपुर, दगुर्, राजनांदगाँव। इन िजल� म� जो जनजा�तयाँ 
�नवास करती ह�, उनके नाम ह� भा�रया, मु�ड़या, हलवा, दोदोती, मतरा, कमार आ�द। 

4. पिश्चमी �ेत्र -पिश्चमी �ेत्र म� िजन िजल� को सिम्म�लत �कया गया है, उनके नाम 
है-धार, झाबुआ, खरगोन, खण्डवा, रतलाम आ�द। इन िजल� म� जो जनजा�तयाँ �नवास 
करती ह�, उनके नाम है, भील, �भलाला, हो आ�द। 
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5. उ�र� पिश्चमी �ेत्र- इस �ेत्र म� िजन िजल� को सिम्म�लत �कया गया है, उनके 
नाम ह�- गुना, �शवपुर�, मुरैना आ�द। इन िजल� म� जो जनजा�तय� �नवास करती है, 
उनके नाम है ग�ड, सह�रया आ�द। 

2.4 भाषा और मानव समाज (Language and Human Society) 
एक व्यिक्त जो �कसी प्रकार का यन्त्र खर�दता है और इस यन्त्र का संचालन करना 
चाहता है। सामान्यतया यह जानने का प्रयास करता है �क यन्त्र �कस प्रकार कायर् करता 
है। मोटर का ड्राइवर मोटर क� मरम्मत और उसके पुज� के बारे म� जानकार� रखता है। 
सामान्य व्यिक्त क� मौ�लक रु�च यह होती है �क अपन ेसाथी के साथ संचार का 
सम्बन्ध स्था�पत कर सके। एक व्यिक्त का दसूरे व्यिक्त से संचार िजस माध्यम से 
होता है उसे ह� भाषा कहा जाता है। भाषा ह� एक ऐसा माध्यम है िजसके द्वारा व्यिक्त 
अपने �वचार� को दसूरे व्यिक्तय� तक पहँुचा सकता है। व्यावहा�रक दृिष्ट से भाषा 
सम्पूणर् मानव को आगे बढ़ाती है, जीवन भर मानव समाज का साथ देती है और मानव 
को अनुसरण करने के योग्य बनाती है। य�द भाषा न होती तो 90 प्र�तशत से अ�धक 
मानवीय �क्रयाय� ताले के अन्दर बन्द होतीं। 

भाषा अंगे्रजी के ल�ग्वेज (Language) शब्द का �हन्द� अनुवाद है। ल�ग्वेज लै�टन भाषा 
के '�लगुंआ' (Lingua) शब्द से बना है। �लगुंआ का अथर् होता है 'जीभ' (Tongue), 
िजसका साधारण अथर् भाषा या बोल� से लगाया जाता है। मौ�लक प्रश्न यह है �क भाषा 
क्या है? इस प्रकार का उ�र देने के �लए भाषा के �व�भन्न अथर् और प�रभाषाओं को 
देना होगा। जो �नम्न ह�- 

(1) भाषा का साधारण अथर् प्रत्येक जीवधार� प्राणी के कुछ �वचार या भावनाएँ होती है। 
वह इन �वचार� को व्यक्त करना चाहता है। उसके �वचार उसी जा�त के जीवधार� प्राणी 
िजस माध्यम से समझते ह�, वह� माध्यम उस प्राणी क� भाषा है। 

(2) भाषा का �व�शष्ट अथर् �वशेष अथ� म� भाषा का तात्पयर् �कसी �वशेष काल म� �कसी 
देश-�वदेश के मनुष्य� म� उनक� बोलने क� इिन्द्रय� द्वारा अ�भव्यक्त तथा सुनने क� 
इिन्द्रय� द्वारा ग्रहण क� गई साथर्क ध्व�न समिष्ट है, जो उस देश और काल क� 
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परम्पराओं के अनुरूप होती है और साधारणतयाः स्वतः स्वीकार क� जाती है। इसक� 
एक �वशषे ध्व�न प्रणाल� तथा रूप-साधना होती है। 

(3) व्याकरण के अनुसार व्याकरण के आचाय� ने भाषा क� प�रभाषा व्याकरण के तत्व� 
के आधार पर क� है। उनके अनुसार भाषा मौ�लक रूप से व्याकरण स्वरूप� क� एक 
श्रृंखला है िजसम� ध्व�नय� पद�, धातुओं, प्रत्यय�, वाक्य� एवं अथ� आ�द का समावेश 
होता है। 

(4) सा�हत्यकार के अनुसार- "सा�हत्यकार� के अनुसार भाषा क� मौ�लक �वशेषता उसक� 
प्रभाव- उत्पादकता है। भाषा कुछ शब्द� क� व्यविस्थत श्रृंखला है िजनके प्रयोग से 
समिन्वत प्रभाव उत्पन्न होता है।" 

(5) शब्दकोषकार के अनुसार- भाषा मौ�लक रूप से शब्द� क� एक सूची है, िजसमे 
उत्प��, इ�तहास और अथर् �छपा हुआ होता है। 

     भाषा क� प�रभाषा �व�भन्न �वद्वान� ने भाषा क� �व�भन्न प�रभाषाएँ द� है। इन 
प�रभाषाओं म� कुछ �नम्न है - 

(1) ब्लाक और टे्रगर "भाषा स्वेच्छाचार� वाक् प्रतीक� क� एक ऐसी व्यवस्था है िजसके 
माध्यम से सामािजक समूह सहयोग करते ह�।" 

(2) डॉ. मंगलदेव "भाषा मनुष्य क� उस चेष्टा या व्यापार को कहते ह� िजसमे वे अपने 
उच्चारणोपयोगी शार��रक अवयव� द्वारा उच्चारण �कये गये पूणार्त्मक शब्द� से अपने 
�वचार� को प्रकट करते है।" 

(3) मै�रयो पेई - "भाषा �नयम� के उस समूह को कहते ह� िजसे सभी बोलने वाल� ने 
चुपचाप मान �लया हो और सम्म�त से स्वीकार कर �लया हो।" 

(4) भाषा-�व�ान शब्दकोष "मनुष्य� के वगर् �वशषे म� आपसी व्यवहार के �लए प्रयुक्त 
वे व्यक्त ध्व�न संकेत� िजनका अथर् पूवर्-�नधार्�रत एवं परम्परागत है तथा िजनका 
आदान-प्रदान िजहा और कान के माध्यम से होता है।" 
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(5) गाड�नर "�वचार क� अ�भव्यिक्त के �लए व्यक्त संकेत� के व्यवहार को भाषा कहते 
ह�।" 

(6) हेनर� स्वीट "वाक् संकेत� के माध्यम से �वचार� क� अ�भव्यिक्त को भाषा कहकर 
प�रभा�षत �कया जा सकता है।" 

इस प्रकार भाषा एक माना हुआ प्रतीक है िजसके माध्यम से व्यिक्त अपने �वचार� और 
भावनाओं को दसूर� तक पहँुचाता है। 

भाषा क� प्रकृ�त 

(Nature of Language) 

भाषा क� कुछ प्रकृ�त या �वशषेताएँ होती ह�। इन �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� बाटँा 
जा सकता है - 

(1) पे्रषणीयता - भाषा क� मौ�लक �वशेषता सम्पे्रषणशीलता है। भाषा क� प�रभाषा से 
ह� स्पष्ट हो गया है �क शब्द� द्वारा अपने �वचार या भाव� को श्रोताओं तक सम्पे्र�षत 
करना ह� भाषा है। जो भाषा सहज ह� सम्पे्र�षत नह�ं होती है। या वक्ता के �वचार� से 
श्रोता को अवगत नह�ं करती है उसे भाषा नह�ं कहा जा सकता है। 

(2) अपूणर्ता - भाषा क� दसूर� �वशेषता यह है �क इसक� प्रकृ�त अपूणर् को�ट क� होती 
ह�। भाषा का हमेशा �वकास होता रहता है और इस �वचार क� परम्परा म� भाषा कभी 
पूणर् नह� ंहोती है। �वकास के क्रम म� भाषा के आकार-प्रकार म� �नरन्तर प�रवतर्न होता 
रहता है, संशोधन होता रहता है, पूणर्ता तो भाषा क� मतृ्यु का ल�ण है। 

(3) परम्परात्मक भाषा हमार� परम्पराओं का एक अंग होती ह�। जो एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ्ढ़� को हस्तान्त�रत होती रहती है। भाषा का सम्बन्ध �कसी �वशेष देश और काल 
से होता है। इस देश और काल के व्यिक्त अपने �वचार को दसूर� तक व्यक्त करना 
चाहते ह�। आगे आने वाल� पीढ़� भी कुछ संशोधन और प�रवतर्न� के साथ साधन को 
अपना लेती है। इस�लए भाषा को मातभृाषा के नाम से संशो�धत �कया जाता है। 
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(4) भौ�तकता - इसका तात्पयर् यह है �क भाषा का �नमार्ण ध्व�नय� से होता है। ध्व�न 
शर�र के अवयव� से उत्पन्न होती है और शर�र के अवयव ह� ध्व�न को ग्रहण करते 
ह�। य�द शर�र के अंग दोषपूणर् होत ेह� तो ध्व�नय� भी दोषपूणर् ह� �नकलती ह�। इन 
दोषपूणर् ध्व�नय� का सहज सम्पे्रषण असम्भव हो जाता है। सम्पे्रषण के अभाव म� भाषा 
के अिस्तत्व का प्रश्न ह� नह� ंउठता। 

(5) मान�सकता �वचार और भाव भाषा के मूल म� ह�। �वचार और भाव मनोव�ैा�नक 
तत्व ह� और इन्ह� मनो�व�ान क� सहायता से ह� आसानी से समझा जा सकता है। भाषा 
उत्प�� का प्रधान कारक मनोवै�ा�नक है। भाषा के अभाव म� मान�सक �वकास क� 
कल्पना ह� नह�ं क� जा सकती है। जैसे-जैसे मनुष्य के �वचार �वक�सत होते ह�, भाषा 
स्वतः �वक�सत होती जाती है। भाषा के अभाव म� मानव �वचार अस्पष्ट और ग्रहण 
करने के अयोग्य होते ह�। 

(6) सामािजकता भाषा �कसी व्यिक्त �वशेष क� धरोहर नह� ंहोती है, उसका जन्म, 
�वकास और प्रयोग समाज म� ह� होता है। भाषा का �नमार्ण अकेला व्यिक्त नह�ं कर 
सकता है। भाषा का �वकास होता है और यह �वकास सामािजक प�रिस्थ�तय� के अनुकूल 
होता है। ये सामािजक प�रिस्थ�तय� प�रव�तर्त होती रहती है, अतः भाषा का आकार-
प्रकार भी प�रव�तर्त होता रहता है। 

(7) प्रजातन्त्रात्मकता - भाषा क� उत्प�� और �वकास प्रजातािन्त्रक आधार� पर होता है। 
भाषा क� �कसी व्यिक्त �वशेष के शासन म� कमी नह�ं रहती है। भाषा म� उन्ह�ं शब्द�, 
रूप� और मुहावर� को स्वीकार �कया जाता है, जो �क सवर्साधारण उसे स्वीकार कर 
लेता है। इस�लए कहा जाता है �क भाषा स्वीकृत परम्परा क� एक �व�शष्ट प्रणाल� है। 

भाषा का उ द्�वकास 

(The Evolution of Language) 

भाषा का �वकास �कस प्रकार हुआ? सिृष्ट म� आने के बाद मनुष्य ने �कस प्रकार भाषा 
का आ�वष्कार �कया? इन प्रश्न� का उ�र हम� भाषा के �व�भन्न �सद्धान्त� के द्वारा 
�ात हो सकता है। भाषा क� उत्प�� से सम्बिन्धत प्रमुख �सद्धान्त �नम्न ह� - 
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(1) दैवीय �सद्धान्त इस �सद्धान्त के समथर्क� का कहना है �क भाषा क� उत्प�� 
ईश्वर द्वारा क� गई है। िजस प्रकार भगवान ने इस �वशाल सिृष्ट क� रचना क� है, 
मानव का �नमार्ण �कया है ठ�क इसी प्रकार भाषा का भी �नमार्ण �कया है। क्य��क 
भाषा सम्पूणर् सिृष्ट का एक अंग मात्र है, उदाहरण के �लए �हन्द ूधमर् के अनुसार 
संस्कृत क� आ�द भाषा देववाणी है। इसे ईश्वर ने पहले ऋ�षय� को �सखाया और बाद 
म� आने वाल� पी�ढयाँ �वरासत के रूप म� इसका अनुसरण करती गई है। 

(2) सांके�तक �सद्धान्त इस �सद्धान्त के अनुसार भाषा का �वकास संकेत के माध्यम 
से हुआ है। सिृष्ट के प्रारम्भ म� जब मनुष्य के पास भाषा नह� ंथी, तो वह अपने �वचार� 
क� अ�भव्यिक्त, संकेत इशार� के माध्यम से करता था। धीरे-धीरे संकेताथर् को स्पष्ट 
करने के �लए भाषा का जन्म हुआ है। जैसे मनुष्य� हाथ� के माध्यम से संकेत करता 
है। अनेक अवसर ऐसे आते है जब संकेत देने के �लए हाथ खाल� नह�ं रहते ह�, ऐसी 
अवस्था म� वाणी अपन ेआप मुख से फूट पड़ती है, जो बाद म� भाषा के रूप म� �वक�सत 
होती है। 

(3) समझौतावाद� �सद्धान्त रूसो इस �सद्धान्त का जनक है। इसके अनुसार आ�दम 
मानव �वचार �व�नमय म� संकेत का सहारा लेता था। कुछ समय पश्चात,् संकेत �वचार 
�व�नमय के �लए अपयार्प्त �सद्ध हुए। उसी अवस्था म� एक जगह बठैकर सभी मनुष्य� 
ने समझौते के द्वारा भाषा का �नमार्ण �कया। 

(4) प्रकृ�तवाद� �सद्धान्त हडर्र महोदय इस �सद्धान्त के प्रवतर्क ह�। हडर्र के अनुसार 
भाषा का �वकास समझौते के कारण हुआ। भाषा तो आवश्यकता के अनुसार मनुष्य क� 
प्रकृ�त से अपने आप �नकल� है। ठ�क उसी प्रकार िजस प्रकार गभर्स्थ �शशु समय पूरा 
होन ेपर अपने आप ह� स्वाभा�वक रूप से बाहर आ जाता है। आगे चलकर �व�भन्न 
आवश्यकताओं के अनुसार इसका �वकास होता है। हडर्र कहता है �क पशुओं का �शशु 
प्रकृ�त के अनुसार अपने आप चलता है, प�ी सहज ढंग से अपने आप उड़ना सीखता 
है ठ�क उसी प्रकार मनुष्य भाषा का अजर्न भी स्वभाव के अनुसार करता है। आ�दकाल 
म� मनुष्य अनुकूल वातावरण म� हँसता था और प्र�तकूल वातावरण म� रोता था। उसके 
अन्दर जैसे भाव होत ेथे, वे प्राकृ�तक रूप से बाहर आ जाते थे। बाद म� उसके गले म� 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 105 of 567 
 

कुछ लोच आ गई और बोलने क� प्रव�ृ� के कारण सैकड़� ध्व�नय� का जम्म हुआ जो 
आगे चलकर भाषा के रूप म� �वक�सत हुआ। 

(5) �वकासवाद� �सद्धान्त �वकासवाद� डा�वर्न इन �सद्धान्त का समथर्क है। इस 
�सद्धान्त के अनुसार सिृष्ट के प्रत्येक तत्व का क्रमशः �वकास हुआ है। मनुष्य क� 
अनेक आवश्यकताएँ होती है, जैसे भोजन, वस्व, �नवास, धमर्, व्यवसाय, भाषा आ�द। 
भाषा भी उसक� �व�भन्न आवश्यकताओं म� से एक है और इसका �वकास भी �व�भन्न 
स्तर� के द्वारा हुआ है। प्रारम्भ म� मनुष्य का वातावरण �भन्न-�भन्न था और वे अलग-
अलग �गरोह� म� रहते थे, अतः अनेक भाषाओं का जन्म हुआ। 

भाषा का समाज म� महत्व 

(Importance of Language in Society) 

समाज म� भाषा का क्या महत्व है? समाज और भाषा का क्या सम्बन्ध है? क्या भाषा 
के �बना समाज क� उन्न�� नह� ंहो सकती? क्या भाषा के अभाव म� सामािजक सम्बन्ध� 
क� स्थापना संभव है? क्या मनुष्य भाषा के अभाव म� वास्त�वक अथ� म� सामािजक 
प्राणी हो सकता है? समाजशास्त्र म� भाषा का अध्ययन क्य� �कया जाता है। ऐसे ह� 
अनेक प्रश्न ह� िजनका उ�र देने के �लए हम� भाषा के सामािजक काय� क� �ववेचना 
करना होगा।? भाषा के महत्व को सं�ेप म� दो भाग� म� बाँटा जा सकता है- 

(a) भाषा का वैयिक्तक महत्व वैयिक्तक महत्व का तात्पयर् यह है �क व्यिक्त जीवन 
म� भाषा का क्या महत्व है? व्यिक्त के �लए भाषा के महत्व को �नम्न भाग� म� बाँटा 
जा सकता है - 

(1) भाषा ह� एक ऐसा माध्यम है िजसके द्वारा व्यिक्त अपने मन क� भावनाओं को 
दसूर� तक व्यक्त कर सकता है। ऐसा करने से वह अपने दःुख और सुख क� अनुभू�त 
दसूर� को कराने म� समथर् होता है। 

(2) भाषा के माध्यम से ह� व्यिक्त अपने अन्दर क� सा�हित्यक और कलात्मक प्रव�ृ�य� 
का �वकास कर सकता है। 

(3) भाषा के द्वारा ह� व्यिक्त अपने व्यिक्तत्व का सव��म �वकास कर सकता है। 
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(4) भाषा ह� ऐसा साधन है िजसके माध्यम से वस्तुओं का नामकरण सम्भव हो सका 
है। 

(5) भाषा के माध्यम से सामािजक सम्बन्ध� क� स्थापना हो सकती है जो �क सामािजक 
प्रग�त का आधार है 

।6) भाषा के ह� द्वारा हम प�रवार के व्यिक्तय� क� भावनाओं को समझकर पा�रवा�रक 
सम्बन्ध� को अ�धक स्थाई और मधुर बना सकते ह�। 

(7) भाषा के अभाव म� हम अपने दै�नक जीवन म� एक पग भी नह�ं चल सकते ह�। 

(8)    भाषा के माध्यम से ह� हम अपनी इच्छाओं और आकां�ाओं को अच्छ� तरह 
पूर� कर सकते ह�। 

(9) भाषा के द्वारा ह� हम मनोरंजन प्राप्त करने म� समथर् होते ह�। 

(10) भाषा के अभाव म� कोई भी समाज उन्न�� नह�ं कर सकता है। 

(b) भाषा का सामािजक महत्व सामािजक महत्व का तात्पयर् यह है �क समाज के �लए 
भाषा का क्या महत्व है ? समाज म� भाषा क� उपयो�गता को �नम्न भाग� म� बाँटा जा 
सकता है- 

(1) भाषा के द्वारा हम अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् कर पाते ह�। य�द समाज म� 
भाषा न होती तो हम अपनी आवश्यकताओं से दसूर� को अवगत न करा पात ेऔर 
उनक� पू�त र् होना असम्भव हो जाता। 

(2) भाषा के अभाव म� समाज म� �श�ा और समाजीकरण क� प्र�क्रया पूर� नह�ं हो 
पाती। 

(3) भाषा के कारण ह� समाज म� एकता और संगठन का �वकास होता है। 

(4) भाषा के माध्यम से ह� पे्रम, स�हष्णुता, सामािजक भाव� तथा सहानुभू�त का �वकास 
हो सकता है। 

(5) भाषा के माध्यम से हमारे सम्पक� म� वदृ्�ध होती है और सामािजक सम्बन्ध� का 
�वकास होता है। 
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(6) समाज के काय� के सम्पादन म� भाषा का महत्वपूणर् हाथ है।(7) भाषा के माध्यम 
से धमर् को सम्वदृ्ध और स्पष्ट �कया जा सकता है। 

(8) भाषा के माध्यम से राजनै�तक सम्बन्ध� क� अच्छ� तरह स्थापना क� जा सकती 
है। 

(9) भाषा के माध्यम से �ान-�व�ान का �वकास �कया जा सकता है। 

भारत म� जनजा�तय� का भाषायी �वतरण 

(Linguistic Distribution of Tribes In India) 

भाषा समाज क� आत्मा होती है, क्य��क भाषा के माध्यम से ह� आत्मा के उद् गार� को 
अ�भव्यिक्त प्रदान क� जाती है। अनुसू�चत जनजा�तय� क� भी अपनी भाषा है, िजसके 
माध्यम से वे अपने �वचार� को अ�भव्यक्त करते रहे है तथा इन �वचार� को सामू�हक 
आदान-प्रदान करते रहे ह�। भाषाएँ संचार माध्यम से एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तान्त�रत भी होती रहती है। चंू�क जनजा�तय� क� कोई �ल�खत भाषा नह�ं है, अतः 
इनके भाषा क� कोई �ल�प भी नह� ंहै। वतर्मान म� इनक� भाषा को �ल�पबद्ध करने के 
प्रयास �कए जा रहे ह�। 

1961 के भाषा सम्बन्धी सव��ण म� मुण्डा शाखा क� 31 भाषाओं का सत्यापन �कया 
गया था तथा 20 भाषाओं का वग�करण �ेत्रीय भाषा के रूप म� �कया गया है। इसके 
साथ ह� 7 भाषाएँ सत्या�पत तो थीं �कन्तु इनका पुनः वग�करण �कया गया था इन 
भाषाओं को �नम्न ता�लकाओं म� दशार्या गया ह�- 

                                                    जो भाषाएँ सत्या�पत 
थी 

1. कोकू 208165 

2. कोरवा  16268 
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3. भू�मज  131258 

4. मा�हल�  19697 

5. माँझी 2206 

6. मुअसी 9829 

7. मुण्डार� 736524 

8. मुण्डा 167159 

9. जुआंग 15795 

10. करमेल� 2300 

11. �नहाल� 1167 

12. ख�रया 18325 

13. खेखार� 647 

14. कोदाल कोटा 13277 

15. कोल 64465 

16. कोरेकू 59 

17. संताल� 3130829 

18. सोबरा 265721 

19. �सगंल� 7 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 109 of 567 
 

  

 

 

�ेत्रीय रूप म� वग�कृत भाषाए ँ

क. मात ृभाषाए ँ

 

कुल जनसंख्या क मात ृभाषाए ँ

 

कुल जनसंख्या 

1. गयार� 

 

16 

 

11. मन्कार� 1081 

 

2. गोरा 

 

1 

 

12. बाइती 5 

 

3. लाहर� संताल� 

 

130 

 

13. देलको 58 

4. मुरा 513 14. लोधा 5 

5. मुझ्या 10 15. �मरधा 
ख�रया 

5822 

6. 

 

लेरका 32 16. आ�दभाषा 
मुण्डा 

 

13140 

S 

7. 

 

रा�हया 1029 17. लोहार� मुण्डा 

 

123 

 

20 थार 15595 

21 तुर� 1562 
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8. 

 

�मरघा कोड़ा 76 18. माहतो 7 7 

 

9. 

 

उदंगमु�द्रय 46 19. 

 

प्यागो 767 767 

10. लौहारा 

 

293 

 

20. प�रहा 

 

397 

 

मात ृभाषाएँ जो सव� म� दजर्, �कन्तु पुनवग�कृत ह� 

 

क. मात ृभाषाए ँ

 

कुल जनसंख्या 

1. मामेर� सन्ताल� 903 

 

2. �कसन संताल� 41 

 

3. �कसन भू�मज 4560 

 

4. पारसी भू�मज 

 

4754 
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5. पढ़ड़ी �वरजुआ 

 

4 

 

6. 

 

जगल� कोरवा 

 

35 

 

7. 

 

माँझी मोरवा 

 

1339 

 

 

भाषा के आधार पर जनजा�तय� के �व�भन्न प�रवार� द्वारा बोल� जाने वाल� भाषाओं 
को �नम �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) अस्ट्रो-ए�शया�टक भाषा प�रवार (Austro-Asiatic Linguistic Family)- यह 
आिस्ट्रक प�रवार क� शाखा है। इसे मुण्डा अथवा कोल भाषा के नाम से भी जाना जाता 
है। इसको बोलने वाले भारत के ए और पूव� भाग� म� �नवास करते ह�। इसके अलावा 
असम म� खाल� भाषा, �बहार म� सन्याल� भाषा औ त�नकोबार द्वीप समूह म� �नकोबार 
चा बोल� जाती है। इस भाषा प�रवार क� जनजा�तय� क� संख्य सबसे अ�धक है। 1961 
क� जनगणना के अनुसार भारत म� इस प�रवार क� भाषा बोलने वाल� का प्र�तशत 1.5 
है। आिस्ट्रक भाषा सबसे प्राचीन भाषा है, जो इस द्वीप समूह म� बोल� जाती है। इस 
भाषा क� अनेक उपभाषाएँ है। इस प�रकर को ऊंची भाषा समूह� क� चचार् क� जाएगी, 
िजनके बोलने नाल� क� संख्या एक लाख से अ�धक है। 

(a) मुण्हार� इस भाषा का सम्बन्ध मुख्य रूप से मुण्डा जनजा�त से है। इस भाषा को 
बोलन ेवाल� जनजा�तय� क� संख्या 7 लाख से अ�धक है। यह भाषा �बहार, उड़ीसा, 
मध्यप्रदेश और पिश्चमी बंगाल के 40 िजल� म� बोल� जाती है। इस भाषा को बोलने 
वाले कुल आिस्ट्रक भाषा को बोलने बाल� के 13 प्र�तशत ह�। इसे 33 जनजातीय समूह 
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के लोग बोलते है। इसको तीन चौथाई जनसंख्या राँची और �सहंभू�म िजल� म� �नवास 
करती है। 

(b) संचाल� - संथाल� भाषा को बोलने वाल� जनजा�तय� क� कुल जनसंख्या 32 लाख 
है। यह कुल आिस्ट्रक बोलने वाल� का 52.3 प्र�तशत है। इसको 40 से अ�धक जनजा�तया ँ
अपनी मातभृाषा के रूप म� बोलती है। यह �बहार, उड़ीसा, पिश्चम बंगाल तथा मध्यप्रदेश 
के कुल 35 िजल� म� बोल� जाती है। यह संथाल परगना, �मदनापुर, �सहंभू�म आ�द 
िजल� म� जनजा�तय� क� प्रमुख भाषा के रूप म� बोल� जाती है। 

(c) हो - हो भाषा भी आिस्ट्रक प�रवार क� भाषा है। इसे �सहं भू�म िजले म� बोला जाता 
है। इसको बोलने वाले व्यिक्तय� का प्र�तशत 11 है। इसे कुल 6.5 लाख व्यिक्त बोलते 
ह�, जो 18 िजल� म� फैले हुए है। 

(4) भू�मज यह भाषा मध्य भारत के 33 िजल� म� बोल� जाती है। इसको बोलन ेवाले 
व्यिक्तय� क� कुल जनसंख्या । 3 लाख है। मयूरभंज और �सहंभू�म के 90 प्र�तशत 
जनजा�त व्यिक्त इस भाषा का प्रयोग मातभृाषा के रूप म� करते ह�। यह कुल आिस्ट्रक 
बोलन ेवाल� का 2 प्र�तशत है। 

(e) ख�रया इसे 1.6 लाख जनजा�तय� बोलती है। यह �बहार, मध्यप्रदेश, उड़ीसा, पिश्चम 
बंगाल के 21 िजल� म� बोल� जाती है। यह कुल आिस्ट्रक प�रवार का 2.7 प्र�तशत है। 
इस भाषा का प्रयोग 14 जनजातीय समूह� द्वारा �कया जाता है। इसे बोलने वाले राँची 
और सुन्दरगढ़ से अ�धक ह�। 

(1) सवारा इसे बोलने वाल� क� संख्या 2.6 लाख है। यह 13 जनजातीय समुदाय� द्वारा 
बोल� जाती है। इसे बोलने वाले उड़ीसा, आन्ध्रप्रदेश और पिश्चम बंगाल म� �नवास करते 
ह�। उड़ीसा म� इस भाषा को बोलने वाल� का प्र�तशत 60 है। 

(g) कोरकू इसे 1.5 लाख व्यिक्त बोलते है। यह 7 �व�भन्न जनजातीय समूह� द्वारा 
बोल� जाती है। मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, बैतूल, अमरावती, पिश्चमी �नमाड़ म� देश के 90 
प्र�तशत कोरकू �नवास करते ह�, जो इस 

भाषा को बोलते है। 
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(2) द्र�वड़ भाषा प�रवार (The Drawadian Linguistic Family)- इस भाषा के �ेत्र के 
अन्तगर्त भारत के मध्यवत� �ेत्र� तथा द��ण भारत को सिम्म�लत �कया जाता है। 
इस भाषा प�रवार क� सबसे महत्वपूणर् भाषा गौड़ी है। इस भाषा क� अनेक बो�लय� भी 
ह� जो �बहार और उड़ीसा म� बोल� जाती है। बरार तथा आन्ध्रप्रदेश म� भी यह भाषा बोल� 
जाती है। अनेक जनजा�तय� द्वारा इस भाषा को बोला जाता है। इन जनजा�तय� के 
नाम है- मलार, पो�लया, सावरा, कोथा, पा�वयन, चेच, इरुल, कादर, मलसर, मालाकुखन 
आ�द। 

(3) �तब्बती चीनी भाषा प�रवार (The Tibeto-Chinese Linguistic Family)-इस भाषा 
को बोलने वाले असम के उ�र� और पूव� भाग� म� फैले हुए है। मंगोल प्रजा�त म� 
ज्यादातर इसी भाषा को बोला जाता है। इस भाषा प�रवार को दो भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) �तब्बती 

(b) चीनी 

यह �हमालय के तराई �ेत्र�, उ�र� पजंा उ�र� पंजाब, भूटान तथा उ�र� एव ंपिश्चमी 
बंगाल म� यह भाषा बोल� जाती है। नागा, कूक�, अबोर, उफला, माइ�रस, खासी, �म�कर, 
आिज जनजा�तय� द्वारा यह भाषा बोल� जाती है। 

जनजा�तय� का वग�करण  2.5 

(Classification of Tribes) 

5 

जनजा�तयाँ भारतीय समाज और संस्कृ�त क� जीवन धरोहर है, जो पुरे देश म� उ�र से 
द��ण तथा पूवर् से पिश्चम म� �नवास करती है। भारत भाषा और भौगो�लक दृिष्ट से 
�व�वधता वाला �वशाल देश है। इस �वशाल देश क� प�रिस्थ�तशास्त्रीय प�रिस्थ�तयाँ 
(Ecological Conditions) भी �भन्न है। इस कारण से जनजा�तय� को भाषा, भौगो�लक 
तथा आ�थर्क परिस्थ�तय� म� �भन्नता है। इस �भन्नता के कारण जनजा�तय� के आचार-
�वचार, रहन-सहन, खान-पान और जीवन के तर�क� म� भी �भन्नता है। इस �भन्नता ने 
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उनको अलग पहचान द� है। इस अलग पहचान के कारण भारतीय जनजा�तय� का 
वग�करण �कया जाता है। भारत म� जनजा�तय� के वग�करण के जो प्रमुख आधार है, 
उनम� आ�थर्क, भौगो�लक और भाषायी मुख्य है। 

मनुष्य �नरन्तर आवश्यकताओं से �घरा रहता है। ये आवश्यकताएँ आज ह� भर नह�ं है, 
अ�पतु आ�द काल से मनुष्य के सामने अनेक प्रकार क� आवश्यकताएँ रह� है। इन 
आवश्यकताओं म� भौ�तक आवश्यकताओं क� प्रकृ�त तो इस प्रकार क� होती है �क इनके 
अभाव म� मानव अपने अिस्तत्व क� र�ा ह� नह� ंकर सकता है। आ�थर्क व्यवस्था 
मानव जीवन का आधार है। ऐसा कोई भी समाज नह�,ं जहाँ अथर्व्यवस्था के महत्व को 
स्वीकार न �कया जाता हो। 

वन्यजातीय समुदाय समाज का ह� एक भाग है। इस दृिष्ट से वन्यजा�तयो क� आ�थर्क 
व्यवस्था भी सम्पूणर् समाज क� आ�थर्क व्यवस्था का एक भाग है। इस दृिष्ट से हमारे 
अध्ययन का एक आकषर्क �वषय है। इस कारण यह है �क वन्यजा�त हमार� सभ्यता 
और संस्कृ�त के प्रतीक है। य�द हम वन्यजा�तय� क� अथर्-व्यवस्था क� तुलना आधु�नक 
समाज क� अथर्-व्यवस्था से कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है �क इनक� अथर्-व्यवस्था ह� 
�पछड़ी हुई है। इनका सम्पूणर् आ�थर्क जीवन आ�दम है। 

अथर्-व्यवस्था क� प�रभाषा 

(Definition of Economic System) 

�व�भन्न समाजशािस्त्रय� और मानवशािस्त्रय� ने अथर्-व्यवस्था या आ�थर्क संगठन क� 
जो प�रभाषाएँ क� है, उनमे से कुछ �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) वील्स तथा हाइजर 'आ�थर्क संगठन व्यवहार� के प्र�तमान है तथा समाज का वह 
प�रणामस्वरूप संगठन है जो �क समाज तथा सेवाओं के उत्पादन, �वतरण तथा उपभोग 
से सम्बिन्धत है।' 

(2) �प�डग्टन 'आ�थर्क व्यवस्था लोग� क� भौ�तक आवश्यकताओं क� सन्तुिष्ट के �लए 
उत्पादन क� व्यवस्था, �वतरण पर �नयन्त्रण तथा समुदाय म� स्वा�मत्व के अ�धकार� 
तथा दाव� को �नधार्�रत करती है।' 
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इस प्रकार 'वन्यजातीय अथर्-व्यवस्था वन्यजातीय स्रोत� के उपभोग, संर�ण और संगठन 
के वास्त�वक तथा ऐिच्छक साधन� क� संरचना का अध्ययन है।" 

वन्यजातीय अथर्-व्यवस्था क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Tribal Economy) 

भारतीय वन्यजा�तय� क� आ�थर्क �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(1) कृ�ष क� प्रधानता भारतीय वन्यजा�तय� क� भौ�तक �वशेषता कृ�ष क� प्रधानता है। 
य�द हम मानव समाज के उद्�वकास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क 
मानव समाज का उद्�वकास बबर्रता से हुआ है। आ�द काल म� मानव का जीवन �शकार 
पर आधा�रत था और �वकास के क्रम म� उसने बाद म� कृ�ष को अपनाया। भारत क� 
सम्पूणर् वन्यजा�तय� म� तीन चौथाई कृ�ष पर अपना जीवन व्यतीत करते ह�। इनक� 
कृ�ष क� �व�धयाँ अत्यन्त ह� प्राचीन है। 

वन्यजा�तय� म� कृ�ष पद्ध�तय� म� 'भू�म व�ृष' (Shifting Cultivation) का महत्व 
अ�धक है। प्रायः सम्पूणर् भारतवषर् म� �व�भन्न नाम� से भू�म कृ�ष क� प्रथा पाई जाती 
है। इसे आसाम और �त्रपुरा म� भू�म, मध्यप्रदेश म� 

बेबर अथवा द�हया ,आंध्र प्रदेश म� पांडु उ�र उड़ीसा म� पामे,  दह�,  कोमन  अथवा 
�ब्रगना  और द��णी उड़ीसा म� गु�दया अथवा ड�गर पास 

भारतवषर् म� कर�ब 25 लाख वन्यता�तगाम कृ�ष करती है। कुछ प्रदेश ऐसे है जह ह� 
गम्भीर है। इनम� आन्ध्रप्रदेश, आसाम, �बहार, उड़ीसा और केन्द्र शा�सत प्रदेश पुर प्रमुख 
है। आगे ता�लम म� भारतवषर् म� इस प्रकार क� खेती करने वाले व्यिक्तय� क� संख्या 
और इसके धूम-कृ�ष के �लए प्रयुक्त भू�म को �दखाया गया है। 

 राज्य व केन्द्र शा�सत प्रदेशझूम-कृ�ष करने वाले व्यिक्तय� और भू�म का �ववरण 

क्र.सं. राज्य व केन्द्र शा�सत 
प्रदेश 

झूम-कृ�ष करने वाले 
व्यिक्तय� क� संख्या 

ग�त�वध झूम-कृ�ष 
प्रयोग भू�म (एकड़) 
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1. आन्ध्रप्रदेश 200000 96000 

2. असम 699000 558800 

3. �बहार 115000 436 

4. उड़ीसा 935700 40000 

5. म�णपुर 183000 54000 

6. �त्रपुरा 134000 116900 

7. मध्यप्रदेश 44000 72300 

8. बंगाल 25000 14200 

9. �मज़ोरम 14000 3000 

10. म�णपुर 2200 54000 

11. केरल 2589401 1351938 

 

इससे स्पष्ट होता है �क झूम-कृ�ष भारतीय वन्यजा�तय� क� मौ�लक �वशेषता है। इसके 
अ�डसन वन्यजा�तयाँ हल से भी खेती करती है, �कन्तु इनके तर�के अत्यन्त ह� प्राचीन 
और अ�वक�सत है। 

(2) अदला-बदल� व्यवस्था (Barter System) भारतीय वन्यजा�तय� क� दसूर� आ�थर्क 
�वशेषत बदल� प्रथा है। इसका कारण यह है �क वन्यजा�तय� म� रुपये का अभाव पाया 
जाता है। इस�लए आदम ्के �लए वस्तुओं का प्रयोग �कया जाता है। दो व्यिक्तय� या 
दो प�रवार� के बीच अदला-बदल� का आधार बा होती है। इस�लए इन वन्यजा�तय� म� 
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मूल्य-�नधार्रण (Price determination) क� कोई व्यवस्था नह�। बी ह� शाखा व्यवस्था 
के �लए �कसी प्रकार क� �वक�सत संस्था ह�। 

(3) प्रकृ�त पर आधा�रत भारतीय वन्यजा�तय� क� सम्पूणर् अथर्-व्यवस्था प्रकृ�त पर 
आधा�रत है। अ पानी प्राकृ�तक स्रोत� तथा नद� नाल� से प्राप्त होता है। कृ�ष पूर� तरह 
पानी तथा अन्य प्राकृ�तक शा आधा�रत होती है। ये अपनी खाद्य-सामग्री भी जंगल� 
फल-फूल, जड़ और प��य� से प्राप्त करते है, िजनस प्रकृ�त होती है। कहने का तात्पयर् 
यह है �क सार� अथर्-व्यवस्था प्रकृ�त पर आधा�रत होती है। 

(4) आ�थर्क संस्थाओं का अभाव वन्यजा�तय� म� आ�थर्क संस्थाओं का भी अभाव पाया 
बाह इसका कारण यह है �क वहाँ लाभकार� कृ�ष, उद्योग और व्यापार� का अभाव पाया 
जाता है। यह� कार।। वन्यजा�तय� म� �वक�सत आ�थर्क संस्थाओं-ब�क, बाजार, स्टाक 
एक्सच�ज आ�द का अभाव पाया जात 

(5) सम्प�� का कम महत्व वन्यजा�तय� के जीवन म� भी यद्य�प संप�� को स्थान 
�दया ज �कन्तु सम्प�� को वे उतना महत्व प्रदान नह�ं करते है, िजतना �क आधु�नक 
समाज� म�। वे अस्थायी जीवन ब करते है, इससे भू�म पर भी उनका स्वा�मत्व स्थायी 
नह� ंरह पाता है। वे भू�मह�न होते है। जगल� जान पालतू पशु ह� उनक� सम्प�� है। 
सोना, चाँद�, यन्त्र, आ�द का वे संग्रह नह�ं करते है। 

(6) अ�वक�सत उद्योग - भारतीय वन्यजा�तय�  के जीवन म� उद्योग का भी महत्वपूणर् 
स्थान है अनेक बन जनजातीय ऐसी है जो जीवो कोपाजर्न के �लए उद्योग� का संपादन 
करते ह� �कंतु इन उद्योग� क� मौ�लक �वशेषता 

यह है �क इन उद्योग� का स्वरूप अत्यन्त ह� आ�दम, परम्परात्मक और अ�वक�सत 
होता है। वन्यजातीय �ेत्र� म� कुछ व्यिक्तय� ने उद्योग� क� स्थापना क� है। इन उद्योग� 
म� वन्यजा�त के व्यिक्त श्र�मक के रूप म� कायर् करते ह�। 

(7) सामू�हकता वन्यजातीय अथर्-व्यवस्था क� मौ�लक �वशेषता सदस्य� म� पाई जाने 
वाल� सामू�हकता क� भावना है। वन्यजा�तय� म� सामू�हक जीवन अत्यन्त ह� दृढ़ होता 
है। इसका कारण यह है �क ये घोर जंगल� और पहाड़� म� �नवास करते ह�, जंगल� �हसक 
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पशुओं तथा अनेक प्राकृ�तक �वपदाओं से �घरे होते ह�। इससे इनके जीवन म� सुर�ा का 
महत्व सबसे अ�धक होता है। इसके साथ ह� अनेक ऐसे आ�थर्क कायर् ह�, िजन्ह� कोई 
भी व्यिक्त अकेला नह�ं कर सकता है। इन काय� म� आखेट करना, मछल� मारना, खेती 
करना आ�द प्रमुख है। इसका प�रणाम यह होता है �क वन्यजा�तय� म� सामू�हक अथर्-
व्यवस्था का जन्म होता है 

(8) �वशेषीकरण का अभाव वन्यजा�त जो भी आ�थर्क �क्रयाएँ करते ह�, इन �क्रयाओं का 
उद्देश्य लाभ कमाना न होकर जीवन-यापन करना होता है। इसका प�रणाम यह होता 
है �क आ�थर्क �क्रयाओं म� श्रम-�वभाजन (Division of Labour) और �वशेषीकरण 
(Specialization) का अभाव पाया जाता है। सभी आ�थर्क �क्रयाएँ सामू�हक आधार पर 
संचा�लत क� जाती ह�- जैसे �शकार करना, खेती करना, मछल� मारना आ�द ऐसी ह� 
आ�थर्क �क्रयाएँ ह�, िजनम� स्त्री-पुरुष समान रूप से भाग लेते ह�। 

(9) प्रथाओं पर आधा�रत वन्यजातीय अथर्-व्यवस्था क� अगल� �वशेषता यह है �क इसम� 
सांस्कृ�तक 

और सामािजक प्रथाओं क� छाप को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। सभी वन्यजा�तयाँ 
आ�थर्क �क्रयाओं का संचालन प्रथाओं के आधार पर करते ह�। इसी�लए आ�थर्क संगठन� 
और आ�थर्क �क्रयाओं पर धमर्, देवी-देवता, प्रथाओं तथा परम्पराओं क� छाप को स्पष्ट 
रूप से देखा जा सकता है। 

(10) अ�वक�सत प्रौद्यो�गक� वन्यजातीय समाज� म� प्रौद्यो�गक� (Technology) है, 
�कन्तु इसका स्वरूप अत्यन्त ह� अ�वक�सत है। वन्यजा�तय� के उत्पादन और रहन-
सहन क� जो पद्ध�तयाँ ह�, व ेअत्यन्त ह� प्राचीन है। आधु�नक यन्त्र� का �नतातं अभाव 
है। वे उद्योग� को संचा�लत करन ेवाल� नवीन पद्ध�तय� के �ान से 

पूणर्तया अप�र�चत है। 

(11) �म�श्रत अथर्-व्यवस्था अन्त म� भारतीय वन्यजा�तय� क� अथर्-व्यवस्था को �म�श्रत 
अथर्-व्यवस्था (Mixed Economy) कहना अ�धक उपयुक्त होगा। इनके जीवन के 
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आ�थर्क, सामािजक और धा�मर्क पहलू परस्पर अन्तः सम्बिन्धत है। इसके साथ ह� 
अथर्-व्यवस्था का स्वरूप �म�श्रत है। 

आ�थर्क संस्थाए 

(Economic Institutions) 

मानव स्वभावतः सामािजक प्राणी है। सामािजक प्राणी होन ेके नाते उसे अनेक प्रकार 
क� �क्रयाओं का सम्पादन करना पड़ता है। ये �क्रयाएँ जीवन के �व�वध �ेत्र� से सम्बिन्धत 
होती ह�, िजनम� सामािजक, धा�मर्क, आ�थर्क और राजनी�तक �क्रयाएँ प्रमुख ह�। मानव 
जीवन अनेक प्रकार क� मूल प्रव�ृ�य� (Instincts) द्वारा संचा�लत और �नद��शत होता 
है। सामािजक �क्रयाओं के सम्पादन म� इन मूल प्रव�ृ�य� क� महत्वपूणर् भू�मका होती 
है। भूख और प्यास मानव क� सबसे आवश्यक मूल प्रव�ृ� है। इस मूल प्रव�ृ� को 
सन्तुष्ट �कये �बना मनुष्य के जी�वत रहने क� कल्पना भी नह�ं क� जा सकती है। 

मानव समाज के ऐ�तहा�सक �वकास क� व्याख्या करने से स्पष्ट प्रतीत होता है �क 
जन्म के साथ ह� मनुष्य क� अनेक आवश्यकताएँ थीं। इन आवश्यकताओं म� भौ�तक 
आवश्यकताएँ सवर्प्रथम थीं। इन आवश्यकताओं म� भोजन, वस्त्र और �नवास क� 
आवश्यकताओं को सिम्म�लत �कया जा सकता है। मानव अिस्तत्व क� र�ा के �लए 
आवश्यकताओं क� पू�त र् अ�नवायर् है। अत्यन्त प्राचीनकाल से मानव अपनी आवश्यकताओं 
क� पू�त र् के �लए अनेक साधन� का प्रयोग करता आया है। इस प्रकार स्पष्ट है �क 
अनेक आवश्यकताओं म� आ�थर्क आवश्यकताएँ सबसे अ�धक महत्वपूणर् ह�। मानव 
आ�थर्क संस्थाओं के नाम से जाना जाता है। 

आ�थर्क संस्थाओं क� प�रभाषाए ँ

(Definition of Economic Institutions) 

आ�थर्क संस्थाओं क� प्रमुख प�रभाषाओं म� से कुछ �नम्न�ल�खत ह� 

(1) जोन्स 'आ�थर्क संस्थाएँ �व�भन्न �व�धय�, �वचार� तथा प्रथाओं क� ज�टल समग्रता 
है, िजसका सम्बन्ध जीवन �नवार्ह क� आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए भौ�तक पयार्वरण 
के शोषण से सम्बिन्धत है।' 
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(2) एन्डरसन 'आ�थर्क संस्थाएँ वस्तुओं के उत्पादन तथा �वतरण के माध्यम से समाज 
के अिस्तत्व क� र�ा करती है। यह पँूजी, श्रम, भू�म, कच्चे माल तथा व्यवस्था सम्बन्धी 
योग्यता के अ�धकतम उपयोग द्वारा सम्भव होता है।' 

(3) ड�ेवस 'वे मौ�लक �वचार चाहे �कसी समाज म� अप्राप्त वस्तुओं के �वतरण के �लए 
�नद��शत करते ह�, चाहे समाज आ�दम हो या सभ्य, हम उन्ह� उनक� आ�थर्क संस्थाएँ 
कहते ह�।' 

(4) ऑगवनर् तथा �नमकॉफ (Ogburn and Nimkoff) 'भोजन और सम्प�� से 
सम्बिन्धत मानवीय चेष्टाय� संस्थाओं का �नमार्ण करती है।' 

सं�ेप म�, 'मानव जीवन और समाज क� उन संस्थाओं को आ�थर्क संस्थाओं के नाम से 
प�रभा�षत �कया जा सकता है जो मनुष्य क� मौ�लक आवश्यकताओं और इनक� सन्तुिष्ट 
के साधन� का �ान कराती है।' 

आ�थर्क संस्थाओं क� �वशषेताए ँ

(Characteristics of Economics Institutions) 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं को ध्यान म� रखते हुए आ�थर्क संस्थाओं क� �नम्न �वशेषताएँ 
�नधार्�रत क� जा सकती 

ह�- 

(1) आ�थर्क संस्थाएँ प्रत्य� रूप से सामािजक अथर्व्यवस्था का �वश्लेषण करती है। 

(2) आ�थर्क संस्थाओं का उद्देश्य मनुष्य के आ�थर्क जीवन को व्यविस्थत करना होता 
है। 

(3) इनका सम्बन्ध प्रत्य� रूप से मानवीय आवश्यकताओं से होता है। 

(4) आ�थर्क संस्थाओं का जन्म मानवीय चेष्टा के प�रणामस्वरूप होता है। 

5) आ�थर्क संस्थाएँ अथर्व्यवस्था से सम्बिन्धत उत्पादन और �वतरण के �नयम� क� 
�ववेचना करती है। ( 
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आ�थर्क संस्थाओं का ऐ�तहा�सक �वकास 

(Historical Development of Economic Institutions) 

समाज क� अनेक संस्थाओं का मनुष्य के साथ ह� शनैः शनैः उद्भव और �वकास हुआ 
है। आ�थर्क संस्थाएँ भी सामािजक उद्�वकास क� इसी प्र�क्रया से गुजर� है। सं�ेप म�, 
आ�थर्क संस्थाओं के उद्भव और �वकास को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है - 

(1) भौ�तक साधन एक�त्रत करने तथा �शकार� अवस्था यह आ�थर्क संस्थाओं के �वकास 
क� पहल� अवस्था है। य�द हम डा�वर्न के शब्द� म� मानव उद्�वकास क� �ववेचना कर� 
तो ऐसा प्रतीत होता है �क प्रारिम्भक अवस्था म� मनुष्य बन्दर� क� भाँ�त था, जंगल� 
और पहाड़� म� �नवास करता था तथा अपनी भूख शान्त करने के �लये कन्दमूल और 
फल एक�त्रत करता था। वह पशुओं का �शकार करके भी अपनी भोजन सामग्री एक�त्रत 
करता था। यह आ�थर्क संस्थाओं के �वकास क� पहल� अवस्था थी। इस अवस्था क� 
प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) इस अवस्था म� श्रम �वभाजन का अभाव था। पुरुष �शकार करते थे। इसी प्रकार के 
अन्य क�ठन 

काय� को सम्पा�दत करते थे तथा इसके �वपर�त िस्त्रय� का काम भोजन बनाना तथा 
प�रवार के 

�लए फल-फूल इकट्ठा करना और बच्च� क� देखभाल करना था। 

(b) इस युग क� दसूर� �वशेषता यह थी �क व्यिक्तगत सम्प�� जैसी कोई वस्तु नह� ं
थी, जो भी फल- फूल या �शकार एक�त्रत करते थे, वह समूह क� सम्प�� मानी जाती 
थी। 

(c) इस अवस्था क� तीसर� �वशेषता यह थी �क सम्पूणर् समुदाय आत्म-�नभर्र था। 
समुदाय के सभी सदस्य अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् अपने आप ह� करते थे। 
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(2) पशुपालन एवं कृ�ष अवस्था समाज क� प्रकृ�त ग�तशील है। इस ग�तशीलता के 
कारण मनुष्य समाज और आ�थर्क संस्थाएँ �नरन्तर प�रव�तर्त होती गई। इस प�रवतर्न 
का प�रणाम यह हुआ �क मनुष्य ने आखेट अवस्था से कृ�ष और पशुपालन अवस्था म� 
प्रवेश �कया। कृ�ष और पशुपालन उत्पादन क� दो ऐसी �क्रयाएँ है िजन्ह�न ेमनुष्य और 
समाज के जीवन को ह� प�रव�तर्त कर �दया। इस अवस्था म� मनुष्य न ेकृ�ष करना 
सीख: �लया तथा िजन पशुओं का वह �शकार करता था उनका पालन करने लगा। आज 
भी ऐसे अनेक समाज ह� जो प्रारिम्भक अवस्था म� ह� कृ�ष करते ह�, इस कृ�ष को 
'कुदाल� खेती' के नाम से जाना जाता है। मध्यप्रदेश क� अनेक वन्यजा�तयाँ 'स्थानांत�रत 
कृ�ष' करती ह�। इस अवस्था क� प्रमुख आ�थर्क �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) भू�म को सम्प�� के रूप म� स्वीकार �कया जाने लगा।  

(b) इस प्रकार सामू�हक सम्प�� के स्थान पर व्यिक्तगत सम्प�� का जन्म हुआ। 

(c) इस युग म� वस्तु �व�नमय क� प्रथा का भी प्रचलन हुआ। 

(d) कृ�ष उत्पादन तथा कृ�ष से सम्बिन्धत औजार� के �व�नमय के �लये छोट�-छोट� 
मं�डय� का �वकास हुआ। 

(e) इस युग म� श्रम �वभाजन का स्वरूप भी अ�धक स्पष्ट हो गया। 

(3) हस्तकला क� अवस्था आ�थर्क समस्याओं के �वकास क� तीसर� अवस्था का प्रारम्भ 
तब होता है जब मनुष्य हाथ से औजार बनाना सीख लेता है। कृ�ष कायर् को सम्पा�दत 
करने के �लये मनुष्य ने अनेक प्रकार के औजार� क� आवश्यकता का अनुभव �कया, 
हस्तकला के कारण सम्प�� का �वकास तो हुआ ह� इसके साथ ह� मनुष्य के �लये 
अनेक �ेत्र भी खुल गये। उसे अनेक धातुओं का �ान हो गया। इस युग क� प्रमुख 
आ�थर्क �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है 

(a) कृ�ष के �लये छोटे-छोटे औजार� का हाथ से �नमार्ण �कया जाने लगा। (b) औजार� 
के आ�वष्कार के प�रणामस्वरूप गहृ उद्योग� का जन्म हुआ। 

(c) कृ�ष युग म� वस्तु �व�नमय का स्वरूप स्पष्ट तथा व्यविस्थत हो गया। 
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(d) व्यापा�रय� और कार�गर� के संघ� का �नमार्ण हुआ। 

(e) चुंगी के महत्व क� वदृ्�ध हुई। 

(1) साझेदार� तथा पँूजीवाद� व्यवस्था का जन्म हुआ। 

आधु�नक आ�थर्क व्यवस्थाए ँ

(Modern Economic Systems) 

औद्यो�गक क्रािन्त आधु�नक आ�थर्क जीवन क� सबसे बड़ी �वशेषता है। औद्यो�गक 
क्रां�त के प�रणामस्वरूप नये आ�वष्कार हुए और इन आ�वष्कार� ने समाज क� 
अथर्व्यवस्था को ह� प�रव�तर्त कर �दया। आधु�नक अथर्- व्यवस्था को �म�श्रत या ज�टल 
अथर्व्यवस्था के रूप म� जाना जाता है। इस प्रकार क� अथर्व्यवस्था �वश्व के प्रत्येक 
प्रग�तशील देश म� पाई जाती है। प्रायः प्रत्येक देश म� अथर्-व्यवस्थाओं का एक �म�श्रत 
स्वरूप रहता है; जैसे- औद्यो�गक अथर्व्यवस्था प्रायः कृ�ष-प्रधान है। अनेक देश ऐसे भी 
ह� जहाँ अनेक प्रकार क� अथर्व्यवस्थाए ँ�म�श्रत रूप म� रहती ह�। 

इ�तहास इस तथ्य का सा�ी है �क प्रग�त के क्रम म� एक प्रकार क� आ�थर्क व्यवस्था 
इसी प्रकार क� आ�थर्क व्यवस्था को जन्म देती है िजससे समाज �वकास के पथ पर 
अग्रसर होता है। आधु�नक युग क� जो प्रमुख आ�थर्क व्यवस्थाएँ ह� उन्ह� �नम्न�ल�खत 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) पूँजीवाद (Capitalism), (2) समाजवाद (Socialism), तथा (3) साम्यवाद 
(Communism)। 

भारत म� जनजा�तय� का आ�थर्क �वभाजन 

(Economic Division of Tribes in India) 

अथर्व्यवस्था समाज क� नींव हुआ करती है। यह� कारण है �क प्रत्येक समाज म� 
अथर्व्यवस्था का अपना महत्व होता है। अथर्व्यवस्था के आधार पर ह� समाज म� आ�थर्क 
ग�त�व�धय� का संचालन होता है। जनजा�तय� का अपना समाज होता है, उनक� अपनी 
संस्कृ�त और परम्पराएँ होती ह�। इस संस्कृ�त और परम्परा के आधार म� उनक� 
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अथर्व्यवस्था होती है। समाज क� जैसी आ�थर्क व्यवस्था होगी, इसी के आधार पर 
समाज क� संस्कृ�त और परम्परा का �नमार्ण और �वकास होगा। जब हम जनजा�तय� 
के आ�थर्क �वभाजन क� बात करते ह� तो इसका 

सीधा-सा तात्पयर् जनजा�तय� क� उन �व�भन्न आ�थर्क अवस्थाओं से है, िजन अवस्थाओं 
से होकर मानव समाज का उद्�वकास हुआ है। जनजा�तय� क� अथर्व्यवस्था अपने आप 
म� एक �व�शष्टता �लए हुए है। इसी �व�शष्टता के कारण जनजातीय समाज का आ�थर्क 
�वभाजन �कया जाता है। �व�भन्न �वद्वान� ने भारतीय समाज क� जनजा�तय� का जो 
आ�थर्क �वभाजन �कया है, सं�ेप म� वह इस प्रकार है 

() ट�.सी. दास - अप्रैल-मई 1957 म� कोरापुत म� चौथा जनजा�त कल्याण सम्मेलन 
हुआ था। इस सम्मेलन म� श्री ट�.सी. दास ने एक शोध पत्र पढ़ा था, िजसम� उन्ह�न े
आ�थर्क स्तर के आधार पर जनजा�तय� को �नम्न पाँच भाग� म� �वभािजत �कया था 

(a) खानाबदोश, भोजन संग्रहक और चरवाहा, 

(b) पहाड़ी ढाल� म� स्थानान्त�रत खेती करने वाले कृषक, 

(c) पठार और पहाड़ क� तलहट� म� हल से खेती करने वाले कृषक, 

(d) �हन्द ूआ�थर्क व्यवस्था के साथ �मल जुलकर कायर् करने वाले और 

(e) वे जनजातीय समूह, जो पूर� तरह से �हन्दओंु क� उच्च िस्थ�त के साथ अपने को 
आत्मसात कर �लए ह�। 

(2)मजूमदार और मदन मजूमदार और मदन ने अपनी पुस्तक Races and Cultures 
of India म� भारत क� जनजा�तय� को तीन स्तर� म� �वभािजत �कया है, िजसे �नम्न 
ता�लका म� �दखाया गया है 

            भारतीय जनजा�तय� का �ववरण 

                 �नम्न ता�लका म� भारत के �व�भन्न राज्य� म� जनजा�तय� का 
�ववरण �दया गया है: 
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क्रमाकं राज्य �शकार करना तथा वन 
सम्पदा एक�त्रत करना 

स्थानान्तरण अथवा 

कृ�ष, लकड़ी काटना 
तथा काष्ठ आ�द बनाना 

1. उ�रप्रदेश कोरवा, रबैया, मुंड़वा, 
खबरा 

मांझी, �वदं, ख�सया, 
केलालास 

2. �बहार खा�ड़या, पाड़ास, 
�बसंाह� 

मुंडा, हो, तोरंगा, उरांव 

3. आसाम खा�ड़या, खड़�सया, 
�बसंाह� 

कोरबा 

4. पिश्चम बंगाल कंुभी गार�, माल, हा�रया, 
पो�लया, साथंाल 

5. मध्यप्रदेश �हलमा�लया, भुइया,ं 
ड�डामी, परजा 

मटरा, बैगा, भा�रया, 
ग�ड, कोमार 

6. मद्रास तथा हैदराबाद चेचू, कुरुम्बाकोया, 
पा�ड र्वान, को�ड़गर� 

ख�ड, कुरुम्बा, ग�ड, 
सावर, मुंडवान 

7. उड़ीसा जुआंग सावर 

8. बम्बई तथा राजस्थान भील भील तथा ग�ड 

 

(3) हड्डून - हट्टन ने आ�थर्क स्तर के आधार पर जनजा�तय� को �नम्न�ल�खत तीन 
समूह� म� �वभािजत �कया है। 

(a) जनजा�तयाँ जो जंगल� से खाद्य सामग्री का संग्रहण करती है, b) जनजा�तयाँ, जो 
चरवाह� क� अवस्था म� ह� तथा 
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जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

(c) वे जनजा�तया,ँ जो कृ�ष कायर्, �शकार, मछल� मारना तथा उद्योग, आ�द �ेत्र� म� 
कायर् करती ह�। 

(4) प्रो. एस.सी. दबेु प्रो. दबेु न ेआ�थर्क स्तर के आधार पर जनजा�तय� को �नम्न�ल�खत 
भाग� म� 

�वभािजत �कया है - 

(a) महत्वपूणर् 

(i) खाद्य संग्रहण क� अवस्था, 

(ii) अव्यविस्थत प्राथ�मक कृ�ष अवस्था, 

(iii) व्यविस्थत प्राथ�मक कृ�ष अवस्था। 

(b) अद्र्धमहत्वपूणर् 

(i) काश्तकार� एवं उद्योग से जीवन यापन करन ेवाल�, 

(ii) पशुचार� अवस्था, 

(iii) अपराध� के माध्यम से जीवन यापन करने वाल�। 

(5) श्री एल.पी. �वद्याथ� प्रो. �वद्याथ� न े1978 म� भारतीय जनजा�तय� को आठ समूह� 
म� �वभािजत �कया है। उनके द्वारा �वभािजत समूह �नम्न�ल�खत है- 

(a) वन आखेट, 

(b) पहाड़ी कृ�ष 

(c) मैदानी कृ�ष, 

(d) साल कार�गर, 

(e) पशुचारक, 

(f) लोक कलाकार, 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 127 of 567 
 

(g) कृ�ष कायर् एवं अन्य श्र�मक, 

(h) कुशल, श्र�मक, नौकर� एव ंव्यापार�। 

(6) ग्रास ग्रास (Gross) ने �लखा है �क जनजा�तय� म� �नम्न चार प्रकार के अथर्तंत्र 
पाए जाते है- 

(a) संग्रहणात्मक अथर्तंत्र, 

(b) सांस्कृ�तक तथा घुमक्कड़ अथर्तंत्र, 

(c) व्यविस्थत ग्रामीण अथर्तंत्र, 

(d) �वशाल नगर�य अथर्तंत्र। 

(2) 

(7) थानर्वाल्ड (Tharnwald) ने जनजा�तय� को उनक� अथर्व्यवस्था के आधार पर �नम्न 
सात भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(a) �शकार, पशु-प�ी पकड़ने वाले तथा खाद्य सामग्री एक�त्रत करने वाले समरूप 
समुदाय, 

(b) �शकार, पशुप�ी पकड़ने वाले तथा कृ�षक� के समरूप समुदाय, 

c) कृषक तथा कार�गर� के को�टबद्ध समुदाय, 

(d) �शकार� तथा चरवाहे, 

(e) शे्रणीबद्ध पशुपालक तथा व्यापा�रक समुदाय, 

(0) समाज द्वारा को�टबद्ध कार�गर, कृषक तथा �शकार�, 

(g) राज्य जमींदार� तथा समाज द्वारा शे्रणीबद्ध समुदाय। 

(8) फोडर् तथा हसर्को�वट्स फोडर् तथा हसर्को�वट्स (Forde and Herskovits) ने 
जनजातीय अथर्व्यवस्था के �नम्न�ल�खत भाग �कए ह�- 

(a) संग्रहण क� अथर्व्यवस्था, 
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(b) �शकार� अथर्व्यवस्था 

(c) मत्स्य �शकार� अथर्व्यवस्था, 

(d) कृ�ष तथा पशुपालन क� अथर्व्यवस्था। 

(9) जैकब्स तथा इस्टनर् जैकब्स तथा इस्टनर् (Jacobs and Eastern) ने जनजातीय 
अथर्व्यवस्था को म्न दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

(a) �शकार, मछल� तथा खाद्य सामग्री का संग्रहण करने वाला समुदाय। इसके दो 
स्वरूप ह�- 

सरल तथा 

(ii) �वक�सत । 

(b) कृ�ष तथा पशुपालक समुदाय। इसके दो स्वरूप ह�- 

(i) सरल तथा 

(ii) �वक�सत 

जनजातीय अथर्व्यवस्था क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Tribal Economy) 

जनजातीय अथर्व्यवस्था क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(1) धमर् प्रभा�वत अथर्व्यवस्था (Economy Influenced by Religion) जनजातीय 
अथर्व्यवस्था क� पहल� �वशेषता यह है �क इस पर धमर् का प्रभाव अ�धक रहता है। 
जनजा�तय� को पूरा भरोसा रहता है �क धमर् के माध्यम से समस्त आ�थर्क क�ठनाइय� 
का सरलता से समाधान �कया जा सकता है। यह� कारण है �क जनजातीय समाज म� 
धमर् तथा जाद,ू टोना और टोटका को आजी�वका का आधार माना जाता है। अनेक 
जनजा�तय� म� कृ�ष क� अच्छ� उपज के �लए नरब�ल �दए जाने का प्रावधान है। 
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(2) अदला बदल� व्यवस्था (Barter System) जनजातीय अथर्व्यवस्था क� दसूर� 
महत्वपूणर् �वशेषता है- अदला-बदल�। इसका तात्पयर् यह है �क एक वस्तु को लेकर 
दसूर� वस्तु देना। इसे ह� अथर्शास्त्र म� �व�नमय �सद्धांत (Exchange Theory) के 
नाम से जाना जाता है। यह आदान प्रदान आन्त�रक समूह के साथ होता है। बाहर� 
समूह के साथ आदान प्रदान क� प्रथा नह�ं पाई जाती है। 

(3) मान्यताओं पर आधा�रत (Based on Assumption) जनजातीय समाज क� 
अथर्व्यवस्था मान्यताओं पर आधा�रत होती है। कोई भी जनजातीय समुदाय का व्यिक्त 
इन मान्यताओं क� अवहेलना और उल्लंघन का साहस नह�ं कर सकता है। 

(4) अिस्तत्व के �लए उत्पादन (Production for Existence) जनजा�तय� म� उत्पादन 
लाभ के �लए न �कया जाकर अिस्तत्व र�ा के �लए �कया जाता है। दसूरे शब्द� म� 
उत्पादन इस�लए �कया जाता है �क ऐसा न करने से व्यिक्त और समुदाय का अिस्तत्व 
खतरे म� पड़ जाएगा। कहने का तात्पयर् केवल इतना है �क उत्पादन का आधार 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करना होता है। 

(5) सरल व्यवस्था (Simple System) जनजातीय अथर्व्यवस्था सरल होती है। �नम्न 
दो कारण� से जनजा�तय� क� अथर्व्यवस्था सरल होती है 

a.मुद्रा के प्रचलन का अभाव, 

b. पूँजी संचय का महत्व नह�ं। 

(6) न हा�न, न लाभ (No Profit, No Loss) जनजातीय अथर्व्यवस्था हा�न और लाभ 
से मुक्त होती है। मुद्रा होती नह�ं तथा मुद्रा का संचय भी नह�ं �कया जाता है। 
अथर्व्यवस्था केवल अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् तक आधा�रत होती है। अतः लाभ-
हा�न का प्रश्न नह�ं रहता है। 

(7) हम क� भावना (We Feeling) जनजातीय अथर्व्यवस्था हम क� भावना पर आधा�रत 
होती है। इसम� प्र�तयो�गता का अभाव पाया जाता है। हा�न और लाभ का भी कोई प्रश्न 
नह� ंहोता। ऐसी िस्थ�त म� सभी जनजातीय समाज के व्यिक्त एक दसूरे के साथ हम 
क� भावना के द्वारा बँधे होते ह�। 
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(8) प्र�तयो�गता का अभाव (Lack of Competition) जनजातीय अथर्व्यवस्था म� 
प्र�तयो�गता का अभाव पाया जाता है। प्र�तयो�गता के अभाव के कारण ह�- सदस्य� म� 
हम क� भावना, मुद्रा का अभाव, संचय क� प्रव�ृ� का अभाव, लाभ का अभाव, आ�द। 
उपयुर्क्त कारण� से प्र�तयो�गता का अभाव पाया जाता है। 

(9) परम्परागत (Traditional) जनजातीय अथर्व्यवस्था परम्परा पर आधा�रत होती है। 
यह� कारण है �क इसम� नवीनता का अभाव पाया जाता है। 

(10) कायर्कुशलता का अभाव (Lack of Efficiency) चूँ�क जनजातीय अथर्व्यवस्था 
परम्परागत होती है। यह� कारण है �क  

2.5 पथृक�करण, आत्मसात्मीकरण एवं एक�करण (Isolation, 
Assimilation And Integration) 
भारत म� आ�दकाल से जनजातीय समाज का अिस्तत्व रहा है। जनजातीय समाज भले 
ह� पहाड़� और जंगल� म� �नवास करता रहा है, �कन्तु वह भारतीय समाज का अ�भन्न 
अंग था। वे अपना स्वच्छन्द जीवन व्यतीत करते थे तथा उनक� एक प्रशासक�य 
व्यवस्था थी, िजसके आधार पर वे अपने सामािजक आ�थर्क और सांस्कृ�तक जीवन को 
संचा�लत करते थे। भारत म� अंगे्रज� के आगमन के बाद उनके जीवन म� तब प�रवतर्न 
आया, जब अंगे्रज� ने 'फूट डालो और राज करो' (Divide and Rule) क� नी�त के तहत 
जनजा�तय� को सामान्य समाज से अलग करने क� नी�त को प्रशासन का अंग बनाया। 
इस दृिष्ट से उनका पहला प्रयास यह रहा �क जनजातीय समाज को सामान्य समाज 
से पथृक कर �दया जाय। जनजातीय समाज को सामान्य समाज से पथृक करने क� 
इसी प्र�क्रया को पथृक�करण के नाम से जाना जाता है। 

जनजातीय समाज म� पथृक�करण, आत्मसात्मीकरण और एक�करण क� प्र�क्रया को 
�नम्न आधार पर समझने का प्रयास �कया जाएगा- 

1. स्वतन्त्रता से पहले अंगे्रज� ने जनजातीय समाज को समाज क� मुख्य धारा से अलग 
करने का प्रयास �कया। यह प्रयास जनजातीय समाज के पथृक�करण के नाम से जाना 
गया। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 131 of 567 
 

2. स्वतंत्रता के पश्चात भारत सरकार ने जनजातीय प्रशासन से सम्बिन्धत नी�त को 
समाप्त कर जनजातीय समाज को आत्मसात करने का प्रयास �कया ता�क व ेभारत के 
अ�भन्न अंग बने और उन्ह� भी वह� अ�धकार और सु�वधाएँ प्रदान क�, जो सामान्य 
भारतीय� को प्रदान क� ग�। इससे जनजा�तय� म� पथृक�करण क� भावना क� भावना 
समाप्त हुई और उनम� आत्मसात्मीकरण क� भावना का �वकास हुआ। 

3. आत्मसात्मीकरण क� भावना को प्रबल बनान ेके �लए जनजातीय समाज को अनेक 
संर�ण और सु�वधाएँ प्रदान क� ग�। इन सु�वधाओं और संर�ण के कारण जनजातीय 
समाज का राष्ट्र क� मुख्य धारा से एक�करण हुआ। 

पथृक�करण के �लए प्रयास 

(Efforts for Isolation) 

अंगे्रज� ने जनजातीय समाज को भारत क� मुख्य धारा से अलग करने के �लए अनेक 
प्रयास �कए तथा इसके �लए कानून� का �नमार्ण �कया। इन प्रयास� का सं��प्त �ववरण 
इस प्रकार है- 

अंगे्रज� ने कुछ जनजातीय �ेत्र� 'विजर्त' (Excluded) तथा कुछ �ेत्र� को 'आं�शक विजर्त' 
(Partially Excluded) घो�षत कर �दया तथा उन्ह� कुछ राजनै�तक प्र�त�न�धत्व प्रदान 
कर �दया, िजससे अलगाववाद� अल्पसंख्यक� को तैयार �कया जा सके। 

1782 म� आगस्त क्ल�वलैण्ड, जो राजमहल पहाड़ी �ेत्र के प्रशासक थे, राजमहल पहाड़ी 
�ेत्र को सामान्य प्रशासन के दायरे से अलग कर �दया तथा इस पहाड़ी �ेत्र फौजदार� 
और द�वानी अ�धकार स्थानीय लोग� को दे �दया। बाद म� इस �ेत्र म� �नवास करने 
वाल� जनजा�तय� क� एक सभा का भी गठन कर �दया गया तथा उन्ह� प्रशासन के 
अ�धकार दे �दए गए। 

1870 म� भारत सरकार अ�ध�नयम (Government of India Act, 1870) पा�रत कर 
जनजा�तय� का �ेत्रवार बंटवारा कर इन �ेत्र� को 'अनुसू�चत �ेत्र' (Scheduled Tracts) 
घो�षत कर �दया गया। 
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1874 म� अनुसू�चत िजला अ�ध�नयम (Scheduled District Act, 1874) पा�रत कर 
�दया गया। इस अ�ध�नयम के पा�रत हो जाने से कुछ िजल� को अनुसू�चत जनजा�त 
के �लए घो�षत कर �दया गया तथा इन िजल� के प्रशासक�य अ�धका�रय� को यह 
अ�धकार प्रदान कर �दए गए �क �कसी भी कानून का प�रपालन सम्बिन्धत िजले क� 
जनजातीय जनसंख्या के संदभर् म� �कया जाय। 

1918 क� मान्ट�गु चेम्सफोडर् �रपोटर् म� �पछड़ े�ेत्र� (Back Ward Areas) के प्रशासन 
को अन्य �ेत्र� के प्रशासन से न जोड़ा जाय तथा इन्ह� अलग रखा जाय । 

1919 के भारत सरकार अ�ध�नयम (Government of India Act, 1919) द्वारा �पछड़ े
�ेत्र� को दो भागो म� �वभािजत कर �दया गया 

 (a)पूणर्तः �न�षद्ध �ेत्र (Wholly Excluded Area) और 

 (b) संसो�धत �न�षद्ध �ेत्र (Modified Excluded Area) 

इन �ेत्र� को सामान्य कानून� से बाहर कर जनजातीय समाज को राष्ट्र क� मुख्य धारा 
से अलग-अलग करने का प्रयास �कया गया था। 

1. 1935 के भारत सरकार अ�ध�नयम (Government of India Act, 1935) क� 

धारा 91 तथा 92 म� �पछड़ े�ेत्र� को विजर्त (Excluded) तथा आं�शक विजर्त 

�ेत्र� (Partially Excluded Area) म� वग�कृत �कया। इन �ेत्र� म� गवनर्र को 

�ववेकानुसार कायर् करने के अ�धकार �दए गए। 

2. 1939 म� बे�रयर एिल्वन ने जनजा�तय� के �वकास के �लए 'नेशनल पाकर् ' क� 

तरह �ेत्र� को �वक�सत करने का सुझाव �दया। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क स्वतंत्रता से पहले अंगे्रज� का एकमात्र उद्देश्य भारत के 
अन्दर अनेक छोटे-छोटे समूह� को �वक�सत करना था, िजससे भारत क� अखण्डता को 
आघात लगे और इस�लए अंगे्रज� ने अनेक कानून� आ�द को पा�रत �कया तथा 
जनजा�तय� के पथृक�करण का प्रयास �कया। 
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(9) व्यवस्थापन व्यिक्तय� को नवीन प�रिस्थ�तय� के अनुकूलन करने के योग्य बनाता 
है। 

(10) अन्त म�, व्यवस्थापन आत्मसात के �लए मागर् प्रशस्त कर देता है। 

आत्मसात 

(Assimilation) 

गाय हर� घास खाती है और इस हर� घास को दधू के रूप म� प�रव�तर्त कर देती है। 
इसका अथर् यह हुआ �क गाय हर� घास को आत्मसात कर गई और उसको दधू के रूप 
म� बदल �दया। इसी प्रकार हम भोजन करते ह�। भोजन शर�र के �व�भन्न अंग� द्वारा 
पचाया जाता है। इस भोजन का शर�र म� �वद्यमान �व�भन्न रस� से मेल होता है, अन्त 
म� वह भोजन खून के रूप म� प�रव�तर्त हो जाता है। इससे शार��रक और मान�सक 
शिक्त म� वदृ्�ध होती है। स्त्री और पुरुष का पहले व्यवस्थापन होता है। बाद म� यह 
व्यवस्थापन आत्मसात का रूप ले लेता है। इसी प्रकार जब दो संस्कृ�तयाँ आपस म� 
�मलती ह� तो इन दोन� म� संघषर् होता है। संघषर् जब काफ� समय तक चलता है तो यह 
व्यवस्थापन के रूप म� प�रव�तर्त हो जाता है। जब व्यवस्थापन काफ� �दन� तक चलता 
रहता है तो यह आत्मसात का रूप ले लेता है। आत्मसात का सीधा अथर् है �क दो 
वस्तुओं को इस प्रकार घुला- �मला देना �क दोन� के बीच स्पष्ट अन्तर करना सम्भव 
न रह जाये। जब दो संस्कृ�तयाँ कुछ इस प्रकार घुल- �मल जाएँ �क दोन� क� �वशेषताएँ 
या दोन� के गुण� को अलग-अलग करना असम्भव हो जाये तो उसे आत्मसात कह�गे। 
उदाहरण के �लये दधू और पानी को �मलाने क� प्र�क्रया आत्मसात है, क्य��क ऐसा 
करने से दोन� के अिस्तत्व एक दसूरे से काफ� घुल-�मल जाते ह�। 

आत्मसात क� प�रभाषा 

(Definition of Assimilation) 

(1) ऑगबनर् और �नमकॉफ - "आत्मसात एक प्र�क्रया है िजसके द्वारा असमान व्यिक्तय� 
का समूह समान हो जाते ह� अथार्त ्वे अपने स्वाथ� और दृिष्टकोण� म� समान हो जाते 
ह�।' 
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'अनेक व्यिक्तय� के दृिष्टकोण एक�कृत हो जाते 

(2) बोगाड्र्स - “आत्मसात एक प्र�क्रया है िजसके द्वारा अनके िव्य ह� और वे एक 
संयुक्त समूह के रूप म� �वक�सत होते ह�। 

(3) बीस�ज और बीस�ज- “आत्मसात सामािजक प्र�क्रया है िजसके द्वारा व्यिक्त और 
समूह समान भावनाओं, मूल्य� और उद्देश्य� को स्वीकार कर लेते ह� । " 

(4) पाकर्  और बज�ज “आत्मसात अन्तर प्रवेश और एकता क� वह प्र�क्रया है िजसम� 
व्यिक्त और समूह व्यिक्तय� और समूह� क� धारणाओं, भावनाओं और दृिष्टकोण� को 
अिजर्त कर लेते ह� तथा उनके अनुभव एवं इ�तहास के भागीदार बनकर उनके साथ एक 
सामान्य सासं्कृ�तक जीवन म� समा�वष्ट हो जाते ह�। 

(5) सदरलैण्ड और वुडवडर् “आत्मसात दृिष्टकोण� और मूल्य� का सम्पूणर् सिम्मश्रण है। 

(6) �फचर - "दो या दो से अ�धक व्यिक्त या समूह के एक दसूरे के व्यवहार और 
आदश� को स्वीकार कर लेने को ह� आत्मसात कहते ह�। 

(7) समाजशास्त्रीय शब्दकोष - “आत्मसात एक प्र�क्रया है, िजससे �व�भन्न संस्कृ�तयाँ 
या संस्कृ�तय� के व्यिक्त या समूह एक समान इकाई के रूप म� �मल जाते ह�। 

सं�ेप म�, “आत्मसात वह सामािजक प्र�क्रया है िजसके द्वारा दो व्यिक्तय� या समूह� 
के दृिष्टकोण� और �क्रयाओं म� एकरूपता उत्पन्न हो जाती है। " 

आत्मसात क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Assimilation) 

उपयुर्क्त प�रभाषा के आधार पर आत्मसात क� �नम्न �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा सकती 
ह�- 

i आत्मसात एक सामािजक प्र�क्रया है। 

ii इस सामािजक प्र�क्रया के द्वारा दो व्यिक्तय� या समूह� के दृिष्टकोण� म� समानता 
आ जाती है। 
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iii आत्मसात क� प्र�क्रया आन्त�रक होती है। इसके द्वारा आन्त�रक सन्तुलन का 
�वकास होता है। 

(iv) इस प्र�क्रया के द्वारा दो व्यिक्त या दो समूह� के �वचार�, भावनाओं और मनोव�ृ�य� 
म� कोई अन्त नह�ं रह पाता है। 

(v)आत्मसात एक प्र�क्रया है िजसक� �वशेषता '�नरन्तरता' होती है। इस प्रकार आत्मसात 
एकाएक न होकर कुछ अवस्थाओं (stages) म� होती ह�। 

 (vi) आत्मसात का सम्बन्ध अभौ�तक वस्तुओं से है। 

आत्मसात के सहायक तत्व (Elements of Conductive to Assimilation)  

आत्मसात क� प्र�क्रया म� कुछ तत्व सहायक होते ह� अथार्त ्इन तत्व� के द्वारा 
आत्मसात अ�धक प्रभाव  ढंग से होता है। सं�ेप म� ये तत्व �नम्न ह�। 

(1) स�हष्णुता (Toleration) - स�हष्णुता आत्मसात का आधार है। इसके द्वारा 
व्यिक्तय� के दृिष्टकोण�, �वचार� और भावनाओं से उदारता आती है। इस उदारता के 
कारण सामािजक और सांस्कृ�तक सम्बन्ध� म� वदृ्�ध होती है। उदारता के द्वारा संघषर् 
समाप्त हो जाता है और सभी व्यिक्त दसूरे क� सांस्कृ�तक �वशेषताओं को से स्वीकार 
करते ह� िजससे आत्मसात क� प्र�क्रया ग�तशील होती है। 

 (2) समान आ�थर्क दशाएँ (Same Economic Conditions) - आत्मसात क� प्र�क्रया 
को आ�थर्क अवसर� क� समानता के कारण भी बल �मलता है। य�द आ�थर्क दशाएँ 
समान होती ह� तो सामािजक सम्बन्ध अ�धक स्थायी होते ह�। 

(3) सामािजक और सांस्कृ�तक समानताएँ (Social and Cultural Similarities) - 
िजस प्रकार आ�थर्क दशाओं क� समानता से आत्मसात क� प्र�क्रया ग�तशील होती है। 
ठ�क इसी प्रकार य�द दो समूह� क� सामािजक और सांस्कृ�तक �वशेषताएँ समान होती 
ह� तब भी आत्मसात प्रभावशाल� ढंग से होता है। 

(4) सामािजक सम्पकर्  क� समीपता (Close Social Contact )- समाज सामािजक 
सम्बन्ध� क� एक व्यवस्था है। संबधं� क� स्थापना प्रतय� और अप्रत्य� संपकर्  द्वारा 
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होती है। य�द दो समूह� का सम्पकर्  �नकटता से होता है, तभी आत्मसात क� सम्भावना 
अ�धक रहती है। �नकटता से सम्पकर्  होने से एक दसूरे क� भावनाओं और �वचार� को 
समझने और उन्ह� स्वीकार करने म� सहायता �मलती है। 

(5) सिम्मश्रण (Amalgamation) - �मश्रण, प्रजातीय, धा�मर्क, सामािजक तथा इसी 
प्रकार अन्य �ेत्र� से सम्बिन्धत हो सकता है। उदाहरण के �लए �ववाह के द्वारा स्त्री 
और पुरुष आत्मसात हो जाते ह�। इसी प्रकार प्रजातीय �मश्रण से भी आत्मसात को ग�त 
�मलती है। 

(6) आवागमन और संदेशवाहन (Transport and Communication)- आधु�नक युग 
म� आवागमन और सन्देशवाहन के साधन� म� �नरन्तर वदृ्�ध हो रह� है। इसके द्वारा 
सामािजक और सांस्कृ�तक दरू� समाप्त हो रह� है। इससे भी आत्मसात होता है। 

(7) समान समस्याएँ (Similar Problems)- िजन व्यिक्तय� या समूह� क� समान 
�वशेषताएँ होती ह� उनम� आत्मसात अ�धक होता है, क्य��क इससे एकता का �वकास 
होता है और एकता आत्मसात के �लए महत्वपूणर् है।  

आत्मसात के �वरोधी तत्व (Factors against Assimilation)- 

अभी उन तत्व� क� व्याख्या क� गई िजनसे आत्मसात क� प्र�क्रया को ग�त 
�मलती है। अब उन तत्व� क� व्याख्या क� जाएगी जो आत्मसात क� प्र�क्रया म� बाधा 
डालते ह�। यह तत्व �नम्न ह� :- 

(1) पथृकता (Isolation)- पथृकता वह भावना है िजनके द्वारा व्यिक्त और समूह दसूरे 
से अलग रहना चाहते ह�। इससे सामािजक सम्बन्ध स्था�पत नह� ंहो पाते ह�। सम्बन्ध 
स्था�पत न होने से अन्तः �क्रया नह�ं हो पाती है और आत्मसात क� प्र�क्रया म� बाधा 
आती है। 

(2) सांस्कृ�तक �भन्नता (Cultural Differences) - सांस्कृ�तक �भन्नता होने के कारण 
भी आत्मसात नह�ं हो पाता है। संस्कृ�त के �भन्न होन े से �वचार, भावनाएँ और 
दृिष्टकोण� म� अन्तर होता है। इससे आत्मसात नह�ं हो पाता है। 
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(3) वगर् �भन्नता (Class differences) - वगर् �भन्नता के कारण भी आत्मसात नह�ं 
हो पाता है। प्रत्येक वगर् का आ�थर्क, सामािजक और राजनै�तक अवस्थाओं म� �भन्नता 
और �वशषेता होती है। इस �भन्नता के कारण भी आत्मसात नह�ं हो पाता है। 

(4) शार��रक ल�ण� क� �भन्नता (Differences of physical tratis) - प्रजा�त का 
आधार व्यिक्त के शार��रक ल�ण ह�। रंग और शार��रक ल�ण� म� �भन्नता के कारण 
व्यिक्त अपने को दसूर� से अलग समझते ह�। इन �भन्नताओं के कारण आत्मसात होन े
म� क�ठनाई आती है। 

(5) उच्चता क� भावना (Superiority Feeling)- जब कुछ व्यिक्तय� म� ऐसी भावना 
का �वकास हो जाता है िजसके द्वारा वे अपने को दसूर� से उच्च समझते ह� तो अल्पमत 
वाले व्यिक्त उन्ह� घणृा क� दृिष्ट से देखते ह�। घणृा के कारण सामािजक सम्बन्ध 
स्था�पत नह�ं हो पाते अतः आत्मसात नह�ं हो पाता है। 

(6) सामािजक संपीड़न (Social Persecution)- जब एक समूह दसूरे समूह को कष्ट 
और पीड़ा पहँुचाता है तो पी�ड़त व्यिक्तय� द्वारा पीड़ा पहँुचान ेवाले व्यिक्तय� को घणृा 
क� दृिष्ट से देखने लगते ह�। यह घणृा कभी- कभी संघषर् के रूप म� प�र�णत हो जाती 
है। संघषर् आत्मसात म� बाधा पहँुचाता है। 

(7) रू�ढ़वाद (Mores) - रू�ढ़वाद क� भावना भी आत्मसात म� बाधा पहँुचाती है। रू�ढ़वाद 
व्यिक्त और समूह दसूर� से �मलना और सामािजक सम्पकर्  स्था�पत करना नह�ं चाहते। 
इससे पथृकता क� भावना का �वकास होता है जो आत्मसात म� बाधा पहँुचाता है। 

आत्मसात और व्यवस्थापना (Assimilation and Accommodation)- आत्मसात और 
व्यवस्थापन दोन� सामािजक प्र�क्रयाएँ ह� िजनसे एकता क� भावना का �वकास होता है। 
�फर भी इन दोन� म� �नम्न अन्तर है :-  

(i)आत्मसात और व्यवस्थापन दोन� ह� एक�करण क� प्र�क्रयाएँ ह�, �कन्तु इन प्र�क्रयाओं 
म� मात्रा का अन्तर है। आत्मसात म� एक�करण क� मात्रा अ�धक अंश� म� होती है। 
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(ii)आत्मसात के द्वारा व्यिक्त या समूह के मूल्य�, �वश्वास�, भावनाओं और �वचार� को 
ग्रहण करता है, व्यवस्थापन के द्वारा व्यिक्त अपने ह� वातावरण म� अपने को उस 
वातावरण के अनुकूल बनाता है। 

(iii)आत्मसात के द्वारा �व�भन्न संस्कृ�तयाँ एक दसूरे के सम्पकर्  म� आती ह�, व्यवस्थापन 
के द्वारा मनुष्य व्यिक्तगत �वचार� और दृिष्टकोण� म� मौ�लकता आती है। 

 (iv) आत्मसात म� दो संस्कृ�तयाँ कुछ इस प्रकार घुल-�मल जाती ह� �क दोन� का पथृक 
अिस्तत्व समाप्त हो जाता है, जब�क व्यवस्थापन प�रिस्थ�तय� के अनुकूल अपने को 
बनाना है। 

आत्मसात और �मश्रण 

(Assimilation and Amalgamation) 

अनेक व्यिक्त आत्मसात और �मश्रण म� कोई अन्तर नह�ं मानते ह� और इन दोन� को 
एक ह� सामािजक प्र�क्रया कहते ह�। �कन्तु य�द हम आत्मसात और �मश्रण क� 
समाजशास्त्रीय �ववचेना कर� तो ऐसा स्पष्ट हो जाता �क इन दोन� म� अन्तर है। 
आत्मसात और �मश्रण म� जो प्रमुख अन्तर है, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है :- 

(1) आत्मसात वह सामािजक प्र�क्रया है, िजसके द्वारा सामािजक और सांस्कृ�तक 
प�रिस्थ�तयाँ �मलती ह�। �मश्रण का तात्पथ� रक्त सिम्मश्रण से है। 

(2)आत्मसात सामािजक और मनोवै�ा�नक प्र�क्रया है, इसके �वपर�त �मश्रण शार��रक 
और जीवशास्त्रीय प्र�क्रया है।  

(3)अन्त म�, आत्मसात सामािजक और सांस्कृ�तक एकता उत्पन्न करता है। इसके 
�वपर�त �मश्रण का तात्पयर् वणर्संकर (Hybrid) से है। 

आत्मसात्मीकरण के प्रयास 

(Efforts for Assimilation) 
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अंगे्रज� ने अपनी नी�त के तहत जनजा�तय� के भारतीय समाज से पथृकरण के प्रयास 
�कए थे और ये पथृककरण के प्रयास आजाद� के पूवर् तक जार� रहे। 15 अगस्त, 1947 
को भारत आजाद हो गया। आजाद� के बाद भारत सरकार ने अंगे्रज� क� नी�त म� 
प�रवतर्न �कया और जनजा�तय� के सात्मीकरण का प्रयास �कया। इस प्रयास के प्रमुख 
�बन्द ुइस प्रकार ह�- 

1. 15 अगस्त, 1947 को भारत स्वतंत्र हो गया। स्वतंत्र भारत के �लए एक सं�वधान 
का �नमार्ण �कया गया। इस सं�वधान क� प्रस्तावना म� ह� देश के सभी नाग�रक� को 
स्वतंत्रता, समानता, माततृ्व और न्याय क� गारन्ट� द� गई है। 

2.भारतीय समाज म� जनजा�तय� के आत्मसातीकरण के �लए ए.वी. ठक्कर क� अध्य�ता 
म� एक स�म�त का गठन �कया गया। इस स�म�त के गठन का उद्देश्य भारतीय 
जनजा�तय� को आत्मसात करने के �लए . सुझाव देने से सम्बिन्धत था। उन्ह�ने जो 
सुझाव �दए, वे इस प्रकार ह�- 

(a) जनजा�तय� क� कृ�ष योग्य जमीन के हरण को रोका जाय । 

THE TE FIF 

(b) महाजन� और साहूकार� द्वारा जनजा�तय� के शोषण को रोकने के �लए प्रभावी 
उपाय �कए जाएँ। (c) संवधैा�नक संर�ण के द्वारा जनजा�तय� को सुर�ा और संर�ण 
प्रदान �कया जाय। 

(d) जनजा�तय� को संर�ण देने के �लए 'जनजातीय �ेत्र�' क� घोषणा क� जाय। 
अनुसू�चत �ेत्र के अन्तगर्त राष्ट्रप�त ने स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात दो अध्यादेश जार� 
�कए- 

(i)अनुसू�चत �ेत्र (भाग-क राज्य) आदेश 1950 

(ii) अनुसू�चत �ेत्र (भाग-ख राज्य) आदेश 1950 (यथा संसो�धत) 

इन आदेश� द्वारा आन्ध्रप्रदेश, �बहार, गुजरात, मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, उड़ीसा, राजस्थान 
तथा �हमाचल 
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प्रदेश के कुछ जनजातीय �ेत्र� को अनुसू�चत �ेत्र घो�षत �कया गया। 

(e) पाचंवी अनुसूची के द्वारा जनजा�तय� को भारतीय समाज क� मुख्य धारा से जोड़ने 
का प्रयास �कया गया है। पाँचवी अनुसूची क� प्रमुख �वशेषताएँ �नम्न�ल�खत ह�- 

(i) राज्यपाल को �वशेष �वधायक� सम्बन्धी अ�धकार, 

(ii) राष्ट्रप�त को राज्यपाल का �रपोटर् प्रस्तुत �कया जाना, 

(iii) जनजातीय सलाहकार प�रषद का गठन। 

�कसी राज्य के राज्यपाल को जहाँ अनुसू�चत �ेत्र है, �नम्न दो �वधायी अ�धकार प्रदान 
�कए गए ह�- 

(i) अ�धसूचना द्वारा �व�ध का अ�धकार 

(ii) �व�नयमन (Regulation) द्वारा �व�ध �नमार्ण का अ�धकार । 

3. जनजातीय समाज के आत्मसातीकरण के �लए िजला प�रषद� और �ेत्र प�रषद� का 
भी गठन �कया गया। इन प�रषद� को अनके मामल� म� कानून बनान ेके अ�धकार �दए 
गए। इस प्रकार भारत सरकार द्वारा जनजा�तय� के आत्मसात्मीकरण के �लए अनेक 
प्रयास �कए गए। 

एक�करण 

(Integration) 

एक�करण सहयोगी सामािजक प्र�क्रयाओं का ह� रूप है। इस एक�करण को साधारण 
बोलचाल क� भाषा म� ‘एकता' कहते ह�। य�द आत्मसात क� प्र�क्रया म� बाधा न पड़,े 
सभी तत्व इसके अनुकूल ह�, तो इसी के प�रणामस्वरूप सामािजक और सांस्कृ�तक 
एक�करण होता है। प्रत्येक समाज के अिस्तत्व क� र�ा के �लए कुछ न कुछ मात्रा म� 
एक�करण आवश्यक है। इस प्रकार एक�करण क� प्र�क्रया के द्वारा �व�भन्न संस्कृ�तय�, 
धम� और �वचार� वाले व्यिक्तय� के बीच म� एकता स्था�पत हो जाती है। एक�करण का 
सम्बन्ध �वचार� और भावनाओं से है िजस प्रकार हमारे देश म� �हन्द,ू मुसलमान, �सख, 
ईसाई, पारसी तथा अन्य अनेक जा�त और वगर् के व्यिक्त �नवास करते ह� �कन्तु य�द 
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ये सभी व्यिक्त एक प्रकार क� पे्ररणा और भावनाओं से ओत-प्रोत हो तो इसे एक�करण 
कह�गे।" 

एक�करण क� प�रभाषा 

(Definition of Integration) 

(i) �ग�लन और �ग�लन- “एक�करण सजातीयता न होकर संगठन है । " 

(ii) आगबनर् और �नमकाफ- “एक�करण उन बंधन� क� ओर संकेत करता है जो 

सदस्य� म� एक दसूरे के प्र�त पाये जाते ह�' 

सं�ेप म� 'एक�करण वह सामािजक प्र�क्रया है िजसके द्वारा एक समय के सदस्य� 
म� समान मनोव�ृ�याँ और पे्ररणाओं का �वकास होता है। 

एक�करण के सहायक तत्व (Elements Conductive to Integration) एक�करण के 
�लए कौन से तत्व आवश्यक ह� या एक�करण क� प्र�क्रया म� कौन-कौन से तत्व सहायता 
करते ह�, यहा ँउन तत्व� क� व्याख्या क� जाएगी िजनसे �कसी समाज म� एक�करण 
स्था�पत �कया जा सकता है िजनके है िजनके द्वारा उस समाज म� एक�करण को नापा 
जा सकता है- ये तत्व �नम्न ह�- 

(1) पयार्प्त समाजीकरण- समाजीकरण वह प्र�क्रया है िजसके द्वारा मनुष्य को सामािजक 
प्राणी बनने म� सहायता �मलती है। य�द समूह के सदस्य� का समाजीकरण कुछ इस 
प्रकार �कया जाएगा �क वे अपने अ�धकर� और कतर्व्य� का उ�चत आदर कर�गे, वे दसूरे 
क� मनोव�ृ�य� और �वचार� को उदारता से स्वीकार कर�गे तो इससे एक�करण म� सहायता 
�मलेगी। एक�करण क� दृिष्ट से भी भारत सरकार ने 'जनगणमन' और '�तरंगा' झण्डा 
को प्रतीक के रूप म� स्वीकार �कया है। जब तक बालक� का उ�चत �दशा म� समाजीकरण 
नह� ं�कया जाएगा, एक�करण क� कल्पना ह� नह� ंक� जा सकती है। 

(2) सामान्य उद्देश्य- उद्देश्य म� �व�वधता होन ेसे समाज म� फूट पड़ती है। जब एक 
समूह के सभी व्यिक्तय� के उद्देश्य एक समान रहते ह� तो इन उद्देश्य� क� प्रािप्त के 
�लए समान मूल्य�, प्रथाओं और परम्पराओं का �वकास करते ह�। उद्देश्य� क� समानता 
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के कारण आ�थर्क और राजनै�तक समानता भी आती है। इस प्रकार उद्देश्य समान होने 
से एक�करण सरल हो जाता है। 

(3) दृिष्टकोण और संस्कृ�त के तत्व� म� परस्पर कायार्त्मक सम्बन्ध- प्रत्येक समाज म� 
कुछ �व�भन्नता के तत्व होते ह�। य�द �व�भन्नता क� मात्रा अ�धक होती है तो एक�करण 
म� बाधा आती है। एक�करण के �लये यह आवश्यक है �क समाज के र��त-�रवाज, प्रथाए,ँ 
परम्पराएँ उद्देश्य� के अनुसार ह� और इनम� कायार्त्मक सम्बन्ध हो ।  

एक�कृत समूह क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Integrated Group) 

एक�करण सामािजक जीवन का आधार है । सदरलैण्ड और वुडवडर् न ेएक�कृत समूह क� 
�नम्न�ल�खत �वशषेताओं का उल्लेख �कया है- 

(1) एक�कृत समूह के सदस्य ऐसा अनुभव करते ह� �क उनके स्वयं के कल्याण के �लये 
सामािजक सुर�ा आवश्यक है, 

(2) समूह के �निश्चत उद्देश्य होते ह�। व्यिक्त ऐसा अनुभव करते ह� �क इन उद्देश्य� 
क� प्रािप्त म� सदस्य� का स्वयं का अपना भाग होता है, 

(3) एक�कृत समूह के सदस्य उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लये �मल-जुलकर प्रयत्न करते 
ह�। उनक� धारणा होती है �क सामू�हक प्रयास� के द्वारा ह� उद्देश्य� क� प्रािप्त क� जा 
सकती है। 

 (4)एक�कृत समूह के सदस्य� म� �नकटता पाई जाती है, 

 (5) एक�कृत समूह के सदस्य� के सम्बन्ध व्यिक्तगत होते ह�, 

(6) सदस्य समूह क� परम्पराओं और र��त-�रवाज� के प्र�त जागरूक होते ह� तथा इनका 
आदर करते ह�। 

(7) इनम� घ�नष्ठ सामुदा�यक जीवन पाया जाता है। 

आत्मसात और एक�करण 
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(Assimilation and Integration) 

आत्मसात और एक�करण म� �नम्न अन्तर है- 

(1)आत्मसात और एक�करण दोन� ह� सहयोगी प्र�क्रयाएँ ह�। इन दोन� प्र�क्रयाओं म� 
मात्रा का अन्तर है। एक�करण क� �दशा �निश्चत होती है जब�क आत्मसात क� कोई 
�दशा �निश्चत नह�ं होती है। 

(2) एक�करण का �निश्चत उद्देश्य होता है। आत्मसात का कोई �निश्चत उद्देश्य नह�ं 
होता है। आत्मसात एक�करण म� सहायक प्र�क्रया है। 

 (3) एक�करण चेतन प्र�क्रया है जब�क आत्मसात अचेतन प्र�क्रया है । 

 (4) एक�करण का आकार �वशाल होता है। इसका सम्बन्ध सम्पूणर् सामािजक संगठन 
से होता है। 

एक�करण के प्रयास 

(Efforts for Integration) 

जनजा�तयाँ भारतीय समाज क� अ�भन्न अंग ह�। आजाद� के बाद इन जनजातीय समूह� 
को राष्ट्र क� मुख्य धारा म� जोड़ने का प्रयास �कया था। इन प्रयास� का सं��प्त �ववरण 
इस प्रकार है- 

1. पाँच आधारभूत �सद्धान्त :- भारत सरकार द्वारा जनजा�तय� के उत्थान के 
�लए अनेक प्रयास �कए गए ह�। इन प्रयास� म� भारत के तत्काल�न प्रधानमंत्री जवाहर 
लाल नेहरू का अत्यन्त ह� महत्वपूणर् योगदान है। जवाहर लाल नेहरू ने जनजा�तय� के 
एक�करण के �लए नई नी�त का �नमार्ण �कया था। इस नई नी�त का नाम ཀ2 TI पाँच 
आधारभूत �सद्धान्त या पंचशील था । ये पाँच �सद्धान्त इस प्रकार ह�- 

(a)जनजा�तय� का �वकास उनक� �व�शष्टता के आधार पर होना चा�हए। जनजा�तय� 
पर कुछ लादने का प्रयास नह�ं �कया जाना चा�हए। उनक� परम्परा और संस्कृ�त को 
प्रोत्सा�हत करने के �लए हर संभव प्रयास �कया जाना चा�हए। 
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 (b) जमीन और जंगल जनजा�तय� के जीवन का आधार ह� तथा वे इसे अपना अ�धकार 
भी मानते ह� । अतः इस अ�धकार को आदर �दया जाना चा�हए। 

(c) जनजातीय प्रशासन तथा अन्य �वकास कायर्क्रम� म� जनजातीय समुदाय के व्यिक्तय� 
को ह� प्र�श��त �कया जाना चा�हए तथा उन्ह�ं को कायर् के अवसर प्रदान �कए जाने 
चा�हए। 

(d) जनजातीय �ेत्र� को ज�टल प्रशासन तंत्र के ढांचे के अन्तगर्त नह�ं लाना चा�हए। 
साथ ह� इन �ेत्र� म� इतनी अ�धक योजनाएँ भी न ह�, िजनका एक साथ कायार्न्वयन 
न हो सके। जो योजनाएँ और कायर्क्रम ह�, वे उनक� अपनी संस्कृ�त और सामािजक 
संस्थाओं से मेल खाती ह�। 

(e) जनजातीय �ेत्र� म� हुए �वकास के प�रणाम� का �नणर्य आंकड़� के आधार पर या 
खचर् के आधार पर नह�ं �कया जाना चा�हए, बिल्क इसका आधार �वक�सत मानव मूल्य� 
को होना चा�हए। 

2. जनजातीय प्रशासन :- जनजा�तय� को राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ने के �लए 
प्रशासन �नम्न नी�तय� 

के अनुसार कायर् का सम्पादन करेगा- 

(a) एकरेखीय प्रशासन 

 (b) संचार तथा यातायात क� सु�वधाओं के अभाव के कारण छोटे-छोटे िजल� का गठन 
और  

(c) �ेत्र �वकास नी�त, िजसके अन्तगर्त सम्पूणर् �ेत्र के �वकास पर जोर देना। 

इस प्रकार के काय� के माध्यम से जनजा�तय� को �ेत्रीय और राष्ट्र क� मुख्य 
धारा से जोड़ना था, िजससे राष्ट्र�यता और राष्ट्र�य एक�करण क� भावना प्रबल हो । 

 
1. अदला बदल� क� व्यवस्था �कस समाज म� पाई जाती है ? 

स्वप्रग�त पर��ण  
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(अ) औद्यो�गक समाज  (ब) जनजातीय समाज(स) नगर�य समाज (द)सवर्त्र समाज म� 

2.�कसने कहा- 'भोजन और सम्प�� से सम्बिन्धत मानवीय चेष्टाए ँसंस्थाओं का �नमार्ण 
करती ह�।' 

(अ) जोन्स (ब)ड�ेवस (स) एण्डरसन (द)आगबनर् एवं �नमकॉफ 

3.मानव समाज के उद्�वकास क� पहल� अवस्था कौन-सी है ? 

(अ) पशुपालन अवस्था (ब) आखेट अवस्था (स) कृ�ष अवस्था(द)औद्यो�गक अवस्था 

4. An Introduction to Social Anthropology के लेखक ह� - 

(अ) एल. पी. �वद्याथ� (ब) मजूमदार और मदन(स) हट्टन (द)एस.सी. दबेु 

2.6 सार सं�ेप 
भारत क� जनजा�तया ँदेश क� सामािजक संरचना का एक महत्वपूणर् �हस्सा ह�। इनक� 
अपनी �व�शष्ट संस्कृ�त, भाषा, और परंपराएँ ह�। जनजा�तय� का अध्ययन भौगो�लक 
�वतरण, भाषा, वग�करण, और उनके सामािजक-आ�थर्क एवं सांस्कृ�तक बदलाव� के 
संदभर् म� �कया जाता है।भारतीय जनजा�तयाँ देश के �व�भन्न भौगो�लक �ेत्र� म� फैल� 
हुई ह�। उ�र-पूव� भारत म� नागा, �मज़ो, गारो, खासी; मध्य भारत म� ग�ड, भील, संथाल; 
द��ण भारत म� टोडा, कोरगा, इरुला और अंडमान-�नकोबार द्वीप समूह म� ओंग, जारवा, 
स��टनल� जनजा�तयाँ पाई जाती ह�। भाषाई दृिष्ट से भारतीय जनजा�तयाँ ऑस्ट्रो-
ए�शया�टक (संथाल�, मुंडा), द्र�व�ड़यन (ग�डी, तेलुगु), �तब्बती-बमर्न (नागा, �मज़ो) और 
इंडो-आयर्न भाषाई प�रवार� से संबं�धत ह�। 

इन जनजा�तय� को आ�थर्क, सांस्कृ�तक और भाषाई आधार� पर वग�कृत �कया गया है, 
जैसे �शकार�, कृ�ष-आधा�रत, उद्योगशील, प्रकृ�त-पूजक, पशु-पूजक और भाषाई प�रवार� 
के अनुसार। जनजा�तयाँ परंपरागत रूप से मुख्यधारा के समाज से अलग रह� ह�, िजसका 
मुख्य कारण भौगो�लक अलगाव, आ�थर्क और श�ै�क �पछड़ापन, तथा सामािजक-
सांस्कृ�तक अंतर है। 
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मुख्यधारा के समाज म� आत्मसात्रीकरण क� प्र�क्रया म� जनजा�तय� न े�श�ा, रोजगार 
और धा�मर्क प�रवतर्न के माध्यम से कदम बढ़ाए ह�। भारतीय सं�वधान और सरकार ने 
इनके एक�करण के �लए आर�ण नी�त, �वशेष �वकास योजनाए,ँ और पंचायती राज 
व्यवस्था जैसे कदम उठाए ह�। 

2.7 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र 1. (ब), 2. (द), 3. (ब), 4. (ब)। 

2.8 मुख्य शब्द   
• पथृक्करण: समाज से अलग-थलग रहना। 

• आत्मसात्रीकरण: मुख्यधारा म� समा�हत होने क� प्र�क्रया। 

• एक�करण: समाज म� सभी वग� को एकजुट करने क� प्र�क्रया। 

• आर�ण: सामािजक-आ�थर्क �वकास के �लए �वशेषा�धकार। 

• भाषाई प�रवार: भाषाओं का समूह जो समान उत्प�� साझा करते ह�। 

2.9 संदभर् सूची 
• वमार्, आर. सी. (2002). इं�डयन ट्राइब्स एंड �थयर इकोलॉजी। 

• हांडा, आर. एम. (1998). जनजातीय जीवन और संस्कृ�त। 

• भारत सरकार। (2021). जनजातीय मामल� का मंत्रालय �रपोटर्। 

• नेहरू, जे. (1956). �डस्कवर� ऑफ इं�डया। 

• लोकसभा स�चवालय। (2019). भारतीय जनजा�तय� क� िस्थ�त। 

2.10 अभ्यास प्रश्न  
पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न 

(Important Questions for Examinations) 
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(अ) �नबन्धात्मक तथा लघु उ�र�य प्रश्न (Essay Type and Short Answer 
Questions) 

1. भारत म� जनजातीय जनसंख्या के ग्रामीण-नगर�य �वतरण क� समी�ा क�िजए । 

    Examine rural-urban population of tribes of L.P. Vidyarthi 

2. भाषा क� व्याख्या क�िजए। भाषा के सामािजक काय� को �ल�खए। 

     Define language. Write functions of language. 

3. भाषा क्या है? समाज म� भाषा का क्या महत्व है? 

    What is Language. What is important of language in society. 

4.भारत म� जनजा�तय� के भाषायी �वतरण को �ल�खए। 

Write Linguistic distribution of tribes in India. 

5. जनजातीय अथर्व्यवस्था क� �वशेषताओं को �ल�खए। 

Write characteristics of tribal economy. 

6. अथर्व्यवस्था के आधार पर भारतीय जनजा�तय� का वग�करण क�िजए । 

Classify Indian tribes on basis of economy. 

7.भारतीय जनजा�तय� का आ�थर्क �वभाजन �ल�खए। 

Write economic division of Indian tribes. 

8.आ�थर्क संस्था पर एक लेख �ल�खए। 

Write an essay on economic cristitution. 

9.मजूमदार का जनजातीय अथर्व्यवस्था का वग�करण । 

Classification of tribal economy of Majumdar. 

10. जैकब्स का वग�करण �ल�खए। 
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Write classification of Jacobs. 

11.जनजातीय अथर्व्यवस्था क� �वशेषताए ँ�ल�खए । 

Write characteristics of tribal economy. 

12.भारत म� जनजा�तय� के भौगो�लक �वतरण पर एक �नबन्ध �ल�खए। 

Write in essay on Geographical distribution of tribes in India. 

Think 

13.राज्यानुसार भारत म� जनजातीय �वतरण को समझाइए । 

Explain tribal distribution in India according to state. 

14.भारत म� जनजातीय जनसंख्या के ग्रामीण-नगर�य �वतरण क� समी�ा क�िजए । 

Examine rural-urban population of tribes in India. 

15 भाषा क्या है? समाज म� भाषा का क्या महत्व है? 

What is language. What is importance of language in society. 

16 भारत म� जनजा�तय� के भाषायी �वतरण को �ल�खए। 

Write Linguistic distribution of tribes in India. 

17 �वदे�शय� क� जनजातीय पथृककरण क� नी�त क� �ववेचना क�िजए । 

     Discuss tribal Isolation policy of foreigners. 

 

18.भारत सरकार द्वारा जनजा�तय� के आत्मसातीकरण और एक�करण के प्रयास� को 
�ल�खए। Write efforts of government of India for assimilation and 
integration of tribals.  

(आ) लघु उ�र�य प्रश्न ( Short Answer Type Questions) 

1. प्रो. एस. सी. दबेु द्वारा जनजा�तय� का भौगो�लक �वतरण 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 149 of 567 
 

Geographical distribution of Tribes by Prof. S.C. Dube. 

2.  द्र�वड़ भाषा प�रवार। 

The Drawadina Language Family. 

3.�तब्बती चीनी भाषा प�रवार। 

The Tibeto- Chines Linguistic Family. 

4. स्थानान्त�रत कृ�ष । 

Shifting Cultivation. 

5. अदला-बदल� क� व्यवस्था । 

Barter System. 

6.आ�थर्क वग�करण का अथर् । 

Meaning of economic destribution. 

7.भौगो�लक वग�करण को समझाइए | 

Explain Geographical classification. 

8 प्रो. एस. सी. दबेु द्वारा जनजा�तय� का भौगो�लक वग�करण ।  

Geographical distribution of tribes by Prof. S.C. Dube. 

9 द्र�वण भाषा प�रवार । 

The Drawadian Language Family. 

10.�तब्बती चीनी भाषा प�रवार। 

The Tibeto-Chines Linguistic Family. 

11. पथृक�करण | 

Isolation. 
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12. आत्मसात्मीकरण। 

Assimilation. 

13. एक�करण | 

Integration. 

14. पाँच आधारभूत �सद्धान्त । 

Five Basic Principles. 

(आ) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 

हाँ या नह� ंम� उ�र द�िजए । 

Answer in Yes or No - 

1.मध्यप्रदेश म� कुल जनसंख्या का जनजातीय प्र�तशत 20 से अ�धक है। हाँ / नह�ं 

2.�मजोरम म� जनजातीय जनसंख्या 90 प्र�तशत से अ�धक नह�ं है। हाँ / नह�ं 

3. प्रो. एस. सी. दबेु ने भारतीय जनजा�तय� के �वतरण म� �हमालय �ेत्र शब्द का 
प्रयोग �कया है। हाँ / नह�ं 

4. पूव��र भारत क� तुलना म� पिश्चमो�र भारत म� जनजा�तय� का प्र�तशत अ�धक है। 
हाँ / नह� ं

उ�र 1. (हाँ), 2. (नह�ं), 3. (नह�ं), 4. (नह�), 
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इकाई - 3 

जनजातीय म�हलाओं क� प्रिस्थ�त-िस्थ�त, पंचायती राज व्यवस्था 
म� सहभा�गता, अ�धकार एवं सामािजक सुर�ा 

(Status of tribal women, participation in Panchayati 
Raj system, rights and social security) 

3.1 प्रस्तावना  

3.2 उद्देश्य 

3.3 भारत म� म�हलाओं क� िस्थ�त 

3.4 �व�भन्न �ेत्र� म� जनजा�त म�हलाओं क� िस्थ�त 

3.5 सार सं�ेप  

3.6 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

3.7 मुख्य शब्द 

3.8 संदभर् सूची  

3.9 अभ्यास प्रश्न 

3.1 प्रस्तावना  
जनजा�तय� के अध्ययन म� जनजातीय समाज (Tribal Society) का अध्ययन ह� 
महत्वपूणर् स्थान है। जनजातीय समाज, समाज का एक महत्वपूणर् भाग है। समाजशास्त्र 
के अध्ययन क� महत्वपूणर् �वषय-वस्तु समाज है। समाज एक अमूतर् अवधारणा है तथा 
इसका तात्पयर् सामािजक सम्बन्ध� से है। इसी�लए समाज को सामािजक सम्बन्ध� का 
�ान कहा जाता है। समाज और एक समाज दो अलग-अलग अवधारणाएँ ह�। समाज 
जहाँ एक ओर सम्पूणर्ता का बोध कराता है, वह�ं दसूर� ओर एक समाज समाज के एक 
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�व�शष्ट भाग का बोध कराता है। �ेत्रीयता के आधार पर समाज को दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- ग्रामीण समाज (Rural Society) और नगर�य समाज 
(Urban Society) इसके अ�त�रक्त अनेक समाज ह�, िजन्ह� एक समाज क� सं�ा द� 
जा सकती है। इन एक समाज� म� जनजातीय समाज भी एक है। 

भारतीय संदभर् म� जनजातीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त और जनजा�तय� म� 
म�हलाओं क� िस्थ�त का अध्ययन करने से पहले समाज म� म�हलाओं क� सामान्य 
िस्थ�त का अध्ययन महत्वपूणर् है। इस�लए भारत म� म�हलाओं क� समाज म� क्या 
िस्थ�त है, इसका बोध अ�नवायर् है। इसका कारण यह है �क समाज एक वदृ्ध अवधारणा 
है। इस वदृ्ध अवधारणा म� म�हलाओं क� िस्थ�त क्या है। 

3.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

1.इस इकाई को पढ़ने के पश्चात हम भारतीय समाज के �व�भन्न युग� म� म�हलाओं 
क� िस्थ�त से प�र�चत ह�गे। 

2. स्वतंत्र भारत म� स्त्री क� िस्थ�त म� प�रवतर्न के कारण को जान पाएगें। 

3. जनजा�त म�हलाओं क� िस्थ�त से रूबरू ह�गे। 

3.3 भारत म� म�हलाओं क� िस्थ�त(Status of Women in India) 
"यत्र नायर्स्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः। 

यत्र एतस्तु न पूज्यन्ते सवार्स्तत्राफलाः �क्रयाः।" 

जहाँ म�हलाओं का सम्मान होता है, वहा ँदेवताओं का �नवास होता है। जहाँ पर इसक� 
प्र�तष्ठा नह�ं होती, वहाँ समस्त �क्रयाएँ �वफल हो जाती ह�। 

भारतवषर् म� िस्त्रय� क� िस्थ�त (Status of women) के अध्ययन से पूवर् हमारे मिस्तष्क 
म� �नम्न प्रश्न उत्पन्न होत े ह�- भारत म� िस्त्रय� क� िस्थ�त के अध्ययन क� क्या 
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आवश्यकता है? भारतीय िस्त्रय� क� िस्थ�त के सम्बन्ध म� प्रच�लत भ्रान्त धारणाएँ क्या 
ह�? क्या धारणाएँ भ्रान्त ह� या इनक� अपनी सत्यता भी है? य�द समाज म� प्रच�लत 
धारणाएँ गलत ह� तो समाज म� उनक� वास्त�वक िस्थ�त क्या है? इन सभी प्रश्न� का 
उ�र देने के �लए हम� भारतीय इ�तहास का अध्ययन करना होगा। इसी के माध्यम से 
भारतवषर् म� िस्त्रय� क� िस्थ�त का सह� मूल्यांकन �कया जा सकेगा। 

भारतीय समाज के �व�भन्न युग� म� म�हलाओं क� िस्थ�त 

(Status of Women in Different Periods of Indian Society) 

L �सन्धु घाट� सभ्यता (The Indian Valley Civilization)- काल म� म�हलाओं क� 
िस्थ�त- �सन्धु घाट� क� खुदाई से जो अवशषे प्राप्त हुए ह�, उनसे ऐसा �ात होता है 
�क यह सभ्यता अत्यन्त ह� प्राचीन है। इस सभ्यता का �वकास तब हुआ था, जब 
द�ुनया पूणर्तया असभ्य थी। यह सभ्यता ऋग्वै�दक काल क� सभ्यता से शतािब्दय� 
पहले क� है। इस सभ्यता का जन्म ईसा से लगभग 5,000 वषर् पवूर् हुआ होगा। 
�सन्धुघाट� काल क� सभ्यता म� िस्त्रय� क� िस्थ�त अच्छ� थी। थामस न े�लखा है, "धमर् 
म� मात-ृपूजाजनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

का महत्व, महँगे आभूषण� से स्त्री अलंका�रता को अ�धकता, पुरुष� का तुलनात्मक कम 
महत्व आ�द से ऐसा प्रतीत होता है �क प्राचीन �सन्धुघाट� क� सभ्यता पुरुष� क� तुलना 
म� िस्त्रय� को अ�धक महत्व देती थी।' 

 

II. वै�दक युग (The Vedic Period) म� म�हलाओं क� िस्थ�त- वेद �वश्व का आ�द 
ग्रन्थ है और इसक� रचना भारत म� हुई भी। इन गं्रथ� क� रचना भारतीय ऋ�षय� ने 
क� थी। वेद� म� िस्त्रय� क� िस्थ�त का जो वणर्न है, उसे �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता 
है- 

1. �ववाह (Marriage)- �ववाह अत्यन्त ह� महत्वपूणर् सामािजक संस्था है िजसके द्वारा 
�कसी भी समाज क� िस्त्रय� क� िस्थ�त का अनुमान सरलता से लगाया जा सकता है। 
वै�दक �ववाह क� प्रमुख �वशेषताएँ �नम्न थीं। 
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(i) �वद्वान� का मत है �क �ववाह संस्था का �वकास, 'यौन-ईष्यार्' (Sexual jealousy) 
है, �कन्तु वेद� के अध्ययन से ऐसा प्रतीत होता है �क �ववाह के �वकास का आधार 
यौन- ईष्यार् न होकर स्त्री का सम्प�� अ�धकार है। 

(ii) �वधवा �ववाह प्रच�लत थे और �वधवाएँ अपने प�त क� मतृ्यु के बाद देवर से �ववाह 
कर सकती थीं। 

(iii) ऋग्वै�दक प�रवार �पत-ृस�ात्मक थे, �कन्तु इसके बावजूद िस्त्रय� क� िस्थ�त अच्छ� 
थी। 

(iv) �ववाह के बाद लड़क� अपने प�त के घर म� �नवास करती थी। 

(v) वधू पूणर् �वक�सत युवती होती थी। 

(�व) �ववाह के दो उद्देश्य थे- (a) धा�मर्क, (b) सांस्का�रक। 

(vii) वै�दक युग म� सप्तपद� प्रथा नह�ं थी। स्त्री-पुरुष एक-दसूरे का हाथ अच्छे भ�वष्य 
के �लए ग्रहण करके एकाकार होते थे। 

(viii) �ववाह त्यौहार का अन्त प�त और पत्नी क� संयुक्त पूजा से होता था, िजसम� 
द�घार्यु और संवदृ्�ध क� कामना क� जाती थी। 

(ix) वै�दक �ववाह के दो स्वरूप थे- (a) स्वयवंर (b) बलपूवर्क �ववाह (Marriage by 
capture)।बहुपत्नी �ववाह राजाओं आ�द को छोड़कर प्रायः नह� ंथा। 

(xi)िस्त्रय� को गहृ क� सं�ा (The wife is the home) द� जाती थी। 

(xil )मतृक� को जलाया जाता था। 

वै�दक �ववाह� के बारे म� थामस ने �लखा है- "ऋग्वै�दक काल म� िस्त्रय� के �लए �ववाह 
अ�नवायर् नह�ं था, �बना लोक�नन्दा के लड़�कयाँ अपने माता-�पता के घर म� प्रौढ़ावस्था 
को प्राप्त कर सकतीं थीं। य�द �कसी व्यिक्त के �सफर्  पुत्री ह� होती थी तो वह पुत्र क� 
भाँ�त ह� अच्छ� समझी जाती थी और �ववाह के द्वारा उसे दसूरे घर म� दरू नह�ं रखा 
जाता था।। 
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�श�ा- �श�ा के �ेत्र म� भी िस्त्रय� को स्वतन्त्रता तथा समानता प्राप्त थी। िस्त्रय� के 
द्वारा ह� ऋग्वेद के कुछ पद� क� रचना क� गयी थी। इन िस्त्रय� म� �वश्ववर, अपाला, 
लोपमुद्रा श�शयासी, इन्द्राणी और रु�च का नाम मुख्य है। िस्त्रयाँ समुदाय म� और 
बौद्�धक तथा आध्याित्मक काय� म� समान रूप से भाग लेती थीं। 

III. उ�र-वै�दक युग (Later Vedic Period) म� म�हलाओं क� िस्थ�त ऋग्वदे म� �निश्चत 
रूप से समाज म� िस्त्रय� क� प्र�तष्ठा थी। उ�र-वै�दक युग म� िस्त्रय� क� सामािजक 
िस्थ�त का पता लगाने के �लए सामवेद, यजुव�द और अथर्वेद का सहारा लेना होगा। इन 
गं्रथ� म� मुख्य रूप से संस्कार, ब�लदान, जाद ूऔर मन्त्र� का उल्लेख है। इन वेद� के 
बहुत से पद ऋग्वेद से �लये गये ह�। उ�र-वै�दक युग ब्राह्मण� क� महान प्र�तष्ठा का 
युग था। साथ ह� यह ब्राह्मण� और ��त्रय� के संघषर् का युग था। इस कारण इस युग 
म� �रत्रय� क� िस्थ�त अच्छ� नह�ं थी। थामस ने �लखा है, "प्रत्येक पग पर पुत्र� के 
महत्व का प्र�तपादन �कया जाता था। पुत्र मो� प्रािप्त म� नाव क� तरह है, स्वगर् म� 
प्रकाश पुन्ज क� भाँ�त है। पत्नी �मत्र और साथी थी, �कन्तु पुत्री दःुख का प्रतीक।" 

ब्राह्मण गं्रथ और उप�नषद� का भी िस्त्रय� क� िस्थ�त स्पष्ट करने म� महत्वपूणर् योगदान 
है। सम्पूणर् ब्राह्मण ग्रन्थ िस्त्रय� क� प्र�तष्ठा के �खलाफ थे। िस्त्रय� को धा�मर्क और 
सांस्का�रक काय� म� महत्व नह� ं�दया जाता था। इसके प�रणामस्वरूप अनेक समाज� 
म� पु�त्रय� क� हत्या का भी प्रचलन प्रारम्भ हो गया था। 

बन्ध्यापन (Sterility) िस्त्रय� का महान दोष माना जाता था और लगातार लड़�कय� का 
पैदा होना भी दोष समझा जाता था। इस�लए पुत्र-प्रािप्त के �लए पुरुष को दसूरा �ववाह 
करने का अ�धकार था। थामस का �वचार है, "इस सबके बावजूद, इस बात को स्वीकार 
�कया जायेगा �क मध्य युग� क� अपे�ा उ�र-वै�दक युग म� िस्त्रय� क� िस्थ�त अच्छ� 
थी।" 

IV. स्म�ृत-युग (Smriti Age) म� म�हलाओं क� िस्थ�त- भारतीय सा�हत्य म� गहृ-सूत्र 
का अत्य�धक महत्व है। इनके द्वाय उस समय क� गहृ सम्बन्धी (Domestic) और 
सामािजक (Social) जीवन का अनुमान होता है। जहाँ तक गहृ-सूत्र� के समय का प्रश्न 
है, ऐ�तहा�सक दृिष्ट से गहृ-सूत्र� का समय छठ�ं शताब्द� से प्रारम्भ होता है और तीसर� 
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शताब्द� ईसा से पूवर् तक चलता है। गहृ-सूत्र� के प्रमुख लेखक� म� आश्वलायन, 
आपस्तम्भ, सांख्यायन, भारद्वाज आ�द ह�। इन सभी �वद्वान� ने �व�भन्न युग� म� 
अपने गहृ-सूत्र� का �नमार्ण �कया था। इन सूत्र� म� िस्त्रय� क� िस्थ�त का �ववेचन �नम्न 
है- 

(i) जहां तक �ववाह के स्वरूप� का प्रश्न है, अश्वलायन ने �ववाह के आठ स्वरूप बताए 
ह�- (ए) ब्रह्म �ववाह, (बी) देव �ववाह, (सी) प्रजापत्य �ववाह, (डी) आषर् �ववाह, (ई) 
गंधवर् �ववाह , (च) असुर �ववाह, (छ) पैशाच �ववाह, और (ज) रा�स �ववाह। 

इन �ववाह� म� पहले 4 प्रकार के �ववाह� को धा�मर्क और अिन्तम 4 प्रकार के �ववाह� 
को अधा�मर्क करार �दया गया था। 

(ii) �ववाह से पूवर् स्त्री-पुरुष को �मलने क� पूर� स्वतन्त्रता थी, ता�क वे अपनी इच्छानुसार 
जीवनसाथी का चुनाव कर सक� । 

(iii) सांख्यायन ने �ववाह के योग्य लड़�कय� क� �नम्न �वशेषताएँ बतलायी ह�- 

(a) ओंठ औसतन बराबर होने चा�हए। 

(b) बाल �चकने और चौरस होने चा�हए। 

(c) गदर्न म� दो घुमावदार रेखाएँ दा�हनी ओर होनी चा�हए। 

(त) इन �वशेषताओं वाल� औरत 6 पुत्र� को जन्म देगी। 

(iv) आधु�नक युग म� �ववाह कुन्डल� (Horoscope) के द्वारा होते ह�। गहृ-सूत्र म� 
ज्यो�तष का पूणर् �वकास नह�ं हुआ था। इसके बावजूद इस सम्बन्ध म� कुछ पूछताछ 
क� जाती थी। 

V मुिस्लम युग (The Muslim Period) म� म�हलाओं क� िस्थ�त- मुसलमान� के �लए 
�ववाह प�वत्र बन्धन न होकर मात्र समझौता है। इस युग म� िस्त्रय� क� िस्थ�त �नम्न 
थी- 

(i) बहुपत्नी �ववाह का प्रचलन था। 

(ii) �ववाह म� दहेज क� प्रथा भी प्रच�लत थी। 
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(iii)तलाक कुछ खास प�रिस्थ�तय� म� प्रच�लत था। 

(iv) उ�रा�धकार म� पुरुष� को अ�धक अ�धकार था। 

(v) पदार्-प्रथा प्रच�लत थी। 

(vi) सती प्रथा का भी प्रचलन था। 

VI. �ब्र�टश युग (The British Period) म� म�हलाओं क� िस्थ�त �ब्र�टश युग म� िस्त्रय� 
क� िस्थ�त म� कुछ सुधार हुए। इन सुधार� को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है- 

(i) सती-प्रथा पर रोक लगा द� गयी। 

(ii) �वधवा पुन�वर्वाह को प्रोत्साहन �मला। 

(iii) स्त्री-�श�ा का प्रसार हुआ। 

(iv) बहुपत्नी �ववाह पुराना हो गया और यह कुछ खास व्यिक्तय� तक ह� सी�मत रह 
गया। 

(v) उच्च प�रवार� से पदार् प्रथा समाप्त होने लगी। 

(vi) संयुक्त प�रवार क� प्रथा म� प�रवतर्न क� प्र�क्रया या सूत्रपात हुआ। 

(vii) नये प�रवार� के जन्म के साथ ह� सामािजक ढाँचे म� पारेवतर्न प्रारम्भ हो गया। 

(viii) व्यवसाय� म� वदृ्�ध के साथ ह� जा�त व्यवस्था समाप्त होने लगी। 

(ix) स्त्री-संगठन� का �वकास हुआ, जैसे- (a) िस्त्रय� क� राष्ट्र�य प�रषद्, (b) अ�खल 
भारतीय स्त्री सम्मेलन, (c) �वश्व�वद्यालयीन स्त्री संगठन। 

भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त के कारण 

(Causes of Backward Position of Women in Indian Society) 

भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त क� �ववेचना करने से यह स्पष्ट हो 
गया है �क सैद्धािन्तक रूप से चाहे समाज म� उनका जो भी स्थान रहा हो, व्यावहा�रक 
जीवन म� उनक� िस्थ�त अत्यन्त ह� �नम्न थी। वै�दक काल को छोड़कर भारत म� 
�नरन्तर िस्त्रय� क� िस्थ�त का पतन होता गया। यह पतन भी इस सीमा तक हुआ �क 
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िस्त्रयाँ पुरुष� क� दासी बनकर रह गयीं। भारत म� िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त के प्रमुख 
कारण इस प्रकार ह�- 

1. धा�मर्कता और रू�ढ़वाद- भारत म� िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त का सबसे बड़ा कारण 
भारतीय सभ्यता का धमर्भीरु और रू�ढ़वाद� होना है। भारत म� धमर्काल से ह� िस्त्रय� 
क� िस्थ�त म� �गरावट आयी, जब मनु ने घोषणा क� �क 'स्त्री स्वतन्त्र रहने योग्य नह�ं 
है।' �फर तो िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त क� �ववचेना करने क� धा�मर्क होड़ लग गयी। 
बाद के प्रायः सभी धमर्-ग्रन्थ� ने िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त क� �ववेचना क� है। प�तव्रता 
और सतीत्व क� अवधारणाओं ने िस्त्रय� क� िस्थ�त को नीचे �गरा �दया। अ�ानता और 
अ�श�ा ने इस प्रकार क� �वचारधारा को प्रोत्सा�हत �कया। भारतीय जनता का धा�मर्क 
और रू�ढ़वाद� प्रचार भी िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त के �लए उ�रदायी है। 

2. कन्यादान - वै�दककाल�न कन्यादान (योग्य वर क� तलाश) क� अवधारणा कालान्तर 
म� कलु�षत हो गयी और कन्या को दान करने क� वस्तु माना जाने लगा। कालान्तर म� 
कन्यादान के उच्च आदशर् न े सामू�हक अयोग्यताओं को जन्म �दया। कन्यादान ने 
समाज म� दो बुरे आदश� को जन्म �दया- (i) माता-�पता या संर�क द्वारा कन्या का 
मनमानी �ववाह। (ii) दान म� प्राप्त कन्या को अ�धकार� का अभाव। इस तरह कन्यादान 
के आदशर् ने एक सजीव स्त्री (कन्या) को �नज�व वस्तु म� प�रव�तर्त कर �दया। 

3. संयुक्त प�रवार प्रथा- भारत म� संयुक्त प�रवार क� प्रथा को आदशर् माना गया है। 
संयुक्त प�रवार क� प्रथा ने मु�खया क� तानाशाह� को जन्म �दया। इस तानाशाह� प्रव�ृ� 
ने स्त्री क� �वचारधारा को प्रभा�वत �कया और उसे यह मानने के �लए बाध्य �कया �क 
प�त परमेश्वर है और उसक� सेवा करना स्त्री का परम धमर् है, िजससे उसे मो� �मल 
सकता है। संयुक्त प�रवार ने िस्त्रय� क� चेतना को �वक�सत करन ेके स्थान पर उसे 
कुिण्ठत �कया। इससे िस्त्रय� को अ�धकार� से वं�चत करके उनका मनमानी शोषण 
�कया। इस प्रकार संयुक्त प�रवार के चाहे �कतने ह� लाभ क्य� न रहे ह�, इसने िस्त्रय� 
क� िस्थ�त को �गराने म� सहायता क� है। 

4. वैवा�हक दशाए ँ- भारतीय समाज क� वैवा�हक दशाएँ भी िस्त्रय� क� �नम्न सामािजक 
िस्थ�त के �लए उ�रदायी ह�। इन वैवा�हक दशाओं म� �नम्न प्रमुख है- (i) बाल-�ववाह 
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क� प्रथा, (ii) अन्त�वर्वाह, (iii) कुल�न �ववाह, (iv) �वधवा �ववाह �नषेध, (v) दहेज प्रथा, 
(vi) माता-�पता के ववैा�हक अ�धकार, (vii) कन्या के प्र�त माता-�पता और समाज का 
दृिष्टकोण। 

�ववाह क� इन प्रथाओं ने भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त के �नमार्ण म� 
महत्वपूणर् भू�मका का �नवार्ह �कया है। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

5. अ�श�ा एवं अ�ानता- भारतीय समाज म� व्याप्त अ�श�ा और अ�ानता को भी 
िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त के �लए उ�रदायी ठहराया जाता है। �श�ा के अभाव के कारण 
िस्त्रयाँ प�रवार क� चहारद�वार� के अन्दर �समट कर रह गयी ह�। स्वाथर्पूणर् और रू�ढ़गत 
उपदेश� को प्रभावशाल� बनाने म� िस्त्रय� क� अ�ानता ने महत्वपूणर् कायर् �कया है। 
िस्त्रय� क� नै�तकता को प�तव्रता और सतीत्व के परम्परागत दायर� म� सी�मत कर �दया 
गया है। इन सबके कारण भी भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� िस्थ�त नीची हुई है।  

6. �वदे�शय� के आक्रमण �सकन्दर महान से लेकर भारत म� �वदे�शय� के आक्रमण का 
जो �सल�सला चला, वह कई शतािब्दय� तक �नरन्तर रहा। प्रारिम्भक समाज म� अ�धकांश 
आक्रमण िस्त्रय� को प्राप्त करने के उद्देश्य से �कए जात ेथे। इसके साथ ह� �वदेशी 
िस्त्रय� क� कमी के कारण �हन्द ू िस्त्रय� आ�द से �ववाह का प्रयत्न करते थे। इन 
प�रिस्थ�तय� ने सामािजक व्यवस्था को इतना कठोर बना �दया �क प�रणामस्वरूप 
िस्त्रय� क� समस्त स्वतंत्रताएँ अपने आप ह� समाप्त हो गयीं। अ�श�ा, पदार्-प्रथा, 
आ�थर्क �नभर्रता, घर से �नकलने पर प्र�तबन्ध आ�द प�रिस्थ�तय� ने समाज म� िस्त्रय� 
क� िस्थ�त को �नम्न बना �दया। 

भारतीय समाज के �व�भन्न युग� म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� �भन्नता रह� है और इस 
�भन्नता के �लए अलग- अलग प�रिस्थ�तयां उ�रदायी रह� ह�। �फर भी मौ�लक कारण 
समाज पर पुरुष� का एका�धकार और कमर्काण्ड� क� ज�टलता का महत्व सबसे अ�धक 
है। इन कमर्काण्ड� और रू�ढ़य� ने िस्त्रय� क� िस्थ�त को इतना उलझा �दया �क इससे 
अलग होना असम्भव हो गया। 
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स्वतन्त्र भारत म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� प�रवतर्न के कारक 

(Factors Responsible for Change in Status of Women in Independant 
India) 

भारत म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� प�रवतर्न के �लए जो प्रमुख कारक उ�रदायी ह�, उनम� 
से कुछ �नम्न ह�- 

1. भारतीय स्वतन्त्रता- भारत म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� क्रािन्तकार� प�रवतर्न के �लए 
भारतीय स्वतन्त्रता का अत्यन्त ह� महत्वपूणर् स्थान है। स्वतन्त्रता-प्रािप्त के बाद अनेक 
कानून� का �नमार्ण हुआ, िस्त्रय� म� �श�ा और जागरूकता का प्रसार हुआ, उनम� आ�थर्क 
स्व�नभर्रता क� भावना �वक�सत हुई और उन्ह� राजनै�तक जीवन म� सहभा�गता के 
अवसर �मले। इन प�रिस्थ�तय� ने िस्त्रय� क� परम्परागत िस्थ�त को प�रव�तर्त �कया। 

2. भारतीय सं�वधान - स्वतन्त्रता के बाद भारत म� नए सं�वधान क� रचना हुई, जो 
समस्त भारत म� 26 जनवर�, 1950 से लागू �कया गया। इस सं�वधान क� प्रस्तावना 
म� ह� इस तथ्य को स्वीकार �कया गया है �क �लगं, धमर् और वंश के आधार पर 
नाग�रक� म� �कसी प्रकार भेदभाव नह�ं �कया जायेगा। भारतीय सं�वधान ने स्त्री-पुरुष� 
के बीच समानता के �सद्धान्त� का प्र�तपादन �कया है। समानता के इन �सद्धान्त� के 
प्र�तपादन के प�रणामस्वरूप भी समाज म� िस्त्रय� क� िस्थ�त ऊँची हुई है। 

3. प्रौद्यो�गक प्रग�त - �व�ान ने समाज को नवीन प्रौद्यो�गक� (Technology) प्रदान 
क� है। इस नवीन प्रौद्यो�गक� ने जीवन म� क्रािन्तकार� प�रवतर्न �कये ह�, उदाहरण के 
�लए, मोटरगा�ड़य� म� सेल्फ (Self) का आ�वष्कार। सेल्फ स्टाटर्र के आ�वष्कार के पहले 
िस्त्रय� म� मोटर चलाने का �रवाज नह�ं था �कन्तु सेल्फ स्टाटर्र के आ जाने से िस्त्रयाँ 
भी मोटर चलाने का कायर् करने लगी ह�। इस प्रकार उनके सामािजक दायरे और कायर् 
क� �मताओं म� वदृ्�ध हुई है। �व�ान और प्रौद्यो�गक� क� प्रग�त ने कुछ ऐसे नवीन 
आ�वष्कार� को जन्म �दया है, जहा ँ �सफर्  िस्त्रयाँ ह� काम कर सकती ह�, जैसे हवाई 
जहाज� म� प�रचा�रकाए,ँ �च�कत्सालय� म� नसर्, घड़ी, इलेक्ट्रा�नक तथा कुछ रसायन 
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उद्योग आ�द। इस प्रकार �व�ान और तकनीक� प्रग�त ने भी िस्त्रय� के जीवन म� 
प�रवतर्न को प्रोत्सा�हत �कया है। 

4. स्त्री-�श�ा - स्वतन्त्र भारत म� िस्त्रय� क� िस्थ�त को प�रव�तर्त करने म� स्त्री-�श�ा 
का महत्वपूणर् हाथ रहा है। �श�ा ने िस्त्रय� क� िस्थ�त को उन्नत करने म� दो क्रािन्तकार� 
प�रवतर्न �कये ह�। 

(i) िस्त्रय� को घर क� चहारद�वार� से बाहर लाकर खड़ा �कया है। (ii) उन्ह� राजनै�तक, 
आ�थर्क �ेत्र म� पुरुष� के समान स्तर पर लाया है। 

डॉ. कारमाक ने �लखा है, "अकेल� म�हला को �श�ा और व्यवसाय से परे रखकर उसके 
बारे म� सोचना भी असम्भव है। अगर भारत म� अकेल� म�हलाओं का कोई अिस्तत्व है 
तो केवल �श�ा और व्यवसाय के कारण।" वास्तव म� �श�ा ह� वह महत्वपूणर् कारक 
है, जो िस्त्रय� को घर क� चहारद�वार� से बाहर करने म� सहायक है। कपा�डया ने �लखा 
है, "�श�ा न े भारतीय स्त्री को घर क� चहारद�वार� से बाहर �नकालकर पाश्चात्य 
स्वतन्त्रता और प्रजातंत्र के आदश� के नजद�क लाकर खड़ा कर �दया है।" 

5. सामािजक �वधान- स्वतन्त्रता के पश्चात ्भारत म� िस्त्रय� के �हत� क� र�ा के �लए 
अनेक अ�ध�नयम� का �नमार्ण �कया गया है। इन अ�ध�नयम� न ेिस्त्रय� क� िस्थ�त को 
सुधारने म� महत्वपूणर् भू�मका का �नवार्ह �कया है। इनम� से प्रमुख अ�ध�नयम इस प्रकार 
ह�- (i) म�हलाओं का अनै�तक व्यापार, अवरोधक अ�ध�नयम, 1952, (ii) उ�रा�धकार 
अ�ध�नयम, 1956, (iii) माततृ्व �हत लाभ अ�ध�नयम, 1961, (iv) गभर्पात अ�ध�नयम, 
19701 

6. औद्योगीकरण तथा नगर�करण भारतीय सामािजक जीवन को प�रव�तर्त करने म� 
औद्योगीकरण तथा नगर�करण क� भू�मका महत्वपूणर् है। औद्योगीकरण और नगर�करण 
क� प�रिस्थ�तय� ने भारत म� िस्त्रय� और पुरुष� को समान धरातल पर लाकर खड़ा 
�कया है। वे साथ-साथ काम, �श�ा और राजनै�तक जीवन म� भाग लेती ह�। औद्यो�गक 
नगर� म� पुरुष� क� मनोव�ृ�य� म� भी कांफ� अन्तर आया है। वे पदार्प्रथा और बाल 
�ववाह का �वरोध करते ह�। 
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7. पा�रवा�रक अ�धकार� म� वदृ्�ध- स्वतन्त्रता के बाद पा�रवा�रक �ेत्र म� भी िस्त्रय� क� 
िस्थ�त ऊँची हुई है। �नम्न तथ्य िस्त्रय� क� ऊँची िस्थ�त को �सद्ध करते ह�- (i) स्त्री 
क� अवधारणा म� अन्तर पाया आज वह पुरुष क� दासी न होकर उसक� सहयोगी और 
�मत्र है। (ii) प�रवार म� उसक� िस्थ�त या�चका को न होकर प्रबन्धक क� है। (iii) अपन े
अ�धकार� से वं�चत �नर�ह अबला न होकर वह जागरूक म�हला (iv) अन्तजार्तीय और 
पे्रम �ववाह� क� मात्रा म� वदृ्�ध। (v) �वलम्ब �ववाह� को प्रोत्साहन । 

8. आ�थर्क �नभर्रता - स्वतन्त्रता के बाद भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� आ�थर्क �नभर्रता 
म� वदृ्�ध हुई है। अब जी�वका-उपाजर्न को अनै�तक दृिष्ट से नह�ं देखा जाता है। �व�भन्न 
उद्योग, व्यवसाय�, जीवन हर �ेत्र, व्यिक्तगत प्र�तष्ठान� और प्रौद्यो�गक केन्द्र� म� भी 
िस्त्रय� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। व ेिस्त्रया ँजो जी�वका-उपाजर्न का 
कायर् करती ह�, अन्य िस्त्रय� के सम� उदाहरण और अनुकरण करती ह�। 

उपयुर्क्त प�रिस्थ�तय� और कारक� ने भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� िस्थ�त को प�रव�तर्त 
करने म� महत्वपूणर् योग �दया है। 

अन्तरार्ष्ट्र�य म�हला वषर् और भारत 

(International Women's Year and India) 

संसार भर क� म�हलाओं क� िस्थ�त को सामािजक प्र�तष्ठा प्रदान करने के उद्देश्य से 
संयुक्त राष्ट्र संघ महासभा ने वषर् 1975 को 'अन्तरार्ष्ट्र�य म�हला वषर्' घो�षत �कया 
था। इसका कारण यह है �क मानव समाज म� म�हलाओं क� समस्या एक अहम ्सवाल 
है। मैिक्सको म� म�हला वषर् का आरम्भ करते हुए राष्ट्र के महास�चव डॉ. कुतर् वाल्दहाइन 
ने कहा था- "म�हलाओं के प्र�त भेदभाव क� नी�त उतनी ह� गंभीर समस्या है िजतनी 
�क अनाज क� कमी और बढ़ती हुई जनसंख्या क� है।" 

अन्तरार्ष्ट्र�य म�हला वषर् पर �दये गये अपने सन्देश म� श्रीमती इिन्दरा गाँधी ने कहा 
था, "य�द हम सुन्दर भ�वष्य प्राप्त कर सके तो यह न केवल म�हलाओं के �लए बिल्क 
�वश्व क� सभी म�हलाओं और पुरुष� के �लए होगा। अतः हम� इस आन्दोलन म� और 
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अपने काम� म� इस बात का ध्यान रखना है �क हम� �सफर्  म�हलाओं के �लए नह�ं, 
बिल्क एक बेहतर �वश्व के �लए काम करना है।" 

संयुक्त राष्ट्र संघ ने म�हला वषर् क� घोषणा �नम्न तीन उद्देश्य� को प्राप्त करने के 
�लए क� थी- (i) समानता का संचार, (ii) �वकास म� म�हलाओं क� साझेदार�, (iii) �वश्व 
शािन्त म� म�हलाओं का योगदान। �वश्व म� म�हलाओं क� संख्या पुरुष� से अ�धक है। 
म�हलाएँ संसार क� समस्त श्रम-शिक्त क� 1/3 ह�। 

संसार क� लगभग 40 प्र�तशत म�हलाए ँउत्पादन कायर् म� लगी हुई ह�। द��णी अमे�रका 
म� उनका प्र�तशत 20, अफ्र�का म� 30 और यूरोप तथा उ�र� अमे�रका म� 35 प्र�तशत 
है। इनम� से अ�धकांश म�हलाएँ अकुशल ह�। 

अ�श�ा �वकासशील देश क� म�हलाओं क� सबसे बड़ी समस्या है। अफ्र�का म� 80 
प्र�तशत, ए�शया म� 50 प्र�तशत और द��णी अमे�रका म� 27 प्र�तशत म�हलाएँ �नर�र 
ह�। भारत म� 26.4 करोड़ म� से 3.4 करोड़ (13 प्र�तशत) औरत� श्रम-काय� का सम्पादन 
करती ह�। इन 3.4 करोड़ म�हलाओं म� से 3 करोड़ म�हलाएँ गाँव� म� और कृ�ष-�ेत्र� म� 
कायर् करती ह�। 90 प्र�तशत से अ�धक म�हलाएँ खे�तहर मजदरू ह�। 20 लाख से कम 
म�हलाएँ शहर� �ेत्र� म� नौकर� और दसूरे व्यवसाय� म� लगी हुई ह�। 30 लाख म�हलाएँ 
स्वैिच्छक संस्थाओं म� लगी हुई ह�। 

भारत म� 1975 म� देश के �व�भन्न भाग� म� प्र�तयो�गताए,ँ भाषण, सांस्कृ�तक कायर्क्रम, 
सेमीनार, प्रभात फेर� और नार�-शिक्त जागरण के कायर्क्रम� का आयोजन �कया गया। 
यद्य�प ये समस्त कायर्क्रम नगर�य अंचल� 

तक ह� �समट कर रह गये ह� और ग्रामीण िस्त्रयाँ आज भी उसी िस्थ�त म� ह�, जहाँ 
पहले थीं, �कन्तु इससे �नराश होने क� आवश्यकता नह�ं है। इसका प्रभाव ग्रामीण अंचल� 
पर भी पड़ रहा है, भले ह� इस प्रभाव क� ग�त मन्द हो। वतर्मान प�रिस्थ�तय� म� 'सार� 
मानव जा�त को जहा ँतक िस्त्रय� का सम्बन्ध है, न्याय और मयार्दा के सन्दभर् म� 
सोचना सीख लेना चा�हए।' 

जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त 
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(Status of Tribal Women) 

भारतीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त का अध्ययन करने के उपरान्त यह जानना 
आवश्यक है �क जनजातीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त क्या है। जनजा�तयाँ भारतीय 
समाज और संस्कृ�त के जीवन्त उदाहरण ह�। इनका भारतीय सामािजक जीवन म� 
महत्वपूणर् योगदान ह�। भारतीय समाज म� जनजा�तय� म� अनके �व�वधता और �भन्नता 
पाई जाती है। इस �व�वधता और �भन्नता के कारण उनके जीवन म� स्पष्ट �दखाई दे 
रहे ह�। �ेत्रीय �वशालता के कारण जनजा�तय� म� अनेक �भन्नताएँ ह�। ये �भन्नताएँ 
जहाँ एक ओर अनेक सामािजक जीवन म� प�रल��त हो रह� ह�, वह�ं दसूर� ओर आ�थर्क, 
राजनै�तक तथा अन्य �ेत्र� म� भी प�रल��त हो रह� है। भारत �पतपृ्रधान देश है, जहाँ 
समाज म� पुरुष� क� तुलना म� िस्त्रय� का महत्व अ�धक है। यह� बात जनजातीय समाज� 
पर भी लागू होती है। कुछ अपवाद� को छोड़कर अ�धकांश जनजातीय समाज �पतपृ्रधान 
है। और जैसा �क होता है, इनके प�रवार भी �पतसृ्थानी और �पतवृंशी ह�। ऐसे प�रवार� 
म� िस्त्रय� क� तुलना म� पुरुष क� ह� प्रधानता को स्वीकार �कया जाता है। �कसी भी 
समाज म� जहाँ िजस �लगं क� प्रधानता होती है वहा ँउसका समाज म� महत्वपूणर् स्थान 
होता है। इस दृिष्ट से भारतीय समाज म� महत्वपूणर् स्थान होता है। इस दृिष्ट से 
भारतीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त का अध्ययन महत्वपूणर् है। 

3.4 �व�भन्न �ेत्र� म� जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त 
जीवन के �व�भन्न पहलू होत ेह�। इन �व�भन्न पहलुओं म� �कसी भी समाज और 

व्यिक्त क� िस्थ�त एक समान नह�ं होती है। �कसी �ेत्र म� िस्थत अच्छ� होती है, तो 
�कसी �ेत्र म� िस्थ�त सामान्य और �कसी �ेत्र म� िस्थ�त खराब होती है। यह� बात 
जनजातीय िस्त्रय� क� भी है। भारतीय संदभर् म� �व�भन्न �ेत्र� म� जनजातीय म�हलाओं 
क� िस्थ�त सं�ेप म� इस प्रकार है- 

1. प�रवार समाज क� मूल इकाई है और यह सावर्भौ�मक संस्था है। समाज म� प�रवार 
के स्वरूप और इसके प्रकार �भन्न-�भन्न होते ह�। इस �भन्नता के कारण म�हलाओं क� 
िस्थ�त म� भी �भन्नता रहती है। जहाँ तक जनजा�तय� का प्रश्न है, जनजातीय अ�धकांश 
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प�रवार �पतसृ�ात्मक (Patriarchal) है। �पतसृ�ात्मक प�रवार� के कारण म� �पतसृ्थानी 
(Patrilocal) और �पतवृंशी (Patrillineal) है। इन प�रवार� म� �पता क� प्रधानता होती 
है तथा वशंपरम्परा भी �पता के नाम से ह� चलती है। इन जनजा�तय� म� म�हलाओं क� 
िस्थ�त पुरुष� से �नम्न होती है। 

2. �ववाह इसक� महत्वपूणर् संस्था है। �ववाह संस्था के द्वारा भी समाज म� म�हलाओं 
क� िस्थ�त का �नधार्रण �कया जाता है। �पतवृंशी प�रवार होने के कारण जनजातीय 
म�हलाओं को वधू बनकर ससुराल जाना होता है तथा वहाँ क� मान्यताओं और 
र��त�रवाज� के अनुसार अपने को ढ़ालना होता है। इस दृिष्ट से भी इन प�रवार� म� 
पुरुष� क� िस्थ�त म�हलाओं क� तुलना म� अच्छ� होती है। 

3. भारत म� अनेक जनजातीय समूह ह�। ये जनजातीय समूह �वशाल �ेत्र� म� फैले हुए 
ह�। इस �वशालता के कारण इनके जीवन यापन के तर�क� म� �व�वधता है। इस �व�वधता 
के कारण भी जनजातीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त म� �भन्नता है। 

4. अथर्व्यवस्था जीवन का महत्वपूणर् पहलू है। जनजातीय समाज क� अथर्व्यवस्था का 
आधार जंगल और जमीन है। सार� अथर्व्यवस्था जंगल और जमीन पर केिन्द्रत है। इस 
अथर्व्यवस्था का �नयमन प�रवार के �कसी एक व्यिक्त द्वारा संभव नह�ं है। इसके �लए 
प�रवार के सभी सदस्य� क� बराबर क� भागीदार� होती है। अथर्व्यवस्था के दो आधार 
�बन्द ुह�- आमदनी (Income) और खचर् (Expenditure) जहाँ तक आमदनी का सवाल 
है, इसम� प�रवार के सभी सदस्य सहयोग करते ह�। �कन्तु खच� आवश्यकताओं के 
अनुसार होते ह�। �फर भी खच� म� पुरुष� क� प्रधानता होती है। क्य��क प�रवार म� पुरुष� 
का महत्वपूणर् स्थान होता है। 

5.सामािजक जीवन के �व�वध �ेत्र� म� पुरुष� क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। इसका 
कारण यह है �क सामािजक जीवन प�रवार का बाहर� �ेत्र है और प�रवार के बाहर� �ेत्र 
म� िस्त्रय� क� तुलना म� पुरुष� को अ�धक महत्व �दया जाता है। 

6. जनजा�तय� का धा�मर्क जीवन भी महत्वपूणर् होता है। यह प�रिस्थ�त और पयार्वरण 
पर आधा�रत होता है। सभी धा�मर्क �क्रयाएं सामान्य रूप से संचा�लत होती ह�। इसम� 
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भी पुरुष� तथा िस्त्रय� के काय� म� �व�वधताएं और �भन्नताएँ ह�। कुछ धा�मर्क कायर् 
पुरुष� द्वारा सम्पा�दत �कए जाते ह�, जब �क कुछ धा�मर्क काय� का सम्पादन िस्त्रय� 
द्वारा �कया जाता है। इस प्रकार धा�मर्क जीवन म� पुरुष� को िस्त्रय� से अ�धक महत्व 
�दया जाता है। 

7. राजनै�तक जीवन म� पुरुष� क� प्रधानता होती है। पहले जातीय पंचायत� होती ह�। 
यद्य�प अब जातीय पंचायत� पूर� तरह समाप्त नह�ं हुई ह�, �फर भी इनके महत्व म� 
कमी आई है। अब इनका स्थान ग्राम पचंायत�, तथा अन्य न्या�यक और सुर�ा संस्थाओं 
द्वारा �कया जा रहा है। �फर भी इनका महत्व समाप्त नह�ं हुआ है। राजन�ैतक जीवन 
म� पुरुष� क� ह� प्रधानता है। 

8. पहले जातीय पंचायत� म� �सफर्  पुरुष� को ह� स्थान �दया जाता था, �कन्तु नई 
पंचायती राज व्यवस्था के कारण पंचायत� म� म�हलाओं के �लए स्थान सुर��त कर �दए 
गए ह�। इस कारण जनजातीय म�हलाएँ पंचायत� म� महत्वपूणर् सहभा�गता कर रह� ह�। 
इसके राजनै�तक �ेत्र म� जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त म� प�रवतर्न हो रहा है और 
समाज म� इनका स्थान ऊँचा हो रहा है। 

9. �श�ा के �ेत्र म� भी पहले म�हलाओं को स्थान नह�ं �दया जाता था। भारत सरकार 
क� 2001 क� जनगणना से यह स्पष्ट �नकाला जा सकता है �क जनजातीय समाज म� 
पुरुष� क� तुलना म� म�हलाओं का प्र�तशत कम है। �कन्तु सरकार� प्रयास� तथा जागरुकता 
के कारण �श�ा के �ेत्र म� भी म�हलाओं क� समाज म� िस्थ�त ऊँची रह� है।  

10. प्रशासक�य �ेत्र� म� भी पुरुष� का ह� आ�धपत्य था। म�हलाओं को सरकार� नौक�रय� 
म� अ�धक स्थान नह�ं �दया जाता था। इसका कारण यह है �क समाज म� म�हलाओं क� 
िस्थ�त अच्छ� नह� थी, �कन्तु अब आर�ण के कारण जनजातीय म�हलाओं को भी 
नौकर� �मलने लगी है। 

जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त म� क्रािन्तकार� प�रवतर्न हो रहे ह�। प्रजातंत्रीकरण तथा 
म�हला सशक्तीकरण के कारण जनजातीय समाज क� म�हलाओं म� भी प�रवतर्न हो रहे 
ह� तथा �नकट भ�वष्य म� इसके साथर्क प�रणाम सामने आएंगे। जनजातीय समाज म� 
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म�हलाओं क� �नम्न िस्थ�त के जो कारण ह�, वे सभी समाज� म� सामान्य ह�। इन कारण� 
के �नवारण के द्वारा भारतीय समाज म� सामान्य म�हलाओं तथा जनजातीय म�हलाओं 
क� िस्थ�त म� सुधार �कया जा सकता है। 

जनजा�तय� म� म�हलाओं क� िस्थ�त 

(Status of women in tribes) 

इसके पूवर् जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त क� चचार् क� गई। इसके अन्तगर्त जनजातीय 
समाज क� जो म�हलाएँ ह�, उनक� सामान्य समाज म� क्या िस्थ�त है। इस शीषर्क के 
अन्तगर्त जनजातीय समाज जो है, उस समाज म� म�हलाओं क� क्या िस्थ�त है। 
जनजातीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त का �नधार्रण प�रवार आधा�रत होता है। 
प�रवार मुख्य रूप से दो प्रकार के होते ह�- �पतसृ�ा और मातसृ�ा। प�रवार� म� म�हलाओं 
क� िस्थ�त अच्छ� नह�ं होती, जब�क मातसृ�ा प�रवार� म� म�हलाओं क� िस्थ�त अच्छ� 
होती है। इस शीषर्क के अन्तगर्त कुछ �व�शष्ट जनजातीय समूह� के म�हलाओं क� 
िस्थ�त क� �ववेचना क� जाएगी। 

जौनसार बाबर क� खस राजपूत� म� बहुप�तत्व प्रथा क� �व�शष्टता को द्रोपद� प्रथा क� 
सं�ा द� जाती है। क्य��क अ�धकतर एक माँ से उत्पन्न सगे भाई ह� एक से अ�धक 
स्त्री से सिम्म�लत रूप से �ववाह करते ह�। य�द छोटा भाई अपनी इच्छानुसार �कसी 
लड़क� से �ववाह करना चाहता है तो उसका बड़ा भाई उस लड़क� से �ववाह करके उसे 
अपने छोटे भाई के हवाले कर देता है। खस लोग� म� यौन सम्बन्ध� क� नै�तकता दोहर� 
है। इनक� �ववा�हत िस्त्रया ँजब मायके म� होती ह� तो इन्ह� प�त के अ�त�रक्त �कसी 
अन्य व्यिक्त से यौन सम्बन्ध स्था�पत करने क� स्वतंत्रता होती है, और जब ससुराल 
म� होती है तो प�तय� तक ह� उनका यौन सम्बन्ध स्था�पत होता है। योगेश अटल' 
(1968) ने �लखा है �क "यौन सम्बन्ध� क� इस दोहर� नै�तकता के कारण यहाँ एक ह� 
स्त्री 

दो �भन्न सं�ाओं से सम्बो�धत क� जाती ह�। गाँव क� लड़�कय� को 'ध्यान्ट�' कहा 
जाता है और गाँव क� बहुओं को 'राँट�'। 'ध्यांट�' के साथ कोई भी अप�र�चत मजाक कर 
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सकता है। वह उसे �नःसंकोच बीड़ी या �सगरेट पीने को दे सकता है। पर 'रान्ट�' को 
�सगरेट लेने क� िस्थ�त म� पहले वह अपने प�त क� ओर देखेगी उसक� अनुम�त �मलने 
पर ह� उसे स्वीकार करेगी। ध्यांट� गाँव म� आने पर बहुत नाचती-गाती है। गाँव म� एक 
नई चहल-पहल �दखने लगती है। �वशेष अवसर पर प�रवार के अ�त�थय� का सत्कार 
करने के �लए ध्यां�टयां रात म� उनक� सैय्या क� शोभा बढ़ाती ह�। ऐसे अवसर� पर प�त 
भी रान्ट� क� अनुपिस्थ�त म� प�रवतर्न के �लए गाँव क� ध्यािन्टय� के साथ आनन्द 
मनाते ह�।" 

यद्य�प खस जनजा�त म� बहुप�त �ववाह प्रच�लत है �फर भी एक �ववाह का 
प्रचलन प्रारम्भ हो चुका है, बाल �ववाह, �वधवा पुन�वर्वाह, �ववाह �वच्छेद क� प्रथा 
प्रच�लत है। �कन्तु �ववाह �वच्छेद बहुत क�ठन है। तलाक प्रथा के बारे म� अटल कहते 
ह� �क "िस्त्रयाँ जब अपने �पता के घर जाती ह� और �वशेषकर जब ये माँ बन चुक� होती 
ह� और रूपवती होती ह� तो उनके प्रशंसक उन्ह� छूट के �लए पे्र�रत करते ह�। �कन्तु छूट 
क� शत� तथा मूल्य का �नधार्रण औरत� के भाई या माता-�पता करते ह�। प�त लोग भी 
उस िस्थ�त म� पत्नी का प�रत्याग कर देते ह�। जब�क पयार्प्त समय बीत जाने पर भी 
वह माता बनने म� असमथर् होती है। �कन्तु एक स्त्री जो अपनी उवर्रता �सद्ध कर चुक� 
है प�रत्याग लेना काफ� क�ठन होता है। प�रवार के कतार् को 'सयाना' कहा जाता है, 
सम्प�� म� िस्त्रय� को कोई अ�धकार नह�ं होता है। 

गारो मात ृस�ात्मक सामािजक संगठन क� जनजा�तयाँ है अतः प�रवार म� औरत� 
का स्थान शे्रष्ठ है। प�रवार म� प�त-पत्नी तथा उनक� पुत्री संतान� को �मलाकर होता 
है। उनके लड़के 'नक पाण्टे' नामक युवा गहृ� म� रहते ह�। दोन� समय का भोजन माता-
�पता के साथ करते ह� और रहते ह� युवागहृ� म�। अ�ववा�हत लड़�कया ँप�रवार म� रहती 
ह� उ�रा�धका�रणी लड़क� को 'नोकना' कहा जाता है। जो माता क� मतृ्यु के बाद प�रवार 
क� माल�कन होती है। य�द �कसी नोकना को पुत्री नह�ं होती है तो अपनी �कसी बहन 
क� पुत्री को गोद ले लेती है। य�द कोई नोकना पुत्री ह�न रह� और गोद नह�ं ले सक� 
तो सम्प�� �ववा�हत बहन� के बीच बंट जाती है। नोकना के प�त को 'नोकरोम' कहा 
जाता है जो पत्नी के घर म� रहता है और सम्प�� क� देख-रेख करता है। गारो अपनी 
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लड़क� का फुफेरा भाई से शाद� करना आवश्यक मानता है। फुफेरे भाई के अभाव म� 
उसका इसी प�रवार के अन्य सदस्य� से शाद� करना अच्छा मानता है। 

मध्यप्रदेश के द��ण पिश्चम सीमा पर िस्थत भीलांचल झाबुआ िजले के �वधं्य 
पवर्त के छोटे-मोटे पठार� से आच्छा�दत है यहाँ �नवास करने वाले भील, �भलाले पट�लए 
ह�। जो अपनी �व�शष्ट अिस्मता के �लए �वश्व�वख्यात ह�। यहाँ के �नवासी भोले-भाले, 
वचन के पक्के तथा रू�ढ़वाद� परम्पराओं से बँधे होत ेह�, प्रमुख अवसर पर सामू�हक 
भोज, मद्यपान, कपड़� एवं गहन� का आदान-प्रदान इनक� रोचक परम्पराएँ ह�। इनके 
'भगो�रया' पवर् िजसे प्रणयपवर् के रूप म� जाना जाता है के �लए ये प्र�सद्ध ह�। भगो�रया 
पवर् वाले �दन अंचल के सभी स्त्री-पुरुष अपनी पारम्प�रक वेश-भूषा �सर पर सफेद, 
पीला, गुलाबी साफा आधी बाह� क� काल� झुलड़ी सफेद ऊँची धोती पहन कर हाथ� म� 
चाँद� या क�थर के कड़ ेकान� म� मुरक�, कमर म� करधनी पहने, हाथ� म� तीन-कामठ� 
�लए माथे पर गुलाल लगाए गबरु जवान नवयुवक मँुह म� पान क� �गलो�रया चबाए 
रंगीले नवयुवक एवं युव�तयाँ माथे के बीच म� बोर, आस- पास सहक�लयाँ कान� म� 
झेले-झूमके गले म� ता�मल� साकल, हाथ� म� कड़,े बाह� म� बी�रटया, पैर� म� कड़ े�ब�ंदया 
अंगु�लय� म� मंुदर� आ�द आभूषण लादे रंगीन घेरेदार घाघर चुनर� छ�ंटदार चोल� पहनकर 
गाल� व ठोड़ी म� गोदने गुदाये नव यौवनाय� पुरुष� से होड़करती हुई बंसी क� धुन म� 
मस्त होकर ढोल, मादर क� थाप पर समूह म� नतृ्य गान करती ह�।  

बुक्शा उ�रांचल क� एक �व�शष्ट जनजा�त है िजसक� भाषा �हन्द� कुमायूँनी है। 
िजसम� क्रम �ववाह प्रच�लत है। ये अन्तजार्तीय ब�हग�त्रीय �ववाह करते ह�। इनम� दहेज 
प्रथा भी प्रच�लत है तथा �ववाह-�वच्छेद क� सु�वधा पायी जाती है। �वधवा पुन�वर्वाह क� 
प्रथा भी पायी जाती है। कन्या-धन को 'माल ग�त' कहा जाता है, िजसका प्रचलन समस्त 
प�रवार� म� पाया जाता है। ये �पत्रवंशीय है। संयुक्त प�रवार इनक� �व�शष्टता है। 
अ�श��त होते हुए भी बुक्शा जनजा�त म� िस्त्रय� को महत्वपूणर् स्थान प्राप्त है। इनम� 
पदार् प्रथा नाम मात्र क� है। ये न तो पुरुष� क� दासी ह� न स्वा�मनी बिल्क वह साथी 
के रूप म� समतुल स्थान प्राप्त �कए ह�। इनके यहाँ नातेदार� सम्बन्धी प्रथा बहुत प्रच�लत 
है। पुत्र- वधू अपने ससुर व जेठ को न देख सकती ह� और न मुँह खोलकर बात कर 
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सकती है। ननद के माध्यम से ये जेठ व ससूर से बात कर सकती है। जीजा-साल�, 
देवर-भाभी प�रहास सम्बन्ध प्रच�लत है। प�त क� मतृ्यु के बाद िस्त्रया ँदेवर से �ववाह 
कर लेती ह�। 

राजी उ�रांचल क� अल्प�वक�सत जनजा�त है। जो �पथौरागढ़ जनपद क� पहा�ड़य� 
क� चोट� पर �बखर� हुई ह�। इन्ह� 'वनरावत' 'वन कन्हैया' भी कहा जाता है। यह एक 
�ववाह� जनजा�त है जो गोत्र छोड़कर �ववाह करती है। वधू मूल्य इनके यहाँ पाया जाता 
है जो नाम मात्र का होता है पहले यह 30 रुपये तक होता था अब 300 रुपये तक है। 
�ववाह क� पद्ध�त सरल है एक कपड़ ेका टुकड़ा �बछाकर कन्या वर के माथे पर �तलक 
लगाती है और वर-वधू एक दसूरे को गुड़ या �मश्री �खलाते ह�। पुरो�हत� का प्रभाव अब 
इनके यहाँ बढ़ने लगा है तथा ये भी बैण्ड-बाज� एवं गा�ड़य� के साथ �ववाह करना 
आरम्भ कर �दए ह�। �ववाह-�वच्छेद क�ठन है, �वधवा पुन�वर्वाह नाम मात्र के पाये जाते 
ह�। 

गुजरात क� जनजा�तय� म� नायक जा�त का बहुत ह� महत्वपूणर् स्थान है। नायक 
अनेक �ेत्र� म� पूरब म� पंचमहल, उ�र म� सम्भवतः बनासकांठा, द��ण म� सूरत, भड़ोच, 
राजा पीपला एवं सौराष्ट्र तथा कच्छ म� फैले हुए ह�। ये तीन शाखाओं-ऊँचा, नीचा और 
चोल�वाला म� �वभक्त ह�। ऊँचा नायक चोल�वाला नायक नीचा से वधू ले सकता है �कन्तु 
�कसी ऊँचा नायक से नह�ं। नायक प्रायः भू�मह�न मजदरू होते ह�। इनक� आ�थर्क अवस्था 
बहुत �नम्न है अतः इनम� गर�बी बहुत अ�धक पायी जाती है। नायक� के यहा ँसभी का 
स्थान बहुत ऊँचा है। आ�थर्क व्यवस्था म� इनक� भू�मका बहुत महत्वपूणर् है। �ववाह के 
समय लड़�कय� क� इच्छा को महत्व �दया जाता है। वे अपनी इच्छा से शाद� कर सकती 
ह�। वे तलाक भी दे सकती ह� और उन्ह� दसूर� शाद� करने क� भी स्वतंत्रता है। �ववाह 
के समय वधू मूल्य देना पड़ता है िजसका दर �गरता जा रहा है। 
 

स्वप्रग�त पर��ण  

1. भारत म� राष्ट्र�य म�हला आयोग क� स्थापना कब क� गयी ? 
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(ए)1992 ई. (ब)1994 ई. (स) 1995 ई. (द) 1996 ई. 

2. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत म� म�हलाओं क� संख्या है- 

(अ) 48.65 करोड़ (ब)49.65 करोड़ (स)50.65 करोड़(द)51.65 करोड़ 

3. �कस वषर् को अन्तरार्ष्ट्र�य म�हला वषर् घो�षत �कया गया था? 

(अ)1980  (ब)1995    (स)1975  (द)1990 

4. �नम्न म� से कौन-सी समस्या म�हला उद्य�मता के मागर् म� बाधक है? 

(अ) पुरुष� का हस्त�ेप (ब) �व�ीय क�ठनाइया ँ

(स) परम्परागत मूल्य  (द) उपयुर्क्त म� से सभी 

5. '�द पोजीशन ऑफ वीमेन इन �हन्द ू�स�वलाइजेशन' पुस्तक के लेखक कौन है? 

(अ) पी. एन. प्रभु (ब) डॉ. नगेन्द्र (स) अल्तेकर (द) राधाकमल मुखज� 

6. म�हलाओं और कन्याओं का अनै�तक व्यापार �नरोधक अ�ध�नयम भारत म� कब 
लागू हुआ? 

(अ) 1955 म� (ब) 1950 म� (स) 1958 म� (द) 1956 म� 

7. भारतीय नार� क� िस्थ�त म� सुधार �कस उपाय से होगा? 

(अ) बाल �ववाह से (ब) आश्रम व्यवस्था से (स) पाश्चात्य �श�ा से (द) समानता के 
अ�धकार से 

3.5   सार सं�ेप 
म�हलाएं �कसी भी समाज क� आधार�शला होती ह�, और उनक� िस्थ�त उस समाज 

क� प्रग�त और �वकास का प्र�त�बबं होती है। भारतीय समाज म� म�हलाओं क� िस्थ�त 
ऐ�तहा�सक रूप से बदलती रह� है। प्राचीन युग म� उन्ह� उच्च स्थान प्राप्त था, जब�क 
मध्यकाल म� उनक� िस्थ�त म� �गरावट आई। स्वतंत्रता संग्राम और स्वतंत्रता प्रािप्त के 
बाद म�हलाओं क� िस्थ�त म� सुधार के �लए व्यापक प्रयास �कए गए। 
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इस अध्याय म� �वशेष रूप से जनजा�त म�हलाओं क� िस्थ�त पर चचार् क� गई 
है। जनजातीय समाज म� म�हलाएं पुरुष� के साथ कंधे से कंधा �मलाकर चलती ह�, 
ले�कन वे भी सामािजक, आ�थर्क और राजनी�तक चुनौ�तय� का सामना करती ह�। 
पंचायती राज व्यवस्था म� उनक� भागीदार�, अ�धकार� क� प्रािप्त और सामािजक सुर�ा 
के प्रयास इस इकाई के मुख्य �बदं ुह�। यह अध्ययन भारतीय समाज म� म�हलाओं क� 
िस्थ�त और उनके सशिक्तकरण के �लए क� गई पहल� को समझने म� सहायक होगा। 

3.6 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (अ), 2. (ब), 3. (स), 4. (द), 5. (द), 6. (स), 7. (अ) 

 

3.7 मुख्य शब्द 
1. जनजा�त म�हलाएं: आ�दवासी समाज क� वे म�हलाएं जो अपनी पारंप�रक संस्कृ�त, 
र��त-�रवाज� और सामािजक संरचना के साथ समाज म� अपनी भू�मका �नभाती ह�। 

2 पंचायती राज व्यवस्था: ग्राम स्तर पर शासन का एक तंत्र, जो ग्रामीण �वकास और 
जनसहभा�गता को बढ़ावा देने के �लए सं�वधान द्वारा स्था�पत �कया गया है। 

3. सामािजक सुर�ा: जनजातीय म�हलाओं के �लए सरकार� योजनाएं और नी�तयां, जो 
उनके जीवन क� गुणव�ा म� सुधार लाने और उन्ह� सुर��त रखने के �लए बनाई गई 
ह�। 

4. अ�धकार: कानूनी, सामािजक और आ�थर्क अ�धकार जो म�हलाओं को समानता और 
सशिक्तकरण प्रदान करते ह�। 

5. सहभा�गता: राजनी�तक, सामािजक और आ�थर्क ग�त�व�धय� म� म�हलाओं क� स�क्रय 
भागीदार�। 
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3.9 अभ्यास प्रश्न 
(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1.भारत म� म�हलाओं क� िस्थ�त पर एक �नबन्ध �ल�खए। 

2. भारत म� म�हलाओं क� �नम्न िस्थ�त के कारण� क� �ववेचना क�िजए। 

3. जनजातीय म�हलाओं क� िस्थ�त को समझाइए। 

4. जनजा�तय� म� म�हलाओं क� िस्थ�त पर एक �नबन्ध �ल�खए। 

(आ) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer type Questions) 

1 अन्तरार्ष्ट्र�य म�हला वषर् 

2.आ�दवासी म�हलाओं क� िस्थ�त 

3. �पतसृ�ा और मातसृ�ा समाज और म�हलाएँ। 

4.�पतसृ�ात्मक एवं मातसृ�ात्मक समाज एवं म�हलाएँ। 
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इकाई -4 

सामािजक-सांस्कृ�तक प�रचय, प�रवार, �ववाह, नेततृ्व एवं 
सांस्कृ�तक �व�वधताएँ (Socio-cultural introduction-family, 

marriage, leadership and cultural diversities) 

4.1 प्रस्तावना  

4.2 उद्देश्य 

4.3 प�रवार क� प�रभाषा 

4.4 प�रवार का महत्व  

4.5 �ववाह  

4.6 भारत क� वन्यजा�तयाँ और �ववाह  

4.7 नेततृ्व 

4.8 दल 

4.9 सार सं�ेप 

4.10 मुख्य शब्द 

4.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

4.12 सन्दभर् सचूी   

4.13 अभ्यास प्रश्न 

4.1   प्रस्तावना  
प�रवार शब्द अंगे्रजी के Family का �हन्द� रूपान्तर है। Family लै�टन भाषा के 
Famulus शब्द से �नकला है िजसका अथर् होता है 'नौकर'। इस प्रकार प�रवार के 
अन्तगर्त माता-�पता, बच्चे, नौकर और यहाँ तक �क गुलाम� को भी सिम्म�लत �कया 
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जाता था। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार के स्वरूप� म� प�रवतर्न होते 
रहे ह�। प�रवार �बना बच्च� के भी हो सकते ह� या माता-�पता और बच्च� को �मलाकर 
हो सकते ह�। प�रवार व्यिक्त पर जबरन लाद� गई संस्था नह�ं है, बिल्क सामािजक 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए व्यिक्त जन्म से ह� स्वेच्छा से इसक� सदस्यता स्वीकार 
करता है। 

4.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• प�रवार क� उत्प�� के �व�भन्न �सद्धांत� को जान पाएंगे । 

• प�रवार के प्रकार से प�र�चत ह�गे तथा प�रवार के कायर् क्या होते ह� इस �वषय 
म� जानकार� प्राप्त कर�गे । 

• समाज म� प�रवार का क्या महत्व होता है,भारतीय बन जा�तय� के प�रवार से 
प�र�चत ह�गे। 

• �ववाह का अथर् प�रभाषा एवं उत्प�� के �सद्धांत को जान पाएंगे। 

• �ववाह के समान स्वरूप से प�र�चत ह�गे साथ ह�  �व�भन्न जनजा�तय� म� �ववाह 
साथी के चुनाव क� �व�धय� को जान पाएंगे , नेततृ्व को जान पाएंगे। 

4.3 प�रवार क� प�रभाषा 
प�रवार क� सावर्भौ�मक और सवर्सम्मत प�रभाषा देना असम्भव है। इसका कारण यह 
है, देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार के स्वरूप भी �भन्न-�भन्न ह�। �फर 
भी कुछ �वद्वान� न ेप�रवार क� प�रभाषा द� ह�, िजससे प�रवार शब्द क� आत्मा का 
बोध लगाया जा सकता है। प�रवार क� कुछ प�रभाषाएँ �नम्न ह�- 
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(1) मैकाइवर और पेज- "प�रवार वह समूह है िजसके अन्तगर्त स्त्री-पुरुष का यौन 
सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत हो और उनका सम्बन्ध ऐसा हो िजससे संतान उत्पन्न हो 
और उनका पालन-पोषण भी �कया जाये।" 

(2) इ�लयट और मे�रल "प�रवार प�त-पत्नी तथा बच्च� क� एक जैवक�य सामािजक 
संस्था है। यह एक सामािजक संगठन है िजसके द्वारा कुछ मानवीय आवश्यकताएँ पूणर् 
क� जाती है।" 

(3) डी.एन. मजूमदार- "प�रवार व्यिक्तय� का समूह है जो �क एक ह� छत के नीचे 
रहते ह�, मलू और रु�धर सम्बन्धी गाँठ� से बँधे होते ह� तथा स्थान, स्वाथर् एवं कृत�ता 
क� अन्योन्या�श्रता के आधार पर जा�त क�. जागरूकता रखते ह�।" 

(4) बज�स और लॉक- "प�रवार व्यिक्तय� का एक समूह है िजससे व्यिक्त �ववाह, पैतकृ, 
रक्त अथवा अनुकूलन के द्वारा एक दसूरे से बँधे रहते ह�, एक साथ एक घर म� रहते 
ह� तथा उनके प�त-पत्नी, माता-�पता, पुत्र-पुत्री, भाई-ब�हन, आ�द रूप� म� अपने सामािजक 
क�र्व्य� के अनुसार एक दसूरे के प्र�त अपनी अन्तः �क्रयाएँ एवं �वचार संचा�रत करते 
रहते ह� और उनक� र�ा करते ह�।" 

(5) आगबनर् और �नमकॉफ- "प�रवार प�त-पत्नी का थोड़ा बहुत स्थायी संघ है, िजनके 
बच्चे ह� या न ह� या एक पुरुष या एक स्त्री का अकेले ह� अपने बच्च� के साथ वाला 
संघ हो।" 

इस प्रकार "प�रवार म� केवल माता-�पता एव ंबच्चे आ�द ह� नह�ं आते, परन्तु वह सब 
ह� व्यिक्त आते ह�, जो रक्त सम्बन्धी ह�, गोद �लए हुए ह� तथा िजन्ह� प�रवार या 
समाज न ेप�रवार म� रहने क� स्वीकृ�त दे द� हो।" 

 

प�रवार क� �वशेषताए ँ

मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� आठ �वशेषताएँ बतलायी ह�। ये �वशेषताएँ हरेक 
समाज म� पाई जाती ह�, ये �वशषेताय� �नम्न�ल�खत ह�- 
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(1) सावर्भौ�मकता - प�रवार �नम्न कारण� से सावर्भौ�मक संस्था है- 

(a) प�रवार हर एक युग और समाज� म� पाया जाता है, चाहे वह समाज आ�दम हो या 
आधु�नक। 

(b) भ�वष्य म� भी प�रवार का अिस्तत्व बना रहेगा। 

(c) दसूर� संस्थाय� प�रवार क� तुलना म� इतनी सावर्भौ�मक नह�ं है। 

(d) प�रवार क� इस सावर्भौ�मकता के दो मूल कारण ह�। 

(i) प�रवार के माध्यम से व्यिक्त अपनी मौ�लक आवश्यकताओं क� पू�त र् करता है। 

(ii) इसके अ�त�रक्त अन्य अनेक कायर् प�रवार के ह� माध्यम से सम्पा�दत �कये जाते 
ह�। 

(2) भावनात्मक आधार- समाज म� िजतनी संस्थाय� ह� व े�कसी न �कसी आधार पर हुई 
ह�। प�रवार का भी इसी प्रकार एक �निश्चत आधार है। प�रवार िजस आधार पर �टका 
हुआ है, उसका सम्बन्ध भावनाओं से है कानून या नींव से नह�,ं जैसे प�त-पत्नी के 
मान�सक सम्बन्ध, माँ का बच्च� के प्र�त स्नेह, पालन-पोषण क� व्यवस्था, सहायता 
और सुर�ा आ�द ऐसी अनेक भावनाएँ ह�, िजन भावनाओं के आधार पर प�रवार �टका 
हुआ है। 

(3) रचनात्मक प्रभाव- अरस्तु के अनुसार मनुष्य एक सामािजक प्राणी है। इसके साथ 
ह� प�रवार को �शशु के समाजीकरण क� पहल� पाठशाला कहा गया है। इसका तात्पयर् 
यह है �क बालक के व्यिक्तत्व के �वकास म� प�रवार का प्रभाव सबसे अ�धक पड़ता है। 
प�रवार के �क्रयात्मक प्रभाव के दो कारण ह�- 

(a) प�रवार के सदस्य� के व्यवहार� म� �दखावट�पन नह� ंरहता। 

(b) प�रवार के सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� क� ओर ध्यान न देकर सामू�हक स्वाथ� क� 
ओर ध्यान देते 

(4) सी�मत आकार- प�रवार प्रा�णशास्त्रीय दशाओं पर आधा�रत होते ह�। इस�लये प�रवार 
का सदस्य �सफर्  वह� व्यिक्त हो सकता है- 
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(a) िजसने प�रवार म� जन्म �लया हो। 

(b) िजसने उस प�रवार के साथ वैवा�हक सम्बन्ध स्था�पत �कए ह�। 

(c) जो अन्य सामािजक सम्बन्ध� या रक्त सम्बन्ध� के माध्यम से प�रवार से जुड़ ेहुए 
ह�। 

इन सबके अ�त�रक्त य�द हम अन्य समाज� से प�रवार क� तुलना कर� तो ऐसा प्रतीत 
होता है �क इसका आकार अत्यन्त ह� सी�मत और छोटा होता है। 

(5) सामािजक ढाँचे म� केन्द्र�य िस्थ�त- यूनान के प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तु के अनुसार 
समुदाय प�रवार� का एक यंत्र मात्र है। सामािजक ढाँचे का �नमार्ण अनेक छोट�-बड़ी 
संस्थाओं के माध्यम से होता है। ये सभी संस्थाय� समाज के ढाँचे म� �भन्न-�भन्न स्थान� 
पर स्थाई रहती है। प�रवार भी इस प्रकार क� एक सामािजक संस्था है �कन्तु इस 
सामािजक संस्था क� मौ�लक �वशेषता यह है �क इसक� िस्थ�त सामािजक ढाँचे म� है। 

यह� कारण है �क अन्य संस्थाओं क� तुलना म� प�रवार का महत्व सबसे अ�धक 
है। 

(6) सदस्य� का असी�मत उ�रदा�यत्व- प�रवार के संगठन का आधार कानून न होकर 
मानवीय भावना और मूल प्रव�ृ�याँ होती ह�। यह� कारण है �क व्यिक्त पारस्प�रक 
सहायता और सुर�ा से पे्र�रत रहते ह�। प�रवार के सदस्य� म� व्यिक्तवाद क� भावना 
नह�ं पाई जाती। इसका प�रणाम यह है �क सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� से परे होकर 
सामू�हक स्वाथर् का अनुसरण करते ह�। भावनाओं के आधार पर प�रवार का �नमार्ण होने 
के कारण इसके सदस्य� का उ�रदा�यत्व असी�मत रहता है। 

(7) सामािजक �वधान- सामािजक �नयंत्रण प�रवार क� मौ�लक इकाई है। प्रत्येक समाज 
म� सामािजक कल्याण को ध्यान म� रखकर कुछ �व�शष्ट प्रकार के �नयम� का �नमार्ण 
�कया जाता है। इसी प्रकार के �नयम प�रवार म� भी होते ह�। प�रवार म� �नयंत्रण का 
यह आधार कानून पर आधा�रत न होकर मानवीय �नयंत्रण पर आधा�रत होता है। 
प्रत्येक प�रवार म� पा�रवा�रक �नषेध पाये जाते ह� और प्रत्येक सदस्य इन �नषधे� का 
पालन करता है। इस प्रकार प�रवार म� �नयंत्रण बना रहता है। 
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(8) प�रवार क� स्थाई एवं अस्थाई प्रकृ�त- प�रवार के दो स्वरूप ह�- पहला स्वरूप संस्था 
के रूप म� जब�क दसूरा स्वरूप स�म�त के रूप म� है। स�म�त के रूप म� प�रवार प�त-
पत्नी तथा बच्च� तथा अन्य सदस्य� का समूह है। इस अवस्था म� प�रवार अस्थाई है। 
�ववाह �वच्छेद जन्म और मतृ्यु के कारण होती रहती है। यह प�रवार का स�म�त का 
रूप है। संस्था के रूप म� प�रवार �नयम� और कायर्-प्रणा�लय� का समूह है। व्यिक्तय� 
के बदलने के बावजूद भी प�रवार के �नयम सदैव स्थायी रहते ह�। इस प्रकार संस्था के 
प�रवार स्थायी ह�, जब�क स�म�त के रूप म� प�रवार अस्थायी है। इस�लए प�रवार क� 
�वशेषताओं का उल्लेख करते हुए कहा जाता है �क प�रवार स्थायी भी है और अस्थाई 
भी है। 

मैकाइवर और पेज के द्वारा बतलायी हुई उपयुर्क्त �वशेषताओं को ध्यान म� रखते हुए 
यह कहा जा सकता है �क प�रवार-মার 

(1) मानव क� मूलभूत यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् के �लए �न�मर्त हुआ। 

(2) मानव क� यौन सम्बन्धी इच्छाओं को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करने के �लए �ववाह 
नामक संस्था का �वकास हुआ। �ववाह क� यह संस्था भी समाज� म� �कसी न �कसी 
रूप म� अवश्य पाई जाती है। 

(3) �ववाह के बाद वंश नाम प�रवार क� तीसर� मौ�लक �वशेषता है। प्रत्येक प�रवार म� 
उ�रा�धकार क� एक व्यवस्था होती है। 

वंश नाम क� दृिष्ट से प�रवार दो प्रकार के ह�- 

(a) मातवृंशीय प�रवार, 

(b) पुत्रवंशीय प�रवार 

(4) �ववाह के प�रणामस्वरूप माँ क� असहाय अवस्था म� प�रवार के �लए अथर्-व्यवस्था 
को अ�नवायर् बना �दया। प्रत्येक प�रवार म� पालन-पोषण के �लए एक �निश्चत. आ�थर्क 
व्यवस्था पाई जाती है। 
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(5) प्रत्येक प�रवार का एक सामान्य �नवास-स्थान होता है। इस �नवास स्थान का 
प�रवार के सदस्य अपना घर कहकर सम्बो�धत करते ह�। 

प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त (Theories of Origin of Family) 

प्र�सद्ध समाजशास्त्री हरबटर् स्पेन्सर ने इस �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है �क समाज 
का उद्�वकास हुआ है। यह उद्�वकास सरल से ज�टल क� ओर हुआ है। समाज म� 
िजतनी भी संस्थाएँ और संगठन ह� वे सभी सामािजक उद्�वकास के प�रणाम ह�। प�रवार 
भी एक सामािजक संस्था है। अतः इसका भी उद्�वकास होना स्वाभा�वक है। 

प�रवार क� उत्प�� के सम्बन्ध समाजशािस्त्रय�, मानवशािस्त्रय� और राजनी�त�� म� 
�ववाद है �कसी भी संस्था का उद्भव सदैव ह� अस्पष्ट और अ�निश्चत होता है। प�रवार 
�कस तरह �वक�सत हुआ? इस सम्बन्ध म� �भन्न-�भन्न �वद्वान� न े�भन्न-�भन्न प्रकार 
से अपने �वचार� का प्र�तपादन �कया है। प�रवार क� उत्प�� के सम्बन्ध म� जो प्रमुख 
�सद्धान्त ह�, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) शास्त्रीय �सद्धान्त- प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त क� व्याख्या करने वाला 
शास्त्रीय �सद्धान्त सबसे प्राचीन है। इस �सद्धान्त के प्रवतर्क� म� यूनान के प्रमुख 
दाशर्�नक प्लेटो और अरस्तु का नाम प्रमुख है। इन �वद्वान� के अनुसार प�रवार क� 
उत्प�� पुरुष क� शिक्त के प�रणाम से हुई है। आ�दकाल म� प�रवार पुत्र सन्तात्मक, 
पुत्रवंशी और पुत्र स्थानीय होते थे। इन �वचारक� का कहना है �क शिक्त के 
प�रणामस्वरूप पुरुष का स्त्री पर पूणर् अ�धकार होता था और यह� कारण है �क प�रवार� 
का जन्म हुआ। 16 

इन �वचारक� के अनुसार अठारहवीं शताब्द� तक पुरुष क� पूणर् स�ा के कारण इस प्रकार 
के प�रवार स्थायी रहे, बाद म� अन्य प�रवतर्न� से प�रवार के स्वरूप म� प�रवतर्न प्रारम्भ 
हो गये, इसके साथ ह� अनेक सामािजक, आ�थर्क और सांस्कृ�तक प�रवतर्न� के 
प�रणामस्वरूप पुरुष क� शिक्त का ह्रास होने लगा और अन्य प्रकार के प�रवार� का 
जन्म हुआ। प्र�सद्ध मानवशास्त्री मागर्न ने भी इन्ह�ं तथ्य� का समथर्न �कया है। 
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(2) यौन साम्यवाद का �सद्धान्त (The Theory of Sex Communism)- प�रवार क� 
उत्प�� के सम्बन्ध म� यह दसूरा महत्वपूणर् �सद्धान्त है। इसे यौन साम्यवाद के 
�सद्धान्त के नाम से जाना जाता है। इस �सद्धान्त क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� 
का जन्म समाज म� प्रच�लत यौन साम्यवाद के कारण हुआ है। इस �सद्धान्त के 
समथर्क� म� मागर्न, लूबाक, फेजर और ब्रीफाल प्रमुख ह�। 

इन �वद्वान� के अनुसार अत्यन्त प्राचीनकाल म� न तो प�रवार का अिस्तत्व था और 
न ह� �ववाह का। मनुष्य जानवर� क� भाँ�त अ�नय�मत यौन सम्बन्ध स्था�पत करते 
थे। उस समय न कोई �कसी का प�त होता था, न ह� पत्नी। मागर्न ने आ�दवा�सय� के 
त्यौहार� और सामािजक उत्सव� के समय का कुछ ऐसा उदाहरण �दया है, िजससे इस 
बात क� पिुष्ट होती है �क िस्त्रय� को �कसी भी पुरुष के साथ यौन सम्बन्ध स्था�पत 
करने क� पूर� छूट होती थी, आज भी अनेक समाज� म� �ववाह से पूवर् यौन सम्बन्ध क� 
स्वतंत्रता है। मध्य आस्टे्र�लया के अनेक आ�दवासी यौन सम्बन्ध� क� स्वतंत्रता के 
कारण अपने �पता को नह�ं जान पाते ह�।णीए के नोट क� 

यौन साम्यवाद क� इस परम्परा के प�रणामस्वरूप अनेक प्रकार क� समस्याओं का जाम 
हुआ। इन समस्याओं से छुटकारा पाने के �लये मानव-समाज ने प�रवार नामक संस्था 
को �वक�सत �कया। 

(3) उ द्�वकासवाद� �सद्धान्त (Evolutionary Theory)- प�रवार क� उत्प�� का तीसरा 
महत्वपूणर् �सद्धान्त उद्�वकासवाद� �सद्धान्त के नाम से जाना जाता है। इस �सद्धान्त 
क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का अन्य संस्थाओं क� भाँ�त उद्�वकास हुआ है। 
इस �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क� म� स्पेन्सर, टेलर, मागर्न और बैक्रोफन प्रमुख ह�। इन 
�वचारक� के अनुसार प�रवार क� उत्प�� �कसी भी एक �निश्चत समय म� नह� हुई है, 
बिल्क प�रवार का देश या काल के अनुसार क्र�मक �वकास हुआ है। बैक्रोफन के अनुसार 
प�रवार क� उत्प�� �कसी समझौते के अधीन नह�ं हुई है, बिल्क इसका �वकास कुछ 
स्तर� से होकर हुआ है। बैक्रोफन न ेप�रवार के �वकास के स्तर� को मुख्य रूप से चार 
भाग� म� बाँटा है- 
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(a) प्रथम अवस्था (First Stage)- प�रवार के �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था स्त्री और 
पुरुष� के बीच पशुओं क� भाँ�त यौन साम्यवाद था जो कुछ पा�रवा�रक यौन सम्बन्ध 
के �चन्ह थे वे अत्यन्त ह� �श�थल थे। इस अवस्था म� बालक का सम्बन्ध माँ से होता 
था �पता के बारे म� उसे �कसी प्रकार क� जानकार� नह�ं रहती थी। 

(b) द्�वतीय अवस्था (Second Stage) - बैक्रोफन के अनुसार समाज और प�रवार का 
�नरन्तर �वकास होता गया। इस �वकास के प�रणामस्वरूप जीवन संघष� क� मात्रा म� 
वदृ्�ध होन ेलगी। आ�थर्क क�ठनाइय� के प�रणामस्वरूप समाज म� बहुप�त �ववाह का 
प्रारम्भ हुआ। इस प्रकार बैक्रोफन के अनुसार दसूर� अवस्था म� बहुपत्नी �ववाह प�रवार 
का जन्म हुआ। 

(c) ततृीय अवस्था (Third Stage) - बैक्रोफन के अनुसार प�रवार� के उ द्�वकास क� 
तीसर� अवस्था तब से प्रारम्भ होती है, जब से मानव समाज ने व्यवसाय के रूप म� 
कृ�ष का सूत्रपात �कया। कृ�ष के प्रारम्भ हो जाने से मानव समाज� क� जी�वका सरल 
हो गई, साथ ह� कृ�ष काय� म� िस्त्रय� का महत्व बढ़ने लगा, बच्च� क� संख्या म� वदृ्�ध 
हुई। इन सबका प�रणाम यह हुआ �क पुरुष एक से अ�धक िस्त्रय� से �ववाह करने 
लगा। इस प्रकार तीसर� अवस्था म� बहुपत्नी �ववाह� प�रवार� क� स्थापना हुई। 

(d) चतुथर् अवस्था (Fourth Stage) - उद्�वकास क� परम्पराओं के साथ ह� मानव 
मिस्तष्क म� नै�तक �वचार� का जन्म हुआ। इस न�ैतकता के प�रणामस्वरूप �ववाह को 
एक व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करने का प्रयास �कया जाने लगा। साथ ह� िस्त्रय� के 
अ�धकार� म� भी वदृ्�ध हुई। इन सबका प�रणाम यह हुआ �क आधु�नक प�रवार िजसे 
हम एक �ववाह� प�रवार कहते ह�, का जन्म हुआ। 

बैक्रोफन के �वचार� से प्रभा�वत होकर मागर्न ने प�रवार के उ द्�वकास क� �नम्न पाँच 
अवस्थाएँ बतलायी ह�- 

(i) रक्त सम्बन्धी प�रवार (Consanguine Family)- प�रवार� के उ द्�वकास क� पहल� 
अवस्था रक्त सम्बन्धी प�रवार� क� थी। प�रवार म� एक ह� रक्त से सम्बिन्धत व्यिक्त 
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रहते थे और उसी प�रवार के रक्त सम्बिन्धय� से �ववाह करते थे। आज भी अनेक 
समाज� म� रक्त सम्बन्धी �ववाह के उदाहरण �मलते ह�। 

(ii) समूह �ववाह (Penalaun Family)- प�रवार� के उ द्�वकास क� दसूर� अवस्था समूह 
�ववाह क� है। समूह �ववाह� का जन्म तब हुआ जब रक्त सम्बन्ध �ववाह को अनु�चत 
समझा जाने लगा। �ववाह के पहले स्वरूप म� एक पुरुष अपने रक्त सम्बन्ध क� एक 
समूह क� स्त्री से �ववाह करता था। इस अवस्था म� आकर एक स्त्री और एक पुरुष का 
�ववाह, एक समूह क� िस्त्रय� और दसूरे समूह के पुरुष� के रूप म� बदल गया। इस 
प्रकार एक समूह के सभी पुरुष दसूरे समूह क� सभी िस्त्रय� के साथ �ववाह करने लगे। 
ये सभी स्त्री पुरुष स्वतंत्र रूप से यौन सम्बन्ध स्था�पत करते थे। 

(iii) �सण्डिेस्मयन प�रवार (Syndasmian Family)- मागर्न ने �सण्डिेस्मयन प�रवार 

को पा�रवा�रक उद्�वकास क� तीसर� अवस्था बतलाया है। इस अवस्था म� आकर समूह 

�ववाह एक �ववाह के रूप म� बदल गया। 

एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह करने लगे। इन प�रवार� क� मौ�लक �वशेषता यह थी 
�क �ववाह के बाद एक प�रवार म� आने वाल� िस्त्रय� से कोई भी पुरुष यौन सम्बन्ध 
स्था�पत करने के �लए स्वतंत्र रहता था। समूह म� �पता क� िस्थ�त अस्पष्ट रहती थी। 
�सण्डिेस्मयन प�रवार म� �पता क� िस्थ�त स्पष्ट हो गई। मार 

(iv) �पतसृ�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family)- इन प�रवार� का जन्म �पता क� 
स�ा के प�रणामस्वरूप हुआ। प�रवार म� पुरुष क� स�ा को स्वीकार �कया गया। इसके 
साथ पुरुष को अपनी इच्छानुसार अ�धकार प्रदान �कया गया। इस अ�धकार के 
प�रणामस्वरूप पुत्र स�ात्मक प�रवार का जन्म हुआ और अन्त म� एक �ववाह� प�रवार 
अिन्तम अवस्था म� एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह करने लगा और इस प्रकार आधु�नक 
एक-�ववाह� प�रवार का जन्म हुआ। 

(v) मातसृ�ात्मक �सद्धान्त (Matriarchal Family)- इस �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क 
बैक्रोफन और �ब्रगफाल्ट ह�। इस �सद्धान्त क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का जन्म 
माता क� स�ा के कारण हुआ है। �ब्रगफाल्ट ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक म� इस �सद्धान्त 
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का प्र�तपादन �कया है �क �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� बच्चे अपने �पता के प्र�त 
जानकार� नह�ं रखते थे। इसे वह पैतकृ अ�ानता के नाम से सम्बो�धत करता है। समाज 
म� बच्चे को �पता का �ान न होने से माता को स�ा ह� प्रधान होती थी, इस�लए 
प�रवार मात ृस्थानीय और मातवृंशीय हुआ करते थे, प�रिस्थ�तय� के प�रवतर्न के साथ 
ह� माता क� स�ा का ह्रास होने लगा। 

(vi) एक �ववाह� �सद्धान्त (The Theory of Monogamy) - इस �सद्धान्त के प्रमखु 
समथर्क वेस्टरमाकर्  ह�। इन्ह�न ेअपनी पुस्तक म� �लखा है �क प�रवार� क� उत्प�� एक 
�ववाह के प�रणामस्वरूप हुई है। एक �ववाह� प�रवार वह है जहाँ पर एक पुरुष एक स्त्री 
से �ववाह करता है। वेस्टरमाकर्  ने एक ह� स्त्री से �ववाह करने के दो कारण बतलाये ह�- 
के प्रकार 

(a) स्त्री क� तुलना म� पुरुष शिक्तशाल� होने के कारण उस पर अ�धकार रखता है। 

(b) साथ ह�, पुरुष म� ईष्यार् क� भावना होती है। इन दोन� कारण� से एक �ववाह� 
प�रवार� का जन्म हुआ, जो आज भी है। 

प�रवार के प्रकार (Types of family) 

प�रवार सावर्भौ�मक संस्था है, �कन्तु देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार 
के स्वरूप� म� �भन्नता पाई जाती है। �कन्ह�ं समाज� म� मातसृ�ात्मक प�रवार पाये जाते 
ह�, तो �कन्ह�ं समाज� म� पतु्र स�ात्मक प�रवार। इसके अ�त�रक्त संयुक्त �वस्ततृ और 
व्यिक्तगत तथा अन्य अनेक प्रकार के प�रवार �भन्न-�भन्न समाज� म� पाये जात ेह�। 
प�रवार के स्वरूप� म� �भन्नताओं को देखते हुए समाजशािस्त्रय� ने इसका वग�करण 
करने का प्रयास �कया है। सं�ेप म� प�रवार के प्रमुख स्वरूप� को �नम्न भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) सदस्य� क� संख्या और संगठन के आधार पर प�रवार का पहला वग�करण दो 
आधार� पर �कया जाता है- 

(a) सदस्य� क� संख्या क� दृिष्ट से। 

(b) प�रवार के संगठन क� दृिष्ट से। 
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इन दोन� आधार� को सामने रखकर समाजशािस्त्रय� न ेप�रवार को प्रमुख रूप से �नम्न 
तीन भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(i) व्यिक्तगत प�रवार- यह प�रवार का वह स्वरूप है िजसम� प�त-पत्नी और उनके बच्चे 
सिम्म�लत रहते ह�। व्यिक्तगत प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है, एक 
व्यिक्त के प�रवार को कहते ह�। आधु�नक सभ्यता और नगर�करण के प�रणामस्वरूप 
व्यिक्तगत प�रवार� क� संख्या म� वदृ्�ध होती जा रह� है। 

(ii) �ववाह सम्बन्धी प�रवार- �ववाह सम्बन्धी प�रवार को सं�ेप म� दो प�रवार� का 
�मलन कहा जा सकता है। यूरोप और अन्य पिश्चमी देश� म� इस प्रकार के प�रवार पाये 
जाते ह�। �ववाह सम्बन्धी प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है, इस प�रवार 
म� �ववाह सम्बन्ध� म� बँधने वाले दोन� प�रवार� के कुछ सदस्य सिम्म�लत होते ह�।  

(iii) संयुक्त प�रवार- संयुक्त प�रवार कई प�रवार� का �मला-जुला स्वरूप है। इसम� 
अनेक व्यिक्तगत प�रवार सिम्म�लत रहते ह�। भारतीय ग्रामीण जीवन म� संयुक्त प�रवार� 
के सबसे अ�धक उदाहरण देखने को �मलते है। इन प�रवार� म� प�त-पत्नी तथा उनके 
बच्च� के अ�त�रक्त अनेक पी�ढ़य� के सदस्य तथा सम्बन्ध सिम्म�लत रहते ह�। संयुक्त 
प�रवार� के साथ ह� साथ आज इसका स्वरूप �वस्ततृ प�रवार के रूप म� बदलता जा 
रहा है। 

(2) स�ा, स्थान तथा वंश परम्परा के आधार पर �वद्वान� न ेप�रवार� का जो दसूरा 
वग�करण �कया है, उसके आधार पर मुख्य रूप से तीन तत्व सिम्म�लत ह�- 

(ए) स�ा या शिक्त का क� द्र�करण,  

(b) स्थान का महत्व 

(c) वंश परम्परा या वंश नाम का आधार। 

इन तीन� दृिष्टकोण� को सामने रखकर प्रमुख रूप से प�रवार� को �नम्न दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 186 of 567 
 

(i) मात ृस�ात्मक प�रवार- मात ृस�ात्मक प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है 
�क प�रवार का वह रूप स्वरूप है िजसम� प�रवार क� पूर� स�ा माता या पत्नी के हाथ� 
म� होती है। इन प�रवार� क� वंश परम्परा ह� माता के नाम पर चलती है। सम्प�� का 
उ�रा�धकार माता से पुत्री को हस्तांत�रत होता है। �ववाह के उपरान्त प�त को अपनी 
पत्नी के घर म� रहना पड़ता है। सं�ेप म� ये वे प�रवार ह� िजनम� आ�थर्क, सामािजक, 
धा�मर्क, राजनै�तक तथा अन्य प्रकार क� स�ा प�त के हाथ� म� न रहकर पत्नी के हाथ� 
म� होती है। मातसृ�ात्मक समाज �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था से भले ह� रहे ह�, आज 
ये अत्यन्त ह� कम समाज� म� देखने को �मलते ह�। भारतवषर् म� खासी, गारो, नायर 
और कदार आ�द वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार पाये जाते ह�।  

(ii) �पत ृस�ात्मक प�रवार- आधु�नक युग म� सभ्य कहे जाने वाले सभी समाज� म� �पत ृ
स�ात्मक 

प�रवार पाये जाते ह�। �पत ृस�ात्मक प�रवार मात ृस�ात्मक प�रवार� क� उल्ट� िस्थ�त 
वाले होते ह�। इन प�रवार� म� वंश परम्परा पुरुष के नाम से चलती है। �ववाह के पश्चात 
पत्नी को प�त के घर म� रहना पड़ता है। प�रवार क� पूर� स�ा पुरुष के हाथ� म� होती 
है। प�रवार का उ�रा�धकार� भी पुरुष ह� होता है। �क नीड (१) 

(3) �ववाह के आधार पर �ववाह के आधार पर सबसे पहले यह �सद्ध �कया गया है 
�क प�रवार एक स�म�त भी है और एक संस्था भी। यह इस प्रकार क� स�म�त है, 
िजसका �नमार्ण वैवा�हक बन्धन� के आधार पर होता है। प्रत्येक समाज� म� वैवा�हक 
बन्धन� म� �भन्न-�भन्न आधार होते ह�। जब �ववाह �भन्न-�भन्न प्रकार के होते ह� तो 
इसका प�रणाम यह होगा �क प�रवार भी �भन्न-�भन्न प्रकार के ह�गे इसी दृिष्ट को 
सामने रखकर �ववाह के आधार प�रवार� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 

(i) एक �ववाह� प�रवार- जैसा �क इसके नाम से ह� स्पष्ट है इस प्रकार के प�रवार� म� 
पुरुष को केवल एक स्त्री से �ववाह करने का अ�धकार प्रदान �कया जाता है। य�द हम 
सामािजक उद्�वकास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क इस प्रकार के प�रवार 
आधु�नक सभ्यता के प�रणाम ह�। वतर्मान समाज अत्य�धक ज�टल और तनावपूणर् होता 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 187 of 567 
 

जा रहा है। इस तनाव और ज�टलता को मुक्त पाने के �लए इसे एक साधन के रूप म� 
चुना जा रहा है। एक-�ववाह�-प�रवार को साधन के रूप म� चुना जा रहा है। 

(ii) बहु �ववाह� प�रवार- ये वे प�रवार ह� िजनम� पुरुष या स्त्री एक से अ�धक िस्त्रय� या 
पुरुष� के साथ �ववाह करते ह�। बहु�ववाह� प�रवार� को �नम्न दो भाग� म� बाटँा जा 
सकता है- (1) 

(a) बहुप�त �ववाह� प�रवार- वे प�रवार ह� िजनम� प�रवार क� एक स्त्री का �ववाह अनेक 
पुरुष� के साथ होता है। इन प�रवार� म� माता क� प्रधानता होता है। इसके साथ ह� साथ 
ये प�रवार मातवृंशीय और मातसृ्थानीय भी होते ह�। इस प्रकार के �ववाह का मुख्य 
कारण �वषय आ�थर्क प�रिस्थ�तयाँ ह�। बहुप�त �ववाह के प्रमुख दो प्रकार ह�- 

 

(i) भ्राता सम्बन्धी बहुप�त �ववाह� प�रवार- इसम� एक पत्नी के जो अनेक प�त होते ह� 
वे सभी भाई होते ह�।  

(ii) अभ्राता सम्बन्धी बहुप�त �ववाह� प�रवार- इन प�रवार� म� एक पत्नी के अनेक 
प�तय� का भाई होना अ�नवायर् नह� ंहै। देहरादनू के जोनसारबावर जा�त और मालाबार 
के नायक जा�त तथा टोडा जो�तय� म� इस प्रकार के �ववाह पाये जाते ह�। 

(b) बहुपत्नी �ववाह� प�रवार- बहुपत्नी �ववाह, �ववाह का वह स्वरूप है, िजससे एक 
पुरुष अनेक पित्नय� से �ववाह करता है। इस प्रकार के प�रवार �पत ृस�ात्मक स्थानीय 
और �पत ृवंशीय होते ह�। भारतवषर् म� इस प्रकार के प�रवार� के अनेक उदाहरण �मलते 
ह�। 

प�रवार के कायर् (Functions of Family) 

यूनान के प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तु ने इस प्रकार के �वचार व्यक्त �कये थे �क 'मनुष्य 
एक सामािजक प्राणी है। इसका तात्पयर् यह है �क य�द मनुष्य को सामािजक प्राणी 
बनाना है तो इसके �लए समाज अ�नवायर् है। मनषु्य को सामािजक प्राणी बनान ेम� 
समाज को अनेक संस्थाओं का योगदान रहता है। इन संस्थाओं म� प�रवार, पड़ोस, �श�ा 
संस्थाय� तथा राजनै�तक संस्थाय� आ�द ह�। 
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इन सभी संस्थाओं क� तुलना म� प�रवार का महत्व सबसे अ�धक है। इस�लए ऐसा कहा 
जाता है �क प�रवार �शशु के समाजीकरण क� पहल� पाठशाला है। समाजीकरण का अथर् 
है व्यिक्तत्व का �वकास करना, मानव व्यिक्तत्व के �वकास पर सबसे अ�धक प्रभाव 
पड़ता है व्यिक्तत्व के �वकास म� व्यिक्त के �लए प�रवार अनेक काय� का सम्पादन 
करता है। प्र�सद्ध समाजशास्त्री मोरेल ने प�रवार के काय� को �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया है- 

(1) प्रा�णशास्त्रीय कायर् - इससे यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र्, सन्तानोत्प�� और 
उपभोग के कायर् सिम्म�लत ह�। 

(2) आ�थर्क कायर्- इसम� उत्प�� और उपभोग के कायर् सिम्म�लत ह�। 

(3) �श�ा सम्बन्धी कायर्। 

(4) व्यिक्त के सामािजक पद का �नधार्रण। 

(5) व्यिक्त को धा�मर्क मागर्दशर्न प्रदान करना। 

(6) मनोरंजन सम्बन्धी कायर्। 

(7) पा�रवा�रक स्नहे तथा सहानुभू�त के कायर्। 

बीरस्ट�ड ने प�रवार के काय� को �नम्न दो भाग� म� बाँटा है िजसे �नम्न ता�लका के 
द्वारा �दखलाया जा सकता है- 

             प�रवार के कायर् (बीिस्टडी के अनुसार) 

                   प�रवार के कायर् 
                                                  ↓ 

                 बीिस्टडी के अनुसार 
                                                  ↓ 

व्यिक्त के �लये कायर्                                समाज के �लये कायर् 
               ↓                                                              ↓ 
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1) जीवन और अ�त-जीवन                   1) प्रा�णय� का प्रजनन करना 

2) यौन-संबंधी अवसर देना                   2) यौन-संबंध� पर �नयंत्रण स्था�पत 
करना 

3) संर�ण और समथर्न देना                3) देख-रेख करना 

4) सामािजकरण                                   4) संस्कृ�त का प्रसार करना 

5) सामािजक एकता स्था�पत करना    5) पद प्रदान करना 

उपयुर्क्त �वद्वान� न ेप�रवार� के काय� के सम्बन्ध म� जो �वचार व्यक्त �कये ह�, उन्ह� 
ध्यान म� रखते हुए प�रवार के सामान्य काय� को आगे के पषृ्ठ पवर् द� गयी ता�लका 
म� �दखाया �दखाया जा रहा है।  
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काय� का तात्पयर् उन काय� से है िजनके अभाव म� प�रवार का अिस्तत्व ह� समाप्त हो 
जाता है। मौ�लक कायर् सभी काल� और सभी समाज� म� समान रूप से पाए जाते ह�। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 191 of 567 
 

इन काय� का सीधा सम्बन्ध मनुष्य क� मूलभूत आवश्यकताओं से है। प�रवार के प्रमुख 
मौ�लक कायर् �नम्न ह�- 

(1) यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र्- प�रवार का सबसे महत्वपूणर् प्रा�णशास्त्रीय कायर् 
यह है �क स्त्री पुरुष के �ववाह संस्कार के बाद उन्ह� यौन सम्बन्ध� क� पूणर् आजाद� 
और अवसर द�। यौन सम्बन्धी इच्छा मनुष्य क� मूलभूत इच्छा है और इस इच्छा क� 
स्थायी पू�त र् प�रवार म� ह� सम्भव हो सकती है प�रवार के �बना यौन सम्बन्धी इच्छाओं 
क� पू�त र् वेश्यालय� के अलावा और कह� ंभी नह� ंहो सकती। वेश्याओं द्वारा भी यौन 
इच्छाओं क� पू�त र् नह�ं होती। वेश्याए ँतो पसेै के �लए दसूरे पुरुष� क� यौन इच्छाओं क� 
पू�त र् करती ह�। वहाँ पे्रम और उद्वगे जैसी भावनाओं का अभाव होता है। िजन आ�दम 
समाज� म� प�रवार के बाहर यौन सम्बन्ध स्था�पत करने पर दण्ड �दया जाता है, वहाँ 
भी इस कायर् म� �नरन्तर सफलता प्राप्त करना सम्भव नह�ं होता है, इसका मुख्य कारण 
यह है �क कोई भी व्यिक्त स्त्री के प्र�त सामािजक उ�रदा�यत्व का अनुभव नह� ंकरता 
है। प�रवार ह� एक संस्था है जो मनुष्य के यौन इच्छाओं को पूणर् करती है। 

(2) सन्तानोत्प�� - कामेच्छा क� पू�त र् का अिन्तम प�रणाम सन्तानोत्प�� होता है। स्त्री 
और पुरुष म� भी माँ-बाप बनन ेक� एक स्वाभा�वक मूल प्रव�ृ� पाई जाती है, प�रवार ह� 
एक ऐसा साधन है जो इस मूल प्रव�ृ� को पूणर् करता है। यह जरूर� नह�ं �क सन्तानोत्प�� 
प�रवार के अन्दर ह� हो। प�रवार के बाहर भी सन्तान उत्पन्न हो सकती है, परन्तु 
समाज इन अवैध सन्तान� को स्वीकार नह�ं करता है। केवल प�रवार के अन्दर, �ववाह 
के बाद, कुछ �नयम� के अन्तगर्त, माता-�पता के सन्तान� के प्र�त क�र्व्य� को स्वीकार 
�कया जाता है। 

(3) प्रजा�त का �वकास- मानव शर�र �णभंगुर है, इसका नाश अवश्य होता है, अगर 
प�रवार उत्पादन का कायर् न करे तो एक समय ऐसा आ सकता है, जब प�रवार और 
मानव जा�त पूर� तरह समाप्त हो जाए। प�रवार ह� एक ऐसा माध्यम है जो मानव 
प्रजा�त को नष्ट होने से बचाता है। 

(4) मनो-सामािजक कायर् मनुष्य जन्म से न तो मनुष्य होता है और न सामािजक होता 
है। ये दोन� गुण वह प�रवार के द्वारा ह� सीखता है। प�रवार सांस्कृ�तक आदान-प्रदान 
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का केन्द्र होता है। व्यिक्तत्व के �वकास क� पहल� पाठशाला प�रवार ह� है, प�रवार से 
ह� व्यिक्त बनता या �बगड़ता है। बच्चा केवल सांस्कृ�तक इकाई के रूप म� ह� नह� ंपैदा 
होता है, परन्तु व्यिक्तत्व क� अन्तः �क्रया के एक पयार्वरण म� भी पैदा होता है। बालर 
और �हल ने इसी�लये प�रवार को व्यिक्तत्व क� अन्तः �क्रया का अखाड़ा कहा है। डॉ. 
पी.एन. प्रभु का �वचार है �क प�रवार यौन भावनाओं और इच्छाओं को एक अस्थायी, 
सुव्यविस्थत और अनुशा�सत रूप है। 

परम्परात्मक कायर् 

(1) शार��रक देख-रेख का कायर्- 

(i) बच्च� का पालन-पोषण- यौन सम्बन्ध का प�रणाम सन्तानोत्पादन होता है। बच्चा 
जब पैदा होता है तो यह अवस्था बड़ी नाजुक होती है। अगर प�रवार बच्चे का लालन-
पालन न करे, तो असहाय बालक वह�ं समाप्त हो जाता है। बच्च� का पालन-पोषण का 
कायर् प�रवार का महत्वपूणर् कायर् है। 

(ii) सदस्य� क� शार��रक र�ा- सहायता तथा र�ा प�रवार के मुख्य कायर् है। प�रवार 
वदृ्धावस्था म� व्यिक्त को सहायता प्रदान करता है और आप��य� से सुर�ा प्रदान करता 
है। प�रवार ह� एक ऐसी संस्था है जो व्यिक्त को सहायता और सुर�ा का बीमा प्रदान 
करता है। इस कायर् के अन्दर शार��रक चोट व बीमार� से र�ा, घायल व अपा�हज� क� 
सेवा और जन्म के समय और बाद म� माँ और नवजात �शशु क� देखभाल सिम्म�लत 
ह�। 

(iii) भोजन क� व्यवस्था- भोजन क� व्यवस्था करना प�रवार का कायर् है, प�रवार अपने 
सदस्य� के �लए भोजन का प्रबन्ध करतां है। प�रवार सामू�हक उत्पादन का केन्द्र होता 
है, साथ ह� एक चूल्हा का पका भोजन सभी सदस्य करते ह�। 

(iv) स्थान तथा कपड़� क� व्यवस्था- सदस्य� के रहने के �लए एक सामान्य मकान क� 
व्यवस्था करना भी प�रवार कायर् है, िजससे गम�, वषार् और ठण्डी से इसके सदस्य� क� 
शार��रक र�ा हो सके। मकान के साथ ह� आवश्यकताओं के अनुसार वस्त्र� क� व्यवस्था 
करना भी प�रवार का कायर् है। 
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(2) आ�थर्क कायर् 

प�रवार �सफर्  प्रा�णाशास्त्रीय और सामािजक इकाई ह� नह�,ं यह एक आ�थर्क इकाई भी 
है। प�रवार के सभी सदस्य सामू�हक रूप से धनोपाजर्न करते ह� और वह धन सामू�हक 
रूप से व्यय �कया जाता है। प�रवार के सदस्य केवल व्यिक्तगत स्वाथ� के कारण ह� 
धनोपाजर्न नह� ंकरते बिल्क उनम� सामािजकता क� भावना पाई जाती है। सं�ेप म� 
प�रवार के आ�थर्क कायर् �नम्न ह�- 

(i) श्रम-�वभाजन- ऐसा कोई भी प�रवार नह�ं है िजसम� श्रम-�वभाजन न पाया जाता हो। 
िस्त्रय� के कायर् पुरुष� के काय� से �बल्कुल �भन्न होते ह� और इसी प्रकार वदृ्ध, युवक� 
और बच्च� के काय� म� �भन्नता पाई जाती है। इस श्रम �वभाजन के मुख्य आधार दो 
ह�- यौन और आयु। 

 (ii) उत्पादन का केन्द्र- आय के �बना प�रवार के सदस्य� के भोजन, वस्त्र तथा अन्य 
आवश्यकताओं क� पू�त र् संभव नह�ं है। इन्ह� आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए प�रवार के 
सदस्य �मलकर उत्पादन करते ह�। 

(iii) सम्प��- प्रत्येक प�रवार म� कुछ सम्प�� होती है िजस पर प�रवार का �नयंत्रण 
होता है। चाहे सम्प�� मकान, जमीन, आभूषण या अन्य �कसी रूप म� हो। इस सम्प�� 
का प्रबन्ध करना प�रवार का कायर् है। 

(iv) उ�रा�धकार- प्रत्येक प�रवार म� उ�रा�धकार क� प्रथा पाई जाती है। प�रवार 
मातवृंशीय और �पतवृंशीय मुख्यतः दो प्रकार के होते ह�, मातवृंशीय प�रवार� म� 
उ�रा�धकार पु�त्रय� को �मलता है और �पतवृंशीय प�रवार� म� उ�रा�धकार� पुत्र होते ह�। 
व्यिक्तय� को उ�चत उ�रा�धकार प्रदान करना प�रवार का मुख्य कायर् ह�। 

(3) सामािजक कायर् - 

(i) पद �निश्चत करना- प�रवार का सदस्य होने पर ह� व्यिक्त अपना पद �निश्चत 
करता है। य�द प�रवार प्र�तिष्ठत है, तो समाज म� व्यिक्त क� िस्थ�त ऊँची होगी और 
अगर प�रवार बदनाम होगा। तो इसी के अनुसार व्यिक्त का पद भी होगा। इसी�लए 
प�रवार को सामािजक िस्थ�त प्रदान करने वाला प्र�त�न�ध कहा जाता है। 
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(ii) समाजीकरण- प�रवार समाजीकरण क� पहल� इकाई है। प�रवार जैसा होगा उसी के 
आधार पर व्यिक्त का �नयंत्रण होता है। सामािजक �नयम�, व्यवहार, परम्पराओं और 
र��त-�रवाज� का व्यिक्त के व्यिक्तत्वं पर अ�मट छाप पड़ती है। इस�लए कहा जाता है 
�क प�रवार क� छाप व्यिक्तत्व पर अ�मट होती है। 

(iii) सामािजक सुर�ा- अनेक सामािजक दघुर्टनाओं से प�रवार व्यिक्त क� र�ा करता 
है। �कसी सदस्य को �दवा�लया होना, बदनाम होना, अपमा�नत होना, प�रवार क� 
प्र�तष्ठा पर आक्रमण समझा जाता है। व्यिक्त को प�रवार इस प्रकार क� सामािजक 
सुर�ाय� प्रदान करता है। 

(iv) सामािजक �नयंत्रण- प�रवार प्राथ�मक समूह है, अतः इसका �नयंत्रण सदस्य� पर 
अत्य�धक कठोर होता है। कोई भी सदस्य पा�रवा�रक �नयंत्रण क� अवहेलना नह� ंकर 
सकता है। प�रवार को एक संग�ठत इकाई बनाये रखने म� �नयतं्रण का अत्य�धक महत्व 
है। 

(v) सभ्यता का हस्तान्तरण- प�रवार आने वाल� पीढ़� को सभ्यता का हस्तान्तरण 
करता है। प�रवार ह� एक ऐसी संस्था है, जो सभ्यता और संस्कृ�त क� र�ा, उसका 
सम्वधर्न और उसे आने वाले पी�ढ़य� को हस्तान्त�रत करती है। Frasi g 

(vi) जीवन साथी का चुनाव- प�रवार जीवन साथी के चुनाव म� सहायता प्रदान करन े
वाल� संस्था 

है। प�रवार क� प्र�तष्ठा के आधार पर ह� जीवन साथी का चुनाव संभव होता है। प�रवार 
�वह�न व्यिक्तय� को, जीवन साथी के चुनाव म� काफ� अड़चन� आती ह�। वैसे �श�ा के 
�वकास के साथ ह� और कम ध्यान �दया जाने लगा है। 

(vii) पे्रम- बच्चे से माँ और प�रवार के अन्य सदस्य पे्रम करते ह�। मनुष्य अनुकरणशील 
प्राणी है, अतः बालक इसका अनुकरण कर पे्रम क� भावना को सीख जाता है। आगे 
चलकर उसका यह पे्रम प�रवार, ग्राम, राष्ट्र से बढ़त-ेबढ़ते अन्तरार्ष्ट्र�य हो जाता है। 
प�रवार के पे्रम क� सबसे बड़ी �वशेषता यह होती है �क वह �वशुद्ध और स्वाथर् र�हत 
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होता है। पे्रम का यह रूप सामािजक पे्रम म� प�रणत होकर समाज क� शािन्त और 
व्यवस्था ठ�क करन ेम� सहायता करता है। 

(viii) सामंजस्य - प�रवार म� एक दसूरे के सुख-दःुख का ध्यान रखा जाता है। प�त-
पत्नी के सम्बन्ध सामंजस्य का एक उदाहरण है। बालक सामू�हक जीवन सीख जाता 
है, और अपने को प�रिस्थ�तय� के अनुकूल बना लेता है। 

(ix) सहयोग- सहयोग पा�रवा�रक संगठन का आधार है। अगर सहयोग समाप्त हो जाये 
तो प�रवार �वघ�टत हो जाता है। बाल्यावस्था से ह� बालक सहयोग क� भावना का 
अनुकरण करता है, और प�रवार से सीखे हुए इस सहयोग का प्रयोग बालक समाज पर 
करता है, जो शािन्त और व्यवस्था के �लए आवश्यक है। 

(x) आत्म-त्याग- प�रवार म� मा-ँबाप अपने बच्च� के �लए अपने प्राण� का भी त्याग 
कर सकते ह�। यह� आत्म-त्याग क� भावना बच्चे के मन म� घर कर जाती है, और 
बालक �सफर्  प�रवार के �लए ह� नह�,ं बिल्क देश और मानवता क� र�ा के �लए आत्म-
त्याग करना सीख जाता है। बाबर ने हुमायूँ के �लए अपने प्राण त्याग �दए। 

(xi) परोपकार- प�रवार के सदस्य परोपकार क� भावना से ओत-प्रोत रहते ह�। प�रवार 
म� अनेक सदस्य ऐसे होत े ह� जो शार��रक या मान�सक क�मय� के कारण अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर सकते ह�, प�रवार के अन्य सदस्य इसका उ�रदा�यत्व 
लेते ह� और यह� भावना बालक सीख जाता है। यह स�मि◌ 

(xii) आ�ा पालन- बालक म� अनुकरण क� प्रव�ृ� पाई जाती है, वह देखता है �क लोग 
�कस प्रकार अपने बड़� क� आ�ा का पालन करते ह�, और बालक स्वयं आ�ा पालन 
करना सीख जाता है। 

(xiii) क�र्व्य पालन- प�रवार एक ऐसी संस्था है जो हर एक सदस्य के सुख और सु�वधा 
का ख्याल रखता है। इसके बदले लोग कतर्व्य पालन सीख जाते ह�। यह क�र्व्य पालन 
क� भावना व्यिक्त को आदशर् नाग�रक बनने म� सहायता करती है। 
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इससे यह स्पष्ट हो जाता है �क प�रवार अपने सदस्य� को अनके सामािजक गुण प्रदान 
करता है जो आदशर् नाग�रक के �लए आवश्यक ह�। बालक नाग�रकता का प्रथम पाठ 
माता के चुम्बन तथा �पता के आ�लगंन से ह� सीखता है। 

(4) सांस्कृ�तक कायर् - संस्कृ�त शब्द संस्कार से बना है और संस्कार व्यिक्त के जीवन 
से सम्बिन्धत होते ह�। �शष्टाचार का प्रभाव बच्चे के जीवन पर अ�मट रूप से पड़ता है। 
प�रवार संस्कृ�त के सम्बन्ध मुख्य रूप से दो कायर् करता है, पहला संस्कृ�त क� र�ा 
और संस्कृ�त का एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्तरण करता है। लोक-र��तय� और 
रू�ढ़याँ संस्कृ�त क� र�ा करते ह� और सन्तान� उसे अपनाते ह�। प�रवार का यह महत्वपूणर् 
कायर् है। 

(5) धा�मर्क और आध्याित्मक कायर् प�रवार अनेक धा�मर्क उत्सव� और �व�धय� का 
केन्द्र होता है। सभी धा�मर्क कायर् प�रवार के द्वारा ह� सम्पन्न होते ह� और सामू�हक 
उत्सव म� प�रवार के सभी व्यिक्त भाग लेते है। प�रवार के सभी सदस्य एक ह� देवता 
क� पूजा करते ह� और समान धा�मर्क काय� म� भाग लेते ह�। एक ह� प्रकार से व्रत और 
त्यौहार� म� भाग लेते ह�। प�रवार म� रहकर ह� बच्च� म� आध्याित्मक गुण� का �वकास 
होता है। माता-�पता के धा�मर्क आचरण बालक के सामने आदशर् होते ह�। बालक इन 
समस्त गुण� को प�रवार से सीखते ह�। 

(6) नै�तक कायर्- नै�तकता मानक जीवन का सबसे महत्वपूणर् अंग है। िजस मनुष्य म� 
नै�तक गुण� का अभाव होता है, वह मनुष्य नह�ं है। सभ्य और सुसांस्कृ�तक जीवन के 
�लये नै�तकता आवश्यक है। प�रवार इन गुण� के �वकास म� महत्वपूणर् योगदान देता 
है। 

(7) मनोरंजनात्मक कायर् काम, आराम और मनोरंजन मानव जीवन क� आधारभूत 
आवश्यकताएँ ह�। य�द मनुष्य को आराम और मनोरंजन न �मले और वह �नरन्तर 
प�रश्रम करता रहे त� उसका शर�र शीघ्र ह� नष्ट हो जाएगा। मनोरंजन एक ऐसा साधन 
है िजसके द्वारा मनुष्य अपनी खोई हुई शिक्त को पुनः प्राप्त कर लेता है और उसम� 
नई उमंग आ जाती है। प�रवार मनोरंजन का ऐसा केन्द्र है जो �बना पैसे के ह� 
स्वास्थ्यप्रद मनोरंजन प्रदान करता है। जब व्यिक्त �दन भर के कायर् से थका हारा 
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अपने घर लौटता है तो वह मनमोहक बच्च� को देख और उससे खेलकर प्रसन्न हो 
जाता है। प�रवार म� होने वाले उत्सव, त्यौहार आ�द भी मनोरंजन करते ह�। 

(8) राजनै�तक कायर् - प�रवार एक प्रशासक�य इकाई है। इस�लए इसका राजनै�तक 
महत्व भी �कसी हालत म� कम नह� ंहै। प�रवार म� अनुशासन के रूप म� मु�खया होता 
है, प�रवार के सदस्य क� जनसंख्या, �नवास-स्थान, भू�म होते ह�। राज्य के तत्व प�रवार 
म� भी पाए जाते ह�। प�रवार राजनै�तक काय� म� महत्वपूणर् योग देता है। 

4.4 प�रवार का महत्व (Significance of Family) 
प�रवार समाज क� सबसे महत्वपूणर् सामािजक संस्था है और समाजीकरण के �ेत्र म� 
इसका योगदान सबसे अ�धक है। प�रवार समाज क� मूलभूत संस्था है और इसी के 
चार� ओर सभी संस्थाएँ केिन्द्रत और अन्तः सम्बिन्धत ह�। इस दृिष्ट से प�रवार समाज 
क� अत्यन्त ह� महत्वपूणर् संस्था है। सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� प�रवार के योगदान 
या इसके महत्व को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) समाजीकरण का केन्द्र (Centre of Socialization)- जान्सन ने �लखा है �क 
प�रवार �वशेष रूप म� इस प्रकार संग�ठत रहता है जो समाजीकरण को सम्भव बनाता 
है। इसका तात्पयर् यह है �क पा�रवा�रक संगठन �शशु के समाजीकरण का आधारभूत 
तत्व है। अरस्तु ने इसी�लए प�रवार को �शशु के समाजीकरण क� आधारभूत संस्था 
कहकर सम्बो�धत �कया था। �शशु का सम्पूणर् जीवन प�रवार म� बीतता है। वह प�रवार 
म� जन्म लेता है और समाजीकरण प्र�क्रया के द्वारा समाज म� रहने के योग्य बनता 
है। प�रवार ह� व्यिक्त के व्यिक्तत्व को �न�मर्त करता है। यह�ं से प्रा�णशास्त्रीय जीव 
सामािजक जीव म� प�रव�तर्त हो जाता है। प�रवार ह� व्यिक्त को सामािजक बनाता है 
और इसम� अनेक गुण� का �वकास करता है। इस प्रकार प�रवार व्यिक्त का समाजीकरण 
करके उसे सामािजक �नयंत्रण म� रखता है। 

(2) सामािजक गुण� का �वकास (Development of Social Qualities) प�रवार 
सामािजक गुण� को �वक�सत करता है। ये सामािजक गुण व्यिक्त को आदशर् नाग�रक 
बनाते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज के सभी व्यिक्त �नयंत्रण म� रहते ह�। 
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इन सामािजक गुण� म� माततृ्व, स्नेह, सहयोग, परोपकार, त्याग, सेवा, कतर्व्य पालन, 
अनुकूलन, आ�ा पालन आ�द प्रमुख ह�। ये सभी सामािजक गुण व्यिक्त को समाज म� 
�नयंत्रण क� स्थापना म� सहायता करते ह�। �कए है �क 

(3) व्यविस्थत यौन सम्बन्ध (Systematic Sex relations) - प�रवार अपने सदस्य� 
के यौन सम्बन्धी व्यवहार� का �नगमन और �नयंत्रण रखता है। भूख और प्यास जैसे 
ह� यौन �ुधा क� पू�त र् भी व्यिक्त के �लए अ�नवायर् है। प�रवार �ववाह को कानूनी 
आधार प्रदान करके व्यिक्त क� यौन सम्बन्धी आवश्यकता क� पू�त र् करता है। प�रवार 
का जन्म भी मानव क� यौन सम्बन्धी आवश्यकता क� पू�त र् के �लए हुआ है। इस प्रकार 
प�रवार व्यिक्त के यौन व्यवहार� को �नयं�त्रत करके सामािजक जीवन म� �नयंत्रण 
स्था�पत करने म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करता है। 

(4) वैवा�हक �नयंत्रण (Marital Control)- प�रवार अपने सदस्य� पर अनेक प्रकार के 
�ववाह सम्बन्धी �नयतं्रण लगाता है। प�रवार अपन ेसदस्य� के �ववाह के बारे म� सम्पूणर् 
व्यवस्था करता है तथा यह �निश्चत करता है �क �ववाह का सम्पादन कब और कहाँ 
�कया जाये? वैवा�हक आयु और वैवा�हक काय� का �नधार्रण भी प�रवार के द्वारा ह� 
होता है। प�रवार �ववाह क� पद्ध�तय� का भी �नधार्रण करता है। इस प्रकार प�रवार 
अनेक प्रकार से व्यिक्त के काय� और व्यवहार� को �निश्चत करके समाज म� �नयंत्रण 
स्था�पत करने म� योग देता है। चीड क 

(5) आ�थर्क व्यवस्था का �नधार्रण (Determination of Economic System) - आ�थर्क 
�क्रयाएँ मानव जीवन का आधार ह�। अथर्-व्यवस्था के आधार पर ह� समाज क� व्यवस्था 
�नधार्�रत होती है। प�रवार व्यिक्त क� आ�थर्क �क्रयाओं और व्यवहार� को �नद��शत तथा 
संचा�लत करता है। प�रवार ह� सम्प�� क� व्यवस्था करता है तथा उ�रा�धकार के 
�नयम� का �नधार्रण करता है। प्रत्येक प�रवार म� श्रम �वभाजन (Division of Labour) 
पाया जाता है और आयु तथा पद के आधार पर सदस्य� क� आ�थर्क �क्रयाएँ �निश्चत 
क� जाती ह�। प�रवार क� आ�थर्क �क्रयाएँ अत्यन्त ह� महत्वपूणर् होती ह�, क्य��क प�रवार 
के सदस्य� म� उ�रदा�यत्व क� भावना पाई जाती है। प�रवार के परम्परागत व्यवसाय 
होते ह� सदस्य इन्ह�ं व्यवसाय� को पीढ़� दर पीढ़� अपनाते रहते ह�। इसका प�रणाम यह 
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होता है �क बेरोजगार� क� समस्या का भी समाज को सामना नह�ं करना पड़ता है। 
◌াि◌স 

(6) सम्बन्ध� और भावनाओं का �वकास (Development of Relations and 
Emotions) - प�रवार समाज क� वह सामािजक संस्था है जो अपने सदस्य� म� स्वस्थ 
सामािजक सम्बन्ध� और भावनाओं को �वक�सत करता है। जन्म से ह� बालक प�रवार 
के सम्बन्ध� म� अपने अहं को पराए म� प�रव�तर्त कर देता है। �वकास के साथ ह� वह 
अनुभव करता है �क माता क� �नःस्वाथर् सेवा तथा प�रवार के सदस्य� क� स्वास्थ्य और 
कल्याणकार� भावनाएँ उसके जीवन म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करती ह�। प�रवार के 
सदस्य� म� पाई जान ेवाल� भावनाए ँव्यिक्त के व्यिक्तत्व को �वक�सत करती ह�। प�रवार 
म� सदस्य� के साथ व्यिक्त िजस प्रकार का व्यवहार करता है, इसी प्रकार का व्यवहार 
वह समाज के सदस्य� के साथ भी करता है और इसका प�रणाम यह होता है �क 
सामािजक सदस्य� म� भावनात्मक एकता स्था�पत होती है। यह भावनात्मक एकता 
सामािजक �नयंत्रण म� योग देती है। 

 

(7) संस्कृ�त का �ान (Knowledge of Culture) - प�रवार अपने सदस्य� को संस्कृ�त 
का भीः �ान कराता है। संस्कृ�त समाज क� आधारवस्तु होती है और इसी के आधार 
पर सामािजक प्राणी अपने व्यवहार� को संचा�लत तथा �नद��शत करते ह�। य�द हम 
सामािजक उ द्�वकास क� �ववेचना कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है �क जैसे ह� जैसे सभ्यता 
और संस्कृ�त का �वकास हुआ है, प�रवार के स्वरूप और काय� म� भी प�रवतर्न हुआ 
है। समाज और प�रवार इस प्रकार से अन्तः सम्बिन्धत ह� �क उन्ह� एक दसूरे से पथृक 
नह� ं �कया जा सकता है। समाज का लघु आकार प�रवार है और प�रवार का वहृद् 
आकार समाज है। इसी�लए भारतीय समाजशािस्त्रय� ने सम्पूणर् �वश्व को प�रवार मानकर 
'वसुधैव कुटुम्ब' क� अवधारणा को व्यक्त �कया था। यह� कारण है �क श्री पी.एन. प्रभु 
ने प�रवार को सामािजक �नयंत्रण क� महत्वपूणर् संस्था माना था। 

(8) अनुशासनात्मक कायर् (Desciplinary Functions) - प�रवार अनुशासन क� 
आधार�शला प्रस्तुत करता है। प�रवार का यह� अनुशासन सामािजक और राष्ट्र�य 
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अनुशासन म� प�रव�तर्त हो जाता है। प�रवार म� रहकर बालक माता-�पता क� आ�ा का 
पालन करता है और इस प्रकार अपने जीवन को अनुशासन म� ढालने का प्रयास करता 
है। प�रवार से बड़ा होकर जब व्यिक्त समाज म� आता है, तो सामािजक प्रशासन और 
अनुशासन को स्वीकार करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज म� एकता और 
�नयंत्रण क� स्थापना होती है। 

(9) मनोवै�ा�नक भू�मका (Psychological Role) - मनो�व�ान मानव जा�त को 
सवार्�धक प्रभा�वत करता है। प�रवार का प्रत्येक व्यिक्त एक दसूरे क� मनः िस्थ�त या 
मनोदशा का अध्ययन करते ह� और अनुरूप व्यवहार� और �क्रयाओं को सम्पा�दत करते 
ह�। प्रत्येक व्यिक्त म� कुछ ऐसी मनोवै�ा�नक लालसाएँ होती ह�, िजनक� पू�त र् प�रवार 
म� ह� सम्भव है। उदाहरण के �लए दाम्पत्य स्नेह, �पता-पुत्र का स्नेह, माँ और पुत्री का 
स्नेह आ�द इनक� पू�त र् प�रवार से अलग होकर सम्भव नह�ं है। इससे स्पष्ट होता है 
�क प�रवार मनोवै�ा�नक तर�क� से व्यिक्तय� को एक सूत्र म� बाँधता है, िजससे जीवन 
म� एकता का �वकास होता है। यह� एकता सामािजक �नयंत्रण के �लए आधार प्रस्तुत 
करती है।  

इससे स्पष्ट होता है �क सामािजक �नयंत्रण क� स्थापना म� अन्य संस्थाओं क� तुलना 
म� प�रवार का स्थान मौ�लक है। 

भारतीय वन्यजा�तयाँ और प�रवार (Indian Tribes and Family) 

समाज अत्यन्त ह� �वस्ततृ संरचना है। इसक� संरचना का �नमार्ण अनेक संस्थाओं और 
समूह� के द्वारा होता है। सामािजक संरचना म� प�रवार सबसे महत्वपूणर् संस्था है। 
इसके साथ प�रवार क� मौ�लक �वशेषता यह है �क प�रवार एक सावर्भौ�मक संस्था है। 
प�रवार संस्था का अिस्तत्व सभी समाज� म� समान रूप से है। प�रवार का अिस्तत्व 
आ�दम और आधु�नक, �श��त और अ�श��त, संग�ठत और �वघ�टत सभी समाज� म� 
समान रूप से है। इतना �निश्चत है �क अलग-अलग समाज� म� प�रवार के स्वरूप म� 
�व�वधता पाई जाती है। प�रवार के कुछ �निश्चत सामान्य ल�ण होत ेह� जो कम या 
अ�धक मात्रा म� �वश्व के प्रत्येक प�रवार म� होते ह�। इन्ह�ं ल�ण� के आधार पर प�रवार 
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को अन्य संस्थाओं से पथृक् �कया जाता है। मैकाइवर और पेज ने इसी दृिष्ट से सामने 
रखकर प�रवार क� �नम्न प�रभाषा क� हैः- 

"प�रवार उस समूह का नाम है, िजसका स्त्री-पुरुष का यौन सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत 
हो और ये इतनी देर तक साथ रह� िजससे सन्तान उत्पन्न हो जाए और उनका पालन-
पोषण भी �कया जाए।" 

वन्यजा�तय� (Tribe) म� भी प�रवार पाया जाता है। वन्यजा�तय� के सामािजक संगठन 
म� प�रवार एक महत्वपूणर् इकाई है। वन्यजातीय समाज� म� पा�रवा�रक संगठन के �भन्न-
�भन्न रूप पाए जाते ह�। भारतवषर् म� वन्यजा�तय� म� प�रवार के जो स्वरूप �मलते ह�, 
उनक� सं��प्त �ववेचना �नम्न�ल�खत है- 

(1) मातसृ�ात्मक प�रवार (Matriarchal Family)- य�द हम प�रवार और �ववाह संस्था 
क� प्रारिम्भक अवस्थाओं पर �वचार कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है �क प्रारिम्भक काल म� 
प�रवार मातसृ�ात्मक होते थे। इन प�रवार� म� माता क� स�ा ह� प्रधान होती थी। ये 
मातसृ�ात्मक प�रवार मातसृ्थानी (Matrilocoal) और मातवृंशी (Matrilineal) होते थे। 
इस प्रकार के मातसृ�ात्मक प�रवार� का अिस्तत्व आज भी भारतीय वन्यजा�तय� म� है। 
भारत क� �नम्न वन्यजा�तय� म� मातसृ�ात्मक प�रवार पाए जाते ह�- 

 

(a) खासी- भारत म� खासी वन्यजा�त का �नवास-स्थान आसाम म� ब्रह्मपुत्र नद� के 
द��णी तट पर है। ये मातसृ�ा प�रवार� के सबसे ज्वलन्त उदाहरण ह�। मातसृ�ा के 
साथ ह� खा�सय� म� प�रवार मातसृ्थानी और मातवृंशी भी होते ह�। मातसृ�ात्मक खासी 
प�रवार म� �ववाह के बाद प�त अपनी पत्नी के घर म� रहता है। वह अपनी सम्पणूर् 
कमाई अपनी सास को स�प देता है। प�त स्थायी तौर से सास के घर म� नह�ं रहता है। 
�सट�ग खासी जा�त के अ�त�रक्त जब नव �ववा�हत खासी दम्प�� के बच्चे पैदा होते ह�, 
तो व ेपथृक् घर का �नमार्ण कर लेते ह�। वंश परम्परा तो माँ के नाम से चलती ह� है, 
सम्प�� उ�रा�धकार भी लड़क� को न �मलकर लड़�कय� को �मलता है। खासी क� �ख�रम 
जा�त म� प�त का काम �सफर्  सन्तान पैदा करना होता है। पुरो�हताई से लेकर सभी 
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प्रकार के काय� का सम्पादन स्त्री करती है। खासी वन्यजा�त म� ऐसा �नयम है �क 
प�रवार क� अ�धकांश सम्प�� उ�रा�धकार के रूप म� छोट� लड़क� को �मलती है। 

(b) गारो- भारतवषर् क� दसूर� वन्यजा�त िजसम� मातसृ�ात्मक प�रवार पाए जाते ह�, 
गारो है। यह वन्यजा�त केरल म� �नवास करती है। प�रवार म� प्रमुख स्थान माँ का होता 
है और लड़क� ह� सम्प�� क� उ�रा�धका�रणी होती है। गारो वन्यजा�त के प�रवार भी 
मातसृ्थानी और मातवृंशी होते ह�।  

(c) नायर- तीसरा मातसृ�ात्मक प�रवार नायर जा�तय� म� पाया जाता है। ये लोग 
आ�दवा�सय� के अन्तगर्त नह�ं आते ह�, �कन्तु इनम� भी प�रवार का स्वरूप मातसृ�ात्मक 
ह� होता है। को 

(2) �पतसृ�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family)- �पतसृ�ात्मक प�रवार जैसा �क इसके 
नाम से 

स्पष्ट होता है, यह वह प�रवार है िजसम� प�रवार क� स�ा �पता के हाथ म� रहती है। 
साथ ह� इस प्रकार के प�रवार �पत-ृवंशी और �पतसृ्थानी होते ह�। इन प�रवार� से 
उ�रा�धकार �पता से पुत्र को प्राप्त होता है। वंश �पता के नाम पर ह� चलता है। ये वे 
प�रवार ह�, िजनम� िस्त्रय� क� अपे�ा पुरुष� क� प्रधानता होती है। इन प�रवार� म� �ववाह 
के पश्चात ्िस्त्रयाँ आकर प�त के घर म� �नवास करती ह�। काना �क गाЯР 

भारतवषर् क� प्रायः सभी वन्यजा�तय� म� �पतसृ�ात्मक प�रवार पाए जाते ह�। इन प�रवार� 
म� �ववाह के पश्चात ्पुत्र प्रायः अलग घर बनाते ह� और पु�त्रयाँ अपने प�त के घर चल� 
जाती है। 

भारतवषर् म� िजन वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार पाए जाते ह� उनम� ग�ड, कोल, 
बैगा, जौनसार बावर, नील�ग�र के ट�डा, उ�रप्रदेश क� तराइय� म� रहने वाले थारू, भील, 
सन्थाल, कोरवा, प�नका, अग�रया आ�द प्रमुख ह�। इन वन्यजा�तय� म� �पता क� प्रधानता 
होती है। �पता क� भू�मका प�रवार के संचालन म� महत्वपूणर् होती है। इसके अ�त�रक्त 
इन प�रवार� म� िस्त्रय� क� तुलना म� पुरुष� का पद भी ऊँचा होता है। �नर 
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(3) एक �ववाह� प�रवार (Monogamous Family) - एक �ववाह� जैसा �क इसके नाम 
से स्पष्ट होता है, यह वह प�रवार है िजसम� स्त्री और पुरुष केवल एक ह� �ववाह करते 
ह�। भारत क� अ�धकांश वन्यजा�तय� म� इसी प्रकार का प�रवार पाया जाता है। भारतवषर् 
म� िजन वन्यजा�तय� म� एक �ववाह का प्रचलन है, उनम� बम्बई क� महादेव कोल�, 
द��ण क� कादर, �बहार के संथाल, आसाम के खासी और केरल के काडर प्रमुख ह�। 

(4) बहु�ववाह� प�रवार (Polygamous Family)- बहु�ववाह� प�रवार को प्रमुख रूप से 
दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- कान 

(a) बहुपत्नी �ववाह� प�रवार- बहुपत्नी �ववाह वह है िजसम� एक पुरुष अनेक िस्त्रय� 

के साथ �ववाह करता है। भारत के वन्यजा�तय� म� अ�धकांश रूप से बहुपत्नी 

�ववाह पाए जाते ह�। अ�धकांशतः बहुपत्नी �ववाह उन आ�दवा�सय� म� पाया जाता 

है जो आ�थर्क दृिष्ट से सम्पन्न होते ह�। अ�धकांशतः वह� व्यिक्त अनेक पित्नय� 

से �ववाह करते ह� जो या तो मु�खया होते ह� या अपनी जा�त के सरदार होते ह�। 

मध्यप्रदेश के बस्तर िजले म� आ�दवासी बहुतायत म� बहुपत्नी �ववाह करते ह�। 

छ�ीसगढ़ के सरगुजा, रायगढ़ और �बलासपुर िजल� तथा उ�रप्रदेश के �मजार्पुर 

िजले म� पहाड़ी कोरवा (Korwa) वन्यजा�त के व्यिक्त बहुपत्नी �ववाह करते ह�। 

म�ने सरगुजा िजले के मेनपाट ब्लाक के कोरवा वन्यजा�तय� के सव��ण के दौरान 

यह पाया �क कोरवाओं के सरदार 4-5 पित्नय� से �ववाह करते ह� और ऐसा 

करना वे अपनी प्र�तष्ठा का प्रतीक समझते ह�। इसके अ�त�रक्त टोडा, बैगा, 

नागा, ग�ड, क�ल, प�नका, अग�रया आ�द जा�त के सम्पन्न व्यिक्त भी एक से 

अ�धक पित्नय� से �ववाह करते ह�। आ�दवा�सय� क� आ�थर्क िस्थ�त अच्छ� नह�ं 

होती है अतः �सफर्  वह� व्यिक्त एक से अ�धक पित्नय� से �ववाह करते ह�, जो 

आ�थर्क दृिष्ट से अत्यन्त ह� सम्पन्न होते ह�। 

(b) बहुप�त �ववाह� प�रवार- बहुप�त �ववाह का वह स्वरूप है िजसम� एक स्त्री अनेक 
प�तय� के साथ �ववाह करती है। इस प्रकार का �ववाह भारत के �बरले वन्यजा�तय� म� 
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ह� पाया जाता है। भारतवषर् के िजन वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के �ववाह पाए जाते ह�, 
उनका �ववरण �नम्न�ल�खत है- 

(i) नील�ग�र के टोडा वन्यजा�तय� म� बहुप�त �ववाह पाया जाता है। इनम� भ्राता सम्बन्धी 
बहुप�त �ववाह पाया जाता है। पत्नी जब �कसी व्यिक्त से �ववाह करती है, तो उस 
व्यिक्त के सभी भाई अपने आप ह� उसके प�त हो जाते ह�। य�द �कसी टोडा प�रवार 
म� 6 भाई ह� और उनम� से दो का �ववाह दो िस्त्रय� से होता है तो ये दोन� ह� िस्त्रयाँ 
छः भाइय� क� िस्त्रयाँ कहलाएँगी। 

(ii) मध्यप्रदेश के जौनसार बावर जा�तय� म� भी बहुप�त �ववाह क� प्रथा का प्रचलन है। 
जौनसार बावर क� खस जा�त म� इस प्रकार का �ववाह पाया जाता है। इस जा�त म� एक 
प�रवार के �सफर्  बड़ ेभाई का �ववाह होता है और उसके सभी छोटे भाई उसके प�त मान 
�लए जाते ह�। इस पत्नी पर बड़ ेभाई का �वशेषा�धकार होता है और वंश परम्परा भी 
बड़ ेभाई के नाम पर ह� चलता है। इस जा�त म� यद्य�प छोटा भाई भी दसूरा �ववाह 
करने का अ�धकार� होता है �कन्तु उसक� पत्नी पर बड़ ेभाई का भी अ�धकार होता है। 

(iii) मालाबार के नायर जा�त म� भी बहुप�त �ववाह पाया जाता है। इस जा�त म� प�रवार 
का संगठन �श�थल रहता है। इसका कारण यह है �क �ववाह के बाद पत्नी अपनी माँ 
के घर रहती है और प�त अपने �पता के घर 

(5) संयुक्त प�रवार (Joint Family)- उस प�रवार को संयुक्त प�रवार कहा जाता है 
िजसम� माता- �पता, पुत्र-पुत्री, पौत्र-पौत्री तथा अन्य अनेक सम्बन्धी एक ह� छत के नीचे 
�नवास करते ह�। अ�धकांश वन्यजा�तय� म� संयुक्त प�रवार प्रणाल� नह� ंपाई जाती है। 
इसका कारण यह है �क वन्यजा�तय� क� आ�थर्क िस्थ�त अच्छ� नह�ं होती है। इस 
कारण वे संयुक्त प�रवार को अ�धक महत्व नह�ं देते ह�। भारतवषर् क� िजन वन्यजा�तय� 
म� संयुक्त प�रवार पाये जाते है, उनम� जौनसार बावर के खस, भील, ग�ड, सन्थाल, 
थारू आ�द ह�। िजन संयुक्त प�रवार� म� �कसी प�त के एक से अ�धक पित्नयाँ होती ह�, 
उसम� सम्प�� का �वभाजन पित्नय� के आधार पर होता है। संयुक्त प�रवार� म� भोजन, 
उद्योग, व्यवसाय तथा सम्प�� का स्वरूप संयुक्त होता है। बच्च� का पालन-पोषण भी 
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संयुक्त रूप से ह� �कया जाता है। संयुक्त प�रवार� म� प�रवार का सबसे बुजुगर् व्यिक्त 
प�रवार का मु�खया होता है। �व 

(6) व्यिक्तगत प�रवार (Nuclear Family) - उस प�रवार को व्यिक्तगत कहा जाता है 
िजसका �नमार्ण प�त-पत्नी तथा उनके बच्च� से होता है। भारत क� अ�धकांश 
वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार पाये जाते ह�। इन प�रवार� म� जब बच्चे बड़ ेहो 
जाते ह�, तो उनका �ववाह कर �दया जाता है और �ववाह के बाद नवदम्प�� नए प�रवार 
क� आधार�शला रखते ह�। भारत क� अ�धकांश वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार 
पाये जाते ह�। भारत म� िजन वन्यजा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार पाये जाते ह�, उनम� 
महादेव कोल�, सन्थाल, थारू, कादार, भील आ�द प्रमुख ह�। कर्  प�ह 

भारत म� वन्यजा�तय� म� पाए जाने वाले प�रवार� के स्वरूप� क� यह एक सं��प्त 
रूपरेखा है। भारत वन्यजा�तय� का अजायबघर है। यहाँ अनेक प्रकार क� वन्यजा�तयाँ 
और उनक� उपशाखाएँ पाई जाती ह�। इन सभी वन्यजा�तय� म� पाये जान ेवाले प�रवार� 
क� �ववेचना यहाँ सम्भव नह�ं है। ऊपर जो वणर्न �कया गया है, उससे भारतीय 
वन्यजा�तय� के प�रवार� क� एक सामान्य झलक �मलती है। 

 

 

4.5 �ववाह (शाद�) 
नर नार� और नार� सिृष्ट के सफल संचालन के आधार ह�। शर�र क� रचना कुछ ऐसी 
है �क ये दोन� एक दसूरे से �भन्न है और सिृष्ट के संचालन के �लए दोन� अपने म� 
अपूणर् ह�। इस अपूणर्ता को समाप्त करने के �लए स्त्री-पुरुष-संसगर् स्था�पत करते ह� और 
सिृष्ट का क्रम �नरन्तर चलता रहता है। 

जैवक�य प�रपक्वता (Biological Maturity) प्राप्त करने पर नर और नार� �वपर�त 
�लगंीय एक साथी क� आवश्यकता को अनुभव करते ह�। हर प�रपक्व जोड़ा अपनी काम-
व्यवस्था चाहता है। आ�दकाल म� मानव अपनी ल��गक आवश्यकताओं क� पू�त र् पशुओं 
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क� भाँ�त करता था। सभ्यता का उदय हुआ, यह सहसूस �कया गया �क पशवुत ्ल��गकता 
पर �नयन्त्रण होना चा�हये, फलस्वरूप �ववाह जैसी संस्था का �वकास हुआ। 

कमा भारतीय �वचारक� न े व्यिक्त के जीवन म� चार भाग� म� �वभािजत �कया है- 
ब्रह्मचयर्, गहृस्थ, वानप्रस्थ और सन्यास। इस गहृस्थाश्रम म� प्रवेश करने के �लए प्रत्येक 
व्यिक्त को �ववाह करना पड़ता है। जब तक �ववाह नह�ं �कया जाता, गहृस्थाश्रम का 
प्रारम्भ नह� ंहो सकता है।কতীয় চার‍। িকছু ি� দীেলর িটক 

पुरुष और नार� दोन� म� सामािजक प्राणी होने के नाते कुछ मूल प्रव�ृ�याँ (Instincts) 
होती है। आहार, �नद्रा, भय और मैथुन मानव समाज क� मौ�लक आवश्यकताएँ ह�। यौन 
सम्बन्ध (Sex Relations) नर और नार� क� मूलभूत आवश्यकताएँ ह�। इसक� पू�त र् 
होना अ�नवायर् है। मौ�लक प्रश्न यह �क ऐसे कौन से माध्यम ह�, िजनक� सहायता से 
नर और नार� के यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान �कया जाय? �ववाह 
(Marriage) ऐसी संस्था है, िजसक� सहायता से नर और नार� के यौन सम्बन्ध� को 
व्यविस्थत रूप �दया जाता है। इस प्रकार �ववाह वह मान्यता प्राप्त संस्था है, जो नर-
नार� क� यौन सम्बन्धी आवश्यकताओं क� पू�त र् करती है। �ववाह क� संस्था का प्रत्येक 
समाज म� महत्व है। इतना अवश्य है �क �व�भन्न समाज� म� �ववाह के स्वरूप� म� 
�भन्नता पाई जाती है। 

�ववाह क� प�रभाषा 

�ववाह क� प�रभाषा (�ववाह क� प�रभाषा) 

�व�भन्न �वद्वान� न े�ववाह क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, वे �नम्न�ल�खत ह� 

�पक (1) बोगाडर्स - "�ववाह स्त्री और पुरुष को पा�रवा�रक जीवन म� प्रवेश करवाने क� 
एक संस्था है।" 

(2) वेस्टरमाकर्  - "�ववाह एक या अ�धक पुरुष� का एक या अ�धक िस्त्रय� के साथ होने 
वाला वह यौन सम्बन्ध है, जो प्रथा या कानून द्वारा मान्यता प्राप्त होता है तथा िजस 
संगठन म� आने वाले दोन� प�� तथा उनके बच्च� के अ�धकार व क�र्व्य� का समावेश 
होता है।" 
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(3) लाबी - "�ववाह स्पष्टतः उन स्वीकृत संगठन� को प्रकट करता है जो इिन्द्रय 
सम्बन्धी सन्तोष के उपरान्त भी िस्थर रहते ह� और पा�रवा�रक जीवन क� आधार�शला 
बनाते ह�। 

(4) हावेल - "�ववाह सामािजक �नयम� का जाल है, जो ववैा�हक जोड़ ेके पारस्प�रक 
र�ा सम्बन्धी तथा बाल-बच्च� व समाज के प्र�त उनसे सम्बन्ध� को �नयं�त्रत एवं 
प�रभा�षत करता है।" 

(5) ए�लस - "�ववाह उन दो व्यिक्तय� के परस्पर सम्बन्ध को कहते ह�, जो एक से 
यौन सम्बन्ध एवं सामािजक सहानुभू�त के बन्धन� से आपस म� बँधे रहते ह� और य�द 
संभव हो, तो वे इन बन्धन� को अनन्तकाल तक चलाने के �लए इच्छुक ह�।" 

सं�ेप म� "�ववाह समाज क� वह मान्यता प्राप्त संस्था है, जो स्त्री और पुरुष के यौन 
सम्बन्ध� को व्यविस्थत करती है तथा िजसका उद्देश्य प�रवार का स्थायी �नमार्ण 
करना तथा बच्च� का लालन-पालन करना होता है।" 

�ववाह क� उत्प�� (Origin of marriage) 

�ववाह जैसी प�वत्र संस्था क� उत्प�� कैसे हुई? इस सम्बन्ध म� �वद्वान एकमत नह�ं 
है। काम-भावना पुरुष म� स्त्री से अ�धक होती है, ऐसा �वद्वान� का मत है। अब एक 
ओर तो एक स्त्री और दसूर� ओर अनेक पुरुष और दसूर� ओर इन अनेक� पुरुष� म� 
िस्त्रय� से अ�धक कामुकता। स्त्री को साधन बन गई काम-वासना क� पू�त र् क�। वह इस 
अ�नय�मत कामवासना से ऊब गई और इसके प�रणामस्वरूप यह सोचा गया होगा �क 
स्त्री के साथ एक ह� पुरुष यौन सम्बन्ध स्था�पत करे। यौन सम्बन्ध� क� इस व्यवस्था 
से �ववाह जैसी प�वत्र संस्था का जन्म हुआ होगा। 

भारत म� वै�दक युग के बाद महाभारत, जातक कथाओं आ�द से स्पष्ट होता था �क 
िस्त्रय� के साथ स्वच्छन्द रूप से यौन सम्बन्ध स्था�पत �कया जाता था। जातक कथा 
म� एक वणर्न है �क �कसी राजा के र�नवास को �कसी अमात्य ने द�ूषत कर �दया। जब 
राजा को इस बात का पता चला तो उसने दसूरे पिण्डत अमात्य से पूछा 'पवर्त क� गोद 
म� एक सुरम्य तालाब है, �सहं ने पानी पीने के �लये उसे सुर��त रखा है, यह जानते 
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हुये भी गीदड़ न ेउस तालाब म� मँुह कैसे डाल �दया।' पिण्डत अमात्य को सार� कथा 
मालूम थी, वह बोला�कन अथार्त,् "महाराज, महानद� म� सभी जल पीते ह�, उससे नद� 
अनद� नह�ं होती है। य�द वह आपक� �प्रय है, तो �मा कर�।" यह था उस युग क� नार� 
का जीवन। ऐसा �वश्वास था यौन सम्बन्ध स्था�पत करने से स्त्री अप�वत्र नह� ंहोती 
है। यह दृिष्टकोण आधु�नक पाश्चात्य सभ्यता से अ�धक सभ्य कहलाता है, क्य��क 
पाश्चात्य सभ्यता म� भी यौन सम्बन्ध को एक छोट�-सी सामािजक त्र�ुट (Social 
wrong) के रूप म� स्वीकार �कया गया है। कुछ भी हो इतना स्वीकार करना पड़गेा �क 
मनुष्य सदैव �चन्तनशील प्राणी रहा है। अतः यौन सम्बन्ध के अपराध करार देकर एक 
पुरुष को एक स्त्री से यौन सम्बन्ध स्था�पत करने क� आ�ा द� और �ववाह जैसी प�वत्र 
संस्था का जन्म हुआ। 

कामवासना मानव क� ह� नह�ं प्रा�ण जगत क� मूल प्रव�ृ� है। कामवासना क� पू�त र् स्त्री 
अथार्त ्और पुरुष के संसगर् के दो प�रणाम हो सकते ह� (1) कामवासना के प�रणामस्वरूप 
संतान उत्पन्न हो जाय, और (2) कामवासना से संतान उत्पन्न न हो। जहाँ तक दसूर� 
दशा का सम्बन्ध है जब कामवासना से सन्तान उत्पन्न नह�ं होते ह� तो समाज म� आगे 
कोई समस्या ह� पदैा नह�ं होती है। ले�कन जहाँ तक कामवासना का सम्बन्ध है जब 
कामवासना से सन्तान पैदा हो जाती है तो समाज और उस असहाय स्त्री तथा नवजात 
�शशु के सामने एक समस्या खड़ी हो जाती है। समस्या यह खड़ी हो जाती है �क इस 
असहाय स्त्री और नवजात �शशु क� देखभाल कौन करे। क्य��क उत्पन्न �शशु �कसी 
एक पुरुष का नह�ं है, अनेक पुरुष� का है। पुरुष अपनी िजम्मेदार� से मुकर भी सकते 
ह�। यह भी कह सकते ह� �क उत्पन्न �शशु हमारा नह�ं है। अब इस समस्या का समाधान 
कैसे �कया जाय? �चन्तनशील मानव ने यह सोचा �क समस्या सामू�हक यौन सम्बन्ध 
के कारण उत्पन्न हुई है, अतः इस समस्या को उत्पन्न करने वाले कारण� का �नराकरण 
कर देने से समस्या का भी अन्त हो जायेगा। अतः उन्ह�ने सामू�हक यौन सम्बन्ध को 
अपराध करार �दया और व्यिक्तगत यौन सम्बन्ध क� व्यवस्था क�। इस व्यिक्तगत 
यौन सम्बन्ध के प�रणामस्वरूप �ववाह जैसी प�वत्र संस्था का जन्म हुआ होगा। अतः 
स्पष्ट है �क �ववाह का जन्म मानव क� आ�दम प्रव�ृ�य� पर आधा�रत है िजसका 
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समथर्न वेस्टरमाकर्  ने यह कहकर �कया है �क "�ववाह क� उत्प�� के �लए म� सोचता 
हँू �क यह सम्भवतः आ�दकाल�न व्यवहार से ह� �वक�सत हुआ है।" 

�ववाह का समाजशास्त्रीय महत्व (Sociological Importance of Marriage) 

�ववाह क� उत्प�� से यह स्पष्ट होता है �क अत्यन्त ह� प्राचीन काल म� जब मानव 
जंगल� जानवर� क� भाँ�त रहता था, �ववाह जैसी �कसी भी प्रकार क� संस्था नह�ं थी। 
�ववाह नामक संस्था का बाद म� �वकास हुआ। मौ�लक प्रश्न यह है �क �ववाह क� संस्था 
का �वकास क्य� हुआ? इसके उ�र म� मात्र इतना ह� कहा जा सकता है �क समाज क� 
प्रत्येक संस्था के �वकास के पीछे कुछ �निश्चत उद्देश्य होते ह�। �ववाह संस्था का 
�वकास भी मानव समाज के मूल उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए हुआ है। समय और 
प�रिस्थ�तय� के अनुसार �व�भन्न देश� म� �ववाह के उद्देश्य� म� �भन्नता पाई जाती है। 
�फर भी प्रत्येक समाज म� �ववाह से इन उद्देश्य� म� समानता है �क इससे समाज �वशेष 
के मूल्य�, धारणाओं, र��त�रवाज� व आदश� का �नधार्रण होता है। सं�ेप म� �ववाह के 
समाजशास्त्रीय उद्देश्य� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) व्यविस्थत यौन सम्बन्ध �ववाह का मौ�लक उद्देश्य इसम� �न�हत है �क इसक� 
सहायता से यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत �कया जाता है। ल��गक व्यवस्था �ववाह का 
मूल उद्देश्य है। य�द �ववाह क� उत्प�� पर �वचार कर� तो ऐसा स्पष्ट होता है �क 
इसक� उत्प�� का आधार भी यौन सम्बन्धी व्यवस्था ह� है। �ववाह एक ऐसी संस्था है, 
जो समाज म� ल��गक स्वेच्छाचा�रता को समाप्त करती है। इसके साथ ह� �ववाह संस्था 
का दसूरा उद्देश्य यह है �क इसके द्वारा स्त्री पुरुष के यौन सम्बन्ध� को सामािजक 
और कानूनी स्वीकृ�त प्रदान क� जाती है। �ववाह के द्वारा मानव को बबर्र प्रव�ृ�य� से 
ऊपर उठाने का प्रयास �कया गया है। 

(2) शास्त्रीय �सद्धांत �ववाह का उद्देश्य संप्रदाय के �सद्धांत को बनाए रखना है य�द 
�ववाह संस्था को यह नह�ं करना है, तो संप्रदाय का क्रम ह� समाप्त हो जाएगा। 

(3) बच्च� क� देखभाल �ववाह के अलावा भी स्त्री पुरुष के यौन संबधं� से प्रजा�त क� 
�नरन्तरता को स्थायी रखा जा सकता था। �कन्तु पशुओं क� भाँ�त यौन सम्बन्ध 
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स्था�पत करने से समाज के सामने यह समस्या पैदा होती थी �क इन बच्च� के लालन-
पालन या उ�रदा�यत्व कौन पुरुष ले। �ववाह के बाद जो संतान� पैदा होती ह�, उनके 
लालन-पालन का उ�रदा�यत्व �निश्चत व्यिक्त पर रहता है। लालन-पालन से संबं�धत 
इस समस्या को समाप्त करने के �लए �ववाह क� संस्था का जन्म हुआ। 

(4) मान�सक सन्तोष �ववाह ऐसी संस्था है जो व्यिक्त को मनमानी सन्तानोत्प�� और 
यौन सम्बन्ध� क� अनुम�त प्रदान करता है। �ववाह व्यिक्त को ल��गक सन्तोष प्रदान 
करता है। सामुदा�यक ल��गकता से व्यिक्त को सन्तोष नह�ं �मलता है, अन्यथा वेश्यालय 
ह� यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् करके व्यिक्त को सन्तोष प्रदान करते ह�। आ�दम 
युग क� सामुदा�यक ल��गकता से ऊबकर ह� मानव समाज म� �ववाह नामक संस्था का 
�वकास हुआ। 

(5) आ�थर्क सहयोग - आ�थर्क सहयोग के कारण भी �ववाह नामक संस्था का �वकास 
हुआ। इससे व्यिक्त को पा�रवा�रक उ�रदा�यत्व� का �ान होता है। �ववाह से प�रवार 
क� आ�थर्क दशा भी मजबूत होती है। इसका कारण यह है �क पुरुष प�रवार के बाहर 
का काम करता है, जब�क स्त्री प�रवार के अन्दर का काम करती है। इससे प�रवार क� 
अथर्-व्यवस्था को स्था�यत्व प्राप्त होता है। 

(6) सम्बन्ध� को स्था�यत्व �ववाह के द्वारा स्त्री और पुरुष के सम्बन्ध� को स्था�यत्व 
प्राप्त होता है। 

(7) अन्य कायर् - ऊपर िजन काय� क� �ववेचना क� गई है, इनके अ�त�रक्त भी �ववाह 
का समाज म�महत्व �नम्न कारण� से है - 

(a) �ववाह के द्वारा व्यिक्त को मनोवै�ा�नक सन्तोष प्राप्त होता है। इसके साथ ह� 
�ववाह के द्वारा आ�थर्क,सामािजक, शै��णक क�र्व्य� क� पू�त र् क� जाती है, और 

(b) �ववाह समाज के मूल्य� और आदश� को �नधार्�रत करता है तथा इनक� र�ा करता 
है। 

(8) भारतीय दृिष्टकोण भारतीय आदश� के अनुसार �ववाह के पश्चात ्गहृस्थ आश्रम 
का प्रारम्भ होता है। अभी तक व्यिक्त 'अपूणर्' रहता है। इस आश्रम म� आकर वह �ववाह 
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करता है, पत्नी प्राप्त करता है, गहृस्थ जीवन म� प्रवेश करता है और जीवन क� पूणर्ता 
प्राप्त कर लेता है। इस आश्रम के मुख्य तीन उद्देश्य होते ह�- 

(i) प्रजा�त क� �नरन्तरता को बनाए रखना, 

(ii) अपने पूवर्ज� के ऋण को अदा करना, और 

(iii) आने वाल� सन्त�त और सभ्यता का हस्तान्तरण करना। 

सं�ेप म� �हन्दओंु म� �ववाह का जो समाजशास्त्रीय महत्व है, उसे �नम्न भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है - 

(i) धमर् का पालन करना, 

(ii) पुत्र प्राप्त करना, तथा 

(iii) यौन सम्बन्ध स्था�पत करना। 

�ववाह के सामान्य स्वरूप 

(General Forms of Marriage) 

�ववाह ऐसी सामािजक संस्था है, िजसका अिस्तत्व सभी समाज� म� समान रूप से पाया 
जाता है। सामान्यतया �ववाह के जो सामान्य स्वरूप ह�, उन्ह� आगे ता�लका म� �दखाया 
जा सकता है - 

4.6 भारत क� वन्यजा�तयाँ और �ववाह(Indian Tribes and 
Marriage) 
�ववाह प्रत्येक समाज, चाहे वह समाज आ�द हो या आधु�नक, संस्कृ�त क� मौ�लक 
�वशषेता है। इसका मौ�लक कारण यह है �क �ववाह वह साधन है िजसके माध्यम से 
समाज क� मौ�लक इकाई 'प�रवार' का �नमार्ण होता है। प्रत्येक देश और काल क� 
प�रिस्थ�तय� म� �भन्नता होती है। इसका प�रणाम यह होता है �क �ववाह के स्वरूप� म� 
�भन्नता आ जाती है। यौन सम्बन्ध स्त्री और पुरुष क� मौ�लक आवश्यकता है। इस 
आवश्यकता को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करने के �लए �ववाह क� संस्था का समाज म� 
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जन्म हुआ। यौन सम्बन्ध� म� िस्थरता और �निश्चतता लाने के �लए �ववाह नामक 
संस्था का �वकास नोट्स एन्ड क्वेर�ज ऑन एन्थ्रापोलाजी नामक पुस्तक म� �ववाह क� 
जो प�रभाषा द� गई है, वह �नम्न�ल�खत है - 

"स्त्री तथा पुरुष का ऐसा सम्बन्ध िजससे इन दोन� सहयो�गय� क� इस सम्बन्ध द्वारा 
उत्पन्न संतान वैध मानी जाय, �ववाह कहलाता है।" 

                                                                    

 

 

                �ववाह (Marriage) 

�ववाह का प्रकार �ववरण 

एक�ववाह (Monogamy) जोड़ा �ववाह (Pair Marriage) 

 मोनोिजनी (Monogyny) 

 अस्थायी एक �ववाह (Monandry) 

बहु�ववाह (Polygamy) द्�वपत्नी �ववाह (द्�व�ववाह) 

 बहुपत्नी �ववाह (Polygyny) 

बहुपत्नी �ववाह (Polygyny) असी�मत (Un-restricted) 

 सी�मत (Restricted) 

रक्तसंबंधी�ववाह (Affineal Marriage) देवर या भाभी �ववाह (Levirate) 

 साल� �ववाह (सोरोरेट) 
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साल� �ववाह (सोरोरेट) सी�मत साल� �ववाह (Restricted 
Sororate) 

 समका�लक साल� �ववाह 

 अप्र�तबं�धत साल� �ववाह (Un-restricted 
Sororate) 

 क�नष्ठ देवर �ववाह (Junior Levirate) 

 ज्येष्ठ देवर �ववाह (Senior Levirate) 

 पूवर्तः देवर �ववाह (प्रत्या�शत ले�वरेट) 

बहुप�त �ववाह (Polyandry) समूह �ववाह (Genogamy) 

 अभ्रतासंबंधी (गैर-फै्रक्टनर्ल) 

 भ्राता सम्बन्धी (Fraternal) 

 

�ववाह स्त्री और पुरुष� का वह संगठन है, िजसके माध्यम से दोन� सामािजक बन्धन 
म� बंध जाते ह�। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार �ववाह के स्वरूप� म� �भन्नता 
पाई जाती है। �ववाह संस्था के �निश्चत उद्देश्य होते ह�। इन उद्देश्य� (Aims) को 
सु�वधा क� दृिष्ट से �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) �ववाह समाज क� वह संस्था है िजसके माध्यम से मानव क� मूलभूत इच्छा यौन 
सम्बन्ध को �नय�मत और �नयं�त्रत �कया जाता है, 

(2) सन्तानोत्प�� एक सामािजक कायर् है और इसक� पू�त र् के �लए �ववाह आवश्यक 
होता है, 
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(3) �ववाह से प�रवार नामक संस्था का जन्म होता है। इस प�रवार के माध्यम से बच्च� 
का पालन- पोषण �कया जाता है, 

(4) मान�सक शािन्त और संतोष क� दृिष्ट से भी �ववाह समाज क� अ�नवायर् संस्था है। 

(5) �ववाह संस्कृ�त क� भी आधार�शला है, इसके माध्यम से वंश परम्परा चलती है, 
और 

(6) आ�थर्क तथा सामािजक उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए भी �ववाह अ�नवायर् है। 

वन्यजातीय �ववाह 

(Tribal Marriage) 

�ववाह म� िजतने भी प्रच�लत स्वरूप ह�, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है - 

(1) एक �ववाह (Monogamy), 

(2) बहु-�ववाह (Polygamy) 

(a) बहुपत्नी �ववाह (Polygamy) 

(b). बहुप�त �ववाह (Polyandry) 

(c) द्�व�ववाह (Bigamy) 

भारत क� वन्यजा�तय� म� जो इस प्रकार के �ववाह पाए जात ेह�, वे इस प्रकार ह� - 

(1) एक �ववाह भारतीय वन्यजा�तय� म� एक �ववाह का प्रचलन बहुत कम है। �फर भी 
ऐसा नह�ं है �क भारतीय वन्यजा�तय� म� एक �ववाह का प्रचलन नह�ं है। भारत म� िजन 
वन्यजा�तय� म� एक �ववाह का प्रचलन है उनम� केरल के कादर, आसाम केखासी, �बहार 
के संथाल आ�द प्रमुख ह�। 
 

(2) बहु�ववाह - बहु�ववाह के प्रमुख प्रकार� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है - 
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(A) बहुपत्नी �ववाह - भारत क� अ�धकांश वन्यजा�तय� म� बहुपत्नी �ववाह का प्रचलन 
है। �फर भी वन्यजा�तयाँ व्यवहा�रक रूप से अनेक पित्नय� के साथ �ववाह करने म� 
असमथर् होते ह�। इसका कारण यह है �क उनक� आ�थर्क िस्थ�त अच्छ� नह�ं होती है। 
वन्यजा�तय� म� जो सरदार या मु�खया होते ह�, उनम� �वशेष रूप से इस प्रकार का �ववाह 
पाया जाता है। भारत म� पहाड़ी कोरवा, ग�ड़, बैगा, कोल, अग�रया, प�नका, टोडा, नागा, 
�नषाद आ�द वन्यजा�तय� म� बहुपत्नी �ववाह पाया जाता है। 

(B) बहुप�त �ववाह - बहुप�त �ववाह को दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(i) भ्राता संबन्धी बहुप�त �ववाह भ्राता संबन्धी बहुप�त �ववाह वह है िजसम� एक स्त्री 
के अनेक प�त समता भ्राता होते ह�। (2) 

(ii) अभ्रता-संबधंी बहुप�त �ववाह अभ्रता-संबधंी बहुप�त �ववाह िजसम� एक ह� स्त्री के 
अनेक प�त-संग�त भाई नह�ं होते ह�। চী (১) 

भारतवषर् म� िजन वन्यजा�तय� म� बहुप�त �ववाह पाया जाता है, वे इस प्रकार ह� - 

(a) �तब्बत, उ�र� भारत, आसाम और काश्मीर म� इस प्रकार का �ववाह पाया जाता है। 
यहा ँजौनसार बाबर जा�त म� यह प्रथा प्रच�लत है। 

(b) नील�ग�र क� पहा�ड़य� म� �नवास करने वाले ट�डा जा�त के प�रवार� म� भी बहुप�त 
�बवाह का प्रचलन है। 

(c) कोचीन, मालाबार और ट्रावनकोर के नायर जा�त के प�रवार� म� भी यह प्रथा पाई 
जाती है। 

(C) द्�व�ववाह - द्�व�ववाह म� एक प�त दो पित्नय� से वैवा�हक सम्बन्ध� क� स्थापना 
करता है। भारतवषर् म� अनेक वन्यजा�तय� के प�त दो पित्नयाँ रखते ह� �कन्तु जहाँ तक 
प्रथा के रूप म� इस �ववाह के अिस्तत्व का प्रश्न है, भारतवषर् म� ऐसा �ववाह नह� ंपाया 
जाता है। 

भारत क� वन्यजा�तय� म� �ववाह-साथी के चुनाव क� �व�धयाँ (Methods of Mate 
Selection in Indian Tribes). 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 216 of 567 
 

प्रत्येक समाज� म� �ववाह के साथी चुनाव करने क� अलग-अलग �व�धयाँ होती ह�। भारत 
�व�भन्न वन्यजा�तय� म� जीवन साथी के चुनाव क� अलग पद्ध�तयाँ ह�। सं�ेप म� 
भारतीय वन्यजा�तय� क� �व�धय� को आगे ता�लका म� �दखाया जा सकता है - 

                                          �ववाह-साथी के चुनाव क� �व�धया ँ
क्र.सं. �ववाह का नाम �ववाह क� �व�धया ँ जनजा�तय� के नाम 

िजनम� यह प्रच�लत है 

1 क्रय-�वक्रय 

(Marriage by 
Purchase) 

1. इसम� जो लड़का 
�ववाह करने को इच्छुक 

रहता है, उसे लड़क� के 
�पता को वधू-मूल्य 

(Bride Price) 
देना पड़ता है।  

2. इसे लड़क� का मूल्य 
न समझा जाकर उसका 
सम्मान समझा जाता है। 

भारत क� प्रायः सभी 
वन्यजा�तय� म� इस 
प्रकार का �ववाह प्रच�लत 
है। 

2 सेवा �ववाह 

(Marriage by 
Service) 

1. सेवा �ववाह उन 
व्यिक्तय� के �लए है जो 
कन्या मलू्य देने म� 
असमथर् रहते ह�।  

2. इस �ववाह के 
अनुसार होने वाले वर को 
एक �निश्चत समय तक 
अपने ससुर के घर म� 
रहकर सेवा करना होता 
है।  

3. यह सेवा दो प्रकार 

क� होती है: (a) �ववाह 
से पहले, (b) �ववाह 
के बाद।  

ग�ड, बैगा, �बरहोर, 
गूजर, खस, रंगखोल, 
कूक� आ�द। 
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4. मध्यप्रदेश म� 

'घोटुल' परम्परा इसी 
प्रकार के �ववाह का 
आधार है। 

3 प�रवी�ा �ववाह 

(Probationary 
Marriage) 

1. इस �ववाह म� युगल 
को साथ रहने का अवसर 

�दया जाता है। 2. 
प�रवी�ा के दौरान यौन 
सम्बन्ध स्था�पत हो 
सकता है।  

3. य�द स्त्री म� 
गभर्धारण �मता होती 
है, तो �ववाह हो जाता 
है।  
4. य�द �ववाह नह� ं

होता है, तो लड़के को 
लड़क� को हजार्ना देना 
पड़ता है। 

नागा, हो, भील, ग�ड, 
संथाल, भू�मज, �चन्दा, 
बोरे। 

4 अपहरण �ववाह 

(Marriage by 
Capture) 

1. वर अपनी मनचाह� 
कन्या को माता-�पता क� 
इच्छा के �वरुद्ध जबरन 
�ववाह कर लेता है।  

2. हरण के अन्तगर्त, 
मारपीट, रस्साकशी और 
प्र�तद्वन्द्�वता 
सिम्म�लत होती ह�। 

नागा, हो, भील, ग�ड, 
संथाल। 

5 पर��ा �ववाह (Trial 
Marriage) 

1. इस �ववाह का मखु्य 
उद्देश्य नायक के साहस 
और शिक्त क� पर��ा 

गुजरात के भील और 
अन्य वन्यजा�तयाँ। 
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करना होता है। 2. 
पर��ा क� �व�धया ँजसेै 
खम्भे पर चढ़ना और 
ना�रयल प्राप्त करना। 

6 हठ �ववाह 

(Marriage by 
Intrusion) 

1. लड़क� िजस व्यिक्त 

से �ववाह चाहती है, 
उसके घर म� हठपूवर्क 
प्रवेश करती है।  

2. लड़क� को �नकालने 
के प्रयास� के बावजदू 

य�द वह रहती है, तो 
�ववाह हो जाता है। 

हो, �बरहोर, कमार, 
ओरांव, मुण्डा। 

7 �व�नमय �ववाह 

(Exchange 
Marriage) 

1. इस �ववाह के 
माध्यम से वध ूमूल्य से 
बचा जाता है।  

2. दोन� प�रवार क� 
लड़�कय� और लड़क� का 
आपस म� �ववाह। 

आसाम क� खासा 
वन्यजा�त और अन्य 
भारतीय वन्यजा�तयाँ। 

8 सहम�त �ववाह 

(Marriage by 
Mutual 
Consent) 

1. सामािजक बन्धन� 
क� अवहेलना कर युवक-
युवती �ववाह कर लेते ह�।  

2. पे्रम के कारण या 
भागकर �ववाह। 

राजस्थान के भील, 
�बहार के हो और अन्य 
वन्यजा�तया।ँ 

 

 

 

�ववाह �नषधे (Marriage Restrictions) 
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प्रत्येक समाज� म� �ववाह से सम्बिन्धत �नषेध पाए जाते ह�। भारत वन्यजा�तय� म� भी 
इसी प्रकार के वैवा�हक �नषेध पाए जाते ह�। सु�वधा क� दृिष्ट से इन �नषेध� को �नम्न 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) ब�ह�वर्वाह (Exogamy)  ब�ह�वर्वाह �ववाह का वह �नषेध है िजसम� �ववाह वगर् या 
समूह के बाहर �कया जाता है। ब�हर्�ववाह के जो प्रमुख स्वरूप ह� उन्ह� �नम्न ता�लका 
म� �दखाया गया है - 

 

                                      ब�ह�वर्वाह के स्वरूप (Forms of 
Exogamy) 

 

क्र.सं. 

 

ब�ह�वर्वाह के स्वरूप 

 

भारतीय जनजा�तयाँ 

 

1. पाल ब�ह�वर्वाह 

 

राजस्थान के भील। 

2.   वगर् ब�ह�वर्वाह आसाम के नागा, द��ण भारत के इरुला। 

 

3.  ग्राम ब�ह�वर्वाह   छोटा नागपुर के मुण्डा, उड़ीसा के जुआंग और 
कोड़। 

4.   गोत्र ब�ह�वर्वाह   खासी वन्यजा�त के अ�त�रक्त प्रायः सभी 
वन्यजा�तय� म�। 

5.  टोटम ब�ह�वर्वाह  प्रायः  सभी भारतीय वन्यजा�तय� म�। 
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(2) अन्त�वर्वाह (Endogamy) यह �ववाह का वह स्वरूप है िजसके द्वारा अपने समूह 
के अन्दर ह� �ववाह करने क� इजाजत रहती है। भारत क� प्रायः सभी वन्यजा�तया ँ
अपनी ह� जा�त के अन्दर �ववाह करती ह�। कोई भी वन्यजा�त अपनी जा�त से बाहर 
�ववाह नह� ंकरती है। 

�ववाह �वच्छेद (Divorce) 

प्रत्येक समाज ऐसा प्रयास करता है �क वैवा�हक बन्धन अ�धक शिक्तशाल� बन�। �कन्तु 
अनेक ऐसी प�रिस्थ�तयाँ आती ह�, जो ववैा�हक बन्धन� को �श�थल बना देती ह�। इसका 
प�रणाम यह होता है �क �ववाह तलाक के रूप म� प�रव�तर्त हो जाता है। प्रत्येक समाज� 
म� तलाक क� इस प्रथा का प्रचलन है। भारत क� प्रायः सभी वन्यजा�तय� म� तलाक क� 
प्रथा है। �कन्तु इतना अवश्य है �क वन्यजा�तय� म� तलाक देने क� अलग-अलग प्र�क्रयाएँ 
ह�। 

भारतीय वन्यजा�तय� म� प�त �नम्न दशाओं के आधार पर तलाक दे सकता है - 

(i) य�द पत्नी सदैव ह� अपने �पता के घर रहती है, 

(ii) य�द पत्नी व्य�भचा�रणी हो, 

(iii) य�द पत्नी प�त क� आ�ा का पालन न करती हो, और 

(iv) य�द पत्नी जादगूरनी �सद्ध हो जाय। 

पत्नी अपने प�त को �नम्न अवस्थाओं म� तलाक दे सकती है - 

(i) य�द प�त नपुंसक हो, 

(ii) य�द प�त पत्नी के साथ कू्ररता का व्यवहार करता हो, 
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(iii) य�द प�त �नकम्मा हो और पत्नी तथा बच्च� का उ�चत पालन-पोषण न कर सकता 
हो, आ�द। 

नेततृ्व एवं सांस्कृ�तक �भन्नताएँ (Leadership and Cultural Diversities) 

भारत म� जनजातीय समाज का एक लम्बा इ�तहास रहा है। अनेक मानवशािस्त्रय� न े
इस तथ्य को रेखां�कत �कया है। इन मानवशािस्त्रय� का यह रेखांकन जनजा�तय� के 
सामािजक सांस्कृ�तक संगठन� के �व�वध पहलुओं के अद्घाटन पर आधा�रत रहा है। 
एम. जे. हसर्को�वट्स ने �लखा है 'जनजातीय समाज� के संदभर् म� सामािजक 

संगठन का तात्पयर् उन समस्त संस्थाओं के संकुल से है, जो समाज म� िस्त्रय� और 
पुरुष� क� िस्थ�त का �नधार्रण करती है तथा समाज म� अन्तवैयिक्तक सम्बन्ध� को 
एक �दशा प्रदान करती ह�।' 

जनजातीय समाज� म� सामािजक और सांस्कृ�तक संगठन का मजबूत आधार रहा है। 
इसी मजबूत आधार का प�रणाम है �क आज भी जनजातीय समाज अपनी संस्कृ�त को 
संजोए हुए है। �कसी भी समाज का प�रचय उसके संगठन और उसके व्यवहार से होता 
है। जनजा�तय� क� एक संस्कृ�त, कला तथा मान्यताएँ और �वश्वास है, िजनका व े
पालन करते ह� तथा आगे आने वाल� पीढ़� को हस्तान्त�रत करते ह�। इसी हस्तान्तरण 
का प�रणाम है �क जनजा�तय� का समाज और उनक� संस्कृ�त आज भी जीवन्त है। 

4.7 नेततृ्व (Leadership) 
समाज म� अनेक प्रकार के व्यिक्त होते ह�। कुछ व्यिक्त शार��रक दृिष्ट से शिक्तशाल� 
होते ह� तो कुछ �नबर्ल। कुछ व्यिक्त मान�सक दृिष्ट से बुद्�धमान होते ह�, तो कुछ 
मूखर्। यह �भन्नता इ�तहास म� आ�दकाल से पाई जाती है और भ�वष्य म� भी पाई जाती 
रहेगी। यह मनोवै�ा�नक तथ्य है �क मनुष्य अपनी प्रशंसा चाहता है। वह चाहता है �क 
समाज के अन्य व्यिक्त उस व्यिक्त के पीछे-पीछे चल� और उसक� बात मान�। यह� 
मनोवै�ा�नक तथ्य नेततृ्व को जन्म देते ह�। 
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नेततृ्व का तात्पयर् उस व्यवस्था से है िजसके द्वारा एक व्यिक्त को सामािजक स्तरण 
म� अग्रगण्य स्थान प्राप्त होता है और सभी व्यिक्त उसका अनुसरण करते ह�। 

नेततृ्व क� प�रभाषा (Definition of Leadership) 

�व�भन्न �वद्वान� न ेनेततृ्व क� जो प�रभाषाय� द� ह�, वे �नम्न�ल�खत है- 

(1) पीगोसर् - "नेततृ्व व्यिक्तगत पयार्वरण क� प�रिस्थ�त का वणर्न करने के �लए एक 
सामान्य �वचारधारा है, जब एक व्यिक्त पयार्वरण म� इस प्रकार िस्थत हो �क उसक� 
इच्छा, संवेदना एवं अन्तवृर्िष्ट एक सामान्य कारण का अनुगमन करने के अन्तगर्त 
दसूर� को �नयिन्त्रत एवं �नद��शत करती ह�।" जमल� तो �नक 

(2) लै�पयर और फ्रान्सवथर्- "नेततृ्व वह व्यवहार है, जो दसूरे व्यिक्तय� के व्यवहार� 
को उससे कह�ं अ�धक प्रभा�वत करता है िजतना �क उन दसूरे लोग� का व्यवहार नेता 
को प्रभा�वत करता है।" 

(3) ओ. ट�ड- "नेततृ्व �कसी ल�य क� प्रािप्त म� िजसे वे चाहते ह�, सहयोग करने के 
�लए लोग� को प्रभा�वत करने क� �क्रया है।" 

(4) मैकाइवर और पेज- "नेततृ्व से हमारा तात्पयर् लोग� को प्रोत्सा�हत करने अथवा 
�नद��शत करने क� वह योग्यता है, जो �क पद के अलावा व्यिक्तगत गुण� से आती है।" 

इस प्रकार "नेततृ्व क� प�रभाषा नेता और उसके अनुया�यय� के रूप म� क� जा सकती 
है, जो अन्तः �क्रयाओं के प�रणामस्वरूप एक दसूरे के व्यवहार� से प्रभा�वत होते ह� और 
स्वय ंको प्रभा�वत करते ह�।" 

नेततृ्व क� �वशेषताएँ (Characteristics of Leadership) 

(1) नेततृ्व एक प्रकार क� ऐसी अन्तः �क्रया है िजसम� नेता और उसके अनुयायी एक-
दसूरे से प्रभा�वत होते ह� और स्वयं को प्रभा�वत करते ह�, 

(2) नेततृ्व म� 'प्रभुत्व' (Dominance) का तत्व पाया जाता है, 

(3) नेता और उसके अनुया�यय� के बीच एक �व�शष्ट व्यवहार प्र�तमान (Behaviour 
Pattern) पाये जाते ह�, 
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(4) नेततृ्व का एक �व�शष्ट उद्देश्य होता है, 

(5) नेता सुझाव देता है और अनुयायी इसे ग्रहण करते ह�, 

(6) नेततृ्व एक ऐसा शब्द है, जो शे्रष्ठता का बोध कराता है, 

(7) नेततृ्व का जन्म एक �व�शष्ट प�रिस्थ�त म� होता है। चँू�क प�रिस्थ�तय� म� �भन्नताएँ 
रहती ह�, इस�लए नतेतृ्व म� भी �भन्नताओं का होना स्वाभा�वक है। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

नेततृ्व के सामान्य ल�ण (Common Traits of Leadership) 

�व�भन्न �वद्वान� ने नेततृ्व के गुण� या ल�ण� क� �ववेचना क� है। कुछ ने तो नेततृ्व 
के 50 ल�ण तक बतलाये ह�। 

�वद्वान� ने नेततृ्व के जो ल�ण या गुण �नधार्�रत �कये ह�, इनके आधार पर नेततृ्व के 
सामान्य ल�ण� क� �ववेचना क� जा सकती है। ये सामान्य ल�ण �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) शार��रक ल�ण- नेततृ्व प्राप्त करने म� शार��रक ल�ण या गुण� का महत्वपूणर् 
स्थान है। नतेतृ्व के शार��रक ल�ण� या गुण� म� �नम्न शार��रक �वशेषताओं को 
सिम्म�लत �कया जा सकता है। 

(a) ऊँचाई- ऊँचाई नेततृ्व का एक आवश्यक गुण है और इससे व्यिक्त को असाधारणता 
प्राप्त होती है। ऊँचाई व्यिक्त को आकषर्क बनाती है और इससे व्यिक्त शीघ्र ह� नेता 
को पहचान लेते ह�। जो �व�भन्न अध्ययन �कये गये ह� उनसे ऐसा स्पष्ट होता है �क 
सामान्यतया नेताओं क� ऊँचाई अ�धक होती है। वैसे भूतपूवर् भारतीय प्रधानमन्त्री स्वग�य 
लाल बहादरु शास्त्री इसके अपवाद रहे ह�। 

(b) वजन- यद्य�प वजन का नेततृ्व से कोई सम्बन्ध नह�ं है, �फर भी इस आशय के 
जो अध्ययन �कये गये ह� उनसे यह �नष्कषर् �नकलता है �क नेता भार� शर�र और 
अ�धक वजन के होते ह�। महात्मा गाँधी इसके अपवाद थे। 

(c) स्वास्थ्य - जो अध्ययन �कये गये ह� उनसे �नष्कषर् �नकाला जा सकता है �क 
नेताओं का स्वास्थ्य अच्छा रहता है। अच्छा स्वास्थ्य एक अच्छे नेततृ्व का गुण है। 
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(d) आकषर्कता- नेततृ्व के �लये �सफर्  ऊँचाई, भार� वजन और भार� शर�र ह� आवश्यक 
नह�ं है, अ�पतु उसके शर�र का गठन कुछ इस प्रकार हो �क वह आकषर्क �दखे। आकषर्क 
शर�र व्यिक्तय� को शीघ्र ह� अपनी ओर खींच लेता है। 

(2) मान�सक ल�ण- कुशल नेततृ्व के �लये शार��रक ल�ण� क� अपे�ा मान�सक 
ल�ण� का महत्व अत्य�धक है। इन मान�सक ल�ण� को बौद्�धक योग्यता या बदु्�ध 
(Intelligence) कह कर सम्बो�धत �कया जा सकता है। बुद्�ध के अभाव म� न तो 
सामािजक प�रिस्थ�तय� का �ान ह� प्राप्त �कया जा सकेगा और न इन्ह� दरू करने के 
�लए मान�सक योग्यता ह� रहेगी। मान�सक ल�ण के अन्तगर्त �नम्न �वशेषताओं को 
सिम्म�लत �कया जाता है- 

(a) बुद्�ध; (b) दरूद�शर्ता,  (c) चातुयर्,  (d) ती�ण दृिष्ट। 

 (3) सामािजकता - आधु�नक युग म� सामािजकता को नेततृ्व का महत्वपूणर् गुण माना 
जाता है। नेततृ्व और सामािजकता एक दसूरे से अन्तः सम्बिन्धत ह� और इन्ह� एक 
दसूरे से अलग नह�ं �कया जा सकता है। सामािजकता का प�रणाम यह होता है �क नेता 
और अनुया�यय� के बीच शीघ्र ह� अनुकूलन हो जाता है। सामािजकता के अभाव म� वह 
न तो जनता म� घुल-�मल सकेगा और न ह� उनक� समस्याओं को ह� समझ सकेगा। 
इस�लए नेता को सामािजक और �मलनसार होना चा�हए। 

(4) दरूद�शर्ता- नेता को दरूदश� भी होना चा�हए। नेततृ्व क� यह दरूद�शर्ता स्वयं नेता 
के �लए, जनता के �लए और राष्ट्र के �लए अत्यन्त ह� उपयोगी होती है। इस दरूद�शर्ता 
का प�रणाम यह होता है �क उसे राष्ट्र के भूत, वतर्मान और भ�वष्य के बारे म� जानकार� 
रहती है। समय के अनुरूप राष्ट्र के �लए अनेक ऐसे कदम उठा सकता है, िजसम� राष्ट्र 
क� उन्न�त और उसक� सुर�ा �न�हत होती है। 

(5) संयम- नेता को संयम�प्रय होना चा�हए। इससे आत्म-�नयन्त्रण बना रहता है। 
आत्म-�नयन्त्रण का प�रणाम यह होता है �क नेता हर समस्या को धैयर् और साहस के 
साथ सुलझाता है तथा उसके अनुकूल व्यवहार करता है। 
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(6) आत्म-�नभर्रता- नेता म� आत्म-�नभर्रता भी होना चा�हए। नेता क� इस आत्म-
�नभर्रता का प�रणाम यह होता है �क उसम� आत्म-�वश्वास क� भावना का �वकास होता 
है। आत्म-�वश्वास से �नणर्य करने क� �मता और उद्देश्य का �ान आ�द प्राप्त होता 
है। a 

(7) उ�रदा�यत्व- नेता म� उ�रदा�यत्व क� भावना का होना भी आवश्यक है। इससे 
नेततृ्व म� स्था�यत्व, एकाग्रता, उद्देश्य-पे्रम और क�र्व्य�नष्ठा का �वकास होता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क नेता ज�टल समस्याओं को भी कुशलता के साथ सुलझा लेता 
है। 

(8) इच्छा शिक्त- नेततृ्व को अनेक चुनौ�तय� का सामना करना पड़ता है। उसके 
व्यिक्तगत और राष्ट्र�य जीवन म� अनेक उतार-चढ़ाव आते ह�। इन सभी प�रिस्थ�तय� 
म� नेता म� प्रबल इच्छा-शिक्त का होना �नतान्त आवश्यक है। संकल्प शिक्त ह� वह 
साधन है िजससे वह क�ठन से क�ठन प�रिस्थ�तय� का कुशलतापूवर्क सामना कर सकता 
है। 

(9) प�रवतर्नशीलता समय और प�रिस्थ�तयाँ �नरन्तर बदलती रहती ह�। प�रिस्थ�तय� 
से �चपके रहना, भ�वष्य क� �चन्ता न करना और भूत का गुणगान करना नेततृ्व का 
सबसे बड़ा दगुुर्ण है। अच्छे नेता को चा�हए �क उसके �वचार और दृिष्टकोण प्रग�तशील 
होने चा�हए तथा उसम� प�रव�तर्त प�रिस्थ�तय� से अनुकूलन क� �मता होनी चा�हए। 
इसी आधार पर उसे सफलता प्राप्त हो सकती है। 

(10) प�रश्रमशीलता - नेता को प�रश्रमी भी होना चा�हए। आधु�नक युग म� यद्य�प 
'Means' का नेततृ्व का आधार माना जाता है �कन्तु ऐसे अनेक नेताओं के उदाहरण ह� 
जो साधनह�न प�रवार� म� पैदा हुए थे और उन्ह�ने कठोर प�रश्रम के द्वारा सफल नेततृ्व 
करने म� सफलता प्राप्त क�। 

(11) उद्द�पकता - उद्द�पन और नेततृ्व का आपस म� घ�नष्ठ सम्बन्ध है। इसके 
अन्तगर्त �कसी नेता म� �नम्न�ल�खत गुण� का होना अ�नवायर् है- 

 (a) उत्साह, (b) �सद्धांत,  (c) प्रसन्न�चत (d) स्पष्टता, 
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(e) लाशाख़ और लाजवाबता, (f) स्फू�तर्,  (g) बातचीत करने क� कुशलता। 

(12) योग्य सम्बन्ध स्था�पत करने क� �मता- कुशल नेततृ्व म� ऐसी �मता का होना 
आवश्यक है िजससे वह समाज के अन्य व्यिक्तय� के साथ कुशल सम्बन्ध� क� स्थापना 
कर सके। इसके �लए नेता म� �नम्न गुण� का होना आवश्यक है- 

(a) मानव प्रकृ�त का �ान,  (b) सहयोग क� भावना,  (c) दया भाव, 

(d) ता�कर् कता और  (e) सहानुभू�त । 

(13) �क्रयाशीलता - एक सफल नेततृ्व के �लए �क्रयाशीलता का होना आवश्यक है। उसे 
सामािजक प�रिस्थ�तय�, जनता और राष्ट्र के प्र�त �नरन्तर �क्रयाशील होना चा�हए। 

नेततृ्व का वग�करण (Classification of Leadership) 

(1) बोगाडर्स के अनुसार बोगाडर्स ने नेततृ्व को अग्र�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
है- 

(a) प्रत्य� और अप्रत्य� नेततृ्व (Direct and Indirect Leadership) 

(b) सामािजक, अ�धशासी और मान�सक नेततृ्व (Social, Executive and Mental 
Leadership) 

(c) स्वेच्छाचार�, क�रश्माई, पैतकृ और प्रजातन्त्रात्मक नेततृ्व 

(Autocratic, Charismatic, Patriarchal and Democratic Leadership) 

(d) पैगम्बर, सन्त, �वशेष� व मा�लक (Prophets, Saints, Experts and Boss) 

(2) �कम्बाल यंग के अनुसार- �कम्बाल यंग ने नेततृ्व को �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(a) राजनै�तक नेततृ्व (Political Leadership) 

 (b) प्रजातन्त्रात्मक नेततृ्व (Democratic Leadership) 

(c) नौकरशाह� नेततृ्व (Bureaucratic) 

(d) कूटनी�त� (Diplomatic) 
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(e) सुधारक नेततृ्व (Reformer) 

(f) आन्दोलनकार� (Agitator) 

(g) �सद्धान्तवाद� (Theorist) 

नेता सभी प्रकार क� नी�तय� का प्रयोग अपनी नेता�गर� क� र�ा के �लए करते ह�। इन 
नेताओं का ग्राम- कल्याण क� तुलना म� अपना अ�धक महत्व द�खता है। 

(i) �निष्क्रय नेता- जैसा �क नाम से स्पष्ट होता है, इस प्रकार के नेता आदशर् व्यिक्त 
होते ह�। समुदाय इन्ह� आदर और प्र�तष्ठा क� दृिष्ट से देखता है। �कन्तु ये नेता ग्रामीण 
जीवन के नेततृ्व म� �क्रयाशील रूप म� भाग नह�ं लेते ह�। दसूरे शब्द� म� ये नेता यह 
नह�ं बतलाना चाहते ह� �क 'हम नेता ह�।' 

(ii) अस्वीकृ�त प्राप्त नेता- गाँव� म� कुछ ऐसे नेता होत ेह� िजन्ह� ग्रामीण समुदाय नह� ं
मानता है। गाँव� म� एक कहावत भी प्रच�लत है �क 'िजसक� लाठ�, उसक� भ�स।' ये 
लोग शिक्त के बल पर अपनी नेता�गर� कायम रखते ह�। ये लाठ� के बल पर अपनी 
नेता�गर� रखते ह�। 

महत्व या काय� के आधार पर ग्रामीण नेताओं को मुख्य रूप से तीन भाग� म� बाँटा जा 
सकता है- 

(i) छोटे नेता- िजनका प्रभाव अपने प�रवार, �रश्तेदार� या पड़ोस तक ह� सी�मत रहता 
है। 

(ii) मध्यम नेता- ये नेता गाँव म� कुछ प्रभाव रखते ह� तथा पंचायत आ�द के सदस्य 
होते ह�। 

(iii) बड़ ेनेता- ये गाँव� के महत्वपूणर् नेता होते ह� तथा इनके �बना गावँ� का कोई भी 
महत्वपूणर् �नणर्य नह� ं�लया जा सकता है। 

जनजातीय नेता क� �वशेषताय� (Characteristics of Tribal Leader) 

(i) जनजातीय नेता म� कुछ व्यिक्तत्व सम्बन्धी �वशेषताएँ होती ह�, िजसके द्वारा वह 
दसूर� को प्रभा�वत करता है। 
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(ii) जनजा�त के �लए कुछ परम्परात्मक आधार होते ह�, जो नेततृ्व को प्रभा�वत करते 
ह�। 

(iii) उसम� समदश� होने क� प्रव�ृ� पाई जाती है। 

(iv) उसे सैद्धािन्तक तथा व्यावहा�रक प� के अनुभव होते ह�। 

(v) उसम� समुदाय के प्र�त भिक्त क� भावना पाई जाती है। 

(vi) उसम� कुछ ऐसी योग्यताएँ होती ह� िजनके द्वारा वह �कसी समस्या का �नयोजन 
और �नद�शन कर सकता है। 

जनजातीय नेततृ्व के आधार (Basis of Tribal Leadership) 

मौ�लक प्रश्न यह है �क जनजा�तय� म� नेततृ्व का क्या आधार है? वे कौन से तत्व ह� 
जो जनजातीय नेततृ्व म� सहायक होते ह� या दसूरे शब्द� म� जनजातीय नेततृ्व के �लए 
भू�मका का �नमार्ण करते ह�? सं�ेप म� जनजातीय नेततृ्व को �नम्न प�रिस्थ�तयाँ 
प्रभा�वत करती ह�- 

(i) आ�थर्क िस्थ�त अच्छ� होने से जनजातीय नेततृ्व प्रभा�वत होता है। य�द गाँव म� 
एक व्यिक्त आ�थर्क दृिष्ट से सुदृढ़ होता है और जनजातीय लोग� क� आ�थर्क सहायता 
करता है तो जनजातीय व्यिक्त इस एहसान से दबे होने के कारण उसे नेता मान लेते 
ह�। 

(ii) प�रवार का आकार भी जनजातीय नेततृ्व को प्रभा�वत करता है। य�द प�रवार बड़ा 
होता है, तो इससे भी जनजातीय नेततृ्व प्रभा�वत होता है। (b) 

(iii) अ�धक आयु भी जनजातीय नेततृ्व पर आधार है। अ�धकांशतः ऐसा देखा गया है 
�क जनजा�तय� म� बुजुगर् व्यिक्तय� को अ�धक प्र�तष्ठा प्राप्त होती है। 

(iv) भू�म का स्वा�मत्व या �कसी व्यिक्त के पास अ�धक जमीन का होना भी जनजातीय 
नेततृ्व का आधार होता है। 

(v) व्यिक्त के कुछ �व�शष्ट गुण भी जनजातीय नेततृ्व को प्रभा�वत करते ह�। 

(vi) �श�ा भी जनजातीय जीवन म� नेततृ्व का आधार होती है। 
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(vii) जनजा�तय� म� उस व्यिक्त को भी नेता मान �लया जाता है, िजन्ह� कोटर्, कचहर� 
का �ान होता है तथा उसका प�रचय सरकार� उच्च अ�धका�रय� से होता है। 

जनजातीय नेततृ्व म� प�रवतर्न (Change in Tribal Leadership) 

आधु�नक युग म� जनजातीय नेततृ्व म� तीव्रता से प�रवतर्न हो रहे ह�। भारतीय स्वतन्त्रता 
के बाद जनजातीय नेततृ्व के परम्परात्मक स्वरूप म� प�रवतर्न हुआ है। प्राचीन भारत 
म� जनजातीय नेततृ्व परम्परा के आधार पर चलता था। इस�लए नतेतृ्व पर कुछ �वशेष 
व्यिक्तय� का अ�धकार हो गया था। स्वतन्त्र भारत म� लोकतां�त्रक �वकेन्द्र�करण का 
आन्दोलन प्रारम्भ �कया गया। भारतीय पंचायत� जो परम्परा के आधार पर चल� आ 
रह� थीं और काफ� जजर्र हो गई थी,ं उन्ह� नये सन्दभर् म� समझने का प्रयास �कया 
गया। जनजातीय नेततृ्व म� जो प�रवतर्न हो रहे ह� उन्ह� सं�ेप म� सु�वधा के �लए �नम्न 
भाग� म� बाँटा जा सकता है- 

(1) जनजातीय नेततृ्व म� जो िस्थरता थी वह समाप्त होती जा रह� है। नेततृ्व का 
परम्परात्मक आधार समाप्त हो रहा है। नेततृ्व आज परम्परा पद नह�ं रह गया है बिल्क 
नेततृ्व का �नणर्य वयस्क मता�धकार के आधार पर �कया जाता है। 

(2) जनजातीय नेततृ्व म� िस्त्रय� का महत्व नह�ं था, �कन्तु अब उनके पद सुर��त ह�- 
इस�लए उनम� भी नेततृ्व भी भावना का �वकास होता जा रहा है। 

(3) पंचायत� का नेततृ्व जो पहले एक या दो प�रवार� तक सी�मत था, आज वह �वस्ततृ 
हो गया है। 

(4) जनजातीय नेततृ्व म� अल्पसंख्यक, तथा अन्य जनजा�तय� को भी महत्वपूणर् स्थान 
प्राप्त होने लगा है। 

(5) गाँव� म� जो जनजातीय पंचायत� थीं, उनका महत्व भी समाप्त होता जा रहा है। 

(6) जनजातीय नेततृ्व �श�ा के कारण से भी प्रभा�वत हो रहा है। 

(7) जनजातीय नेततृ्व का आधार अनेक सहकार� संस्थाओं क� �क्रयाशील सदस्यता के 
कारण भी प्रभा�वत हो रहा है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 230 of 567 
 

(8) जनजातीय नतेतृ्व म� आयु का महत्व भी समाप्त होता जा रहा है। वतर्मान चुनाव 
इस बात के प्रमाण ह� िजनम� पंच और सरपंच वे व्यिक्त भी ह� िजनक� आयु 30 वषर् 
से कम है। गोर (६) 

(9) आज धन का महत्व भी समाप्त होता जा रहा है। धन और भूस्वा�मत्व जनजातीय 
नेततृ्व के आधार नह�ं रह गये ह�। 

(10) जनजातीय नेततृ्व के �नधार्रण म� प�रवार का महत्व भी धीरे-धीरे समाप्त होता 
जा रहा है। इसका कारण यह है �क संयुक्त प�रवार समाप्त होते जा रहे ह�। साथ ह� 
प�रवार� म� �नत्य नये झगड़� का जन्म होता जा रहा है। 

(11) जनजातीय नेततृ्व के अ�धकार व कतर्व्य म� भी प�रवतर्न हुए ह�। आज ग्रामीण 
नेताओं को असी�मत कतर्व्य� का पालन करना पड़ता है। 

(12) ग्रामीण पुन�नर्मार्ण के �ेत्र म� भी जनजातीय नेततृ्व का महत्व पहले क� अपे�ा 
अ�धक हो गया है। क्य��क शासक�य योजनाएँ ग्रामोन्मुखी बनाई जा रह� ह�। 

4.8 दल (Faction) 
प्रारिम्भक समय म� व्यिक्तय� के उद्देश्य पयार्प्त �निश्चत होते थे। वे इस उद्देश्य क� 
प्रािप्त का प्रयास करते थे। इसके साथ ह� व्यिक्तय� के परम्परागत �निश्चत पद और 
कायर् होते थे। सभी व्यिक्त अपने इन पद� और काय� के �नवार्ह का प्रयास करते थे। 
व्यिक्त धमर् और प�रवार म� बँधा होता था। �कन्तु आज क� प�रिस्थ�तय� म� काफ� 
अन्तर है। आज का भारतीय नाग�रक अनेक स्वाथ� और उद्देश्य� क� आँधी म� बह रहा 
है। उसके जीवन का कोई भी परम्परात्मक आधार नह�ं है। धमर् और प�रवार का उसके 
ऊपर �कसी भी प्रकार का दबाव नह� ंहै। आज अनेक उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए तरह-
तरह क� गुटबन्द� या दलबन्द� (Factionalism) देखने को �मलती है। 

दल क्या है? (What is Faction?) 
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दल या गुट (Faction) का साधारण अथर् होता है 'धड़', इसका शािब्दक अथर् शर�र के 
ऊपर का भाग होता है। इस प्रकार के समूह को धड़ इस�लए कहा जाता है �क इसम� 
समान भौ�तक एकता पाई जाती है। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

जे.ट�. प्लैट्स (J.T.Plaits) ने '�हन्दसु्तानी शब्दकोष' म� धड़ का अथर् शर�र बतलाया 
है। उन्ह�न े�लखा है �क उ�र� भारत म� इसका सामान्य अथर् दल होता है। 

लुइस (Lewis) ने रामपुर गाँव का अध्ययन �कया था उसके अनुसार धड़ राजनै�तक 
समूह नह�ं है। उसके अनुसार �हन्द� के धड़ शब्द का समानाथ� अंगे्रजी का 'Faction' 
शब्द हो सकता है। लुइस का �वचार है �क 'फैक्शन' से परस्पर �वरोधी लोग� के समूह� 
का बोध होता है, परन्तु धड़ म� परस्पर �वरोध या संघषर् का स्थान नह�ं होता है। 

ह�रवन्त �सहं �ढल्लन ने द��ण भारत के ह�रपुर गाँव का अध्ययन �कया था। उन्ह�ने 
अपनी पुस्तक 'Leadership and Groups in a South India village' म� �लखा है 
�क 'जब �क अन्य समूह� के प्र�त बेरफेक्सन का एक सामान्य ल�ण है और झगड़� 
तथा �वरोध� के प�रणामस्वरूप नये फैक्शन बनते जा रहे ह�, परन्तु फैक्शन� म� परस्पर 
सम्बन्ध स्था�पत करने म� यह एकमात्र अथवा सबसे बड़ी शिक्त नह�ं है।' 

दल क� संरचना (Structure of Faction) 

एक जा�त म� अनेक दल समूह� का होना स्वाभा�वक है। हर एक दल समूह म� अनेक 
प�रवार पाये जाते ह�। एक दल समूह म� एक से अ�धक जा�त समूह के व्यिक्त भी पाये 
जाते ह� दल समूह� के �लए यह भी आवश्यक नह�ं है �क इसम� सिम्म�लत सभी व्यिक्त 
और प�रवार पड़ोसी ह�। इस समूह के सदस्य� क� संख्या भी सी�मत नह�ं होती है। सं�ेप 
म� दल समूह क� संरचना �व�भन्न गाँव�, जा�तय�, धम� और व्यिक्तय� म� फैल� हुई 
होती है। 

आवश्यक दशाए ँ(Necessary Conditions) 

दलबन्द� के �लए कुछ आवश्यक दशाएँ होती ह�। ये आवश्यक दशाएँ दलबन्द� का 
�नधार्रण करती ह�। इनम� से कुछ �नम्न ह�- 
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(1) समूह का इकाई के रूप म� संग�ठत होना, 

(2) समूह� को आत्म�नभर्र होना चा�हए, 

(3) पयार्प्त आ�थर्क अवसर। 

दलबन्द� के कारण (Causes of Factionalism) 

दलबन्द� या गुटबन्द� क्य� पाई जाती है? भारतीय सामािजक जीवन म� दल� का अिस्तत्व 
क्य� है? दलबन्द� या गुट समूह के अनन्त कारण ह�, क्य��क इनका सम्बन्ध स्थानीय 
प�रिस्थ�तय� और दशाओं म� होता है। भारत म� दलबन्द� या गुट समूह� के जो प्रमुख 
कारण ह�, उनम� से कुछ इस प्रकार है- 

(1) राजनै�तक कारण- गुट� के �नमार्ण म� राजनै�तक कारण� क� भू�मका महत्वपूणर् 
होती है। चुनाव के समय �व�भन्न राजनै�तक पा�टर्याँ जनता म� दलबन्द� के �वष का 
बीज बो देती ह�, जो कालान्तर म� पनप कर भयंकर रूप धारण कर लेता है। 

(2) धा�मर्क भावनाए-ँ भारत म� �व�भन्न धा�मर्क �वश्वास और मतमतान्तर ह�। इन 
धा�मर्क मत-मतान्तर� को मानने वाले व्यिक्त एक-दसूरे को अपने से अलग मानते ह�। 
इस अलगाव क� प्रव�ृ� के कारण भी दलबन्द� का �वकास होता है। 

(3) जातीय झगड़-े भारत जा�तय� का अजायबघर है। यहाँ अनेक जा�तयाँ और उप-
जा�तयाँ पाई जाती 

ह�। वतर्मान भारत म� जा�तवाद क� भावना �वक�सत हो रह� है। इस जा�तवाद, जातीय 
तनाव और संघष� के कारण भी दलबन्द� का �वकास होता है। (4) यौन अपराध यौन 
अपराध भी दलबन्द� के कारण होते ह�। खासकर ऐसे यौन अपराध जो �व�भन्न जा�तय�, 
वग�, धम� के बीच म� होते ह�। 

दलबन्द� के कारण इस प्रकार ह�- 

(5) पुत्र को गोद लेने से उत्पन्न झगड़,े 

(6) सम्प�� सम्बन्धी झगड़,े 

 (7) भू�म सम्बन्धी झगड़ े
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(8) मकान क� भू�म से सम्बिन्धत झगड़,े 

(9) �सचंाई के अ�धकार सम्बन्धी झगड़ े

(10) �बजल� सम्बन्धी झगड़।े 

दलबन्द� के आधार (Basis of Factionalism) 

(1) जा�त के आधार पर गाँव म� प्रायः जा�त का बोलबाला रहता है और यहाँ जा�त के 
अलग-अलग गुट बन जाते ह� और िजस जा�त के लोग� क� संख्या अ�धक होती है, वे 
दसूर� जा�तय� पर अपना अ�धकार जमा लेती ह�। 

(2) वैवा�हक सम्बन्ध� के आधार पर िजन प�रवार� म� परस्पर �ववाह सम्बन्धी हो जात े
ह� वे �मलकर अपना एक गुट बना लेते ह� और अपनी शिक्त बढ़ा लेते ह� और अपनी 
शिक्त के बल पर रोब �दखाते ह�। 

(3) परम्परागत शत्र ुके आधार पर कई बार कुछ समूह� म� पीढ़�-दर-पीढ़�, शत्रतुा चल� 
आती है या �कसी शत्रतुा का बदला लेना होता है तो परस्पर गुट बन जाता है और एक 
दसूरे से शत्रतुा, ईष्यार्-द्वेष आ�द रखते ह�। 

(4) प�रवार के आधार पर कभी कोई प�रवार �वद्वान होता है और शिक्तशाल� होता है 
तो अन्य कुछ प�रवार भी �मल जात ेह� और इनका अपना एक गुट बन जाता है। 

(5) वंश के आधार पर- एक ह� वंश के लोग आस-पास रहते ह� या पास ह� �कसी गाँव 
म� रहते ह� तो वे अपना गुट बनाकर अपने वंश को शिक्तशाल� बना लेते ह�। 

(6) गाँव� के आधार पर कभी-कभी कई गाँव� के अलग-अलग गुट बन जाते ह� और वे 
दसूरे गाँव� से ईष्यार्-द्वेष रखते ह�। 15 स 

(7) उ�रा�धकार के आधार पर जब उ�रा�धकार सम्बन्धी बात आती है तो प्रायः दो गुट 
बन जाते ह�, एक प� म� और दसूरा �वप� म�। 

(8) भूस्वा�मत्व के आधार पर कभी-कभी इस सम्बन्ध के झगड़ ेउत्पन्न होने लगते ह� 
�क �कसी भू�म का स्वामी कौन है? तो सम्बन्ध� म� दो मत हो जाते ह� और गुट बन 
जाते ह�। 
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(9) �सचंाई सम्बन्धी झगड़-े �सचंाई के हेतु पानी के �लए प्रायः दो गुट बन जाते ह�। 
दोन� अपने खेत क� �सचंाई पहले करना चाहते ह� और परस्पर झगड़ ेहो जाते ह�। 

(10) गोद लेने के आधार पर जब �कसी प�रवार म� �कसी बालक के गोद लेने क� बात 
आती है तो एक गोद लेने के प� म� तथा दसूरा गोद न लेने के प� म� हो जाता है। 
इस प्रकार के दो गुट बन जाते ह�। 

(11) यौन सम्बन्धी झगड़-े जब कोई व्यिक्त �कसी लड़क� को भगा ले जाता है या 
अन्य कोई यौन सम्बन्धी अपराध कर देता है तो गाँव म� इसके सम्बन्ध म� दो मत 
वाले लोग उत्पन्न हो जाते ह�, एक उसका प� लेते ह� और दसूरा �वप� का । 

(12) नै�तकता का आधार इस सम्बन्ध म� दो गुट बन जात ेह� एक वयोवदृ्ध का, दसूरा 
नवयुवक� का। वयोवदृ्ध न�ैतकता के प� म� रहते ह� और नवयुवक� का प्रायः �वप� 
म�। 

(13) चुनाव का आधार चुनाव के आधार पर भी दो या अ�धक गुट बन जाते ह� जो 
एक-दसूरे के �वप� पर वार करते ह�। 

(14) हत्याय�- जब गाँव म� �कसी व्यिक्त क� हत्या कर द� जाती है तो इस सम्बन्ध म� 
गुट बन जाता है। एक हत्यारे के प� म� दसूरा �वप� म�। 

(15) अन्य गुट अन्य अनके समस्याओं के अवधारणा पर गुट बन जाता है जो परस्पर 
ईष्यार्-द्वेष रखते ह�। उपयुर्क्त �ववेचना से स्पष्ट है �क गाँव� म� गुट� क� बहुलता पाई 
जाती है, और प्रायः इनका आधार यह� होता है। कहने म� है �द 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

दलबन्द� के लाभ (Advantage of Factionalism) 

जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है �क दलबन्द� का �नमार्ण �न�हत उद्देश्य� क� पू�त र् के 
�लए होता है। इस दृिष्ट से दलबन्द� के �नम्न�ल�खत लाभ ह�- 

(1) दल क� आवश्यकताओं क� पू�त र्, 

(2) �हत� और उद्देश्य� क� पू�त र्, 
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(3) हम क� भावना का �वकास, 

(4) अहम ्क� सन्तुिष्ट, 

(5) व्यिक्तवा�दता क� सन्तुिष्ट, 

(6) कुशलता म� वदृ्�ध। 

दलबन्द� के दोष (Demerits of Factionalism) 

दलबन्द� से लाभ क� अपे�ा हा�नयाँ अ�धक ह�। इस दृिष्ट से दलबन्द� के प्रमुख दोष 
�नम्न है- 

(1) परस्पर द्वेष और ईष्यार् क� भावना का �वकास, 

(2) प्र�तस्पधार् और संघषर् क� भावना का �वकास, 

(3) हम क� भावना का अभाव, 

(4) सामू�हक स्वाथर्परता। 

अंतस�बंध संबंध (इंटरफैक्शन संबंध) 

धा�मर्क, राजनै�तक, आ�थर्क तथा अन्य प�रिस्थ�तय� के कारण अनेक प्रकार के गुट� 
या दल� का �नमार्ण हो जाता है। जब एक दल दसूरे दल के साथ सम्बन्ध स्था�पत 
करता है, तो इस सम्बन्ध को अन्तगुर्ट सम्बन्ध के नाम से जाना जाता है। अन्तगुर्ट 
सम्बन्ध उन्ह�ं गुट� के बीच होते ह�, िजनके सम्बन्ध मैत्रीपूणर् होते ह�। इन �मत्र गुट� के 
बीच धा�मर्क, आ�थर्क तथा राजनै�तक आधार� पर सम्बन्ध स्था�पत हो जाते ह�। व ेएक 
दसूरे के उत्सव� और �नमंत्रण� म� भाग लेते ह�। �मत्र गुट� के बीच जो सम्बन्ध पाये 
जाते ह�, सामान्य असामान्य अवस्था म� व ेपुरुष� तक ह� सी�मत होते ह�, िस्त्रया ँउनम� 
भाग नह�ं लेती ह�। परुुष� म� भी सामान्यतया प�रवार के सभी लोग भाग नह�ं लेत ेह�। 
शत्र ुगुट� के साथ कोई सम्बन्ध नह�ं पाये जाते ह�, क्य��क उनका आधार तनाव और 
संघषर्पूणर् होता है। 

अन्तगुर्ट सम्बन्ध का अथर् है- एक ह� गुट के सदस्य� म� पाये जाने वाले आन्त�रक 
सम्बन्ध। अन्तगुर्ट सम्बन्ध� म� �नम्न �वशेषताय� पाई जाती ह�- 
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(i) सम्बन्ध� का प्रत्य� स्वरूप, 

(ii) आखर� संबं�धत, 

(iii) सम्बन्ध� क� पा�रवा�रक प्रकृ�त, 

(iv) िस्त्रय� द्वारा एक दसूरे के उत्सव म� सहभा�गता, 

(v) सुख और दखु के बराबर सहभा�गता। 

जनजातीय समाज� म� दलबन्द� (Factionalism in tribal society) 

प्रजातंत्रीकरण, नगर�करण, आवागमन और सन्देशवाहन के साधन� न ेजनजातीय समाज 
को बाहर� द�ुनया के सम्पकर्  म� ला �दया है। बाहर� द�ुनया से सम्पकर्  के कारण आज 
जनजातीय समाज परम्परात्मक नह�ं रह गया है। इस प�रवतर्न के कारण आज 
जनजातीय समाज प�रव�तर्त हो रहा है। इस प�रवतर्न के कारण जनजा�तय� म� छोटे-
छोटे गुट� और दल� का �वकास होता जा रहा है। 

जनजातीय जीवन के तर�के (Ways of tribal life) 

प्रत्येक समुदाय अपने सदस्य� के अिस्तत्व को कायम रखने के �लए, उनक� मूल 
आवश्यकताओं क� पू�त र् हेतु अपने-अपने तर�के अपनाते ह�। जनजा�तयाँ चँू�क प्रकृ�त के 
अ�धक सिन्नकट रह� ह� इस�लए उनक� जीवन पद्ध�तयाँ काफ� स्तर तक प्रकृ�त पर 
आधार�त रह� ह�। प्रकृ�त जो उनक� प्रथा, परम्परा एवं जनां�कक� गठन पर �नभर्र करती 
है, उनक� आवश्यकताओं क� पू�त र् म� सहायक होती है। अतः उन लोग� द्वारा अपने 
ल�य क� पू�त र् हेतु एक ह� प्राकृ�तक वातावरण म� भी �व�भन्न आ�थर्क सांस्कृ�तक 
�व�धय� का �वकास हुआ है। बहुत से �वद्वान� ने उनके जीवन के तर�क� को जी�वका 
चलाने के आधार पर वग�कृत �कया है। साधारणतः प्रत्येक  

अथर्व्यवस्था पर �नभर्र है। क्य��क �कसी भी भारतीय जनजा�त क� अथर्व्यवस्था को 
�कसी �वशेष वगर् के अन्तगर्त नह�ं रखा जा सकता है। एक जनजा�त के लोग 
जी�वकोपाजर्न के �लए अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् के �न�म� अनके साधन� का 
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उपयोग करते ह�। वे जंगल म� पैदा होने वाल� �व�भन्न वस्तुओं के संग्रह को कृ�ष या 
स्थानान्तर कृ�ष के साथ समा�वष्ट करते ह�। 

तक भारत क� जनजातीय आबाद� का बहुत बड़ा भाग जंग�लय� क� तरह जीवन- यापन 
करता था। वे लोग �शकार या मछल� पकड़न,े पशु पालन अथवा एक प्रकार क� अनुन्नत 
खेती के द्वारा जीवन-यापन का प्रयास करते थे। जीवन-यापन तथा रहन-सहन क� दृिष्ट 
से भारतीय जनजा�तय� को �नम्न�ल�खत वग� म� �वभक्त �कया जा सकता है। 

भारतीय सामािजक- सांस्कृ�तक स्तर पर जनजा�तय� के जीवन के तर�के पथृक-पथृक 
पाये गये ह�। क्य��क इस देश म� प्रत्येक जा�त क� एक �वशेष अिस्मता है, जो प्रत्येक 
जा�त को चैतन्य बनाए रखकर अन्य समाज एवं समूह से �वशेषीकृत कर अलग शे्रणी 
प्रदान करती है। यह� वजह है �क जा�त अपनी �वशेष सभ्यता संस्कृ�त एवं परम्पराओं 
के कारण आज भी अपने मूल भाव को अ�ुण्ण बनाए रखे हुए ह�। प्रत्येक जा�त को 
सुर��त बनाये रखने म� महत्वपूणर् इस �व�शष्टता क� �वशेष भू�मका है। 

इनके सांस्कृ�तक संदभर् म� मूलतः भाव का सम्बन्ध पे्रम से है, इस पे्रम, लगाव, पे्रम 
शिक्त का सीधा सम्बन्ध उनके दैनं�दनी जीवन के उतार-चढ़ाव, सफलता, असफलता 
जैसी अनेकानेक ग�त�व�धय� से है। कमर्, संस्कार, नै�तकता, संस्कृ�त, परम्परा सभी 
इस पे्रम के वशीभूत ह�। �कन्तु पे्रम का भाव सीधे हृदय म� बसता है और आधु�नक 
भारत के पाश्चात्य �वकासवाद� समाज म� �नरन्तर आ रह� आधु�नकता के चलते पे्रम 
म� भाव क� प्रधानता का ह्रास वतर्मान समय क� बड़ी चुनौती है। सामािजक संस्कृ�त म� 
पव� का महत्व भी उसम� �न�हत भाव क� नींव पर ह� खड़ा  

अ�धकांश जनजा�तयाँ संस्कृ�त के प्राथ�मक धरातल पर जीवन-यापन करती ह�। चूँ�क ये 
सामान्यतः �ेत्रीय समूह� म� रहती ह�, इस�लए उनक� संस्कृ�त अनेक दृिष्टय� से स्वयं 
पूणर् रहती है। इन संस्कृ�तय� म� ऐ�तहा�सक िज�ासा का अभाव रहता है तथा ऊपर क� 
थोड़ी-सी पी�ढ़य� का यथाथर् इ�तहास क्रमशः �कंवदिन्तय� और पौरा�णक कथाओं म� घुल-
�मल जाता है। सी�मत प�र�ध और लघु जनसंख्या के कारण इन संस्कृ�तय� म� िस्थरता 
रहती है। �कसी एक काल म� होने वाले सांस्कृ�तक प�रवतर्न अपने प्रभाव एवं व्यापकता 
म� अपे�ाकृत सी�मत होते ह�। परम्परा केिन्द्रत आ�दवासी संस्कृ�तयाँ इसी कारण अपन े
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अनेक प�� म� रू�ढ़वाद�-सी �दखायी देती ह�। उ�र और द��ण अमे�रका, अफ्र�का, 
आस्टे्र�लया, ए�शया तथा अनेक द्वीप�, द्वीप समूह� म� आज भी आ�दवासी संस्कृ�तय� 
के अनेक रूप देखे जा सकते ह�। भारत म� आ�दवासी समूह� क� संख्या 292 है। 

नतृत्व वे�ाओं ने इन समूह� म� से अनेक समूह� का �वशद शार��रक, सामािजक-आ�थर्क 
एवं सांस्कृ�तक अध्ययन �कया है। इस अध्ययन के आधार पर भौ�तक संस्कृ�त तथा 
जीवन-यापन के साधन, सामािजक संरचना, धमर्, बाह्य संस्कृ�त तथा प्रभाव आ�द क� 
दृिष्ट से आ�दवासी भारत के �व�भन्न वग�करण करने के अनेक वै�ा�नक प्रयास �कये 
गये ह�।  

प्राचीन काल म� जनजा�तय� ने भारतीय परम्परा के �वकास म� महत्वपूणर् योगदान �कया 
था, िजनके क�तपय र��त-�रवाज और �वश्वास आज भी थोड़ ेबहुत प�रव�तर्त रूप म� 
आधु�नक �हन्द ूसमाज म� देखे जा सकते ह�। यद्य�प यह �निश्चत है �क वे बहुत पहले 
ह� भारतीय समाज और संस्कृ�त के �वकास क� मुख्य धारा से पथृक हो गये थे। 

जनजा�तय� क� सांस्कृ�तक �भन्नता को बनाये रखने म� कई कारण� का योगदान रहा 
है। मनोवै�ा�नक धरातल पर उनम� प्रबल जनजा�त क� भावना है। सामािजक सांस्कृ�तक 
धरातल पर उनक� संस्कृ�तय� म� अनेक ऐसी संस्थाय� ह� जो �हन्द ूसमाज क� संस्थाओं 
से �भन्न है, �कन्तु िजनका आ�दवा�सय� क� संस्कृ�तय� के गठन म� महत्वपूणर् स्थान 
है। असम के 'नागा' आ�दवा�सय� क� 'नरमुण्ड प्रािप्त' तथा बस्तर के मु�रय� क� 'गोतुल' 
संस्था, रोडा म� 'बहुप�तत्व' 'कोया' समूह म� 'गोब�ल' क� प्रथा आ�द का उन समूह� क� 
संस्कृ�त म� बहुत ह� महत्वपूणर् स्थान है। धमर् के �ेत्र म� 'जीववाद' �पत ृपूजा आ�द 
�हन्द ूधमर् के समीप लाकर भी उन्ह� उस समाज से पथृक रखती है। 

आज के आ�दवासी भारत म� पर संस्कृ�त प्रभाव� क� दृिष्ट से जनजा�तय� के चार प्रमुख 
वगर् �दखायी देते ह�। प्रथम वगर् म� पर संस्कृ�त प्रभावह�न समूह है। दसूरे वगर् म� पर 
संस्कृ�तय� द्वारा अल्प प्रभा�वत समूह, तीसरे वगर् म� पर संस्कृ�तय� से प्रभा�वत �कन्तु 
स्वतंत्र सांस्कृ�तक अिस्तत्व वाले समूह और चौथे वगर् म� ऐसे 
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आ�दवासी समूह आते ह� िजन्ह�ने पर संस्कृ�तय� का स्वीकरण इस मात्रा म� कर �लया 
है �क अब वे नाम मात्र के �लए ह� आ�दवासी रह गये ह�। इन जनजा�तय� के संस्कृ�त 
के अध्ययन के आधार पर इनके जीवन के तर�के के बारे म� नतृत्व वे�ाओं के 
गवेषणात्मक �नष्कषर् कुछ इस प्रकार के पाये गये ह�। जैसे, �हमाचल प्रदेश के �कन्नौर 
िजले के कोठ� ग्राम का चन्द्र कुमार (1963) का अध्ययन 7000 से 9000 फ�ट क� 
ऊँचाई पर िस्थत एक आदशर् भूत �कन्नौर� गाँव क� रूपरेखा प्रस्तुत करता है। यह गाँव 
अनुसू�चत जनजा�त के �कन्नौर� से आच्छा�दत है िजसक� मुख्य व�ृ� कृ�ष है तथा भेड़-
पालन, बुनाई, चाँद� तथा लौहार� से ये अपनी आवश्यकताएँ पूर� करती ह�। यह अध्ययन 
गाँव क� बुनाई, जूता बनाने, टोकर� बनान,े �मट्ट� के बतर्न बनान,े वाद्य संगीत यंत्र 
बनाने तथा गहना बनाने क� �शल्प कला क� प्रभुता को व्यक्त करता है, िजससे इस 
�ेत्र म� वहृत रूप से भौ�तक संस्कृ�त के अध्ययन क� सम्भावना व्यक्त होती है। 

डब्ल्यू.एच. नेवेल (1960) द्वारा �कया गया गोशुम (एक गद्द� गाँव) गाँव का अध्ययन 
यह दशार्ता है �क �कस प्रकार गद्द� जनजा�त समाज जा�त स्तर क� ओर अग्रस�रत 
हुआ। उन्ह�ने �नष्कषर् �ा�पत �कया �क धन अजर्न करने के नये सुअवसर� के 
प�रणामस्वरूप, राजपूत ब्राह्मण या राणा जैसे समूह� का जातीय रूप म� सजग हो जाना 
प्रायः अ�नवायर् है तथा ऐसी आशा क� जाती है �क इसके उपरान्त होने वाले प्रकाशन म� 
यह दशार्या जा सकता है �क सम्पूणर् रावी घाट� एक �वलिम्बत आकार के अनुरूप 
प�रव�तर्त होती जा रह� है। नये सुअवसर� का प�रणाम गद्द� िजस �दशा म� बढ़ रहे थे 
उसे प�रव�तर्त करना ह� नह�ं वरन ्उन लोग� क� वतर्मान �व�ध को और ग�तशील कर 
देना है, नवेेल (1967)। 

कुल्लू के एक गाँव मलायना को कोल�नरोजर (1960) ने अध्ययन करके �नष्कषर् �ा�पत 
�कया �क इस गाँव म� गहर� धमर् अ�भमुखता एवं समुदाय सम्पिृक्त का अद्भूत समन्वय 
�दखता है। लोग� को घाट� के देवी देवताओं के साथ सामन्जस्य तथा उनक� गहर� 
धा�मर्क एवं परम्परागत अ�भभूतता का रोजर द्वारा �कया गया �वश्लेषण उक्त �हमालयी 
गाँव के सम� आने वाल� आधु�नकता क� चुनौती पर �वशेष प्रकाश डालता है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 
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1.�कसने कहा- 'प�रवार वह समूह है, िजसके अन्तगर्त स्त्री-पुरुष का यौन सम्बन्ध 
पयार्प्त �निश्चत हो और उनका सम्बन्ध ऐसा हो, िजससे सन्तान उत्पन्न हो और उनका 
पालन-पोषण भी �कया जाये।' 

(अ) आगबनर् एवं �नमकॉफ (आ) �ग�लन एवं �ग�लन 

(इ) मैकाइबर एवं पेज (ई) मजूमदार एवं मदन । 

2. हा ँया नह�ं म� उ�र द�िजए।  

I. खासी जनजा�त आसाम म� रहती है। 

Π. खासी प�रवार मातवृंशी होते ह�। 

Iii टोडा जनजा�त म� बहुप�त �ववाह पाया जाता है। 

IV. बहुप�त �ववाह म� वंश परम्परा बड़ ेभाई के नाम से चलती है। 

3. 'स्त्री तथा पुरुष का ऐसा सम्बन्ध िजसम� इन दोन� सहयो�गय� क� इस सम्बन्ध 
द्वारा संतान वैध मानी जाय, �ववाह कहलाता है।' �कस पुस्तक म� �लखा है। 

(अ) भारत क� जा�तयाँ एवं संस्कृ�तयाँ।   (अ) बैगा. 

(इ) मानव �व�ान पर नोट्स और प्रश्न।    (ई) सेक्स और �ववाह. 

4. वह सामािजक व्यवस्था िजसके द्वारा एक व्यिक्त को सामािजक स्तरण म� अग्रगण्य 
स्थान प्राप्त होता है और दसूरे सभी व्यिक्त उसका अनुसरण करते ह� उसे कहते ह�- 

(अ) जनमत  (ब) नेततृ्व (स) प्रसार (द) फैशन 

5. नेततृ्व क� प्रमुख �वशेषता है- 

(अ) नेततृ्व म� प्रभुत्व का तत्व पाया जाता है, 

(ब) नेततृ्व का एक �व�शष्ट उद्देश्य होता है, 

(स) नेततृ्व का जन्म एक �व�शष्ट प�रिस्थ�त म� होता है, 

(द) उपयुर्क्त सभी �वशेषताएँ नतेतृ्व क� ह�। 
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6. �नम्न म� से कौन-सा ल�ण नेततृ्व का नह�ं है- 

(अ) दरूद�शर्ता (ब) संयम (स) आत्म-�नभर्रता (द) अप�रवतर्नशीलता 

7. को�फन ने नेततृ्व के �कन सामान्य ल�ण� का उल्लेख �कया है- 

(अ) बौद्�धक योग्यता (ब) नै�तकता (स) कल्पनाशिक्त (द) उपयुर्क्त सभी 

8. पै�ट्रज ने नेततृ्व के कोन-कौन से ल�ण बतलाये ह�- 

(अ) शार��रक पराक्रम (ब) अवलम्बन योग्यता (स) आकृ�त तथा बुद्�ध (द) उपयुर्क्त 
सभी 

9.ऊँचाई, वजन, स्वास्थ्य एव ंआकषर्कता नेततृ्व का कौन-सा ल�ण है- 

(अ) शार��रक (ब) मान�सक (स) सामािजक (द) उद्द�पकता 

10. �कम्बाल यंग ने नेततृ्व को �वभािजत �कया है- 

(ए) राजनी�तक एवं लोकतां�त्रक नेततृ्व (ब) नौकरशाह� नेततृ्व 

(स) कूटनी�तक एवं सुधारक नेततृ्व (द) उपयुर्क्त सभी 

11. जो व्यिक्त ग्रामीण जीवन का नेततृ्व करते ह�, उन्ह� जाना जाता है- 

(अ) महापुरुष के नाम से (ब) नेता के नाम से  

(स) मु�खया के नाम से(द) सरपंच के नाम से  
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4.9 सार सं�ेप 
प�रवार, �ववाह, और नेततृ्व समाज क� सामािजक संरचना के अ�भन्न अंग ह�। प�रवार 
क� प�रभाषा और �वशेषताएं इसे एक महत्वपूणर् सामािजक इकाई बनाती ह�, जो व्यिक्त 
के सामािजक और भावनात्मक �वकास म� योगदान देती ह�। प�रवार के उत्प�� के 
�सद्धांत हम� इसक� ऐ�तहा�सक और सासं्कृ�तक �वकास यात्रा को समझने म� मदद 
करते ह�। प�रवार के प्रकार और इसके कायर् �व�भन्न समाज� और सांस्कृ�तक पषृ्ठभू�मय� 
म� �व�वधता प्रद�शर्त करते ह�। 

�ववाह समाज क� एक महत्वपूणर् संस्था है, जो न केवल दो व्यिक्तय� के बीच का संबंध 
है, बिल्क समाज के सांस्कृ�तक और परंपरागत मूल्य� का प�रचायक भी है। �ववाह के 
समान स्वरूप और �व�भन्न जनजा�तय� म� साथी के चुनाव क� �व�धयां इस संस्था क� 
�व�वधता को उजागर करती ह�। यह हम� यह समझने म� मदद करता है �क कैसे 
सामािजक मान्यताएं और परंपराएं �ववाह के स्वरूप को प्रभा�वत करती ह�। 

नेततृ्व समाज म� मागर्दशर्न और संगठन का कायर् करता है। जनजातीय समाज म� नेततृ्व 
क� भू�मका, दलबंद�, और सामािजक संगठन का अध्ययन समाज के काय� और 
संरचनाओं को समझने के �लए आवश्यक है। 

इस प्रकार, यह अध्याय प�रवार, �ववाह, और नेततृ्व के माध्यम से भारतीय समाज और 
जनजातीय समुदाय� क� सामािजक-सांस्कृ�तक �व�वधताओं और उनके महत्व को 
रेखां�कत करता है। 

4.10 मुख्य शब्द 
1. प�रवार (Family):समाज क� एक प्राथ�मक इकाई, िजसम� सदस्य पारस्प�रक संबंध� 
और भावनात्मक जुड़ाव के आधार पर एक साथ रहते ह�। 

2. सांस्कृ�तक �व�वधता (Cultural Diversity):�व�भन्न संस्कृ�तय�, परंपराओं, और 
सामािजक प्रथाओं का सह-अिस्तत्व। 
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3. नेततृ्व (Leadership):�कसी समूह या समाज को �दशा प्रदान करने और सामू�हक 
उद्देश्य� को प्राप्त करने क� �मता। 

4. �ववाह (Marriage):समाज द्वारा स्वीकृत दो व्यिक्तय� के बीच का एक बधंन, 
िजसम� कानूनी और सामािजक �नयम� का पालन �कया जाता है। 

5. दल बंद� (Factionalism):�कसी समुदाय या जनजा�त म� समूह� का बनना, जो 
अलग-अलग ल�य� या �हत� का प्र�त�न�धत्व करते ह�। 

6. �पतसृ�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family):वह प�रवार िजसम� प्रमुख भू�मका �पता 
या पुरुष सदस्य क� होती है। 

7. जनजातीय समाज (Tribal Society):वह समाज जो पारंप�रक र��त-�रवाज� और 
�वशेष सांस्कृ�तक पहचान के साथ संग�ठत होता है। 

8. मातसृ�ात्मक प�रवार (Matriarchal Family):वह प�रवार िजसम� म�हलाओं को 
मुख्य भू�मका द� जाती है। 

9. सामािजक संगठन (Social Organization):समाज म� �व�भन्न भू�मकाओं और 
िजम्मेदा�रय� के माध्यम से संर�चत व्यवस्था। 

 

10. जनजातीय �ववाह (Tribal Marriage): �व�भन्न जनजा�तय� म� प्रच�लत �ववाह क� 
�व�धयां और परंपराएं। 

4.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (इ), 2. आई. (य), II. (हाँ), III. (हाँ), IV. (हाँ) 3. (इ), 4. (ब), 5. (द), 6. 
(द), 7. (द) 

8. (द), 9. (अ), 10. (द), 11. (बी)। 
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4.13 अभ्यास प्रश्न 
पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for Examinations) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. प�रवार क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए। 

Define family. Write its characteristics. 

2 प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त� को समझाइए। 

Explain the theories of origin of family. 

3. प�रवार क� व्याख्या क�िजए। समाज म� प�रवार का महत्व �ल�खए।  

Define family. Write importance of family in society. 
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4. भारत म� वन्यजातीय प�रवार� पर एक लेख �ल�खए।  

Write an essay on Tribal families in India. 

5. �ववाह क� अवधारणा को समझाइए।  

Explain the concept of Marriage. 

6. समाज म� �ववाह के महत्व को �ल�खए। 

Write the importance of marriage in society. 

7.�ववाह क� उत्प�� पर एक �नबन्ध �ल�खए। 

Write an essay on the origin of marriage. 

8. �ववाह का समाजशास्त्रीय महत्व �ल�खए।  

Write sociological importance of marriage. 

9. जनजातीय �ववाह क� अवधारणा को समझाइए।  

Explain concept of tribal marriage. 

10. �ववाह के सामान्य स्वरूप� को �ल�खए।  

Write general forms of marriage. 

11.भारतीय जनजा�तय� म� �ववाह-साथी के चुनाव क� �व�धयाँ �ल�खए।  

Write methods of mate selection in Indian tribes. 

12.सामािजक संगठन म� नेता क� भू�मका �ल�खये।  

Write the role of leader in Social organization. 

13. नेततृ्व क� व्याख्या क�िजए। नेततृ्व के काय� क� �ववेचना क�िजए।  

Define leadership. Discuss the functions of leadership. 

14. नेता के आवश्यक गुण� क� �ववेचना क�िजये।  
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Discuss the essential characteristics of leader. 

15. नेततृ्व पर एक आदशर् �न-�लख�।  

Write a short essay on leadership. 

16. ग्रामीण नेततृ्व से आप क्या समझते ह�? ग्रामीण नेताओं के प्रकार �ल�खये।  

What do you mean by rural leadership? Write the types of rural leader. 

17. ग्रामीण नेततृ्व के बदलते प्र�तमान� क� �ववेचना क�िजए।  

Discuss the changing patterns of rural leadership. 

18. ग्रामीण नेता क� प्रमुख �वशेषताएँ क्या ह�? 

What are the essential characteristics of a rural leader? 

(आ) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) (5) 

1. मातसृ�ा प�रवार (Matriarchal Family) 

2. गारो जनजा�त (Garo Tribe) 

3. खासी जनजा�त (Khasi Tribe) 

4. वैयिक्तक प�रवार (परमाणु प�रवार) 

5. द्�व�ववाह 

6.बहुप�त �ववाह 

7. तलाक  

8. �ववाह �नषधे 

9. प्रजातन्त्रात्मक नेता (Democratic leader) 

10. परम्परात्मक नेता (Traditional leader) 

11. क�रश्माई नेता (Charismatic leader) 
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12. नौकरशाह� नेता (Bureaucratic leader) 

13. दल या गुट  
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इकाई -5 

नातेदार�, धमर्, �वश्वास एवं व्यवहार, टोटम 

(Kinship, religion, beliefs and practices, totem) 

 

5.1 प्रस्तावना 

5.2 उद्देश्य  

5.3 नातेदार� क� प�रभाषा  

5.4 प�रहास या हंसी मजाक के संबंध 

5.5 धमर्  

5.6 जाद ू 

5.7 टोटम  

5.8 भारतीय जनजातीय समाज का भ�वष्य 

5.9 सार सं�ेप  

5.10 स्व प्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र  

5.11 मुख्य शब्द 

5.12 संदभर् सूची  

5.13 अभ्यास के प्रश्न 

5.1 प्रस्तावना 
समाज सामािजक संबंध� क� व्यवस्था का नाम है और व्यिक्त अ�भनेता है, जो इन 
संबंध� क� स्थापना और �नधार्रण करता है। चँू�क समाज म� अनेक प्रकार के संगठन 
और समूह पाए जाते ह�, इस�लए सामािजक संबंध� म� �व�वधता का होना �नतान्त 
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स्वाभा�वक है। अनेक सामािजक संबंध� म� रक्त पर आधा�रत मानव संबंध अत्यंत ह� 
शिक्तशाल� और महत्वपूणर् होते ह�। रक्त ह� वह आधार है, िजसके द्वारा व्यिक्त समस्त 
सामािजक प्रा�णय� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत कर देता है - 

अपने या हम, और 

(ii) पराये या 'वे'। 

सम्बन्ध भी दो प्रकार के होते ह�- 

(i) समीप या �नकट के सम्बन्ध, और 

(ii) दरू के सम्बन्ध। 

सामािजक मानवशास्त्र के अन्तगर्त नातेदार� शब्द अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। इसी क� 
सहायता से समाज के समस्त प्रा�णय� के बीच स्था�पत सम्बन्ध� क� �ववेचना क� जाती 
है। वैसे तो सामािजक प्राणी समाज म� रहने के कारण अनेक प्रकार के सूत्र� से आबद्ध 
होते ह�, �कन्तु इनम� सवार्�धक महत्वपूणर् वे सम्बन्ध होते ह� जो रक्त या खून (Blood) 
क� आधार�शला पर कायम होते ह�। रक्त ह� वह आधार है िजसक� सहायता से व्यिक्त 
अपने और पराये के' बीच भेद स्था�पत करता है। 

5.2 उद्देश्य  

 
1.   नातेदार� क� प�रभाषा से प�र�चत ह�गे । 

2. नातेदार� के प्रकार नातेदार� के �नयामक व्यवहार या र��तयाँ को जान पायेग� । 

3धमर् का अथर् ,धमर् क� प�रभाषा �वशेषता व ल�ण� को जान पाएंगे। 

4. धमर् क� भू�मका �कस प्रकार है इससे प�र�चत ह�गे। 

5. जाद ूक� प�रभाषा जाद ूके प्रकार धमर् और जाद ूव जाद ूक� �वशषेताओं को जान 
पाएंगे। 

�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलओंु को 
समझ�गे:  
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6. टोटम से प�र�चत ह�गे टोटमक� प�रभाषा टोटम क� उत्प�� के �सद्धांत  को जान 
पाएंगे । 

7.�वश्वास एव ंव्यवहार से भी प�र�चत ह�गे। 

5.3 नातेदार� क� प�रभाषा (Definition of Kinship) 
�व�भन्न समाजशािस्त्रय� और मानवशािस्त्रय� ने नातेदार� क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, वे 
इस प्रकार ह�- 

(1) मजूमदार और मदन- "सभी समाज� म� मनुष्य �व�भन्न प्रकार के बन्धन� से समूह 
म� बँधे हुए होते ह�। इन बन्धन� म� सबसे अ�धक सावर्भौम और सबसे अ�धक मौ�लक 
वह बन्धन है, जो �क सन्तानोत्प�त पर आधा�रत है, जो �क आन्त�रक मानव पे्ररणा 
है, यह� नातेदार� कहलाता है।" 

(2) चाल्सर् �व�नक- "नातेदार� व्यवस्था किल्पत तथा यथाथर् आनुवा�ंशक बन्धन� पर 
आधा�रत समाज- स्वीकृत समस्त सम्बन्ध� को सिम्म�लत कर सकता है।" 

(3) "लेवी स्ट्रास" "नातेदार� प्रणाल� वंश अथवा रक्त संबंधी कमर् �वषयक सूत्र� से �न�मर्त 
नह�ं होती, जो �क व्यिक्त को �मलाती है, यह मानव चेतना म� �वद्यमान रहती है, यह 
�वचार� क� �नरंकुश प्रणाल� है, वास्त�वक प�रिस्थ�त का स्वतः �वकास नह� ंहै।" 

(4) ब्राउन - "नातेदार� सामािजक उद्देश्य� के �लए स्वीकृत वंश सम्बन्ध से है, जो �क 
सामािजक सम्बन्ध� के परम्परात्मक सम्बन्ध� का आधार है।" 

(5) नोट्स एण्ड क्वरै�ज आन एन्थ्रापोलॉजी "नातेदार� वह संबंध है, िजसक� जानकार� 
माता-�पता, भाई-बहन या बच्च� के �नकट संबंध� द्वारा प्राप्त होती है और िजसे 
सामािजक कायर् के �लए मान्यता �मल� होती है।" 

(6) लूसी मेयर "बन्धुत्व म� सामािजक संबंध� को जै�वक शब्द� म� व्यक्त �कया जाता 
है।" 

(7) रा�बन फाक्स - "नातेदार� केवल मात्र स्वजन अथार्त ् वास्त�वक ख्यात अथवा 
किल्पत समरक्तता वाले व्यिक्तय� के मध्य रक्त संबधं है।" 
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सं�ेप म� "नातेदार� समाज म� पाई जाने वाल� सामािजक संबंध� क� वह स्वीकृत व्यवस्था 
है जो या तो यथाथर् वंशानुगत संबंध� पर आधा�रत हो या किल्पत पूवर्ज� पर।" 

नातेदार� के प्रकार (Types of Kinship) 

फथर् ने �लखा है �क "यह एक छड़ है, िजसके सहारे प्रत्येक व्यिक्त जीवन भर रहता 
है।" प्रत्येक समाज क� दो मूलभूत आवश्यकताएँ होती ह�- �ववाह और रक्त सम्बन्ध। 
इन्ह�ं आधार� पर नातेदार� को भी �नम्न�ल�खत दो भाग� म� �वभािजत �कया जाता है- 

(i) रक्त सम्बन्धी नातेदार� (Consanguineous Kinship)- यह नातेदार� व्यवस्था का 
वह प्रकार है, जो रक्त-सम्बन्ध� पर आधा�रत होता है। इसम� प्रा�णशास्त्रीय रक्त-
सम्बन्धी और गोद �लये हुए दोन� ह� प्रकार के सिम्म�लत �कये जाते ह�। अनेक 
जनजा�तय� म� जहा ँ�पता का कोई �नश्चय नह� ंहोता है, ऐसी िस्थ�त म� भी बालक और 
�पता के बीच नातेदार� इस आधार पर मानी जाती है �क वह व्यिक्त सामािजक संस्कार� 
द्वारा बालक का �पता बन जाता है। 

(ii) �ववाह सम्बन्धी नातेदार� (Affinal Kinship)- प�त और पत्नी म� �ववाह के कारण 
दोन� प�� के अनेक व्यिक्त सामािजक सम्बन्ध� म� आबद्ध हो जाते ह�। ये सभी व्यिक्त 
एक स्त्री और एक पुरुष के �ववाह बन्धन� के कारण नातेदार बन जाते ह�। 

(iii) काल्प�नक नातेदार� काल्प�नक नातेदार� कल्पना पर आधा�रत होती है। जब कोई 
व्यिक्त �कसी को गोद लेता है, तो वह उसका असल� बेटा न होकर, रक्त संबंधी न 
होकर गोद �लया होता है। यह� कारण है �क इस प्रकार नातेदार� वास्त�वक न होकर 
काल्प�नक होती है। 

नातेदार� क� शे्र�णया ँ Categories of kinship 

शे्र�णय� का तात्पयर् सम्बन्ध के उन अंश� से है, िजनके द्वारा नातेदार� व्यवस्था म� 
सभी व्यिक्त आबद्ध होते ह�। दसूरे शब्द� म� इसे नातेदार� का �वस्तार कहकर भी 
सम्बो�धत �कया जा सकता है। सं�ेप म� नातेदार� व्यवस्था के अन्तगर्त �नम्न�ल�खत 
तीन प्रकार क� शे्र�णयाँ पायी जाती ह�- 
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(i) प्राथ�मक नातेदार� (Primary Kinship)- इस शे्रणी के अन्तगर्त व ेव्यिक्त आते ह�, 
जो प्रत्य� सम्बन्ध� के आधार पर आबद्ध होते ह�। उदाहरण के �लए माता-�पता और 
बच्चे, प�त-पत्नी आ�द जो परस्पर प्रत्य� रूप से एक दसूरे से सम्बिन्धत होते ह�। 

(ii) द्वैतीयक नातेदार� (Secondary kinship)- इसके अन्तगर्त वे नातेदार आते ह�, 
जो व्यिक्त के प्राथ�मक शे्रणी के सम्बन्ध� द्वारा सम्बिन्धत होते ह�। इनसे व्यिक्त का 
प्रत्य� सम्बन्ध नह� ंहोता, �कन्तु वे प्रथम शे्रणी के सम्बन्ध� से सम्बिन्धत होते ह�। 
इसके अन्तगर्त �वमाता और साले-सा�लयाँ आ�द आते ह�। 

(iii) ततृीयक नातेदार� (Tertiary Kinship)- इसके अन्तगर्त द्वैतीयक शे्रणी के 
सम्बिन्धय� से प्राथ�मक �रश्तेदार आते ह�। इस व्यवस्था के कारण �व�शष्ट प्रकार के 
व्यवहार प्र�तमान� का �नधार्रण होता है। 

नातेदार� के �नयामक व्यवहार या र��तया ँ

समाज सामािजक संबंध� का जाल है। ये संबंध अत्यंत ह� �वस्ततृ और �वशाल है। 
समाज म� जब �कसी भी व्यिक्त का दसूरे व्यिक्त से संबंध बनता है तो प्रश्न यह पैदा 
होता है �क वह व्यिक्त िजसका दसूरे व्यिक्त से संबंध बनता है, �कस प्रकार का व्यवहार 
करे या �कस प्रकार का व्यवहार न करे। एक व्यिक्त का दसूरे व्यिक्त से संबंध� के 
इसी व्यवहार को नातेदार� के �नयामक व्यवहार अथवा नातेदार� क� र��तय� के नाम से 
जाना जाता है। समाज म� व्यिक्तय� के व्यवहार अनन्त और असी�मत होते ह�। इन्ह� ं
अनंत और असी�मत व्यवहार� के आधार पर व्यिक्त दसूरे व्यिक्तय� से संबंध स्था�पत 
करता है। व्यवहार� के अनेक प्रकार होते ह�। उदाहरण के �लए दसूरो के प्र�त श्रदृ्धा का 
व्यवहार, मधुरता का व्यवहार, हास-प�रहास का व्यवहार, प्र�तबंध� का व्यवहार आ�द। 
इस प्रकार समाज म� व्यिक्तय� का दसूरे व्यिक्तय� के साथ व्यवहार को ह� नातदेार� 
क� र��तय� या �नयामक� के नाम से जाना जाता है। नातेदार� के जो प्रमुख �नयामक 
व्यवहार या र��तयाँ ह�, उन्ह� �नम्न शीषर्क� के अन्तगर्त प�रभा�षत तथा उनक�. व्याख्या 
का प्रयास �कया गया है, जो इस प्रकार है:- 

�नकटा�भगमन  (Incest) 
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इसे प�रहार (Avoidance) भी कहा जाता है। इसका तात्पयर् यह है �क नातदेार आपस 
म� यौन संबंध स्था�पत न कर�। रेडिक्लफ ब्राउन न ेइसको प�रभा�षत करते हुए �लखा 
है �क 'सह� शब्द� म� कह�, तो �नकटा�भगमन यौन संबधंी पाप या अपराध है, जो प�रवार 
के �नकट संबं�धय�, जैसे �पता-पुत्री, मा-ंपुत्र, भाई-बहन के बीच यौन संबंध� के कारण 
पनपता है।' इस प्रकार के संबंध� को �न�षद्ध करना �नकटा�भगमन �नषेध कहलाता है। 
संसार के प्रायः सभी समाज� म� �नकट संबं�धय� के बीच यौन संबंध� को स्था�पत करने 
का �नषधे है। इस संबंध म� कुछ प्रमुख उदाहरण �नम्न ह�- 

1. पुत्र वधू तथा सास-ससुर के मध्य अनेक जनजा�तय� और यहाँ तक �क कुछ से 
अन्य समाज� म� भी पुत्रवधू, सास-ससुर तथा जेठ से पदार् करती है तथा उनसे सीधा 
वातार्लाप नह�ं करती है और न ह� उनके कमर� म� सोती ह�। 

2. दामाद और सास के मध्य कुछ जनजा�तय� म� दामाद तथा सास के मध्य बातचीत 
नह�ं होती है। दामाद तथा सास एक दसूरे को नह�ं छूते ह� और न ह� देखते ह� तथा एक 
दसूरे का नाम भी नह�ं लेते ह�। 

3. भाई-बहन के मध्य - अनेक जनजा�तय� म� भाई तथा बहन के बीच कुछ व्यवहार� 
पर प्र�तबन्ध है। उदाहरण के �लए वे एक दसूरे से बातचीत नह�ं कर सकत ेह�, भाई 
बहन दोन� एक ह� कमरे म� नह�ं रह सकते ह�, दोन� एक साथ भोजन नह�ं कर सकते 
तथा अपने शर�र को ढँककर रखते ह�। 

4. पुत्रवधू एवं जेठ के मध्य अनेक जनजा�तय� तथा �हन्द ूसमाज म� भी छोटे भाई क� 
पत्नी जेठ के सामने घूँघट म� रहती है तथा जेठ के �लए छोटे भाई क� पत्नी का मँुह 
देखना विजर्त है। वे दोन� एक दसूरे से आपस म� बातचीत भी नह�ं कर सकते ह�। 

�नकटा�भगमन के कारण (Causes of Incest) 

�नकटा�भगमन के क्या कारण ह�? इसम� मानवशािस्त्रय� के �वचार� म� �भन्नता है। �फर 
भी कुछ सामान्य कारण ह�, जो इस प्रकार ह� - 

(a) प्र�सद्ध मानवशास्त्री टायलर ने इसके मूल कारण� म� मातसृ�ात्मक प�रवार क� 
प्रथा को माना है। मातसृ�ात्मक प�रवार के कारण इस प्रथा को बल �मलता है। 
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(b) फे्रजर का �वचार है �क यौन संबंध� को �नयं�त्रत करने के �लए �नकटा�भगमन पर 
रोक लगाई गई है। 

(c) फ्रायड का �वचार है �क पारस्प�रक यौन संबंध� को रोकना इसके मूल कारण� म� 
है। 

(d) लोवी के अनुसार पुत्रवधू बाहर� तथा �भन्न सामािजक-सांस्कृ�तक प�रवेश क� होने 
के कारण प�रवार के प्रभाव� से बचाने के �लए ऐसा �कया जाता है। 

(e) टन� हाई के अनुसार पत्नी को प�रवार म� सास-ससुर तथा प�त को संतुष्ट करने 
के �लए ऐसा करना पड़ता है। इससे पा�रवा�रक संघषर् से बचा जा सकता है। 

(f) ब्राउन का �वचार है �क प�रवार के सदस्य� म� अ�धक सम्पकर्  होने से जहाँ एक ओर 
पे्रम क� प्रगाढ़ता बढ़ती है, वह�ं दसूर� ओर सदस्य� म� आपसी द्वेष क� भावना का 
�वकास भी होता है। ये दोन� ह� बात� पा�रवा�रक भावना के �लए हा�नकारक होती ह�। 
इस�लए प�रवार के सदस्य� के बीच प�रहास आवश्यक है। 

(g) मै�लनोवस्क� का �वचार है �क �नकटा�भगमन का कारण सदस्य� के बीच एक दसूरे 
के �लए सम्मान क� भावना है। प�रहार के कारण ह� सदस्य� म� एक दसूरे के प्र�त 
सम्मान क� भावना का �वकास होता है। डॉ. मजूमदार न ेभी मै�लनोवस्क� के �वचार� 
से अपनी सहम�त जताई है। 

(h) चेपल तथा कून का मत भी इसी प्रकार है। उनके अनुसार सामािजक संरचना के 
�वघटन को रोकने एवं कुछ व्यिक्तय� के बीच अंतः �क्रया को प्र�तबं�धत करने के �लए 
ह� प�रहार क� प्रथा का जन्म और �वकास हुआ। 

 

(i) �रवसर् का मत है �क द्वेघ संगठन� के कारण समाज म� �नकटा�भगमन के �नयम� 
का जन्म और �वकास हुआ। उसके अनुसार �वषम �ल�ंगय� म� यौन संबंध� को रोकने 
के �लए �नकटा�भगमन का जन्म हुआ। साथ ह� सम�ल�ंगय� (प्रमुख रूप से पुरुष� म�) 
म� �नकटा�भगमन का कारण यह है �क वे �वद्वेषी अद्धाश� (Moieties) के सदस्य रहे 
होग�। 
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इस प्रकार �नकटा�भगमन सावर्भौ�मक �नयामक र��तयाँ ह�, जो प्रायः सभी समाज� म� 
समान रूप से पाई जाती ह�। चाहे वह समाज �श��त हो या अ�श��त, आ�दम हो या 
आधु�नक। इतना अवश्य है �क देश काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार इनम� �भन्नता 
पाई जाती है। इसका उद्देश्य समाज म� व्यवस्था क� स्थापना है! िजससे सामािजक 
संगठन बना रहे तथा इसको �वघ�टत होने से रोका भी जा सके। इसके साथ ह� पशु 
जगत क� मूलप्रव�ृतय� के स्थान पर मानव जगत क� मूलप्रव�ृ�य� को स्था�पत �कया 
जाये। 

5.4 प�रहास या हंसी-मजाक के संबंध (Joking Relations) 
प�रहार और प�रहास एक दसूरे के �वरोधी संबंध है। प�रहास जहाँ संबंध� को रोकना है 
वह�ं प�रहास संबंध� क� स्थापना करना है। जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, यह 
मनोरंजनात्मक संबंध है, िजसके माध्यम से एक व्यिक्त दसूरे व्यिक्त के साथ हंसी 
मजाक के संबंध स्था�पत करता है। इसका उद्देश्य संबंध� म� घ�नष्ठता का �वकास 
करना है इस प्रकार के संबंध प्रायः �ववाह संबं�धय� के बीच पाए जाते ह�। िजसके द्वारा 
�ववाह संबधंी आपस म� हंसी मजाक करते ह�। इसम� गाल�-गलौज को भी सिम्म�लत 
�कया जाता है एक दसूरे के प्र�त भद्दे शब्द� का भी प्रयोग �कया जाता है। उदाहरण 
के �लए - 

1. भारत म� ओराँव और बैगा जनजा�त म� दाद� तथा पोत ेके बीच प�रहास संबंध पाया 
जाता है। 

2. जीजा तथा साल� के बीच प�रहास आधु�नक समाज� म� भी पाया जाता है। जनजा�तय� 
म� भी इसी प्रकार के प�रहास पाए जाते ह�। 

3. देवर तथा भाभी के बीच प�रहास के उदाहरण सामान्य ह�। 

4. जीजा और साला के बीच प�रहास, 

5. ननद भाभी प�रहास, 

6. मामा-भांजा प�रहास, 
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मामी-भांजा प�रहास, 

8. दादा-पोती प�रहास, 

9. चाचा-भतीजा प�रहास, 

10. फूफा-भतीजा प�रहास आ�द। 

इन उदाहरण� से स्पष्ट है �क आ�दम समाज� म� सामािजक प्रथाओं और मयार्दाओं के 
अनुसार प�रहास संबंध जाए जाते ह�। इन संबंध� का प्रचलन �वशेष अवसर� पर होता 
है। उदाहरण के �लए होल�, �ववाह तथा अन्य त्यौहार आ�द। हंसी मजाक के इन संबंध� 
के कारण अनेक अवसर� पर यौन संबंध भी स्था�पत हो जाता है। इन प�रहास� के 
माध्यम से एक दसूरे क� �खल्ल� उड़ाना, नीचा �दखाना, पानी �छड़कना, कपड़ ेफाड़ 
देना, रंग डालना, काल� वस्तु फ� कना, चेहरे पर �कसी प्रकार क� आकृ�त बना देना आ�द 
सिम्म�लत है। 

इस प्रकार संबंध प्रायः सभी समाज� म� पाए जाते ह�। वै�रयर एल�वन के अनुसार वैगा 
जनजा�त म� पोता- दाद� के बीच �ववाह संबंध पाए जाते थे। शरतचंद्रराय के अनुसार 
उरांव जनजा�त म� दाद� और पोते के बीच �ववाह संबंध� का उल्लेख है। द��ण अफ्र�का 
क� अनेक जनजा�तय� म� मामा-भान्जे के बीच प�रहास के संबंध होते ह�। अनेक �पतवृंशीय 
प�रवार ऐसे है, जहाँ एक व्यिक्त अपनी बुआ से प�रहास कर सकता है। होपी जनजा�त 
म� भी इसी प्रकार क� प्रथा पाई जाती है। अफ्र�का क� सौगा (Tsonga) जनजा�त म� यह 
प्रथा है �क य�द मामा खाना बन जाने के बाद देर से पहँुचता है, तो भाजंा पूरा खाना 
खा सकता है। इस प्रकार हास प�रहास के ये संबंध सावर्भौ�मक ह�। 

प�रहास संबंध� के कारण (Causes of Joking Relations) 

प�रहास संबंध क्य� ? इसके प्रमुख कारण क्या ह�? इस संबंध म� कोई �निश्चत मापदण्ड 
नह�ं ह�, िजनके आधार पर इसके कारण� का पता लगाया जा सके और न ह� ये 
सावर्भौ�मक ह�, जो सभी समाज�, काल� और प�रिस्थ�तय� म� समान रूप से लागू हो। 
इस संबंध म� कुछ �वद्वान� न े�व�भन्न जा�तय� और जनजा�तय� का अध्ययन करने 
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के उपरांत कुछ �नष्कषर् �नकाले ह�। इन �वद्वान� के �नष्कष� को यहाँ प्रस्तुत �कया जा 
रहा है - 

(1) ब्राउन - रेडिक्लफ ब्राउन ने प�रहास के कारण� का उल्लेख �कया है। उसके अनुसार 
प�रहास एक ऐसी �मत्रता का प्रतीक है, िजसे शत्रुता पूणर् व्यवहार के रूप म� व्यक्त 
�कया जाता है। आपसी गाल�-गलौज, एक दसूरे के साथ मारपीट, अपमानजनक शब्द 
आ�द का �दखावट� प्रयोग �कया जाता है। मामा-भांजे के प�रहास संबंध को �ववाह से 
संबं�धत कुलाशो के बीच समा�वत वैमनस्य को �मटाने के एक साधन के रूप म� �कया 
जाता है। 

(2) वेस्टरमाकर्  - का �वचार है �क िजन व्यिक्तय� के बीच प�रहास के संबंध होते ह�, 
उनम� पारस्प�रक संबंध, समानता और घ�नष्ठता इतनी अ�धक होती थी, �क अनेक 
अवसर� पर वे �ववाह के संबंध� म� भी बंध जाते थे। उदाहरण के �लए जीजा-साल� और 
देवर-भाभी के ऐसे प�रहास संबंध ह�, जो अनेक अवसर� पर �ववाह के सूचक बन जात े
ह�। 

(3) डॉ. �रवसर् का �वचार है �क प�रहास संबंध ममेरे, फुफेरे �ववाह संबंध के कारण� के 
प्रतीक ह�। 

(4) डॉ. चेपल तथा कून का �वचार है �क इस प्रथा को कुछ व्यिक्तय� के बीच अंतः 
�क्रया बढ़ाने के �लए उत्पे्ररक के रूप म� प्रयोग �कया जाता है। 

अंगे्रजी का टेक्नो�नमी शब्द ग्रीक भाषा से बना है। प्र�सद्ध मानवशास्त्री टायलर ने 
सबसे पहले इस शब्द का प्रयोग �कया था। इस शब्द के �लए �हदं� म� प्रयुक्त शब्द� म� 
अनुसंत�त संबोधन, संताननामी व्यवहार, माध्य�मक संबोधन, अनुता�मता आ�द का 
प्रयोग �कया जाता है। भारत म� आ�दवा�सय� तथा गैर आ�दवासी समाज� म� आज भी 
एक प्रथा पाई जाती है। इस प्रथा के अनुसार �ववा�हत स्त्री अपन ेप�त का नाम नह� ं
लेती है। जब उसे प�त को संबो�धत करना होता है, तो इसके �लए पुत्र या पुत्री के नाम 
के संबोधन से अपने प�त को बलुाती ह�। उदाहरण के �लए रानी के पापा सुनते हो। ऐसा 
कहते ह� उसका प�त अपनी पत्नी क� बात क� ओर ध्यान देता है। 
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• टायलर के अ�त�रक्त फे्रजर, लोवी आ�द मानवशािस्त्रय� ने द�ुनया के �व�भन्न भाग� 
का अध्ययन कर यह �नष्कषर् �नकाला �क इस प्रकार के सम्बन्ध प्राय- द��णी अफ्र�का, 
पिश्चमी कनाडा, आस्टे्र�लया, न्यू�गनी, मलाया, चीन, उ�र� साइबे�रया, �ब्र�टश 
कोलिम्बया, लंका, �फजी द्वीप समूह, मले�शया, आ�द क� अनेक जनजा�तय� म� पाए 
जाते ह�। 

माध्य�मक संबोधन के कारण (Reasons for secondary addressing) 

माध्य�मक संबोधन क्य� �कया जाता है? इस प्रकार के संबोधन के क्या कारण ह�। इस 
संबधं म� भी �वद्वान� न ेअपने �वचार व्यक्त �कए ह�। इस संबंध म� टायलर का �वचार 
है �क माध्य�मक संबोधन क� उत्प�� का कारण मातसृ�ात्मक प�रवार है। मातसृ�ात्मक 
प�रवार� म� िस्त्रय� क� प्रधानता होती है तथा सव�च्च स�ा उन्ह�ं के हाथ� म� होती है। 
प�त बाहर� व्यिक्त होता है। स्वाभा�वक तौर पर उसक� प�रवार म� िस्थ�त द्वैतीयक 
संबधं� क� होती थी। यह� कारण है �क उसको पुकारने के �लए बच्च� को माध्यम बनाया 
जाता था। कालांतर म� जब इस प्रथा का �वस्तार हुआ, तो पत्नी अपने प�त के नाम 
को पुकारने के �लए बच्च� के नाम का सहारा लेने लगीं। 

लोवी टायलर के इन �वचार� से सहमत नह�ं है। उसका तकर्  है �क य�द माध्य�मक 
संबोधन का कारण मातसृ�ा है तो �पतसृ�ा प�रवार� म� भी इस संबोधन का प्रयोग क्य� 
�कया जाता है। कुछ समाज ऐसे ह�, जहाँ िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त �नम्न है, जब 
�क कुछ समाज ऐसे भी ह�, जहा ँपुरुष� क� सामािजक िस्थ�त �नम्न है। उसका कहना 
है �क समाज म� भाषा का �वक�सत न होना तथा शब्दावल� क� कमी और अ�ानता के 
कारण इस प्रकार के संबोधन� का जन्म और �वकास हुआ। 

इसे मातुल प्रधान व्यवहार के नाम से भी जाना जाता है। यह प्रथा मातसृ�ात्मक समाज� 
म� पाई जाती है। यहाँ भाँजे-भाँिजय� के �लए �पता क� अपे�ा माता का अ�धक महत्व 
होता है। इसका कारण यह है �क भाँजे- भाँिजय� का लालन-पालन माता के घर पर ह� 
होता है। इसके साथ ह� माता के स्थान पर मामा ह� उनका अ�भभावक और संर�क 
होता है तथा भाँजे ह� मामा क� संप�� के उ�रा�धकार� होते ह�। भारत क� खासी और 
टोडा जनजा�तय� म� मातुल संबंधी व्यवहार पाया जाता है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 259 of 567 
 

मातुलेय का तात्पयर् यह है �क सभी पुरुष संबं�धय� क� तुलना म� मामा का भांजे एव ं
भांिजय� के �लए प�रवार म� पहला स्थान होता है। इस प्रकार क� स�ा को मातुल 
स�ात्मक स�ा के नाम से जाना जाता है। य�द भांजे, भांजी मामा के घर रहकर बड़ े
होते ह�, तो इस प्रथा का मातसृ्थानीय �नवास कहा जाता है। मातुलेय प्रथा मातसृ�ात्मक 
समाज क� प्रमुख �वशेषता है। य�द इस प्रकार क� प्रथा �कसी �पतसृ�ात्मक प�रवार म� 
पाई जाती है, तो ऐसा माना जा सकता है, �क यह पवूर्वत� मातपृ्रधान सामािजक संरचना 
का ह� अवशेष है। इस प्रथा के कारण अनेक अवसर� पर मामा और भांजे के बीच संघषर् 
क� िस्थ�त का �नमार्ण हो जाता है। संघषर् क� इस िस्थ�त का कारण यह होता है �क 
कभी-कभी मामा अपने भान्ज� क� तुलना म� पुत्र� को अ�धक महत्व देने लगता है। 
मै�लनोवस्क� ने ट्रो�ब्रमाण्डा द्वीप का उदाहरण देकर इस प्रकार के संघष� का उल्लेख 
�कया है। 

�पतशृ्वशे्रय  (Amitate) 

स�ा के आधार पर प�रवार दो प्रकार के होते ह� मातसृ�ा और �पतसृ�ा। मातसृ�ा 
प�रवार� म� मामा का अ�धक महत्व तथा �वशेषा�धकार होता है। ठ�क इसके �वपर�त 
�पतसृ�ा प�रवार� म� बुआ का अ�धक महत्व और �वशेषा�धकार होता है। इन प�रवार� 
म� �पता क� बहन. को �पतशृ्वसा कहा जाता है। डॉ. �रवसर् ने बकै्सद्वीप म� इस प्रथा के 
प्रचलन को पाया है। वहा ँबुआ ह� भतीजे के �लए वधू ढंूढ़ती है तथा भतीजा मां से 
अ�धक अपनी बुआ का सम्मान करता है। बुआ क� संप�� का उ�रा�धकार� भी वह� 
होता है। द��णी अफ्र�का क� अनेक जनजा�तय� म� इस प्रकार क� प्रथा का प्रचलन है। 
भारत म� टोडा जनजा�त म� बच्च� को नामकरण बुआ ह� करती है। इस संबंध म� चैपल 
और कून का �वचार है �क िजन संबं�धय� से �ववाह के बाद सामािजक अंतः�क्रया के 
�श�थल होने क� संभावना होती है, उन्ह� �नरंतर बनाए रखने के �लए इस प्रथा का 
प्रचलन हुआ है। बआु �ववाह के बाद दसूरे प�रवार म� चल� जाती है। अतः इस प्रथा को 
बनाए रखने के �लए ह� �पतशृ्वशे्रय प्रथा का प्रचलन हुआ। 

सहप्रस�वता या सहशिक्त (Couvade) 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 260 of 567 
 

इसे कूवाद या सहकष्ट� के नामे से भी जाना जाता है। इस प्रथा का संबंध प्रसवकाल 
से है। इस प्रकार क� प्रथा भारत के खासी और टोडा जनजा�तय� म� पाई जाती है। इसम� 
प्रसूता स्त्री के साथ उसके प�त को भी कष्ट साध्य जीवन जीने के �लए बाध्य होना 
पड़ता है। उसे प्रसूता क� तरह �नयत भोजन �दया जाता है तथा प्रसूता क� भाँ�त ह� 
अछूत माना जाता है। वह उन सभी �नषेध� का पालन करता है, िजन्ह� प्रसूता को करना 
पड़ता है। 

प्रथा क� मनोवै�ा�नक व्याख्या (Psychological Interpretation of Custom) 

अनेक �वद्वान इस प्रथा क� मनोवै�ा�नक व्याख्या करते ह�। उनका कहना है �क इस 
प्रथा के कारण प�त- पत्नी म� परस्पर पे्रम का �वकास होता है। पत्नी को यह जानकर 
मान�सक प्रसन्नता होती है �क उसका प�त उसके कष्ट� म� सहभागी है। 

सहप्रस�वता के कारण (Causes of Couvade) सहप्रस�वता क्य�? इसके कारण क्या 
ह�? अनेक मानवशािस्त्रय� ने इसके कारण� के संबंध म� अपने �वचार व्यक्त �कए ह�। 
इनम� से कुछ प्रमुख �वचार� को �दया गया है - 

1. मै�लनोवस्क� का �वचार है �क वैवा�हक संबंध� को अ�धक दृढ़ बनान ेऔर पैतकृ पे्रम 
को प्राप्त करने के �लए इस प्रकार के संबंध� का जन्म और �वकास हुआ। 

2. रेगलन ने इसे �ववाह नामक संस्था के उद्�वकास म� एक सहयोगी कारक के रूप म� 
स्वीकार �कया है। 

3. डॉ. एस.पी. दबेु के अनुसार इस प्रथा का प्रचलन �पततृ्व �नधार्रण करन ेके �लए 
हुआ होगा। 

4. बहप�त �ववाह� और मातसृ�ात्मक प�रवार� म� जहाँ संतान के जै�वक �पता का 
�नधार्रण करना क�ठन रहा होगा, वहाँ वह� व्यिक्त संतान का �पता माना जाता रहा 
होगा, जो सहकष्ट� र��त का पालन करता रहा होगा। 

5. कुछ �वद्वान� का �वचार है �क सहप्रस�वता का कारण मातसृ�ात्मक और 
�पतसृ�ात्मक संकुल क� संक्रमण क� अवस्था का एक अवशेष है। दोन� अवस्थाओं म� 
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जब संक्रमण क� िस्थ�त का जन्म हुआ होगा, तो सहप्रस�वता क� र��त का जन्म और 
�वकास हुआ होगा। 

नातेदार� का महत्व (Importance of Kinship) 

नातेदार� का महत्व �नम्न�ल�खत कारण� से है - 

1. मानवशास्त्र के अध्ययन म� उपयोगी मानवशास्त्र एक स्वतंत्र �व�ान है। इस �व�ान 
के �ान क� प्रािप्त के �लए नातेदार� का �ान आवश्यक है। इसके आधार पर समाज 
क� संरचना को समझाने म� मदद �मलती है। 

2. मान�सक संतुिष्ट - नातेदार� के �ान से व्यिक्त को मान�सक सन्तोष प्राप्त होता 
है। साथ ह� व्यिक्त स्वयं को अकेला नह�ं समझता है। उसका भी कोई अपना है, ऐसा 
अहसास उसे मान�सक संतुिष्ट देता है। 

3. सामािजक दा�यत्व� का �नवर्हन मनुष्य सामािजक प्राणी है। उसके अनेक सामािजक 
दा�यत्व ह�। इन दा�यत्व� के �नवर्हन म� नातेदार� मदद करती है। नाते-�रश्तेदार पवर्, 
त्यौहार तथा सांस्कृ�तक काय� म� सिम्म�लत होकर अपने दा�यत्व� का �नवर्हन करते ह�। 

4. आ�थर्क सहयोग - सदस्य� को आ�थर्क सहयोग प्रदान करने म� भी नातेदार� क� 
महत्वपूणर् भू�मका है। नातदेार� व्यिक्त को आ�थर्क संकट से उबारती है। 

5. अन्य महत्व नातेदार� के अन्य महत्व �नम्न ह� - 

(a) �ववाह तथा प�रवार का �नधार्रण। 

b) वंशावल�, उ�रा�धकार तथा पटा�धकार का �नधार्रण। 

(c) समाज के �वकास के स्वर� को समझने म� मदद करना। 

(d) व्यिक्तय� के व्यवहार� को �नयं�त्रत करना। 

(e) व्यिक्त के अ�धकार� तथा क�र्व्य� का �नधार्रण। 

(f) व्यिक्तय� को सम्मान और प्र�तष्ठा देना। 

5.5 धमर् (Religion) 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 262 of 567 
 

उ द्�वकास के प्र�सद्ध �वद्वान डा�वर्न (Darwin) ने �लखा है �क मनुष्य के पूवर्ज बन्दर 
थे। इसी प्रकार हरबटर् स्पेन्सर (Herbert Spencer) ने भी �लखा है �क समाज का 
उ�वकास हुआ है। उद्�वकास का तात्पयर् यह है �क समाज धीरे-धीरे �वक�सत हुआ है 
और समाज का �नमार्ण अनेक संस्थाओं और संगठन� से होता है। इन सभी संस्थाओं 
और संगठन� को उ द्�वकास क� प्र�क्रया से गुजरना पड़ता है। धमर् समाज क� सबसे 
महत्वपूणर् संस्था है। इस दृिष्ट से हम इस �नष्कषर् पर पहँुचते ह� �क धमर् का भी 
उ द्�वकास हुआ है। 

जब धमर् का उद्�वकास हुआ है तो हमारे सामने मौ�लक समस्या उपिस्थत होती है �क 
धमर् का जन्म क्य� और �कस प्रकार हुआ? मनुष्य क� कुछ आवश्यकताएँ होती ह�। वह 
इन आवश्यकताओं को पूरा करना चाहता है। आ�दम मनुष्य इसी प्रकार के अनेक संकट� 
को अपने बीचा पाता था। इन सभी संकट� का स्वरूप भौ�तक (Physical) था, िजन्ह� 
हम भोजन, वस्त्र और आवास के रूप म� कह सकते ह�। इसके साथ ह� उसे प्राकृ�तक 
शिक्तय� का भी सामना करना पड़ता था जैसे बाढ़, �बजल�, सूखा, ठंडक आ�द। 

मनुष्य के मिस्तष्क म� इस प्रकार के स्वाभा�वक प्रश्न पैदा होते थे �क इन प्राकृ�तक 
घटनाओं का संचालन कौन करता है? पानी क्य� �गरता है? �बजल� क्य� क�धती है? 
य�द इसी प्रकार के अनेक प्रश्न उसके मिस्तष्क म� पदैा होते थे। इसके साथ ह� वह 
ऐसे प्रयास भी करता था िजनसे प्राकृ�तक शिक्तय� से अपनी र�ा कर सके। इन सबका 
प�रणाम यह हुआ �क वह प�रिस्थ�तय� के मध्य अपने को सहायक मानने लगा। �ान 
के अभाव म� वह इस प्रकार क� धारणाए ँ �वक�सत करने लगा �क इन घटनाओं का 
संचालन एक ऐसी शिक्त के माध्यम से होता है जो मनुष्य से परे है। शिक्त का रूप 
स्वीकार करने के बाद मनुष्य ने उस शिक्त म� पूजा, आराधना जैसे काय� को �वक�सत 
�कया और इस प्रकार धमर् नामक संस्था का जन्म हुआ। 

धमर् क� प�रभाषा (Definition of Religion) 

साधारण तौर पर धमर् का तात्पयर् मानव-समाज के परे अलौ�कक तथा सव�च्च शिक्त 
पर �वश्वास से है िजसम� प�वत्रता, भिक्त, श्रद्धा, भय आ�द तत्व सिम्म�लत ह�। इन्ह� ं
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तत्व� को दृिष्ट म� रखकर �व�भन्न �वद्वान� न ेधमर् क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, उनम� से 
कुछ प्रमुख प�रभाषाओं को यहाँ प्रस्तुत �कया गया। 

(1) फे्रजर "धमर् से मेरा तात्पयर् मनुष्य से शे्रष्ठ उन शिक्तय� क� संतुिष्ट अथवा आराधना 
करना है िजनके बारे म� व्यिक्तय� का �वश्वास हो �क वे प्रकृ�त और मानव-जीवन को 
�नयं�त्रत करती ह� तथा उनको �नद�श देती ह�।" 

(2) टेलर "धमर् का अथर् �कसी आध्याित्मक शिक्त म� �वश्वास करना है।" 

(3) मजूमदार और मदन "धमर् �कसी भय क� वस्तु अथवा शिक्त का मानवीय प�रणाम 
है, जो पारलौ�कक है, इिन्द्रय� से परे है। यह व्यवहार क� अ�भव्यिक्त तथा अनुकूलन 
का रूप है जो लोग� को अलौ�कक शिक्त क� धारणा से प्रभा�वत करता है।" 

(4) दखु�म - "धमर् प�वत्र वस्तओंु से सम्बिन्धत �वश्वास� और आचरण� क� समग्रता है 
जो इन पर �वश्वास करने वाल� को एक न�ैतक समुदाय के रूप म� संयुक्त करती है।" 

(5) हॉबेल- "धमर् अलौ�कक शिक्त के ऊपर �वश्वास पर आधा�रत है, जो आत्मावाद 
और माना को सिम्म�लत करता है।" 

(6) डॉ. राधाकृष्णन- "धमर् क� अवधारणा के अन्तगर्त �हन्द ूउन स्वरूप� और प्र�त�क्रयाओं 
को लाते ह� जो मानव-जीवन का �नमार्ण करती ह� और उसको धारण करती ह�।" 

(7) मै�लनोवस्क� - "धमर् �क्रया का एक ढंग है और साथ ह� �वश्वास� क� एक व्यवस्था 
भी और धमर् एक समाजशास्त्रीय घटना के साथ-साथ एक व्यिक्तगत अनुभव भी है।" 

(8) हो�नगशीम - "प्रत्येक मनोव�ृ� जो इस �वश्वास पर आधा�रत या इस �वश्वास से 
सम्बिन्धत है �क अलौ�कक शिक्तय� का अिस्तत्व है और उनसे संबंध स्था�पत करना 
सम्भव और महत्वपूणर् है, धमर् कहलाती है।" 

(9) ऑगबनर् और �नमकॉफ "धमर् मानवोप�र शिक्तय� के प्र�त अ�भव�ृ�याँ ह�।" 

(10) �ग�लन और �ग�लन "धमर् के समाजशास्त्रीय �ेत्र के अन्तगर्त एक समूह अलौ�कक 
से सम्बिन्धत उद्देश्यपूणर् �वश्वास तथा इन �वश्वास� से सम्बिन्धत बाध्य व्यवहार, 
भौ�तक वस्तुएँ और प्रतीक आते ह�।" 
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(11) जॉनसन "एक धमर्, प्रा�णय�, शिक्तय�, स्थान� अथवा अन्य वस्तुओं क� अलौ�कक 
व्यवस्था से सम्बिन्धत �वश्वास� एवं व्यवहार� क� अ�धक या कम साम्यपूणर् व्यवस्था 
है।" 

(12) पॉल �ट�लक "धमर् वह है, जो अन्ततः हमसे सम्बिन्धत है।" 

इस प्रकार 'धमर् को सामािजक प्राणी के उन व्यवहार� और �क्रयाओं के रूप म� प�रभा�षत 
�कया जा सकता है, िजनका सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त पर स�ा से होता है।' 

धमर् क� �वशेषताएँ (Characteristics of Religion) 

�व�भन्न �वद्वान� ने धमर् क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, उन प�रभाषाओं को ध्यान म� रखते 
हुए धमर् क� �नम्न प्रमुख �वशेषताओं का उल्लेख �कया जा सकता है - 

(1) धमर् का सम्बन्ध प्राकृ�तक शिक्तय� से होता है। 

(2) इन प्राकृ�तक शिक्तय� का च�रत्र �दव्य होता है अथार्त ्इस प्रकार क� शिक्त मानव-
समाज से परे होती है। 

(3) धमर् म� प�वत्रता का तत्व पाया जाता है। 100 

(4) प्रत्येक धमर् क� एक सैद्धािन्तक व्यवस्था होती है। इस सैद्धािन्तक व्यवस्था के 
द्वारा धमर् क� सैद्धािन्तक व्यवस्था क� जाती है और इसको व्यावहा�रक रूप �दया 
जाता है। 

(5) धमर् के माध्यम से मनुष्य और दैवीय शिक्तय� के बीचा सम्बन्ध स्था�पत �कये 
जाते ह�। 

(6) प्रत्येक धमर् म� धा�मर्क व्यवहार करने के कुछ �निश्चत प्र�तमान होते ह�। ये प्र�तमान 
ईश्वर�य इच्छा को प्रकट करते ह�। 

(7) धमर् म� सफलता और असफलता दोन� ह� तत्व पाये जाते ह�। इन तत्व� के आधार 
पर व्यिक्त को धा�मर्क पुरस्कार और धा�मर्क दण्ड �मलता है। 

धमर् के मौ�लक ल�ण (Fundamentals of Religion) 
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इससे पहले धमर् क� �वशेषताओं क� �ववेचना क� गई है। इस �ववेचना के द्वारा धमर् 
क� अवधारणा स्पष्ट होती है। मौ�लक �वशेषताओं के अन्तगर्त धमर् के उन तत्व� या 
ल�ण� का �ववेचन �कया जायेगा जो सभी समाज� के �व�भन्न धम� म� सावर्भौ�मक रूप 
से पाये जाते ह�। ये आधारभूत ल�ण �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत ह�. 

(1) अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास धमर् का आधार एक ऐसी शिक्त है, जो मानवीय शिक्त 
अथवा इस लोक क� शिक्त से परे है। प्रत्येक समाज� का धमर् इसी अलौ�कक शिक्त के 
आधार पर �टका हुआ है। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार इस शिक्त को �भन्न-
�भन्न नाम� से सम्बो�धत �कया है। इस शिक्त क� व्यिक्त आराधना करते ह� और इस 
आराधना का आधार भी धमर् म� �वश्वास का होना है। एक �क 

(2) मान�सक भावनाएँ धमर् का आधार तकर्  न होकर मनोवै�ा�नक तत्व होते ह�। तकर्  
के आधार पर धमर् को समझना अत्यन्त ह� क�ठन है। धमर् िजन मनोवै�ा�नक तत्व� 
पर आधा�रत है, उनम� श्रद्धा, पे्रम, आतंक, भय, वेदना और �वह्वलता प्रमुख ह�। इन्ह� ं
मान�सक शिक्तय� के आधार पर व्यिक्त अलौ�कक शिक्त के नजद�क पहँुचने का प्रयास 
करता है। 

(3) धा�मर्क व्यवहार - धमर् का आधार अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न करना है। उस शिक्त 
को प्रसन्न करने के �लए व्यिक्त �व�भन्न प्रकार के व्यवहार करते ह�। इन व्यवहार� म� 
व्यिक्त अपने को प�तत एवं तुच्छ कहता है तथा भगवान को दयालु, पाप-�वनाशक और 
ब्रह्म क� सं�ा देता है। इसके अ�त�रक्त नतृ्य, शार��रक कष्ट, कमर्काण्ड, यात्रा आ�द 
के माध्यम से इस अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न करते ह�। इसके साथ ह� अनेक प्रकार 
के संस्कार� का सम्पादन करते ह�। 

(4) धा�मर्क प्रतीक - प्रत्येक सामािजक संस्थाओं के अपने अलग-अलग प्रतीक होते ह�। 
इन प्रतीक� के माध्यम से इस संस्था को पहचाना जाता है। धमर् भी एक सामािजक 
संस्था है। धमर् नामक सामािजक संस्था को पहचानने के �लए कुछ �निश्चत प्रतीक� का 
समाज म� प्रचलन हुआ है। इन प्रतीक� म� से कुछ प्रमुख �नम्न�ल�खत है, जैसे - मू�त र् 
भगवान का प्रतीक, धूपब�ी सुगन्ध क� प्रतीक, आसन और रेशमी वस्त्र प�वत्रता के 
प्रतीक, रामायण और गीता ईश्वर�य �ान के प्रतीक ह�। 
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(5) धा�मर्क शे्र�णयाँ - प्रत्येक समाज म� सामािजक संस्तरण पाया जाता है। इस संस्तरण 
का आधार व्यिक्त को ऊँचे और नीचे पद� के आधार पर �भन्न-�भन्न पद� पर �वभािजत 
करना होता है। धमर् म� भी इसी प्रकार का संस्तरण पाया जाता है। यह संस्तरण देवताओं 
के अ�त�रक्त धा�मर्क मनुष्य� म� भी पाया जाता है। उदाहरण के �लए धा�मर्क दृिष्ट से 
पुरो�हत सबसे ऊँचे संस्तरण म� होते ह�। इसके अ�त�रक्त अन्य व्यिक्त आत ेह�। 

धमर् क� भू�मका (Role of religion) 

जैसा �क इसक� प�रभाषाओं से स्पष्ट होता है धमर् अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास का 
नाम है। इस �वश्वास के आधार पर मनुष्य म� अनेक सामािजक और मान�सक गुण� 
का �वकास होता है। इसका कारण यह है �क धमर् क� समाज म� महत्वपूणर् भू�मका है। 
सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र से धमर् का स्थान अत्य�धक महत्वपूणर् है। सामािजक �नयंत्रण 
के दो प्रकार ह� 

(a) औपचा�रक सामािजक �नयंत्रण (Formal Social Control)। 

(b) अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण (Informal Social Control)। 

धमर् अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण का साधन है। सामािजक �नयंत्रण क� दृिष्ट से 
धमर् क� भू�मका को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है - 

(1) समाजीकरण - धमर् का सम्बन्ध भावनाओं से होता है। इस दृिष्ट से धमर् व्यिक्त 
के अन्दर अनेक सामािजक गुण� को �वक�सत करता है। इन गुण� म� स�हष्णुता, दया, 
धमर्, स्नेह, सेवा और सहयोग प्रमुख ह�। व्यिक्त म� इन सामािजक गुण� के �वकास के 
प�रणामस्वरूप समाज क� व्यवस्था म� शिक्त एवं �मता का �वकास होता है। धमर् 
व्यिक्त के व्यवहार� को भी �नयं�त्रत करता है। इस प्रकार �नष्कषर् रूप म� ऐसा कहा जा 
सकता है �क धमर् सामािजक �नयंत्रण म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करता है। 

(2) धा�मर्क संगठन� क� पे्ररणा सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� धमर् का दसूरा महत्वपूणर् 
कायर् है �क इसके माध्यम से समाज म� �व�भन्न प्रकार क� धा�मर्क संस्थाओं और 
संगठन� का �वकास होता है। ये धा�मर्क संगठन और संस्थाएँ समाज म� िस्थरता क� 
स्थापना करते ह�। इसका कारण यह है �क धमर् का आधार �वश्वास और आस्था है, 
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िजसके प�रणामस्वरूप व्यिक्त बदलती हुई प�रिस्थ�तय� म� भी इन संगठन� और संस्थाओं 
क� उपे�ा नह�ं करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज म� सदस्य� के व्यवहार� 
म� नै�तकता का �वकास है और सामािजक संगठन अ�धक शिक्तशाल� बनता है। 

(3) सद् गुण� का �वकास धमर् एक ऐसी सामािजक संस्था है, िजसके माध्यम से मनुष्य� 
के सद् गुण� का समु�चात �वकास होता है। हाफ�डगं ने �लखा है "धमर् बनाया नह�ं जाता, 
इसका �वकास तो मानव के जीवन संघष� क� उमंग� से होता है। �वकास क� परम्परा 
म� अपने अनुभव� के आधार पर मनुष्य अपने िजन मूल्य� को उ�चत समझता है प्रत्येक 
प�रिस्थ�त म� उन्ह� ंमूल्य� पर अटल रहने क� पे्ररणा से धमर् का जन्म होता है।" इसका 
तात्पयर् यह है �क समाज के अ�धकांश व्यिक्त धमर् पर �वश्वास करते ह�। इससे उनका 
जीवन प्रत्य� या अप्रत्य� रूप से जीवन को प्रभा�वत करता है। व्यिक्त अपने धा�मर्क 
आदश� के अनुसार जीवन को ढालन ेका प्रयास करता है। इसका प�रणाम यह होता है 
�क इसके अन्दर अनेक मानवीय गुण� का �वकास होता है। 

(4) व्यिक्त के अपूवर् स�ा का अनुभव धमर् का सम्बन्ध एक स�ा से है जो सवर्शिक्तमान 
और अलौ�कक है। इस दृिष्ट से धा�मर्क व्यिक्त सभी काय� को ईश्वर�य इच्छा का 
प्रतीक मानते ह�। इसके साथ ह� उनम� ऐसा �वश्वास रहता है �क भगवान अच्छा-बुरा 
जो भी करता है, व्यिक्त के कल्याण क� दृिष्ट से ह� करता है। जीवन म� जो भी कष्ट 
और �वप��याँ आती ह�, व ेमात्र पर��ा के �लए होती ह�। इन्ह�ं �वप��य� के आधार पर 
भगवान व्यिक्त क� धा�मर्क पर��ा करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त 
के अन्दर अपूवर् शिक्त का �वकास होता है। 

(5) सामािजक समस्याओं के समाधान म� सहायक य�द हम मानव-समाज के इ�तहास 
का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क मानव जीवन अनेक प्रकार क� सामािजक 
समस्याओं से ग्रस्त था। इन समस्याओं के समाधान के �लए समाज म� अनेक संगठन� 
और संस्थाओं का जन्म हुआ। धमर् के माध्यम से हम अनेक सामािजक समस्याओं से 
मुिक्त पाते ह�। जैसे भक्त दःुख� से मुिक्त के �लए भगवान से प्राथर्ना करता है और 
ऐसा करने से उसे मान�सक शािन्त �मलती है। इस प्रकार सं�ेप म� धमर् म� वह� शिक्त 
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है िजससे व्यिक्त म� आत्म-�वश्वास पैदा होता है। इस आत्म-�वश्वास के कारण सामािजक 
�नयंत्रण म� सहायता �मलती है। 

(6) प�वत्रता क� भावना का �वकास प्र�सद्ध समाजशास्त्री दखु�म ने धमर् के अनेक 
सामािजक काय� क� �ववेचना क� है। धमर् का जो मौ�लक कायर् है वह यह है �क इससे 
व्यिक्तगत और सामािजक जीवन म� प�वत्रता क� भावना का �वकास होता है। इसके 
साथ ह� धमर् अप�वत्र और भ्रष्ट काय� पर रोक भी लगाता है। धा�मर्क दृिष्ट से समाज 
म� �सफर्  उन्ह�ं काय� को उत्पन्न �कया जाता है, जो शुद्ध समझे जाते ह�। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज एक संगठन म� बंध जाता है। 

(7) धमर् समाज का आधार है धमर् एक ऐसा तत्व है, िजस पर सम्पूणर् समाज का ढाँचा 
आधा�रत है, इसका कारण यह है �क धमर् के अन्तगर्त अनेक उच्च आदशर् और मूल्य 
होते ह�। इसके साथ ह� धमर् का आधार अलौ�कक शिक्तय� म� �वश्वास भी होता है। इस 
अलौ�कक शिक्त के डर के कारण से आदश� और मूल्य� क� उपे�ा नह�ं करते ह�। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज म� शा�ंत-व्यवस्था और एकता का �वकास होता है। 

 

(8) नै�तकता और मूल्य� का �वकास धमर् समाज का वह आधार है िजसके माध्यम से 
समाज म� मानवीय मूल्य� और नै�तक भावनाओं का �वकास होता है। सं�ेप म� धमर् 
�नम्न माध्यम� से समाज म� मूल्य� और नै�तकता का �वकास करता है - 

(a) धमर् वह साधन है िजससे व्यिक्तवाद क� भावना समाप्त होती है और समूहवाद क� 
भावना का �वकास होता है। जब व्यिक्तगत स्वाथर् और सामािजक �हत� म� संघषर् होता 
है तो मूल्य और नै�तकता सामािजक �हत� क� र�ा करते ह�। 

(b) मूल्य धमर् के वे आधार ह� िजन्ह� व्यिक्त अन्तःकरण से स्वीकार करता है। इस 
कारण मूल्य� के आधार पर व्यिक्तय� का जीवन �नद��शत होता है। 

(c) धमर् नै�तक भावनाओं क� वदृ्�ध म� भी सहायता करता है। 

(d) धमर् वह शिक्त है िजससे मनुष्य म� �नराशा क� भावना कम होती है। साथ ह� साथ 
मनुष्य म� उत्साह और नै�तकता क� वदृ्�ध होती है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
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मनुष्य अनेक प्रकार के संकट�, दःुख� और �नराशाओं म� भी नै�तकता बनाये रखने का 
प्रयास करता है। धमर् के माध्यम से समाज म� मूल्य� का �नमार्ण होता है और इन 
मूल्य� क� प्र�तस्थापना क� जाती है। इन मूल्य� के आधार पर धमर् समाज म� महत्वपूणर् 
काय� का सम्पादन करता है। ন এই িচেখরী 

(9) सामािजक तनाव को रोकना धमर् एक ऐसा साधन है जो मनुष्य को �चन्ता और 
�नराशा से मुिक्त �दलाता है। धमर् के अभाव म� मनुष्य अनेक प्रकार के मान�सक तनाव� 
का �शकार हो जाता है। ये तनाव समाज म� अनेक प्रकार क� समस्याओं को जन्म देते 
ह� जैसे अपराध, मद्यपान, जुआ आ�द। धमर् व्यिक्त को इन मान�सक तनाव� से मुिक्त 
�दलाता है। 

(10) सुर�ा क� भावना धमर् के माध्यम से व्यिक्त म� सुर�ा क� भावना का भी �वकास 
होता है। धा�मर्क लोग� म� ऐसा �वश्वास है �क जन्म और मतृ्यु भगवान के हाथ है। वह 
सभी प्रा�णय� का पालन-पोषण भी करता है। इसके साथ-साथ भगवान समदश� भी है। 
व्यिक्त म� ऐसा �वश्वास रहता है �क जब भगवान इतने गुण� से सम्पन्न है तो वह 
व्यिक्त के साथ �कस प्रकार असुर�ात्मक कायर् नह�ं कर सकते। इससे सभी व्यिक्त 
धमर् और भगवान के आगे सुर�ा का अनुभव करते ह�। 

उपयुर्क्त �ववेचन से स्पष्ट है �क धमर् का सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त से है। वह अलौ�कक 
शिक्त �वश्व म� सदैव �वद्यमान है। समाज म� जब भी संकट आये ह�, धमर् ने इन संकट� 
से व्यिक्त क� र�ा क� है। आधु�नक युग �व�ान का होत ेहुए भी सामािजक �नयतं्रण 
के �ेत्र म� धमर् का महत्व कम नह�ं हुआ है, चाहे भले ह� अनेक व्यिक्त धमर् को उपे�ा 
क� दृिष्ट से देखते ह�। साम्यवाद� देश� म� तो धमर् को अफ�म क� गोल� कहकर सम्बो�धत 
�कया है, इसके बावजूद भी धमर् के महत्व को प्रत्य� या अप्रत्य� रूप से स्वीकार �कया 
है। सं�ेप म� धमर् वह शिक्त है जो व्यिक्त को �नयंत्रण म� रखकर उसके नै�तक और 
मानवीय मूल्य� को �वक�सत करके व्यिक्त के �वकास म� सहायता प्रदान करता है। 

5.6 जाद ू(Magic) 
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धमर् और जाद ूमानव-समाज के उद्�वकास के आधार रहे ह�। यह �न�वर्वाद सत्य है �क 
आ�दम समाज� • म� जाद ूटोन ेका अिस्तत्व रहा है तथा आज भी है। धमर् और जाद ू
म� प्राचीनता के दृिष्टकोण से उत्प�� को लेकर �वद्वान� म� कई प्रकार क� �वचारधाराएँ 
ह�  

(a) कुछ मानवशास्त्री मानते ह� �क जाद ूक� उत्प�� पहले हुई और धमर् क� बाद म�। 

(b) मानवशािस्त्रय� का एक ऐसा समूह है, जो यह मानता है �क धमर् क� उत्प�� पहले 
हुई और जाद ूक� बाद म�। 

(c) कुछ ऐसे मानवशास्त्री भी ह�, जो धमर् और जाद ूक� उत्प�� के बारे म� समिन्वत 
दृिष्टकोण अपनाते ह�। इन �वद्वान� के अनुसार धमर् और जाद ूक� उत्प�� साथ-साथ 
हुई है। 

आ�दकाल से मानव का अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास रहा है। यह अलौ�कक शिक्त संसार 
क� समस्त घटनाओं का संचालन करती है। अलौ�कक शिक्त पर �नयंत्रण स्था�पत करने 
के मानव न ेदो तर�के अपनाए थे- 

(i) अलौ�कक शिक्त क� आराधना करना और इस आराधना से अलौ�कक शिक्त को 
अपने �नयंत्रण म� रखना। अलौ�कक शिक्त को अपने �नयंत्रण म� रखकर मानव अपने 
उद्देश्य� क� पू�त र् करता था। आराधना का यह� स्वरूप कालान्तर म� धमर् के रूप म� 
�वक�सत हुआ। 

(ii) अलौ�कक शिक्त पर �नयंत्रण रखने का दसूरा उपाय था, इसे दबाकर अपने वश म� 
रखे और इस प्रकार अपने उद्देश्य क� पू�त र् करे। अलौ�कक शिक्त को अपन े�नयंत्रण 
म� रखने का दबाव ह� कालान्तर म� जाद ूके नाम से जाना गया। 

जाद ूक� प�रभाषा (Definition of magic) 

जाद ूक� अवधारणा को व्यक्त करने के �लए कुछ �वद्वान� ने इसक� प�रभाषाएँ द� ह�। 
यहा ँइन्ह� ं�वद्वान� द्वारा द� गई प�रभाषाओं म� से कुछ को रखा जाएगा। जाद ूक� 
प्रमुख प�रभाषाएँ इस प्रकार ह� - 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 271 of 567 
 

(1) मै�लनोवस्क� - "जाद ू�वशुद्ध व्यावहा�रक �क्रयाओं का एक योग है, िजनका प्रयोग 
उद्देश्य� क� पू�त र् के साधन के रूप म� �कया जाता है।" 

(2) क��सगं "टेिक्नकल अथ� म� जाद ूएक ऐसा शब्द है, जो �क �व�वध पद्ध�तय� को 
सिम्म�लत करता है, िजससे �क मानव स्वतः घटनाओं के क्रम को प्रभा�वत करता है, 
जो �क अलौ�कक शिक्त को छूता है। एक जादईु �क्रया एक संस्कार है जो मानव-
इच्छाओं क� संतुिष्ट के �लए �वशेष पद्ध�त द्वारा मोड़ती है।" 

(3) �प�डगं्टन - "जाद ू प्रत्य� रूप से प�रणाम� को उत्पन्न करता है अथार्त ् �बना 
आत्मीय जन� के हस्त�ेप यह अ�नवायर्तः यदा-कदा गुप्त होता है, इसका एक �निश्चत 
उद्देश्य होता है तथा यह दोषमुक्त होता है, इस�लए समाज इसक� �नन्दा करता है।" 

(4) डॉ. दबेु - "जाद ूउस शिक्त �वशषे का नाम है, िजससे अ�त मानवीय जगत पर 
�नयंत्रण प्राप्त �कया जा सके और उसक� �क्रयाओं को अपनी इच्छानुसार भले या बुरे, 
शुभ-अशुभ उपयोग म� लाया जा सके।" 

(5) बील्स तथा हाइजर "जाद ूसंसार को �नयं�त्रत करने के �लए तकनी�कय� तथा �व�धय� 
का एक समूह है, जो इस कल्पना पर आधा�रत है �क य�द कुछ कायर्क्रम� को सू�म 
रूप से काम म� लाया गया, तो कुछ प�रणाम अवश्य �नकल�गे। यह कारण तथा कायर् 
क� सम्पूणर् �नय�मतता क� पूवर् कल्पना है।" 

(6) फे्रजर - "जाद ूअपने म� दो मौ�लक कल्पनाएँ सिम्म�लत करता है। पहल�, �क समान 
वस्तु उत्पन्न करती है अथवा एक कारण के सदृश्य होता है तथा दसूर�, जो �क एक 
समय सम्पकर्  म� रह� वह सदैव सम्पकर्  म� रहकर दरू से उस समय भी �क्रया एवं 
प्र�त�क्रया करती है, जब�क शार��रक सम्बन्ध टूट जाता।" 

इस प्रकार 'जाद ूवह मानवीय-शिक्त है, िजसका उपयोग मानव अलौ�कक शिक्तय� को 
अपने �नयंत्रण म� रखने के �लए करता है, िजनक� सहायता से मानव अपने अच्छे और 
बुरे उद्देश्य� को प्राप्त करने के �लए करता है।' 

जाद ूक� �वशेषताए ँ
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ऊपर िजन �वद्वान� क� प�रभाषाओं को �दया गया है, उनको ध्यान म� रख जाद ूक� 
प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है जार� कराई ग 

(1) जाद ूएक प्रकार क� शिक्त होती है। 

(2) इस शिक्त को संचा�लत करने के �लए एक जादगूर होता है, जो जाद ूपर �नयंत्रण 
रखता है। 

(3) जाद ूका उपयोग अलौ�कक शिक्तय� पर �नयंत्रण प्राप्त करने के �लए �कया जाता 
है। 

(4) इसका सम्बन्ध मानव जगत से नह� ंहै। जाद ूअ�तमानवीय जगत से संबं�धत होता 
है। 

(5) जाद ूका उपयोग जादगूर सकारात्मक और नकारात्मक दोन� प्रकार से कर सकता 
है। जाद ूसे जहाँ एक ओर जादगूर अच्छे कायर् कर सकता है, वह� ंदसूर� ओर वह बुरे 
कायर् भी कर सकता है। (N 

जाद ूके प्रकार (Types of magic) 

जाद ूक� प�रभाषाओं और �वशेषताओं क� �ववचेना करने के पश्चात ्जाद ूके �व�भन्न 
प्रकार� क� जानकार� प्राप्त करना आवश्यक है। जाद ूके प्रकार या स्वरूप के बारे म� 
मानवशास्त्री एक मत नह�ं ह�। यह� कारण है �क �भन्न-�भन्न मानवशािस्त्रय� न े�भन्न-
�भन्न प्रकार का वग�करण प्रस्तुत �कया है। कुछ प्रमुख मानवशािस्त्रय� द्वारा प्रस्तुत 
वग�करण इस प्रकार है 

(1) डॉ. दबेु का वग�करण - प्र�सद्ध भारतीय मानवशास्त्री डॉ. श्यामाचारण दबेु ने जाद ू
को �नम्न�ल�खत तीन भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(a) सम्वधर्क जाद ू (Productive Magic)- सम्वधर्क जाद,ू जैसा �क इसके नाम से 
स्पष्ट होता है, यह �कसी न �कसी प्रकार के �नमार्ण से सम्बिन्धत होता है। इस जाद ू
क� सहायता से मानव अपनी सम्वदृ्�ध म� वदृ्�ध करता है। उदाहरण के �लए व्यापार 
म� लाभ, वषार् के अभाव को दरू करना, पे्रमी-पे्र�मका क� सफलता आ�द प्रमुख ह�। 
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(b) संर�क जाद ू(Protective Magic)- इस प्रकार के जाद ूक� सहायता से संर�ण का 
कायर् �कया जाता है। इस जाद ूका प्रयोग समाज तथा व्यिक्त के बचाव के �लए �कया 
जाता है। 

(c) �वनाशक जाद ू(Destructive Magic)- इस जाद ूका उपयोग �वनाशकार� काय� के 
�लए �कया जाता है। इस प्रकार के जाद ूक� सहायता से �वनाशकार� घटनाएँ पैदा क� 
जाती ह�। इसम� सम्प�� और व्यिक्त को नष्ट करने वाले जाद ूसिम्म�लत ह�। 

(2) मै�लनोवस्क� का वग�करण - मै�लनोवस्क� ने जाद ूको �नम्न�ल�खत दो भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(a) काला जाद ू(Black Magic)- काला जाद ूवह जाद ूहै, जो समाज म� मान्यता प्राप्त 
नह� ं है तथा िजसका उपयोग समाज को हा�न पहँुचाने के �लए �कया जाता है। इस 
प्रकार के जाद ूम� भूत-पे्रत� क� �सद्�ध, टोना- टोटका आ�द को सिम्म�लत �कया जाता 
है। 

(b) सफेद जाद ू(White Magic)- यह जाद ूदसूर� को लाभ पहँुचाने के उद्देश्य से �कया 
जाता है। चूँ�क इससे समाज को लाभ होता है, अतः इस जाद ूको सामािजक मान्यता 
प्राप्त होती है। (2) 

(3) फे्रजर का वग�करण फे्रजर न ेजाद ूको �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(a) अनुकरणात्मक जाद ू(Imitative Magic)- अनुकरणात्मक जाद ूसमानता के �नयम 
(Law of Similarity) पर आधा�रत होता है। इसे संवेदनात्मक जाद ूके नाम से भी 
जाना जाता है। इस प्रकार के जाद ूम� कायर्-कारण समानता पाई जाती है। 

(b) संक्रामक जाद ू(Contact Magic)- इस प्रकार के जाद ूको सम्पकर्  जाद ूभी कहा 
जाता है। ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क य�द �कसी व्यिक्त के नाखून काटकर उन 
पर िजस प्रकार क� �क्रया क� जाएगी, व्यिक्त पर उसी प्रकार का प्रभाव पड़गेा। 

धमर् और जाद ू(Religion and magic) 
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अनेक मानवशास्त्री धमर् और जाद ूम� कोई खास अन्तर नह�ं मानते ह�। धमर् और जाद ू
म� कुछ समानताएँ तथा कुछ असमानताएँ ह�। ये समानताएँ एव ं असमानताएँ 
�नम्न�ल�खत ह� - 

समानताएँ - धमर् और जाद ूम� प्रमुख समानताएँ इस प्रकार ह� - 

(1) धमर् और जाद ूके सामान्य तत्व� का अवलोकन करने से यह स्पष्ट हो जाता है �क 
धमर् और जाद ूदोन� का ह� अलौ�कक शिक्त (Supernatural Power) म� �वश्वास है। 

(2) धमर् और जाद ू म� अलौ�कक शिक्त म� समानता के साथ ह� सामान्य तत्व� 
(Common Elements) म� भी समानता है। 

(3) धमर् और जाद ूदोन� ह� परम्पराओं (Traditions) पर आधा�रत होते ह�। 

(4) दोन� म� ह� कुछ न कुछ अ�नवायर् �नषेध� (Taboos) का पालन करना पड़ता है। 
ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क �नधार्�रत �नषेध� का पालन �कए �बना वां�छत उद्देश्य� 
क� प्रािप्त नह�ं क� जा सकती है। 

(5) धमर् और जाद ूम� कुछ परम्परागत �व�धयाँ होती ह�, िजनका सम्पादन अ�नवायर् है। 
अपने �निश्चत उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए इन धा�मर्क �व�धय� का पालन अ�नवायर् है। 

(6) धमर् और जाद ूदोन� का प्रयोग जीवन म� आने वाले संकट से मुिक्त पाना है। 

(7) धमर् और जाद ूदोन� म� ह� उद्वेगात्मक तनाव (Emotional Tension) पाया जाता 
है। 

असमानताए-ँ उपयुर्क्त समानताओं के अ�त�रक्त धमर् और जाद ूम� कुछ असमानताएँ 
भी ह�, जो इस प्रकार ह�- 

(1) धमर् और जाद ूदोन� ह� �क्रयाओं के उद्देश्य� क� प्रािप्त क� प्र�त�क्रया म� अंतर है। 
धा�मर्क �क्रयाओं का सम्पादन इस आधार पर �कया जाता है �क इससे उद्देश्य प्राप्त 
भी �कया जा सकता है और नह�ं भी, �कन्तु जादईु �क्रयाओं का सम्पादन मात्र उद्देश्य 
प्रािप्त के �लए ह� �कया जाता है। 
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(2) धमर् सामू�हक कल्याण क� भावना पर आधा�रत होता है, जब�क जाद ूम� व्यिक्तगत 
कल्याण क� भावना पाई जाती है, 

(3) धा�मर्क �क्रयाओं का सम्पादन सभी व्यिक्त कर सकते ह�, �कन्तु जादईु �क्रयाओं 
का सम्पादन �सफर्  वह� व्यिक्त कर सकते ह�, जो �क उन �क्रयाओं को सम्पा�दत करने 
म� �नपुण होते ह�। 

(4) धमर् के प्र�त श्रद्धा क� भावना होती है, जब�क जाद ूके प्र�त भय क� भावना। 

(5) धमर् और जाद ूदोन� ह� अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास करते ह�, �कन्तु दोन� क� 
�वश्वास पद्ध�तय� म� अन्तर है। धा�मर्क शिक्त को �वनती और पूजा द्वारा अपने वश 
म� करके उद्देश्य� क� प्रािप्त क� जाती है, जब�क जाद ूम� अलौ�कक शिक्त को दबाकर 
और उसे अपने �नयंत्रण म� रखकर अपने उद्देश्य� क� प्रािप्त क� जाती है। 

(6) धमर् सामािजक कायर् है, जब�क जाद ूव्यिक्तगत कायर् है। 

�व�ान और जाद ू(Science and Magic) 

इससे पहले धमर् और जाद ूक� �वस्ततृ व्याख्या क� गई है तथा इन दोन� म� समानताओं 
और असमानताओं का उल्लेख �कया गया है। �व�ान और जाद ूम� समानताओं तथा 
असमानताओं का उल्लेख करने से पहले यह जान लेना आवश्यक है �क �व�ान क्या है 
- 

समानताएँ - �व�ान और जाद ूम� �नम्न�ल�खत समानताएँ पाई जाती ह� - 

(1) �व�ान और जाद ू दोन� का ह� उद्देश्य अदृश्य संसार म� प्रवेश करके इसक� 
गोपनीयता का पता लगाना है। 

(2) �व�ान और जाद ूदोन� ह� अदृश्य संसार म� प्रवशे करने के �लये एक ह� पद्ध�त 
(Method) का प्रयोग करते ह�। इसी पद्ध�त के कारण जाद ूको प्राचीन �व�ान कहा 
गया है। 

(3) �व�ान और जाद ूअपने उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए िजन �नयम� का पालन करते 
ह�, उनम� भी समानता पाई जाती है। 
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(4) जाद ूऔर �व�ान दोन� ह� अपने प�रणाम� के बारे म� आश्वस्त रहते ह�। अथार्त ्
दोन� को ह� पता रहता है �क य�द वे �व�शष्ट �नयम� का पालन कर�गे, तो क्या प�रणाम 
�नकलेगा। 

(5) �व�ान और जाद ूदोन� के �नयम� म� समरूपता पाई जाती है। यह� कारण है �क 
फे्रजर ने दोन� को सौतेल� बहन� कहा है। 

असमानताएँ - उपयुर्क्त समानताओं का यह कदा�प अथर् नह�ं है �क धमर् और जाद ूम� 
�कसी प्रकार का कोई भेद नह� ंहै। दोन� म� प्रमुख असमानताएँ �नम्न ह� - 

(1) �व�ान भौ�तक घटनाओं पर आधा�रत होता है, जब�क जाद ूसामािजक और मान�सक 
घटनाओं पर आधा�रत होता है। 

(2) दोन� के प�रणाम� (Results) म� भी अन्तर है। जाद ूके प�रणाम भ्रम और �मथ्यापूणर् 
होते ह�, जब�क �व�ान के प�रणाम सदैव सत्यता पर आधा�रत होते ह�। 

(3) जाद ूअलौ�कक शिक्त पर आधा�रत होता है, जब�क �व�ान का आधार भौ�तक 
शिक्त होती है। 

(4) �व�ान द्वारां प्राप्त प�रणाम� को प्रमा�णत करने के �लए इनक� कई बार पर��ा 
क� जाती है, �कन्तु जाद ूम� ऐसा नह�ं �कया जाता है। 

5.7 टोटम (Totem) 
सम्पूणर् मानव समाज उ द्�वकास क� प्र�क्रया का प�रणाम है। इस प्र�क्रया का प्रभाव 
वन्यजातीय समाज पर भी पड़ा है तथा अन्य अनेक संगठन और सांस्कृ�तक �वशेषताएँ 
उ द्�वकास क� प्र�क्रया से गुजर� ह�। मानव �वचार और �चन्तन भी अनेक स्तर� से गुजरा 
है। �वचार और �चन्तन क� इस प्र�क्रया म� वशं-मूल क� उत्प�� का स्थान भी महत्वपूणर् 
रहा है। जनजातीय या वन्यजातीय सामािजक संगठन म� वशं के मूल क� उत्प�� के 
आधार मात्र सामािजक और सांस्कृ�तक पहलू ह� नह�ं रहे ह�, अ�पतु भौ�तक पहलुओं का 
भी इस उत्प�� म� महत्वपूणर् स्थान रहा है। ये भौ�तक वस्तुएँ पशु, प�ी या अन्य 
भौ�तक पदाथर् भी हो सकते ह�। अपनी उत्प�� के सम्बन्ध म� वन्यजातीय समाज� म� 
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जो आधार प्रस्तुत �कए गए ह�, व ेश्रद्धा, भिक्त, आदर और अन्ध�वश्वास के रूप म� 
देखे जा सकते ह�। इस प्रकार टोटम क� कल्पना वन्यजातीय समूह� म� मूल वंश क� 
उत्प�� से सम्बिन्धत है। 

टोटम क� प�रभाषा (Definition of totem) 

उपयुर्क्त �ववेचना से टोटम के अथर् को समझने म� मदद �मलती है। टोटम के अथर् को 
अ�धक स्पष्ट करने के �लए अनेक समाजशािस्त्रय�, मानवशािस्त्रय� न ेइसे प�रभाषाओं 
के रूप म� व्यक्त �कया है। यहाँ टोटम क� इन्ह�ं प�रभाषाओं म� से कुछ को �दया जाएगा, 
जो �नम्न ह� - 

(1) �प�डगंटन- �प�डगंटन ने टोटम क� उत्प�� क� �ववेचना करते हुए �लखा है �क - 
"यह शब्द (टोटम) एक '�छिप्पवा' शब्द से उधतृ �कया गया है, जो �व�भन्न रूप 'डोडमे', 
'टुडमे', 'अटाँ�टमन' तथा 'ओडोडम' प्रयोग म� लाया जाता है, अंगे्रजी भाषा म� टोटम के 
रूप म� अपना �लया गया है।" 

(2) ब्राउन - "टोटम प्रथाओं तथा �वश्वास� का एक समूह है जो समाज तथा पौध� और 
पशुओं एवं दसूरे प्राकृ�तक पदाथ�, जो �क सामािजक जीवन म� महत्वपूणर् ह�, के मध्य 
सम्बन्ध� का एक �व�शष्ट क्रम बैठाता है।" 

(3) हावेल- "टोटम एक पदाथर्, प्रायः एक पशु अथवा एक पौधा है, िजसके प्र�त एक 
सामािजक समूह के सदस्य �वशेष श्रद्धाभाव रखते ह� और जो यह अनुभव करते ह� �क 
उनके और टोटम के बीच भावनात्मक समानता का एक �व�शष्ट बन्धन है।"িসত। 

(4) फे्रजर "टोटम भौ�तक वस्तुओं का एक वगर् है, िजसका एक आ�दम जा�त यह 
�वश्वास रखते हुए �क उसके तथा गौत्र के प्रत्येक सदस्य के बीच एक �व�शष्ट आन्त�रक 
सम्बन्ध �वद्यमान है, क� अन्ध�वश्वासपूवर्क आदर करती है।" 

(5) चाल्सर् �व�नक- "टोटम एक वस्तु है, िजसके प्र�त रक्त सम्बन्धी इकाई से सदस्य 
एक �व�शष्ट �मथ्यावाद� सम्बन्ध रखते ह� तथा िजसके साथ इकाई का नाम संलग्न है। 
यह वस्तु पशु, पौधा अथवा ख�नज पदाथर् हो सकती है।" 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 
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(6) को�सगं- "यह शब्द (टोटम) �व�भन्न �क्रयाओं तथा �वश्वास प्रणा�लय� क� ओर 
�नद�श करता है, जो अपना सामान्य ल�ण मानव तथा पशुओं, पौध� या �नज�व वस्तुओं 
के बीच एक काल्प�नक सम्बन्ध रखते ह�।" 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं से यह स्पष्ट है �क 'टोटम एक �वश्वासपूणर् नाम है, जो व�ृ, 
पौधा, पशु आ�द से सम्बिन्धत हो सकता है। इसका गौत्र के सदस्य� से घ�नष्ठ सम्बन्ध 
होता है। 

टोटम क� �वशेषताएँ (Characteristics of Totem) 

ऊपर जो प�रभाषाएँ द� गई ह�, उनसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है �क टोटम म� �नम्न�ल�खत 
�वशेषताएँ पाई जाती ह� - 

(1) श्री मजूमदार और हट्टन न ेटोटम क� �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत तीन भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(a) टोटम �कसी पेड़, पौधा, वनस्प�त या पशु के प्र�त एक �व�शष्ट मान�सक दशा का 
सूचकांक है, 

(b) टोटम गौत्र से सम्बिन्धत होता है, और 

(c) इसका आधार ब�ह�वर्वाह होता है। 

टोटम खास गौत्र के व्यिक्तय� के मूल पुरुष से सम्बिन्धत होता है, 

(3) इस प्रकार �व�शष्ट गौत्र समूह के व्यिक्त आपस म� एक दसूरे को रक्त सम्बन्धी 
मानते ह�, 

(4) टोटम के साथ गौत्र के सम्बन्ध अत्यन्त ह� अलौ�कक और गूढ़ होत ेह�, 

(5) प्रत्येक गौत्र के सदस्य� म� टोटम से सम्बिन्धत �नषेध� का पालन �कया जाता है। 
अथार्त ्उस गौत्र के सदस्य टोटम के प्राणी या वस्तु को मारना, उसे चोट पहँुचाना या 
नुकसान पहँुचाना �न�षद्ध मानते ह�, 
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(6) टोटम का आधार ब�ह�वर्वाह� होता है। इसका कारण यह है �क एक ह� टोटम के 
सभी सदस्य आपस म� एक दसूरे को रक्त सम्बन्धी मानते ह�। इस कारण टोटम से 
बाहर �ववाह �कए जाते ह�। 

(7) टोटम का आधार अलौ�कक �वश्वास (Supernatural Belief) है। ऐसा �वश्वास 
�कया जाता है �क टोटम अग्रा�ंकत दो प्रकार से अपने सदस्य� क� र�ा करता है- 

(a) समूह क� र�ा और कल्याण, 

(b) खतर� क� चेतावनी। 

(8) टोटम एक प�वत्र अवधारणा है। इसके प्र�त सदस्य� क� �वशेष श्रद्धा, भिक्त और 
आदर-भाव होता है। 

(9) टोटम पर आदर भाव और श्रद्धा होन ेके कारण इसके सभी सदस्य इसक� पूजा 
करते ह�। 

टोटम क� उत्प�� के �सद्धान्त (Theories of the origin of totem) 

टोटम क� उत्प�� कैसे हुई? इस सम्बन्ध म� �वद्वान एक मत नह�ं ह�। �वद्वान� के 
मत� म� �व�वधता के कारण टोटम क� उत्प�� के �सद्धान्त� म� भी �व�वधता है। टोटम 
क� उत्प�� से सम्बिन्धत प्रमुख �सद्धान्त �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) समाजशास्त्रीय �सद्धान्त (Sociological Theories)- टोटम क� उत्प�� का सबसे 
महत्वपूणर् �सद्धान्त समाजशास्त्रीय �सद्धान्त है। इस मत को मानने वाले प्रमुख 
�वद्वान� के �वचार �नम्न ह� - 

(a) हाप�कन्स (Hopkins)- हाप�कन्स ने उपयो�गतावाद� दृिष्ट को ध्यान म� रखकर 
टोटम क� उत्प�� को समझाने का प्रयास �कया है। जीवन म� पेड़, पौध� और वनस्प�तय� 
का महत्वपूणर् स्थान होता है। िजन वनस्प�तय� और पेड़, पौध� का वन्यजा�त के जीवन 
म� महत्वपूणर् स्थान होता है, उसके प्र�त वह वन्यजा�त पूजा और आदर के भाव रखती 
है। यह� आदर का भाव बाद म� टोटम क� उत्प�� का आधार बना। 
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(b) हैडन (Haddan)- हैडन का �वचार है �क प्रारम्भ म� प्रत्येक वन्यजा�त �कसी न 
�कसी �व�शष्ट वनस्प�त के आधार पर जीवन-यापन करती थी। वन्यजा�तय� म� सम्पकर्  
के कारण यह वनस्प�त दसूरे समुदाय म� भी आदर योग्य हो गई। कालान्तर म� यह� 
महत्वपूणर् वनस्प�त उस �व�शष्ट वन्यजा�त क� उत्प�� का आधार बनी। 

(c) फे्रजर (Frazer)- जेम्स फे्रजर ने अरुन्ता (Aruntas) जा�त का उदाहरण देकर गौत्र 
क� उत्प�� को समझन ेका प्रयास �कया है। अरुन्ता जा�त म� आत्मा क� अमरता और 
पुनजर्न्म म� �वश्वास है। जब �कसी सदस्य क� मतृ्यु होती है, तो वह पुनजर्न्म तक 
�कसी पेड़ आ�द म� �नवास करता है। आत्मा चँू�क प�रवार के सदस्य क� होती है, अतः 
उसक� पूजा क� जाती है, जो कालान्तर म� पूवर्ज के रूप म� जानी जाती है। यहाँ यह 
आत्मा �नवास करती है पूजा और �वश्वास के कारण वह अपने आप ह� टोटम का रूप 
धारण कर लेती है। 

(d) एल�वन (Elvin)- डॉ. वै�रयर एल�वन ने ऐ�तहा�सक आधार� पर टोटम क� उत्प�� 
को समझाने का प्रयास �कया है। य�द कोई ऐ�तहा�सक घटना �कसी वन्यजा�त के 
सदस्य पर घट� तो उसे अलौ�कक माना और कालान्तर तक उसक� पूजा करने लगे, 
िजसने टोटम का रूप धारण कर �लया। उदाहरण के �लए साँप ने �कसी सदस्य क� 
र�ा क� हो, जो बाद म� टोटम के रूप म� प�रव�तर्त हो गया। 

(e) वाइजर (Golden Weiser) वाइजर के अनुसार टोटम क� उत्प�� सामािजक और 
धा�मर्क कारण� से हुई। सामािजक प�रिस्थ�तय� तथा दशाओं ने टोटम क� उत्प�� के 
�लए आधार�शला �न�मर्त क�। 

(f) राय- रायबहादरु शरतचन्द्र राय ने भारत क� ओरांव वन्यजा�त का उदाहरण देते हुए 
�लखा है �क टोटम क� उत्प�� �कसी ऐसी वनस्प�त या घटना है, िजसने समुदाय के 
�कसी सदस्य के प्राण� क� र�ा क� हो, जो बाद म� पूज्य हो गई और टोटम कहलाई। 

(2) नामवाद� �सद्धान्त (Nominalistic Theory)- इसे नामवाद सम्बन्धी सम्प्रदाय के 
नाम से भी जाना जाता है। इस �सद्धान्त को मानने वाले प्रमुख �वचारक� के मत इस 
प्रकार ह�कको 
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(a) हबर्टर्-स्पेन्सर (Herbert Spencer)- उ द्�वकासवाद� समाजशास्त्री हबर्टर् स्पेन्सर ने 
इस मत का प्र�तपादन �कया था। उसके अनुसार टोटम क� उत्प�� गौत्र� के नामकरण 
पर आधा�रत है। उदाहरण के �लए �कसी पौधे का जीवन म� अ�धक महत्व है, वह 
वन्यजा�त के सदस्य� क� र�ा करता है। उस वन्यजा�त के सभी सदस्य उस वस्तु का 
आदर करते ह�। कालान्तर म� वह� वस्तु टोटम का रूप धारण कर लेती है। गोर�ा ए 

(b) मैक्समूलर (Maxmuller)- मैक्समूलर न ेअपनी पुस्तक म� टोटम के �नम्न चार 
अथर् बतला ह�- 

(i) टोटम गौत्र-�चन्ह है, 

(ii) गौत्र का एक नाम होता है, 10 

(iii) यह �कसी वस्तु के नाम पर आधा�रत है, 

(iv) गौत्र के सभी सदस्य उसका आदर करते ह�। 

इससे स्पष्ट है �क टोटम क� उत्प�� �कसी नाम �वशेष के आधार पर हुई है- 

(c) एन्ड्रयू लांग (Andrew Lang)- लांग का �वचार है �क जब व्यिक्तय� ने अपने 
पूवर्ज� के नाम याद करना प्रारम्भ �कया होगा, तो �कसी �व�शष्ट व्यिक्त या वस्तु को 
अपना पूवर्ज माना होगा और इसी से अपनी उत्प�� मानने लगे ह�गे। 

टोटमवाद (Totemism) 

टोटमवाद एक प्रकार क� भावना है जो एक �व�शष्ट प्रकार के टोटम म� �वश्वास करने 
वाले व्यिक्तय� म� पाई जाती है। इस दृिष्ट से अनेक मानवशािस्त्रय� और समजशािस्त्रय� 
ने टोटमवाद क� व्याख्या करने का प्रयास �कया है, इनम� से कुछ प�रभाषाएँ इस प्रकार 
ह�-प्रकारह� 

(1) वाइजर "वह संस्था जो गौत्र� का �नमार्ण करती है, उनके टोटम तथा सहयोगी 
�वश्वास, प्रथाएँ तथा संस्कार� को टोटमवाद कहते ह�।" 

(2) नोट्स एण्ड क्वरे�ज ऑन एन्थ्रापोलॉजी- "टोटमवाद शब्द एक सामािजक संगठन 
तथा धा�मर्क जाद-ूप्रथाओं के स्वरूप के �लए प्रयोग �कया जाता है, िजसक� केन्द्र�य 
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�वशेषता, कुछ जी�वत तथा �नज�व वस्तुओं के वगर् के साथ एक वन्यजा�त म� कुछ 
समूह� को सिम्म�लत करना है।" 

टोटमवाद क� �वशेषताएँ (Characteristics of Totemism) 

टोटमवाद क� �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत शीषर्क� के अन्तगर्त रखा जा सकता है - 

(1) टोटमवाद सामािजक संगठन तथा धमर् और प्रथाओं के एक स्वरूप को व्यक्त करता 
है, 

(2) यह पेड़, पौध� तथा पशु म� �वश्वास पर आधा�रत होता है, 

(3) टोटम एक किल्पत पूवर्ज होता है, 

(4) इसका सभी सदस्य आदर करते ह�। 

�वश्वास एव ंव्यवहार (Faith and Behaviour) 

�वश्वास और व्यवहार मानव जीवन का एक तर�का है। इस �वश्वास का एक �निश्चत 
आधार होता है तथा इसका एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक हस्तान्तरण होता रहता है। 
�वश्वास का सम्बन्ध परम्पराओं और अलौ�कक जीवन से भी होता है। समाज म� जो 
होता आया है, उस पर समाज सहज ह� �वश्वास कर लेता है। �वश्वास का कोई वै�ा�नक 
आधार नह�ं होता है। अनेक िस्थ�तय� म� �वश्वास समाज म� अन्ध�वश्वास को भी जन्म 
देता है। �वश्वास क� प्रकृ�त रू�ढ़वाद� होती है। यह� कारण है �क व्यिक्त �वश्वास के 
आधार पर अपनी �क्रयाओं का सम्पादन करता है। �वश्वास के आधार पर सम्पा�दत 
होन ेवाल� �क्रयाएँ व्यवहार को जन्म देती ह� और �क्रयाएँ जीवन के �व�वध पहलुओं म� 
प�रल��त होती ह�। 

जनजातीय समाज� म� �वश्वास का अत्यन्त ह� महत्व होता है। जनजातीय समाज 
भौगो�लक �वशेष �ेत्र म� �नवास करता है। इस �वशषे �ेत्र से उसक� आवश्यकताओं क� 
पू�त र् होती है, िजसे जीवन के �व�भन्न भाग� म� देखा जा सकता है। जनजा�तय� का 
नातेदार� म� गहन �वश्वास है। यह� कारण है, उनम� आज भी पूवर्ज� के प्र�त गहन 
आस्था और �वश्वास है तथा उसी के आधार पर अपने व्यवहार� का संचालन करते ह�। 
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धा�मर्क दृिष्ट से जनजातीय समाज अ�धक जागरूक होते ह� तथा इनक� धा�मर्क �क्रयाएँ 
और देवी-देवता भौगो�लक प�रिस्थ�तय� के आधार पर होते ह�। 

5.8 भारतीय जनजातीय समाज का भ�वष्य (The future of Indian 
tribal society) 
�कसी भी समाज, समुदाय या व्यिक्त के भ�वष्य का �नधार्रण उस समाज क� 
प�रिस्थ�तय� पर आ�श्रत होता है और इन प�रिस्थ�तय� के �नधार्रण म� उस समाज क� 
शासन व्यवस्था का महत्वपूणर् स्थान होता है। पुरानी कहावत है, जैसा राजा, वैसी प्रजा। 
�कसी भी समाज क� राजव्यवस्था उस समाज के व्यिक्तय� के आचरण और व्यवहार 
का आइना होता है। राज व्यवस्था के आधार पर ह� समाज म� �कसी व्यिक्त या समुदाय 
के भाग्य का �नधार्रण �कया जा सकता है। 

जनजा�तयाँ भारत क� मूल �नवासी ह�। आजाद� के पूवर् जंगल और जमीन इनक� 
आजी�वका का साधन था। ये बाहय संसार से अलग रहते थे। इनक� संस्कृ�त और 
परम्पराएँ अपनी थीं तथा ये अपन ेजीवन से सन्तुष्ट थे। 15 अगस्त, 1947 को भारत 
आजाद हो गया। आजाद भारत के �लए शासन व्यवस्था का संचालन करने के �लए एक 
सं�वधान क� आवश्यकता थी, जो 26 नवम्बर, 1949 को लागू हो गया और इस प्रकार 
भारत सवर्स�ा सम्पन्न लोकतन्त्रात्मक गणराज्य बन गया। लोकस�ात्मक गणराज्य म� 
भारतीय जनजातीय समाज के भ�वष्य को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 

1.. संर�ण, (Safeguards) और 

2. �वकास (Development) 

�कसी भी समाज को य�द कानूनी संर�ण प्राप्त है तथा उस समाज के चहँुमुखी �वकास 
के �लए प्रयास �कए जा रहे ह�, तो वह समाज सुर��त रहता है तथा उसका भ�वष्य 
उज्जवल रहता है। भारतीय जनजातीय समाज के �लए जो संर�णात्मक और 
�वकासात्मक प्रयास �कए जा रहे ह�, उनका �ववरण इस प्रकार है- 
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1. संवैधा�नक संर�ण (Constitutional Safeguards) :- 

भारतीय सं�वधान म� जनजा�तय� को जो सम्वैधा�नक संर�ण �दया गया है, उसके 
कारण उन्ह� समस्त प्रकार के अ�धकार और सु�वधाएँ प्रदान क� गई ह�। भारतीय सं�वधान 
म� कह�ं भी जनजा�त का उल्लेख नह�ं है, �कन्तु अनुच्छेद 342 म� अनुसू�चत जनजा�त 
(Scheduled Tribe) शब्द का प्रयोग �कया गया है। िजसके अनुसार वे जा�तयाँ जो 
अनुसूची म� शा�मल ह�, अनुसू�चत जनजा�त ह�। राष्ट्रप�त इस सूची म� �कसी भी नाम 
को जोड़ सकता है, और काट सकता है। नाम जोड़ने और काटने क� एक सम्वैधा�नक 
प्र�क्रया है। इस प्रकार अनुसू�चत जनजा�तयाँ वे जनजा�तयाँ ह�, जो भारतीय सिम्वधान 
के अनुसार एक �व�शष्ट अनुसूची म� सिम्म�लत ह�। भारत म� अनुसू�चत जा�तय� को जो 
संर�णात्मक अ�धकार �मले ह�, उनका �ववरण इस प्रकार है-  

(a) संवैधा�नक पहचान भारतीय सं�वधान म� जनजा�तय� को अनुसू�चत करके उनको 
राष्ट्र�य पहचान प्रदान क� गई है। आजाद� के पूवर् जनजा�तय� क� कोई राष्ट्र�य पहचान 
नह�ं थी। आज उन्ह� सं�वधान क� अनुसूची म� सिम्म�लत �कया गया है। इस अनुसूची 
म� सिम्म�लत करने के कारण उन्ह� राष्ट्र�य पहचान �मल� है। इस राष्ट्र�य पहचान के 
कारण उन्ह� एक और जहाँ संवैधा�नक संर�ण प्राप्त हुआ है, वह�ं दसूर� ओर उन्ह� 
�वकास के कायर्क्रम� म� अनेक अ�धकार और सु�वधाएँ �मल� ह�। 

(b) सामािजक, आ�थर्क तथा शै��णक �हत� का संर�ण:- भारतीय सं�वधान के अनुच्छेद 
15 (4) के अनुसार इस समुदाय के लोग� को �नम्न �ेत्र� म� संर�ण �दया गया है- 

(i) शै��णक संस्थाओं म� सीट� का आर�ण 

(ii) शै��णक संस्थाओं म� प्रवेश के �लए योग्यताओं म� छूट 

(iii) सरकार� जमीन� के बन्दोबस्त (Settements of Government Lands) म� इस 
समुदाय के सदस्य� को छूट और  

(iv) इन समुदाय के सदस्य� को सरकार� आवास के आवंटन म� छूट।(6) 

(c) पद� और नौक�रय� म� संर�ण सं�वधान के अनुच्छेद 16 के अनुसार राज्य सरकार 
के अधीन �कसी भी पद पर �नयुिक्त के सम्बन्ध म� जा�त, धमर्, वगर्, वंश, सम्प्रदाय, 
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आ�द का �कसी प्रकार का भेदभाव नह� ं�कया जाएगा। साथ ह� �व�भन्न पद� क� भत� 
म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या के आधार पर पद� का आर�ण �कया जाएगा। 

(d) सम्प�� सम्बन्धी संर�ण जनजातीय समुदाय आ�थर्क रूप से काफ� �पछड़ ेह� तथा 
इनका जीवन अत्यन्त ह� सरल तथा सहज है। इनका �कसी प्रकार से शोषण न �कया 
जाय तथा इन्ह� कोई धोखा न दे, इसे ध्यान म� रखते हुए सं�वधान के अनुच्छेद 19 म� 
ऐसे प्रावधान �कए गए ह� �क राज्य सरकार इनके शोषण को रोकने के �लए कानून बना 
सकती है। 

(e) मानव ग�रमा क� र�ा अ�धकाशं जनजातीय समुदाय के व्यिक्त गर�ब ह� तथा वे 
सहज और सरल है। इस सरलता और सहजता के कारण उनके साथ �कसी ऐसी प्रकार 
का व्यवहार न हो, जो मानव ग�रमा के �वपर�त हो तथा कोई उनसे वेगार या बलात 
श्रम न ले, इसके �लए सं�वधान के अनुच्छेद 23 म� ऐसे प्रावधान �कए गए ह�, िजनके 
अनुसार कानून बनाकर इनके मान सम्मान और ग�रमा क� र�ा हो सके। 

(f) संस्कृ�त एव ंभाषायी संर�ण:- अनुसू�चत जनजा�तय� को अपनी भाषा और संस्कृ�त 
क� र�ा के �लए संवधैा�नक अ�धकार �दए गए ह�। इन्ह� अपनी भाषा, बोल�, �ल�प और 
संस्कृ�त को सुर��त रखने का अ�धकार सं�वधान के अनुच्छेद 29 म� �दया गया है। 
इस अ�धकार के तहत कोई भी राज्य सरकार अनुसू�चत जा�तय� पर कानून बनाकर 
कोई भी भाषा या संस्कृ�त को लाद नह�ं सकती है। 

(g) राज्य के नी�त �नदेशक तत्व :- भारतीय सं�वधान के अनुच्छेद 46 म� राज्य के 
नी�त �नद�शक तत्व� का उल्लेख है। इस अनुच्छेद के अन्तगर्त राज्य सरकार �पछड़ी 
जा�तय� के शै��णक एव ंआ�थर्क �वकास क� दृिष्ट से �कसी भी प्रकार को कानून बना 
सकती है।  

(h) अन्य संर�ण भारत म� जनजातीय समाज के भ�वष्य को उज्जवल बनाने के �लए 
उन्ह� सं�वधान म� अन्य अनेक संर�ण, सु�वधाएँ और लाभ प्रदान �कए गए ह�। इनम� 
से सं�ेप म� कुछ का �ववरण इस प्रकार है। 
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(i) सं�वधान के अनुच्छेद 338 के अनुसार जनजातीय समुदाय� के संर�ण के �लए एक 
अ�धकार� क� �नयुिक्त का प्रावधान है। इस अ�धकार� का नाम अनुसू�चत जा�त एव ं
अनुसू�चत जनजा�त आयुक्त' (Commissioner for schedule caste and 
Scheduled Tribes) है। 

(ii) सं�वधान म� 65 व� संशोधन के द्वारा अनुसू�चत जा�त और अनुसू�चत जनजा�त के 
राष्ट्र�य आयोग' (National Commission for Scheduled Caste and 
Scheduled Tribes) का गठन �कया गया है। इस आयोग के गठन का उद्देश्य 
अनुसू�चत जा�त और जनजा�त के सदस्य� क� भलाई के सम्बन्ध म� समय-समय पर 
शासन को प्र�तवेदन तथा सुझाव देना है।◌ার 

(iii) सं�वधान के अनुच्छेद 330 तथा 332 के द्वारा अनुसू�चत जनजा�त के सदस्य� 
को लोकसभा और राज्य �वधान सभाओं म� आर�ण क� सु�वधा प्रदान क� गई है।ग�र  

iv) सं�वधान के अनुच्छेद 334 के द्वारा यह व्यवस्था क� गई है �क आर�ण सं�वधान 
के लागू होने ( क� �त�थ से 40 वष� तक अथार्त ्1990 तक लागू रह�गे। 1990 म� इसे 
10 वष� के �लए बढ़ाकर 2000 तक प्रभावी रखा गया। वषर् 2000 म� पुनः इसे 10 वष� 
के �लए प्रभावी रखने का प्रावधान �कया गया। 

(v) सं�वधान के अनुच्छेद 339 (i) के अनुसार अनुसू�चत जा�तय� तथा अनुसू�चत 
जनजा�तय� के कल्याण के बारे म� केन्द्र का �नयंत्रण है। 

(vi) भारतीय सं�वधान म� �व�भन्न राज्य� क� अनुसू�चत जा�तय� को संर�ण सु�वधा 
और उनके चहँुमुखी �वकास के �लए जो प्रयास �कए गए ह�, उनका �ववरण इस प्रकार 
है- 

(a) अनुच्छेद 164 के द्वारा �बहार, उड़ीसा और मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� के कल्याण 
के �लए एक मंत्री का प्रावधान। 

(b) अनुच्छेद 371 (क) के अनुसार नागालैण्ड राज्य के �लए �वशेष प्रावधान, 

(c) अनुच्छेद 371 (ख) के अनुसार असम राज्य के सम्बन्ध म� �वशेष प्रावधान, 
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(d) अनुच्छेद 371 (ग) के अनुसार म�णपुर राज्य के सम्बन्ध म� �वशेष प्रावधान। 

(vii) सं�वधान के भाग X के अन्तगर्त अनुच्छेद 244 एवं 244 (क) म� अनुसू�चत �ेत्र� 
तथा जनजातीय �ेत्र� के प्रशासन के सम्बन्ध म� प्रावधान �कए गए ह�। 

(viii) सं�वधान क� छठ� अनुसूची असम, मेघालय, �मजोरम और �त्रपुरा के प्रशास�नक 
�ेत्र� पर लागू होती है। 

(2) �वकासात्मक संर�ण (Developmental Safeguards)- 

भारतीय समाज म� जहाँ एक और जनजा�तय� को संवैधा�नक संर�ण प्रदान �कया गया 
है, वह� ंदसूर� और उन्ह� �वकास के सम्बन्ध म� भी संर�ण प्रदान �कया गया है, जो 
इस प्रकार है- 

(a) सं�वधान के अनुच्छेद 275 (1) म� यह प्रावधान �कया गया है �क अनुसू�चत जा�तय� 
के कल्याण के �लए या अनुसू�चत �ेत्र� के प्रशास�नक स्तर को उस राज्य के शेष 
प्रशास�नक स्तर� तक उन्न्त बनाने के �लए केन्द्र सरकार राज्य सरकार� को सभी प्रकार 
क� सहायता उपलब्ध कराएगा। इसके अन्तगर्त �वशेष जनसंख्या वाले राज्य� '�वशेष 
केन्द्र�य सहायता' (Special Central Assistance) का प्रावधान �कया गया है। इस 
प्रावधान के अनुसार अनुसू�चत जा�तय� के कल्याण के �लए �व�शष्ट योजनाएँ बनान,े 
केन्द्र से उनका अनुमोदन कराने और राज्य सरकार� को अनुदान �दए जाने का प्रावधान 
है। 

(b) सं�वधान के अनुच्छेद 339 (2) के अन्तगर्त अनुसू�चत जा�तय� के कल्याण के �लए 
संघ के �नयंत्रण का प्रावधान है। इस अनुच्छेद के अन्तगर्त संघ क� कायर्पा�लका को 
यह अ�धकार �दया गया है �क वह राज्य सरकार को उस राज्य क� अनुसू�चत जनजा�तय� 
के �लए �नदेश म� आवश्यक बनाई गई योजनाओं को बनाने और �नष्पादन के सम्बन्ध 
म� �नद�श दे सकता है। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क भारतीय सं�वधान म� अनुसू�चत जनजा�तय� के कल्याण, उत्थान, 
�वकास और उनके �हत� के संर�ण क� स�म व्यवस्था क� गई है। ऐसी िस्थ�त म� कहा 
जा सकता है �क भारत म� जनजातीय समाज का भ�वष्य उज्जवल है। 
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स्वप्रग�त पर��ण  

1. �कसने कहा- 'नातेदार� सामािजक उद्देश्य� के �लए स्वीकृत वंश सम्बन्ध से है, जो 
�क सामािजक सम्बन्ध� के परम्परात्मक सम्बन्ध� का आधार है।' 

(अ) लूसी मेयर (बी) ब्राउन (स) रा�बन फाक्स (द) फथर् 

2. �कसने कहा- 'धमर् का अथर् �कसी अध्याित्मक शिक्त म� �वश्वास है।' 

(अ) फे्रजर (ब) दखु�म  (स) हाबेल  (द) टेलर 

3. �कसने कहा- 'जाद ू�वशुद्ध व्यवहा�रक �क्रयाओं का योग है।' 

(अ) मै�लनोवस्क (ब) �प�डग्टन (स) फे्रजर  (द) बील्स एवं हाइजर 

5.9 सार सं�ेप 
नातेदार�, धमर्, �वश्वास, व्यवहार और टोटम मानव समाज क� सांस्कृ�तक और सामािजक 
संरचना के महत्वपूणर् आधार ह�। नातेदार� सामािजक संबंध� क� वह संरचना है, जो रक्त 
संबंध, �ववाह या गोद लेने के आधार पर व्यिक्तय� को जोड़ती है और समाज म� 
अ�धकार, कतर्व्य� और िजम्मेदा�रय� को प�रभा�षत करती है। धमर् प�वत्र और अलौ�कक 
शिक्तय� म� �वश्वास और उनसे संब�ंधत प्रथाओं का संग्रह है, जो समाज म� नै�तकता 
और आध्याित्मकता को बढ़ावा देता है। �वश्वास �कसी �वचार या तथ्य म� आस्था है, 
जो व्यिक्त के अनुभव, परंपरा और समाज से प्रभा�वत होती है। यह व्यिक्तगत और 
सामू�हक �नणर्य� को �नद��शत करता है। व्यवहार सामािजक और सांस्कृ�तक मानदंड� 
पर आधा�रत �क्रयाओं और प्र�त�क्रयाओं का रूप है, जो व्यिक्तय� के संबंध� और समाज 
के साथ उनके अनुकूलन को दशार्ता है। टोटम �कसी प्राकृ�तक वस्तु, जैसे जानवर या 
व�ृ, का प्रतीकात्मक रूप है, िजसे �कसी समूह या व्यिक्त के साथ प�वत्र संबंध के रूप 
म� देखा जाता है। यह सामू�हक पहचान और परंपराओं को संर��त करता है। ये सभी 
तत्व �मलकर समाज क� संरचना, संस्कृ�त और परंपराओं को सशक्त बनाते ह�। 

 5.10 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
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उ�र- 1.(ब), 2. (द), 3. (अ) 

5.11 मुख्य शब्द   
1. �पतसृ�ात्मक: ऐसा समाज जहां प�रवार या समाज म� पुरुष का अ�धकार अ�धक हो। 

2. मातसृ�ात्मक: ऐसा समाज जहां प�रवार या समाज म� म�हला का अ�धकार प्रमुख 
हो। 

3. सांस्कृ�तक मानदंड: ऐसे �नयम जो समाज द्वारा स्वीकृत और पालन �कए जाते ह�। 

4. प�वत्र (Sacred): धा�मर्क दृिष्ट से �वशेष रूप से पूजनीय। 

5. अलौ�कक (Supernatural): जो प्राकृ�तक �नयम� से परे है या �दव्य है। 

5.12 संदभर् सूची 
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Free Press. 
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Beacon Press. 

• Radcliffe-Brown, A. R. (1952). Structure and Function in Primitive 
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5.13 अभ्यास प्रश्न 
पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for Examinations) 

(A) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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1. नातेदार� क� व्याख्या क�िजए। इंसके प्रकार �ल�खए। Define kinship. Write its 
types. 

2. नातेदार� क� शे्र�णयाँ �ल�खए। Write Categories of kinship. 

3. नातेदार� क� शे्र�णयाँ �ल�खए। Write importance of kinship. 

4. नातेदार� क� र��तय� को समझाइए। Explain usage of kinship. 

5. धमर् क� अवधारणा को समझाइए। Explain the concept of Religion. 

6. धमर् क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए। Define Religion. Write its 
characteristics. 

7. धमर् के काय� को �ल�खए। Write functions of Religion  

8. जाद ूक� व्याख्या क�िजए। जाद ू के प्रकार �ल�खए। Define Magic. Write its 
types. 

9. टोटम क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए। Define Totem. Write its 
characteristics. 

10. टोटम क� उत्प�� के �सद्धान्त� को �ल�खए। Write theories of the origin of 
Totem. 

11.टोटमवाद पर एक लेख �ल�खए। Write an essay on Totemism. 

12. भारतीय जनजातीय समाज के भ�वष्य पर एक लेख �ल�खए। 

Write an essay in future of Indian tribal Society. 

13. भारतीय सं�वधान म� जनजा�तय� को प्रदान क� गई सुर�ा और �वकास को �ल�खए। 
Write safeguards and development of tribals as described in Indian 
constitution. 

 

(B) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 
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�नम्न�ल�खत पर �टप्पणी �ल�खये (Write a shortnote on the following) 

1. नातेदार� क� शे्र�णयाँ Categories of kinship 

2. प�रहार Avoidance 

3. प�रहास Joking relations 

4. टेक्नो�नमी Teknonymy 

5. धमर् और जाद ूReligion and Magic 

6. जाद ूऔर �व�ान Magic and Science 

7. टोटम Totem. 

8. टोटमवाद Totemism. 
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इकाई -6 

जनजातीय अथर्-व्यवस्था एवं द�रद्रता-जीवन शैल�, नई कृ�ष नी�त, 
भू�म सुधार, ऋणग्रस्तता 

(Tribal economy and poverty-lifestyle, new agricultural 
policy, land reforms, indebtedness) 

6.1   प्रस्तावना 

6.2   उद्देश्य 

6.3   अथर्- व्यवस्था क� प�रभाषा  

6.4   जनजा�त व्यवसाय  

6.5   जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता  

6.6   �नधर्नता या द�रद्रता 

6.7   सार सं�ेप 

6.8   मुख्य शब्द 

6.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

6.10  सन्दभर् सचूी   

6.11  अभ्यास प्रश्न 

6.1 प्रस्तावना 
मनुष्य �नरन्तर आवश्यकताओं से �घरा रहता है। ये आवश्यकताएँ आज ह� भर नह�ं ह�, अ�पतु 
आ�द काल से मनुष्य के सामन ेअनेक प्रकार क� आवश्यकताएँ रह� ह�। इन आवश्यकताओं से 
मनुष्य के सामन े अनेक प्रकार क� आवश्यकताए ँ रह� ह�। इन आवश्यकताओं म� भौ�तक 
आवश्यकताओं क� प्रकृ�त तो इस प्रकार क� होती है �क इनके अभाव म� मानव अपने अिस्तत्व 
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क� र�ा ह� नह�ं कर सकता है। आ�थर्क व्यवस्था मानव जीवन का आधार है। ऐसा कोई भी 
समाज नह�ं, जहा ँअथर्व्यवस्था के महत्व को स्वीकार न �कया जाता हो। 

वन्यजातीय समुदाय समाज का ह� एक भाग है। इस दृिष्ट से जनजा�तय� क� आ�थर्क व्यवस्था 
भी सम्पूणर् समाज क� आ�थर्क व्यवस्था का एक भाग है। इस दृिष्ट से हमारे अध्ययन का एक 
आकषर्क �वषय है। इस कारण यह है �क जनजा�त हमार� सभ्यता और संस्कृ�त के प्रतीक ह�। 
य�द हम जनजा�तय� क� अथर्-व्यवस्था क� तुलना आधु�नक समाज क� अथर्-व्यवस्था से कर�, 
तो ऐसा प्रतीत होता है �क इनक� अथर्-व्यवस्था ह� �पछड़ी हुई है। इनका सम्पूणर् आ�थर्क जीवन 
आ�दम है। 

6.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• जनजातीय समाज क� अथर्व्यवस्था, गर�बी और जीवन शैल� क� समझ �वक�सत 
करना। 

• नई कृ�ष नी�त और भू�म सुधार� के प्रभाव का �वश्लेषण करना। 

• जनजातीय समुदाय� क� चुनौ�तय� और �वकास म� उनके योगदान को पहचानना। 

 

6.3   अथर्-व्यवस्था क� प�रभाषा (Definition of Economic System) 
�व�भन्न समाजशािस्त्रय� और मानवशािस्त्रय� ने अथर्-व्यवस्था या आ�थर्क संगठन क� 
जो प�रभाषाएँ क� ह�, उनम� से कुछ �नम्न�ल�खत ह� - 

(1) बील्स तथा हाइजर "आ�थर्क संगठन व्यवहार� के प्र�तमान ह� तथा समाज का वह 
प�रणामस्वरूप संगठन है जो �क समाज तथा सेवाओं के उत्पादन, �वतरण तथा उपभोग 
से सम्बिन्धत है।" 
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(2) �प�डगं्टन - "आ�थर्क व्यवस्था लोग� क� भौ�तक आवश्यकताओं क� सन्तुिष्ट के �लए 
उत्पादन क� व्यवस्था, �वतरण पर �नयन्त्रण तथा समुदाय म� स्वा�मत्व के अ�धकार� 
तथा दाव� को �नधार्�रत करती है।" 

इस प्रकार जनजातीय अथर्-व्यवस्था 'जनजातीय स्रोत� के उपभोग, संर�ण और संगठन 
के वास्त�वक तथा ऐिच्छक साधन� क� संरचना का अध्ययन है।' 

जनजातीय अथर्-व्यवस्था क� �वशेषताएँ (Characteristics of Tribal Economy) 

भारतीय जनजा�तय� क� आ�थर्क �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(1) कृ�ष क� प्रधानता - भारतीय जनजा�तय� क� भौ�तक �वशेषता कृ�ष क� प्रधानता है। 
य�द हम मानव समाज के उ द्�वकास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क 
मानव समाज का उ द्�वकास बबर्रता से हुआ है। आ�द काल म� मानव का जीवन �शकार 
पर आधा�रत था और �वकास के क्रम म� उसन ेबाद म� कृ�ष को अपनाया। भारत सम्पूणर् 
जनजा�तय� म� तीन चौथाई कृ�ष पर अपना जीवन व्यतीत करते ह�। इनक� कृ�ष क� 
�व�धयाँ अत्यन्त ह� प्राचीन ह�। 

जनजा�तय� म� कृ�ष पद्ध�तय� म� 'झूम कृ�ष' (Shifting Cultivation) महत्व अ�धक है। प्रायः 
सम्पूणर् भारतवषर् म� �व�भन्न नाम� से झूम कृ�ष क� प्रथा पाई जाती है। इसे आसाम 
और �त्रपुरा म� भू�म, मध्य प्रदेश म� बेबर अथवा द�हया, आन्ध्र प्रदेश म� पान्डू, उ�र उड़ीसा 
म� पामे, दाह�, कोमन अथवा �ब्रगना और द��ण उड़ीसा म� गु�दया अथवा डोगार पास।  

भारतवषर् म� कर�ब 26 लाख जनजा�तयाँ झूम-कृ�ष करती ह�। कुछ प्रदेश ऐसे ह� जहाँ यह 
समस्या अत्यन्त ह� गम्भीर है। इनम� आंध्रप्रदेश, आसाम, �बहार, उड़ीसा और केन्द्र शा�सत 
प्रदेश म�णपुर, �त्रपुरा तथा नागालैण्ड प्रमुख ह�। आगे ता�लका म� भारतवषर् म� इस प्रकार 
क� खेती करने वाले व्यिक्तय� क� संख्या और इनके द्वारा प्र�तवषर् झूम-कृ�ष के �लए 
प्रयुक्त भू�म को �दखाया गया है - 

                    झूम-कृ�ष संबं�धत आंकड़ े
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क्र.सं. राज्य व केन्द्रशा�सत 
प्रदेश 

झूम-कृ�ष करने वाले 
व्यिक्तय� क� संख्या 

प्र�तवषर् झूम-कृ�ष म� 
प्रयुक्त भू�म (एकड़� म�) 

1 आन्ध्र प्रदेश 200000 96000 

2 असम 699000 558800 

3 �बहार 115000 436 

4 उड़ीसा 935700 400000 

5 म�णपुर 183000 54000 

6 �त्रपुरा 95501 116900 

7 मध्य प्रदेश 30000 44000 

8 बम्बई 25000 72300 

9 मैसूर 14000 2500 

10 मद्रास 2200 3000 

11 केरल 10000 54000 

 कुल योग 2589401 1351938 

 

इससे स्पष्ट होता है �क झूम-कृ�ष भारतीय जनजा�तय� क� मौ�लक �वशेषता है। इसके 
अ�त�रक्त अनेक जनजा�तयाँ हल से भी खेती करती ह�, �कन्तु इनके तर�के अत्यन्त ह� 
प्राचीन और अ�वक�सत ह�। 
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(2) अदला-बदल� व्यवस्था (Barter System) भारतीय जनजा�तय� क� दसूर� आ�थर्क �वशेषता 
अदला- बदल� प्रथा है। इसका कारण यह है �क जनजा�तय� म� रुपये का अभाव पाया 
जाता है। इस�लए आदान-प्रदान के �लए वस्तुओं का प्रयोग �कया जाता है। दो व्यिक्तय� 
या दो प�रवार� के बीच अदला-बदल� का आधार आवश्यकताएँ होती ह�। इस�लए इन 
जनजा�तय� म� मूल्य-�नधार्रण (Price determination) क� कोई व्यवस्था नह�ं है और न ह� 
शाखा व्यवस्था के �लए �कसी प्रकार क� �वक�सत संस्था ह�। 

(3) प्रकृ�त पर आधा�रत भारतीय जनजा�तय� क� सम्पूणर् अथर्-व्यवस्था प्रकृ�त पर 
आधा�रत है। उनको पानी प्राकृ�तक स्रोत� तथा नद� नाल� से प्राप्त होता है। कृ�ष पूर� 
तरह पानी तथा अन्य प्राकृ�तक दशाओं पर आधा�रत होती है। ये अपनी खाद्य-सामग्री 
भी जंगल� फल-फूल, जड़ और प��य� से प्राप्त करते ह�, िजनका आधार प्रकृ�त होती है। 
कहने का तात्पयर् यह है �क सार� अथर्-व्यवस्था प्रकृ�त पर आधा�रत होती है। 

(4) आ�थर्क संस्थाओं का अभाव जनजा�तय� म� आ�थर्क संस्थाओं का भी अभाव पाया 
जाता है। इसका कारण यह है �क वहाँ लाभकार� कृ�ष, उद्योग और व्यापार� का अभाव 
पाया जाता है। यह� कारण है �क जनजा�तय� म� �वक�सत आ�थर्क संस्थाओं-ब�क, बाजार, 

स्टाक एक्सच�ज आ�द का अभाव पाया जाता है। 

(5) सम्प�� का कम महत्व जनजा�तय� के जीवन म� भी यद्य�प संप�� को स्थान �दया 
जाता है, �कन्तु सम्प�� को व ेउतना महत्व प्रदान नह�ं करते ह�, िजतना �क आधु�नक 
समाज� म�। वे अस्थायी जीवन व्यतीत करते ह�, इससे भू�म पर भी उनका स्वा�मत्व 
स्थायी नह�ं रह पाता है। व ेभू�मह�न होत ेह�। जंगल� जानवर और पालतू पशु ह� उनक� 
सम्प�� है। सोना, चाँद�, यंन्त्र, आ�द का वे संग्रह नह�ं करते ह�। 

(6) अ�वक�सत उद्योग- भारतीय जनजा�तय� के जीवन म� उद्योग� का भी महत्वपूणर् 
स्थान है। अनेक जनजा�तयाँ ऐसी ह�, जो जी�वकोपाजर्न के �लए उद्योग� का सम्पादन 
करते ह�, �कन्तु इन उद्योग� क� मौ�लक �वशेषता यह है �क इन उद्योग� का स्वरूप 
अत्यन्त ह� आ�दम, परम्परात्मक और अ�वक�सत होता है। जनजातीय �ेत्र� म� कुछ 
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व्यिक्तय� ने उद्योग� क� स्थापना क� है। इन उद्योग� म� जनजा�त के व्यिक्त श्र�मक 
के रूप म� कायर् करते ह�। 

(7) सामू�हकता - जनजातीय अथर्-व्यवस्था क� मौ�लक �वशेषता सदस्य� म� पाई जाने 
वाल� सामू�हकता क� भावना है। जनजा�तय� म� सामू�हक जीवन अत्यन्त ह� दृढ़ होता 
है। इसका कारण यह है �क ये घोर जंगल� और पहाड़� म� �नवास करत ेह�, जंगल� �हसंक 
पशुओं तथा अनके प्राकृ�तक �वपदाओं से �घरे होते ह�। इससे इनके जीवन म� सुर�ा का 
महत्व सबसे अ�धक होता है। इसके साथ ह� अनेक ऐसे आ�थर्क कायर् ह�, िजन्ह� कोई भी 
व्यिक्त अकेला नह�ं कर सकता है। इन काय� म� आखेट करना, मछल� मारना, खेती करना 
आ�द प्रमुख ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क जनजा�तय� म� सामू�हक अथर्-व्यवस्था 
का जन्म होता है। 

(8) �वशेषीकरण का अभाव जनजा�त जो भी आ�थर्क �क्रयाएँ करते ह�, इन �क्रयाओं का 
उद्देश्य लाभ कमाना न होकर जीवन-यापन करना होता है। इसका प�रणाम यह होता 
है �क आ�थर्क �क्रयाओं म� श्रम-�वभाजन (Division of Labour) और �वशेषीकरण (Specialization) 

का अभाव पाया जाता है। सभी आ�थर्क �क्रयाएँ सामू�हक आधार पर संचा�लत क� जाती 
है- जैसे �शकार करना, खेती करना, मछल� मारना आ�द ऐसी ह� आ�थर्क �क्रयाए ँह�, िजनम� 
स्त्री-पुरुष समान रूप से भाग लेते ह�। 

(9) प्रथाओं पर आधा�रत जनजातीय अथर्-व्यवस्था क� अगल� �वशेषता यह है �क इसम� 
सांस्कृ�तक और सामािजक प्रथाओं क� छाप को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। सभी 
जनजा�तयाँ आ�थर्क �क्रयाओं का संचालन प्रथाओं के आधार पर करते ह�। इसी�लए 
आ�थर्क संगठन� और आ�थर्क �क्रयाओं पर धमर्, देवी-देवता, प्रथाओं तथा परम्पराओं क� 
छाप को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। 

(10) अ�वक�सत प्रौद्यो�गक� जनजातीय समाज� म� प्रौद्यो�गक� (Technology) है, �कन्तु इसका 
स्वरूप अत्यन्त ह� अ�वक�सत है। जनजा�तय� के उत्पादन और रहन-सहन क� जो 
पद्ध�तयाँ ह�, वे अत्यन्त ह� प्राचीन ह�। आधु�नक यन्त्र� का �नतांत अभाव है। वे उद्योग� 
को संचा�लत करने वाल� नवीन पद्ध�तय� के �ान से पूणर्तया अप�र�चत ह�। 
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(11) �म�श्रत अथर्-व्यवस्था अन्त म� भारतीय जनजा�तय� क� अथर्-व्यवस्था को �म�श्रत 
अथर्-व्यवस्था (Mixed Economy) कहना अ�धक उपयुक्त होगा। इनके जीवन के आ�थर्क, 

सामािजक और धा�मर्क पहलू परस्पर अन्तः सम्बिन्धत ह�। इसके साथ ह� अथर्-व्यवस्था 
का स्वरूप �म�श्रत है। 

जनजातीय जीवन यापन के साधन 

(tribal livelihood means) 

प्रत्येक जीवधार� क� यह इच्छा होती है �क वह जी�वत रहे �कन्तु जी�वत रहना उतना 
आसान नह�ं है, जैसा �क समझा जाता है। जी�वत रहने के �लए आवश्यक है- 
आवश्यकताओं क� पू�त र् और आवश्यकताओं क� पू�त र् अपने आप होती नह�ं। इसके �लए 
कुछ प्रयास करना पड़ता है। अनके अवसर� म� लाख� प्रयास� के बावजूद भी आवश्यकताओं 
क� पू�त र् नह�ं होती है। �फर भी मनुष्य �नरन्तर प्रयास करता रहता है। वह हार नह�ं 
मानता। क्य��क हार मानने का अथर् है मतृ्यु को आमंत्रण देना। कहने का तात्पयर् केवल 
इतना है �क जीने के �लए िजन आधार� क� तलाश मानव जीवन द्वारा क� जाती है, 

वह� आधार सं�ेप म� जीवन यापन के साधन ह�। 

मनुष्य क� कुछ मूलभूत आवश्यकताएँ ह�। अथर्शास्त्री इन मूलभूत आवश्यकताओं को 
�नम्न तीन शीषर्क� म� �वभािजत करते ह�:- 

(a) भोजन,       (बी) वस्त्र और     (सी) �नवास  

इन आवश्यकताओं का सम्बन्ध मनुष्य के अिस्तत्व से ह� य�द इन आवश्यकताओं क� 
पू�त र् न क� जाय तो जीवन ह� खतरे म� पड़ जाय। अब प्रश्न यह पैदा होता है �क इन 
आवश्यकताओं क� पू�त र् �कस प्रकार क� जाय? इसके �लए मनुष्य तर�क� क� तलाश 
करता है। अपनी आवश्यकताओं के पू�त र् के �लए मनुष्य िजन तर�क� क� तलाश करता 
है, इन्ह� ंतर�क� को जीवन यापन के साधन के रूप म� जाना जाता है। 

जीवन यापन के इन साधन� का आ�थर्क प्रणाल� से घ�नष्ठ सम्बन्ध है। आ�थर्क प्रणाल� 
ह� वह आधार है, जो जीवन यापन के साधन� को �वक�सत करती है तथा उन्ह� एक 
व्यवस्था प्रदान करती है। जनजा�तयाँ आज के �व�ान के युग म� भी अ�धकांशतः अपने 
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जीवन यापन के साधन� के �लए प्रकृ�त पर ह� आ�श्रत ह�। हजार� वष� से जंगल, पहाड़, 
न�दयाँ और घा�टयाँ उनके जीवन यापन के साधन� के रूप म� प्रयुक्त होते आए ह�। 
जंगल� और पहाड़� से खाद्य सामग्री का संग्रह करना, न�दय� और तालाब� से मछल� 
पकड़ना तथा जंगल� जानवर� का �शकार करना और पहाड़� तथा ढलान �ेत्र� म� खेती 
करना आ�दवा�सय� क� आजी�वका के अंग रहे ह�। यह� कारण है �क 

जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन भौगो�लक पयार्वरण पर आ�श्रत रहे ह�। उनके 
जीवन का अ�धकांश भाग प्रकृ�त क� गोद म� व्यतीत होता है और यह� प्रकृ�त उनक� 
आवश्यकताओं क� पू�त र् का माध्यम भी बनती है। यह� कारण �क वे �नरन्तर प्रकृ�त से 
संघषर् करते हुए अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् का प्रयास करते ह�। 

जीवन यापन के साधन� क� पू�त र् म� व ेअनेक प्रकार के औजार�, वस्तुओं और तकनीक� 
प्रयोग करते ह�। इनके सारे औजार, तकनीक और वस्तुएं प्रकृ�त के द्वारा प्रदान क� 
जाती ह�। आ�थर्क जीवन के साथ ह� साथ इनके सामािजक और सासं्कृ�तक जीवन का 
भी प्रकृ�त से ह� घ�नष्ठ सम्बन्ध है। आज इन समाज� म� जो धमर्, त्यौहार, उत्सव तथा 
सामािजक संस्थाएँ पाई जाती ह�, वे सभी प्रकृ�त पर आधा�रत तथा प्रकृ�त के द्वारा ह� 
पल्ल�वत और पुिष्पत ह�। 

जीवन यापन के साधन� क� �वशेषताएँ (Characteristics of Means of Livelihood) 

जीवन यापन के साधन� क� प्रमुख �वशेषताएँ �नम्न है- 

1. जीवन यापन के सभी साधन जनजा�तय� के भौगो�लक पयार्वरण पर आ�श्रत होते 
ह�। अथार्त जनजा�तय� का जैसा भौगो�लक पयार्वरण होगा, उनके जीवन यापन के 
साधन� का �वकास उसी के अनुरूप होगा। 

2. जीवन यापन के सारे साधन प्राकृ�तक शिक्त से परू� तरह संचा�लत होते ह�। 
जनजा�तयाँ प्राकृ�तक शिक्त क� पूजा करती ह�। अतः सभी साधन पूजनीय होते ह� तथा 
समाज म� उनका महत्वपूणर् स्थान होता है। 
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3. जीवन यापन के सभी साधन देवी देवताओं क� पूजा और उपासना पर आधा�रत होते 
ह�। उनका �वश्वास है �क पूजा और उपासना के माध्यम से जो भी आ�थर्क �क्रयाएं क� 
जाएंगी, उनम� सफलता प्राप्त होगी। 

4. जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� म� आधु�नक प्रौद्यो�गक� (Modern 
Technology) का अभाव पाया जाता है। वे अपने सरलतम ्तथा परम्परागत जीवन 
यापन के साधन� का इस्तेमाल करते ह�। 

5. उनके जीवन यापन के साधन� के माध्यम से अ�त�रक्त उत्पादन नह�ं होता है। वे 
जो भी उत्पादन करते ह� वह मात्र उपभोग के �लए होता है। यह� कारण है �क अ�त�रक्त 
उत्पादन नह�ं होता है। 

6. अ�त�रक्त उत्पादन न होने से संचय का अभाव पाया जाता है। 

7. जीवन यापन के साधन �व�नमय (Exchange) पर आधा�रत होते ह�। यह� कारण है 
�क मुद्रा (Money) का अभाव पाया जाता है। आवश्यकतानुसार वस्तुओं का आदान 
प्रदान कर �लया जाता है। इस आदान प्रदान को अदला बदल� क� प्रथा (Barter 
system) के नाम से जाना जाता है। 

8. जीवन यापन के साधन� का लाभ कमाने से कोई सम्बन्ध नह�ं होता है। ये केवल 
जी�वका �नवार्ह के �लये कोण होते ह�। 

9. जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� म� �नम्न तत्व� का अभाव पाया जाता हैः- 

(a) �नय�मत बाजार, (b) प्र�तयो�गता,(c) एका�धकार, और (d) �वशेषीकरण का अभाव। 

10. जनजा�तय� के जीवन यापन के िजतने साधन होते ह�, सभी म� सामू�हकता 
(Collectiveness) और सहका�रता (Co-operation) क� भावना पाई जाती है। इसका 
कारण यह है �क जनजा�तयाँ सामुदा�यकता (Communityness) को सव�च्च प्राथ�मकता 
देती ह�। व्यिक्तगत स्वा�मत्व कम और सामू�हक स्वा�मत्व का अ�धक महत्व होता ह�। 

11. जनजातीय अथर्व्यवस्था को जीवन �नवार्ह क� अथर्व्यवस्था कहा जाता है। अथार्त ्
प्र�त�दन क� आ�थर्क जरूरत� पूर� हो जायँ, बस। 
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12. जनजा�तय� क� जीवन �नवार्ह �क्रयाएँ एक �निश्चत भौगो�लक �ेत्र तक सी�मत 
रहती ह�। इसका कारण यह है �क आवागमन और संचार साधन� का अभाव पाया जाता 
है। 

13. जीवन �नवार्ह के सभी साधन स्थायी प्रकृ�त के होते ह�। वहाँ कोई नवाचार, प�रवतर्न 
आ�द का महत्व कनह�ं होता है। 

14.जनजा�तय� के जीवन �नवार्ह के साधन� पर �कसी प्रकार का राजनै�तक दबाव अथवा 
राजनै�तक स�ा का प्रभाव नह�ं होता है। 

15. जीवन �नवार्ह के समस्त साधन श्रम क� मह�ा पर आधा�रत होते ह�। 

जनजा�तय� के जीवन यापन के प्रमुख साधन 

(Main means of livelihood of tribes) 

जनजा�तय� के जीवन �नवार्ह के सभी साधन प्रकृ�त पर आधा�रत है। साथ ह� जनजा�तयाँ 
�वकास के �भन्न- �भन्न स्तर� पर ह�। कोई जनजा�त �वकास के �नम्न स्तर पर है, तो 
कोई जनजा�त �वकास के उच्च स्तर पर है। �नम्न और उच्च स्तर के �वकास क� 
जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� म� भी �भन्नता है। जो जनजा�तयाँ �वकास के 
�नम्न स्तर पर ह�, उनके जीवन यापन के साधन �पछड़ ेतथा परम्परागत है और जो 
जनजा�तयाँ �वकास के उच्च स्तर पर ह�, उनके जीवन यापन के साधन आधु�नक और 
नई प्रौद्यो�गक� से सम्बिन्धत है। जनजा�तय� म� भौगो�लक और �ेत्रीय �भन्नता के 
कारण भी जीवन स्तर के साधन� म� �भन्नता है। कुछ जनजा�तय� क� अपनी परम्पराएँ 
और जीवन क� शलै� है, जो दसूर� जनजा�तय� से �भन्न है। इस कारण भी इन 
जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� म� �भन्नता है। जनजा�तय� के जीवन स्तर के 
प्रमुख साधन� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) संकलन - जनजा�तय� के जीवन स्तर का पहला साधन संकलन का है। संकलन का 
तात्पयर् है - एक�त्रत करना। अ�धकाशं जनजा�तयाँ जंगल� और पहाड़� म� �नवास करती 
है। अतः इनके संकलन का आधार भी जंगल� और पहाड़� का उत्पादन है। जनजा�तयाँ 
उपयुर्क्त वन उत्पादन का बारह� मह�ने संकलन करते ह�। जंगल� म� अनेक प्रकार क� 
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वनस्प�त होती है। ये वनस्प�तयाँ �भन्न-�भन्न मौसम� म� प�ी, फूल, फल, जड़ कन्द 
मूल, आ�द प्रदान करती ह�। इनका उपभोग करते ह� और जो अ�त�रक्त होता है, उसे 
अन्य को दे देते ह� तथा बाजार म� �वक्रय आ�द करते ह�। वे इनका अन्य उत्पा�दत 
वस्तुओं के साथ अदला बदल� भी करते ह�। इस प्रकार जनजातीय समूह जंगल� के 
उत्पादन का संकलन करके अपना जीवन यापन करते ह�।क आए मोगा माडँ 

(2) आखेट आखेट या �शकार करना भी जनजा�तय� के जीवन यापन का साधन है। 
आज वह� जनजा�तयाँ आखेट करती ह�, जो अत्यन्त ह� �पछड़ी अवस्था म� ह�। जैसे ह� 
जैसे सभ्यता का �वकास होता जा रहा है तथा जंगल के कानून� का प्रभाव पड़ता जा 
रहा है, जनजा�तय� म� आखेट क� प्रव�ृ� कम होती जा रह� है। �फर भी आज अनेक 
जनजा�तयाँ आज भी आखेट के माध्यम से ह� अपना तथा अपन ेप�रवार का जीवन 
यापन कर रह� है। 

(3) कृ�ष - जनजा�तय� म� जीवन यापन के साधन� म� कृ�ष का महत्वपूणर् स्थान है। 
इसका कारण यह है �क आज अ�धकांश जनजा�तयाँ कृ�ष या कृ�ष से सम्बिन्धत काय� 
का सम्पादन करती है। उपयुर्क्त दो साधन संकलन और आखेट-�वलुप्त होने क� अवस्था 
म� ह�। इसका कारण यह है �क आखेट पर प्र�तबन्ध लग गया है और ऐसा करना 
दण्डनीय अपराध� क� शे्रणी म� आ गया है। साथ ह� अनेक कानून� के कारण जंगल� के 
दोहन पर भी प्र�तबन्ध है। साथ ह� जंगल� क� मात्रा धीरे-धीरे कम होती जा रह� है। 
जब जंगल ह� नह�ं ह�गे तो संकलन कहाँ से होगा। इस दृिष्टकोण से जनजा�तय� म� 
कृ�ष जीवन यापन का महत्वपूणर् साधन है। कृ�ष को मुख्य रूप से दो भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है 

(a) स्थानान्त�रत कृ�ष, और 

(b) व्यविस्थत कृ�ष। 

इन दोन� का �वस्ततृ �ववरण इस प्रकार हैः- 

(6)स्थानान्त�रत कृ�ष (Shifting Cultivation) - भारत क� जनजा�तय� म� एक स्थान 
को छोड़कर दसूरे स्थान पर कृ�ष कायर् करने क� पद्ध�त अत्यन्त ह� प्राचीन है। यह 
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पद्ध�त प्रायः पहाड़� और घने जंगल� म� �नवास करन ेवाल� जनजा�तय� म� प्रचलन म� 
है। भारत सरकार के कृ�ष मंत्रालय द्वारा �नगरानी स�म�त ने अनुमान लगाया है �क 
9.95 लाख हेक्टेयर भू�म पर आ�दवासी अदल बदल कर कृ�ष कायर् करते ह�। देश के 
16 राज्य� के 62 िजल� के 223 �वकास खण्ड� म� इस पद्ध�त को कृ�ष कायर् के �लए 
जनजा�तय� द्वारा अपनाया जाता है। एक अनुमान के अनुसार 12 प्र�तशत आ�दवासी 
आबाद� इस पद्ध�त से कृ�ष कायर् का सम्पादन करती है। 1955 म� प्रका�शत अनुसू�चत 
जा�त/अनुसू�चत जनजा�त आयुक्त भारत सरकार के प्र�तवेदन के अनुसार स्थानान्त�रत 
कृ�ष िजन राज्य� म� क� जाती है, उनके नाम इस प्रकार ह�:- 

(a) असम (b) आन्ध्र प्रदेश क� (c) �बहार  (d) मध्य प्रदेश   (e) उड़ीसा 

(f) म�णपुर  (g) �त्रपुरा     (h) �वधं्य प्रदेश, जो मध्यप्रदेश म� सिम्म�लत है। 

स्थानांत�रत कृ�ष खेती का सबसे आ�दम तर�का है िजसे 'झूम' के नाम से जाना जाता 
है। इसे �व�भन्न प्रदेश� म� �नम्न�ल�खत �भन्न-�भन्न नाम� से सम्बो�धत �कया जाता 
है - 

(a) झूम आसाम और �त्रपुरा 

(बी) वेबर-द�हया, प�डा-मध्यप्रदेश 

(c) पेडू - आन्ध प्रदेश और उड़ीसा 

(d) गु�ड़या या ड�गर चास-द��ण उड़ीसा । 

मध्य प्रदेश म� 1967 तक स्थानान्त�रत कृ�ष का प्रचलन था और इस पर �कसी प्रकार 
का प्र�तबंध नह�ं था। 1967 म� सरकार ने इस प्रकार क� कृ�ष पर प्र�तबन्ध लगाया 
तथा आदेश जार� �कया �क राज्य सरकार क� अनुम�त से ह� इस प्रकार क� खेती क� 
जा सकती है। �कन्तु सरकार� �नयंत्रण के बावजूद भी जनजा�तय� पर कोई असर नह� ं
पड़ा और स्थानान्त�रत खेती होती रह�। इस प्रकार क� कृ�ष को समाप्त करने के �लए 
सरकार ने अनेक योजनाओं को हाथ म� �लया है। सं�ेप म�, स्थानान्त�रत कृ�ष भी 
जीवन यापन का एक साधन था। 
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व्यविस्थत कृ�ष (Systematic Cultivation) जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� 
म� व्यविस्थत कृ�ष का महत्वपूणर् स्थान है। यह कृ�ष उसी प्रकार क� है, िजस प्रकार 
अन्य सभ्य समाज� म� प्रच�लत है। यह कृ�ष हल-बैल� क� सहायता से क� जाती है। 
1991 क� जनगणना के आँकड़� के अनुसार 68 प्र�तशत जनजा�तयाँ व्यविस्थत कृ�ष 
के माध्यम से अपना जीवन यापन करती थी। साथ ह� 20 प्र�तशत भू�मह�न कृ�ष 
श्र�मक थे। इतना �निश्चत है �क जनजा�तय� द्वारा आज भी कृ�ष पुराने तर�के से हो 
क� जाती है। यह� कारण है �क जनजा�तय� के जीवन यापन के �लए पयार्प्त उपज नह� ं
होती है। यद्य�प सरकार द्वारा उन्नत कृ�ष प्रौद्यो�गक� को अपनान ेके �लए अनेक 
प्रकार क� सहायता और अनुदान क� व्यवस्था शासन क� ओर से क� गई है, �कन्तु 
जनजा�तय� द्वारा इन योजनाओं का लाभ प्राप्त नह�ं �कया जा रहा है। सरकार �मट्ट� 
पर��ण म� �कसान� को मदद कर रह� है। उन्नत �कस्म के बीज और रसाय�नक खाद 
उपलब्ध करा रह� है। �सचंाई के �लए पम्प आ�द खर�दन ेपर अनुदान और सिब्सडी 
प्रदान कर रह� है। बाग-बगीचे को प्रोत्सा�हत करने के �लए अनुदान दे रह� है। �फर भी 
जनजा�तय� के जीवन स्तर का सुधार नह�ं हो रहा है। इसका मुख्य कारण है, उनक� 
गर�बी और अ�श�ा। इसके कारण जागरूकता का �वकास नह�ं हो रहा है। समाज का 
कोई भी भाग जब तक जागरूक नह�ं होगा, प्रग�त नह�ं कर सकता है। 

(4) �शल्पकला और घरेलू उद्योग जनजा�तय� के जीवन यापन के साधन� म� �शल्पकला 
और घरेलू उद्योग का महत्वपूणर् स्थान है। जीवन यापन के साधन� के रूप म� जनजा�तय� 
द्वारा जो घरेलू उद्योग �कए जाते ह�, उनका �ववरण इस प्रकार हैः- 19 

(a) टोकर� तथा बाँस का सामान बनाना, 

(b) लकड़ी के �व�भन्न उपयोगी सामान बनाना, 

(c) सूत कातना और बुनना, 

(d) रस्सी बनाना तथा रस्सी से अन्य उपयोग सामान का �नमार्ण करना, 

(e) जंगल� पदाथ� से िस्प�रट बनाना, 

(f) प्र�तबन्ध के बावजूद महुए से शराब बनाना, उसका उपयोग करना था बेचना, 
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(g) धातु का शोधन करना तथा इससे �व�भन्न प्रकार क� उपयोगी वस्तुएँ बनाना, 

(h) लोहा सोधना तथा लोहे के औज़ार बनाना, 

(i) वाद्य यंत्र, रस्सी, चटाई आ�द का �नमार्ण करना, 

(j) वस्त्र �नमार्ण, 

(k) काल�न तथा ऊनी वस्त्र और टोपी-टोपा आ�द। 

भारत �वशाल देश है और इस �वशाल देश म� फैल� हुई जनजा�तय� क� संख्या भी 
�वशाल है। ये �वशाल जनजा�तयाँ अपने जीवन यापन के �लए �व�भन्न प्रकार के उद्योग� 
का सहारा लेती ह�। म () 

(5) औद्यो�गक श्र�मक आज उद्योग� का �नरन्तर �वकास होता जा रहा है। इन उद्योग� 
म� काम करने के �लए श्र�मक� क� आवश्यकता होती है। जो जनजा�तया ँइन उद्योग� 
के पास �नवास करती ह� उन्ह� आसानी से उद्योग� म� श्र�मक� का काम �मल जाता है, 
जो उनके जीवन यापन का साधन होता है। आज जैसे ह� जैसे उद्योग� का �वकास होता 
ज्या रहा है, श्र�मक उनक� ओर आक�षर्त होते जा रहे ह�। अनेक जनजातीय �ेत्र ऐसे 
ह�, जहाँ ख�नज� का भण्डार है, जहाँ जनजा�तय� को आसानी से कायर् �मल जाता है। 
इन जनजा�तय� को अपने घर� से बाहर नह�ं जाना पड़ा और घर म� रहकर ह� जीवन 
यापन के साधन प्राप्त हो गए ह�। असम के चाय बागान� म� बड़ी मात्रा म� जनजा�तयाँ 
काम कर रह� ह�। देश के प्रायः हर �ेत्र म� कोयले क� खदान� ह�, जहा ँआ�दवा�सय� को 
आसानी से काम �मल जाता है। टाटा लोहा तथा इस्पात उद्योग म� प्रायः सभी अकुशल 
श्र�मक जनजा�त के ह�, िजनक� संख्या 17 हजार है। इसी प्रकार �बहार का कोयला क� 
खान� म� 250000 श्र�मक कायर् करते ह�। इनम� से अ�धकांश जनजातीय समूह से ह�। 
इसके साथ ह� वन �वभाग, आ�द म� जो अकुशल श्र�मक कायर् करते ह� वे सभी जनजातीय 
समूह� के ह�। 

आज सारा समाज खुल� अथर्व्यवस्था क� ओर जा रहा है। यह� कारण है �क जीवन 
यापन के परम्परागत साधन समाप्त होते जा रहे ह�, और उनके स्थान पर आधु�नक 
साधन� का �वकास हो रहा है। सरकार� सेवाओं म� स्थान आर��त होने के कारण 
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जनजातीय समाज के लोग नौकर� म� आ रहे ह�। इस प्रकार नौकर� करना आज जीवन 
यापन के एक साधन के रूप म� �वक�सत हो रहा है। सरकार क� ओर से जनजा�तय� 
को औद्यो�गक इकाइय� को स्था�पत करने के �लए ऋण �दए जा रहे ह�। अतः अनेक 
जनजा�तयाँ उद्योग� क� ओर आगे बढ़ रह� ह�। प्रशासक�य पद� पर भी अनेक जनजा�तय� 
के आने से जीवन यापन के साधन बदल रहे ह�। जन प्र�त�न�ध के रूप भी जनजा�तय� 
को आर�ण प्राप्त है तथा वे इसका लाभ उठा रहे ह�। कहने का तात्पयर् केवल इतना है 
�क आज जनजा�त के लोग मुख्यमंत्री, प्रधानमंत्री, मंत्री, �वधायक, कलेक्टर, एस.पी., 
थानेदार, प्रोफेसर, डॉक्टर, इन्जी�नयर तथा जीवन के �व�वध प्रग�त के रास्ते पर ले 
जाने म� योगदान कर रहे ह�। प�रवतर्न के इस दौर म� जीवन यापन के साधन� का 
�नरन्तर �वकास होता जा रहा है। 

6.4   जनजातीय व्यवसाय (Tribal Occupations) 
व्यवसाय जनजा�तय� क� अथर्व्यवस्था का मेरूदण्ड है। िजस प्रकार का महत्व शर�र म� 
मेरुदण्ड का है, अथर्व्यवस्था म� व्यवसाय का है। व्यवसाय वह आधार है, जो आजी�वका 
का साधन है साथ ह� रहन सहन के स्तर का आधार भी है। जनजा�तयाँ आ�दकाल से 
�कसी न �कसी व्यवसाय को सम्पा�दत करती रह� ह�। आ�दवा�सय� का व्यवसाय से 
इतना घ�नष्ठ सम्बन्ध है, �क इसक� �ववेचना आ�दग्रन्थ वेद� म� भी क� गई है। 
शंकरानन्द मुखोपाध्याय ने आिस्ट्रक (कोल) जनजा�तय� को �नषाद बतलाते हुए इस 
तथ्य क� ओर इशारा �कया है �क ये लोग कृ�ष न करने वाल� जनजा�तयाँ थीं तथा 
अनेक प्रकार के गैर कृ�ष व्यवसाय� म� पारंगत थीं। इनका �ववरण इस प्रकार है- 

कृ�ष से इतर व्यवसाय करने वाल� जनजा�तयाँ  

नाम  व्यवसाय  

घुमंतु  वतृ्य 
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त�

ण 
 

बढ़ईगीर� करने वाल� 

जनजा�त 

रथ

कार 
 

रथ बनाने वाल� 

जनजा�त 

कुला

ल 
 

बतर्न ढालने वाल� 

जनजा�त 

कमर्र  लोहार जनजा�त 

पुिज

ष्ठ 
 

मुग� पालने वाल� 

जनजा�त 

श्वा

�नन 
 

कु�ा पालने वाल� 

जनजा�त 

मगृा

यु 
 �शकार� जनजा�त 

 

मानव समाज का उद्�वकास हुआ है और जनजातीय समाज भी उ द्�वकास क� इन्ह� ं
अवस्थाओं से गुजरा है। आ�द से लेकर अन्त तक वह �कसी न �कसी प्रकार के व्यवसाय� 
से संलग्न रहा है। आखेट अवस्था (Hunting 
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Stage) म� आखेट करना ह� उसका मुख्य व्यवसाय था और यह� आ�थर्क जीवन का 
आधार स्तंभ भी। लाख� और करोड़� वषर् आखेट क� अवस्था म� व्यतीत करने के बाद 
व्यिक्त पशुपालन क� अवस्था (Pastoral state) म� आया। आखेट अवस्था म� कभी-
कभी उसे �शकार प्राप्त नह�ं होता था। अनेक अवसर ऐसे भी आते थे, जब व्यिक्त 
जरुरत से ज्यादा जानवर� को मार डालता था। ऐसी िस्थ�त म� उसे जब यह समझ म� 
आया होगा �क क्य� न जानवर� को मारने के स्थान पर पाल �लया जाय तथा 
आवश्यकतानुसार उसका वध �कया जाय, तो समाज म� क्रां�तकार� प�रवतर्न आया और 
समाज पशुपालन क� अवस्था म� प्रवेश कर गया। 

आज भी अनके जनजा�तयाँ आखेट और पशुपालन क� अवस्था से गुजर रह� ह� और 
उनका मुख्य व्यवसाय �शकार करना और पशुपालन है। पशुपालन आज भी एक प्रमुख 
व्यवसाय है। ये पशुपालन जनजा�तयाँ पानी और चारे क� तलाश म� एक स्थान से दसूरे 
स्थान को भटकते रहते ह� तथा पशुपालन उनक� अथर्व्यवस्था का आधार है तथा 
पशुपालन ह� उनका प्रमुख व्यवसाय भी है। आखेट और पशुपालन क� अवस्था से आगे 
बढ़कर मानव कृ�ष क� अवस्था से होते हुए औद्यो�गक अवस्था म� पहँुच गया है। आज 
अनेक जनजा�तयाँ कृ�ष काय� म� लगी है तथा कृ�ष उनके व्यवसाय का प्रमुख आधार 
है। कृ�ष के साथ उद्योग� और नौकर� आ�द को भी जनजा�तयाँ व्यवसाय के रूप म� 
ग्रहण कर रह� ह�। 

थनर्वाल्ड ने व्यवसाय के आधार पर जनजा�तय� को �नम्न समूह� म� �वभािजत �कया 
है - 

(a) आखेटक तथा फन्दा �शकार� जनजा�तया,ँ 

(b) पशुपालक जनजा�तया,ँ 

(c) स्थान्त�रत तथा व्यविस्थत कृ�ष करने वाल� जनजा�तया,ँ 

(d) औद्यो�गक प्र�तष्ठान� म� कायर् करने वाल� जनजा�तयाँ।, 

एडम िस्मथ ने व्यवसाय को आधार बनाकर जनजा�तय� को �नम्न तीन समूह� म� 
�वभािजत �कया है- 
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(a) आखेटक,  (b) पशुपालक,   (c) �कसान। 

�लस्ट ने व्यवसा�यक आधार पर जानजा�तय� को �नम्न चार समूह� म� �वभािजत �कया 
है - 

(a) आखेटक, (b) पशुपालक, (c) कृषक, और (d) दस्तकार� तथा औद्यो�गक काय� म� 
संलग्न। 

हषर्को�वट्स ने व्यवसाय� को आधार मानकर जनजातीय समूह� को �नम्न पाँच भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(a) संकलन, (b) आखेट, (c) मच्छ�मार�, (d) कृ�ष, (e) पशुपालन। 

प्र�सद्ध मानवशास्त्री मडर्क (Murdock) ने 915 जनजातीय समाज� का अध्ययन करने 
के उपरान्त जनजा�तय� क� एक व्यवसा�यक प्रका�रक� (Typology) बताया था तथा 
इसके द्वारा यह बताने का प्रयास �कया था �क जनजा�तयाँ �कस प्रकार का व्यवसाय 
करती ह� तथा उनका व्यवसाय करने का प्र�तशत �कतना है। 

व्यावसा�यक प्रका�रक� (Occupational Typology) 

क्रमांक                                   व्यवसाय के 
प्रकार 

 

प्र�तशत 

 

1.  �शकार, संकलन तथा मछल�मार   21.00 

2.  

 

पौध-कृ�ष 21.00 

 

3. कृ�ष 

 

29.00 
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4. लागत 

 

05.00 

 

5.  

 

अन्य (औद्यो�गक तथा अन्य ग�त�व�धय� से जुड़)े 

 

24.00 

 

 योग 100.00 

 

 

जनजा�तय� के व्यवसाय क� �वशेषताएँ (Characteristics of Occupation of 
Tribes) 

आज भी जनजा�तय� के �वकास के अनेक स्तर ह�। जहाँ एक ओर कुछ जनजा�तयाँ 
आज भी आ�दम अवस्था म� �नवास कर रह� ह�, वह�ं कुछ जनजा�तयाँ आज भी आ�दम 
अवस्था म� �कसी से पीछे नह�ं ह�। हाँ इतना अवश्य है �क इनक� संख्या अभी कम है 
तथा �वकास क� ग�त भी काफ� धीमी है। जनजा�त चाहे व े�कसी भी प्रकार का व्यवसाय 
क्य� न करते ह�, उनक� एक अलग �वशेषता है। इन �वशेषताओं के आधार पर 
जनजा�तय� को पहचाना जाता है। जनजा�तय� के व्यवसाय क� जो प्रमुख �वशेषताए ँह�, 
उनका �ववरण इस प्रकार है - 

1. जनजातीय व्यवसाय आस पास के वातावरण के प्राकृ�तक संसाधन� के दोहन पर 
आधा�रत होता है। 

2. जनजातीय व्यवसाय अकुशल होते ह�। यह� कारण है �क उनके माध्यम से 
आवश्यकताओं क� पू�त र् संभव नह�ं है। 

3.जनजातीय व्यवसाय क� �वशेषता वस्तु �व�नमय (Exchange) क� होती है, मुद्रा का 
उतने व्यापक रूप म� प्रयोग नह�ं �कया जाता है, िजतना �क अन्य व्यवसाय� म� �कया 
जाता है। �क 
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4. ब�क, सहकार� संस्थाएँ तथा साख स�म�तय� क� जनजातीय व्यवसाय� म� नगण्य 
भू�मका होती है। 

5. जनजा�तय� म� जो व्यवसाय �कए जाते ह� उनका मूल उद्देश्य अपनी आवश्यकताओं 
क� पू�त र् करना है। यह� कारण है �क जनजातीय व्यवसाय� म� मुनाफा (Profit) क� 
प्रव�ृ� नह� ंपाई जाती है। जो व्यवसाय �कए जाते ह�, वे पारस्प�रक दा�यत्व, सहभा�गता 
तथा सुदृढ़ता के आधार पर �कए जाते ह�। 

6. जनजा�तय� के व्यवसाय स्थायी प्रकृ�त के होते ह�। अतः उनम� ग�तशीलता का अभाव 
पाया जाता है। 

7. जनजा�तय� के व्यवसाय क� अगल� �वशेषता है �क इनम� बाजार (Market) का 
संस्थागत स्वरूप नह�ं पाया जाता है। साप्ता�हक हाट-बाजार� का ज्यादा महत्व होता है 
तथा त्योहार या अन्य अवसर� पर भी व्यवसाय को सम्पा�दत �कया जाता है। 02 

8.व्यवसाय का अ�धकांश भाग उपभोक्ता वस्तुओं पर केिन्द्रत होता है। चंू�क ये वस्तुएं 
उपभोग क� होती ह�। अतः इन्ह� न तो बचाकर रखा जाता, न तो संग्रह �कया जाता है 
और न ह� �व�नमय ह� �कया जाता है। 

9. जनजातीय व्यवसाय� म� �वशेषीकरण का अभाव पाया जाता है। इसका कारण यह है 
�क जनजातीय व्यवसाय म� �कसी �व�शष्ट तकनीक का प्रयोग नह�ं �कया जाता है। 

10. जनजातीय व्यवसाय म� सम्प�� क� अवधारणा भी �भन्न होती है। जो सम्प�� 
कमाई जाती है, उसम� संग्रहण क� प्रव�ृ� का अभाव पाया जाता है। उसका उपयोग केवल 
प्रदशर्न और खचर् के �लए होता है। 

11. सम्प�� का स्वा�मत्व संयुक्त अथवा दोन� प्रकार का होता है तथा उ�रा�धकार के 
�नयम� का भी प्रचलन है। 

जनजा�तय� के प्रमुख व्यवसाय (Main Occupations of Tribes) 

जैसा �क �लखा जा चुका है, कुछ जनजा�तयाँ आज भी आ�दम अवस्था म� ह� तथा कुछ 
आधु�नक अवस्था म�। ऐसी िस्थ�त म� कुछ जनजा�तयाँ आज भी आ�दम व्यवसाय� म� 
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संलग्न ह�, जब�क कुछ आधु�नक प्रकार के व्यवसाय� का सम्पादन कर रह� ह�। समग्र 
रूप से जनजा�तय� म� व्यवसाय के जो प्रकार प्रच�लत ह�, उनका �ववरण इस प्रकार है  

1. �शकार करना। �शकार का �नजी भोजन के रूप म� प्रयोग करना तथा उनको बेचना। 

2. पशुओं का पालन करना। पशुओं को बेचना। पशुओं का दधू तथा खाद आ�द को 
बेचना। 

3. वनोत्पादन - चार, �चर�जी, कन्द, मूल, फल आ�द को एक�त्रत करना। उनका उपयोग 
करना तथा उसे काम बेचना। 

4. वन� से लाख इकट्ठा करना यह इस प्रदेश क� जनजा�तय� का एक प्रमुख व्यवसाय 
रहा है। लाख एक �व�शष्ट प्रकार के क�ड़� के शर�र से �नकाला हुआ �चप�चपा पदाथर् 
है। यह अ�धकांशतः मध्य प्रदेश के पूव� भाग के िजले के पलास के पेड़ पर पाया जाता 
है। ये क�ड़ ेपलाश क� टह�नय� पर तरल पदाथर् का 

उत्सगर् करते ह�, जो लाख के नाम से जाना जाता है। इस लाख से चमड़ा, वा�नर्श और 
प्लािस्टक आ�द को बनाने का कायर् �कया जाता है। पुराने �वधं्यप्रदेश म� यह काम बड़ े
पैमाने पर �कया जाता था। 

5. जनजा�तय� का अन्य परम्परागत उद्योग कत्था बनाना है। कत्था बनाना खैरवार 
जनजा�त का परम्परागत व्यवसाय है। जंगल� म� एक लकड़ी होती है, िजसे खैर कहा 
जाता है। यह उद्योग भी मध्यप्रदेश के पूव� िजले म� होता था। 

6. जनजा�तय� द्वारा बाँस से अनेक प्रकार के बतर्न बनाए जाते थे। बतर्न बनाना एक 
प्रकार का व्यवसाय था और अनेक जनजा�तय� के जीवन यापन का साधन भी। चटाई, 
टोकनी, सूपा, अनाज रखने और ढोने के बतर्न बाँस� द्वारा बनाए जाते थे। बाँस के 
बतर्न� का कृ�ष काय� तथा गहृस्थी के काय� म� सवार्�धक उपयोग �कया जाता है। 
इस�लए बासँ-उद्योग का सबसे अ�धक महत्व है। जनजा�तया ँस्वयं बाँस से अपने तीर-
धनुष� का �नमार्ण करते ह�। बासँ से हैट भी बनाते ह�। इस प्रकार स्पष्ट है �क बासँो का 
जनजातीय समाज म� व्यवसाय के �लए अत्य�धक महत्व है। 
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7. जनजा�तय� द्वारा मधुमिक्खय� का पालन करना एक प्रमुख व्यवसाय है। मध्यप्रदेश 
के पूव� तथा द��णी भाग म� शहद क� मिक्खयाँ पाई जाती ह�। जनजा�त के व्यिक्त 
इन मधुमिक्खय� से शहद �नकालन ेक� कला को जानते ह�। यद्य�प यह एक प्रमुख 
धंधा नह�ं है, �कन्तु इसका आज भी �कसी न �कसी रूप म� अिस्तत्व है। 

8. रेशम उद्योग भी मध्य प्रदेश क� जनजा�तय� का प्रमुख व्यवसाय है। मध्यप्रदेश के 
बालाघाट, मण्डला, शहडोल, बस्तर, �बलासपुर, सरगुजा, रायगढ़, रायपुर, बैतूल आ�द 
िजल� म� साल, सागौन तथा �म�श्रत वन पाए जात ेह� जहा ँरेशम के क�ड़ ेपालने क� 
प्राकृ�तक सु�वधाएँ ह�। यहा ँक� जलवायु, धरातल और �मट्ट� भी इसके अनुकूल है। 
िजससे रेशम उद्योग को बढ़ावा �मलता है। 

9. कोसा व्यवसाय भी मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� म� काफ� लोक�प्रय है, जो चाम्पा, 
रायगढ़, अिम्बकापुर, �बलासपुर, सांरगगढ़, धमर्जयगढ़ तथा कटघोरा आ�द स्थान� पर 
व्यवसाय के रूप म� होता है। 

10. अन्य व्यवसाय - ऊपर िजन व्यवसाय� का �ववरण �दया गया है, उनके अ�त�रक्त 
जनजा�तय� म� कुछ अन्य छोटे व्यवसाय भी प्रच�लत ह� यद्य�प ये छोटे स्तर पर ह�। 
इन व्यवसाय� म� से कुछ प्रमुख इस प्रकार ह�- 

(a) कांसे क� घिन्टयां बनाना, 

(बी)मुलायम पत्थर� से मू�त र्यां बनाना, 

(c) माला बनाना, 

(डी)लोहा-धातु उद्योग, 

(e) कपड़ा बनाना, 

(f) चटाई तथा बाँस के बतर्न बनाना, 

(g) झाड़ बनाना, 

(h)माल� क� गु�रया बनाना, 

(i) रस्सी बनाना, 
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(j)कंघा-कंघी बनाना, 

(k) बाँस तथा लकड़ी क� घरेलू उपयोग क� वस्तुएँ बनाना, 

(i)ईट और खपड़ ेबनाना। 

6.5 जनजा�तय� म� व्यवसा�यक ग�तशीलता (Occupational Mobility 
among Tribes) 
आज का युग ग�तशीलता का युग है। जीवन का हर पहलू ग�तशील है। ग�तशीलता के 
कारण जीवन के सभी आयाम प�रवतर्न क� प्र�क्रया म� है। जब सारा समाज प�रव�तर्त 
हो रहा हो, तो भला जनजातीय समाज इस प�रवतर्न से अछूता कैसे रह सकता है। 
जनजातीय समाज म� भी प�रवतर्न हो रहे ह�। इतना अवश्य है �क अन्य समाज� म� 
प�रवतर्न क� जो ग�त है, जनजातीय समाज म� तुलनात्मक रूप से उसक� ग�त धीमी 
है। जब जनजातीय समाज प�रव�तर्त हो रहा है तो भला जनजातीय व्यवसाय उससे कैसे 
अछूता रह सकता है। य�द जनजा�तय� म� घ�रवतर्न न होता और नए व्यवसाय� क� 
खोज न क� जाती, तो जनजातीय समाज भी उद्�वकास क� उसी अवस्था म� रहता, जहाँ 
से उसने अपनी यात्रा प्रारंभ क� है। व्यवसा�यक ग�तशीलता क� सबसे सरल अवधारणा 
है, परम्परागत व्यवसाय� के स्थान पर नए व्यवसाय� को ग्रहण करने क� प्रव�ृ�। आज 
जनजातीय समाज म� परम्परागत व्यवसाय� को छोड़ा जा रहा है तथा उनके स्थान पर 
नए व्यवसाय� को अपनाया जा रहा है। यह प्र�क्रया सभी व्यवसाय� म� लागू है, चाहे वह 
कृ�ष व्यवसाय हो या अन्य कोई। 

व्यवसा�यक ग�तशीलता के ल�ण (Symptoms of Occupational Mobility) 

जैसा �क ऊपर �लखा गया है, जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता का �वकास होता 
जा रहा है। जनजातीय समाज� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता के जो प्रमुख ल�ण �दखाई 
दे रहे ह�, वे इस प्रकार ह�- 

(a) परम्परात्मक व्यवसाय� के प्र�त अपे�ापूणर् रवैया, 

(b) परम्परात्मक व्यवसाय� के साथ ह�नता जैसी सोच का �वकास, 
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(c) आधु�नक व्यवसाय� क� ओर बढ़ता रुझान, 

(d) व्यवसाय� क� खोज म� समाज से बाहर जाने क� प्रव�ृ� का �वकास, 

(e) कृ�ष अथर्व्यवस्था के स्थान पर औद्यो�गक अथर्व्यवस्था क� ओर रुझान,  

(f) संचार साधन� का अ�धका�धक उपयोग, 

(g) नए बाजार� क� खोज तथा इनक� ओर बढ़ता रुझान, 

(h) मूल्य तथा पैस� पर आधा�रत अथर्व्यवस्था। 

जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता के कारण  

(Causes of Occupational Mobility among Tribes) 

जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता का जो �वकास हो रहा है, उसके प्रमुख कारण 
�नम्न ह� - 

(1) सामािजक ग�तशीलता (Social Mobility) जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता 
का सबसे प्रमुख कारण सामािजक ग�तशीलता है। समाज क� ग�तशीलता व्यवसाय� म� 
ग�तशीलता को प्रोत्सा�हत करती है। 

(2) प्रौद्यो�गक ग�तशीलता (Industrial Mobility) आधु�नक समाज क� प्रौद्यो�गक� 
अत्यन्त ह� ग�तशील है। प्रौद्यो�गक ग�तशीलता के कारण नए व्यवसाय� का जन्म और 
�वकास होता है। पुराने व्यवसाय� का स्थान नए व्यवसाय लेते ह�। समाज म� व्यवसाय 
के नए-नए अवसर प्राप्त होते ह�। इनका आ�दवासी समाज� पर भी प्रभाव पड़ता है और 
उनम� व्यावसा�यक ग�तशीलता आती है। 

(3) कृ�ष म� क्रािन्त (Revolution in Agriculture) आ�दवासी स्थानांत�रत कृ�ष 
(Shifting Cultivation) करते थे। आज समाज म� कृ�ष म� बड़ी क्रािन्त आई है और 
यह क्रािन्त है- कृ�ष या व्यावसा�यक स्वरूप। आज खेती जीवन यापन का साधन न 
होकर एक प्रकार का व्यवसाय है, जो हा�न और लाभ के दायरे म� �कया जाता है। कृ�ष 
म� आई क्रािन्त के कारण भी आ�दवा�सय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता का �वकास हुआ 
है। 
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(4) �श�ा का प्रसार (Extention of Education) पूरे समाज के साथ जनजा�तय� म� 
भी �श�ा का प्रसार हो रहा है। �श�ा के प्रसार के कारण नए व्यवसाय� के �लए अवसर 
प्राप्त हो रहे ह�। यह� कारण है �क जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता का �वकास 
होता जा रहा है। 

(5) बौद्�धक �वकास (Intellectual Development) �श�ा तथा संचार ने बौद्�धक 
�वकास के �लए आधार प्रस्तुत �कया है। बौद्�धक �वकास के कारण व्यावसा�यक �ान 
बढ़ रहा है। व्यावसा�यक �ान के बढ़न ेसे व्यावसा�यक ग�तशीलता का �वकास होता 
है। 

(6) अन्य कारण (Other Causes) जनजा�तय� म� व्यावसा�यक ग�तशीलता के अन्य 
अनेक कारण ह�। इनम� से कुछ प्रमुख कारण �नम्न ह� - 

(a) समाज म� नए मूल्य और मान्यताओं क� स्थापना, 

(b) पंचवष�य योजनाएँ तथा जनजातीय कल्याण कायर्क्रम, 

(c) सामािजक सम्पकर्  और संचार साधन� का �वकास, 

(d) लोग� के उन्च पद पाने क� पे्ररणा, एक कालेगी 

(e) समाज म� धन के महत्व म� वदृ्�ध, 

(f) पंचायती राज तथा नई राजनै�तक व्यवस्था, 

(g) धमर् का घटना प्रभाव, 

(h) परम्परागत व्यवसाय� क� उपे�ा, 

(i) अिजर्त गुण� का महत्व, 

(j) जनतां�त्रक व्यवस्था तथा कल्याणकार� राज्य क� अवधारणा। 

जनजातीय �वकास म� व्यावसा�यक ग�तशीलता क� भू�मका 

(Role of occupational mobility in tribal development) 
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जनजातीय समाज म� व्यावसा�यक ग�तशीलता के सुखद प�रणाम सामने आए ह�। इससे 
जनजा�तय� क� सोच म� प�रवतर्न आया है। उन्ह� इस तथ्य क� जानकार� हो गई है �क 
जब तक व्यवसाय� म� ग�तशीलता नह�ं आएगी, व्यिक्त और समाज का सन्तु�लत 
�वकास असंभव है। आज जनजातीय समाज क� जो प्रग�त हो रह� है, उसका कारण ह� 
व्यावसा�यक जागरूकता है। इसी से समाज आगे बढ़ रहा है। जनजा�तय� के �वकास म� 
व्यावसा�यक ग�तशीलता के महत्व को �नम्न शीषर्क� के अन्तगर्त �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

1. व्यावसा�यक ग�तशीलता से जनजातीय समाज का आ�थर्क �वकास होता है। आ�थर्क 
�वकास से खुशहाल� आती है। रहन सहन का स्तर बढ़ता है। 

2. व्यावसा�यक ग�तशीलता से जनजातीय समाज म� ग�तशीलता आती है। उसके 
आधु�नक�करण क� प्र�क्रया प्रारम्भ हो जाती है। 

3. व्यावसा�यक ग�तशीलता से जनजातीय समाज म� योग्य व्यिक्तय� क� संख्या बढ़ती 
है। �कसी भी समाज म� जब योग्य व्यिक्तय� क� संख्या बढ़ती है, तो उस समाज का 
�वकास होता है। 

4. व्यावसा�यक ग�तशीलता के कारण परम्परागत व्यवसाय समाप्त होते ह�। इससे 
जा�तगत और वगर्गत रू�ढ़वा�दता समाप्त होती है तथा समाज क� प्रग�त होती है। 

5. व्यावसा�यक ग�तशीलता से संचार माध्यम� का �वकास होता है। �कसी भी समाज 
के �वकास म� संचार माध्यम� क� अहम ्भू�मका होती है। जनजातीय समाज के �वकास 
म� भी संचार माध्यम� क� अपनी भू�मका है। 

6. व्यावसा�यक ग�तशीलता से �श�ा को प्रोत्साहन �मलता है। जनजातीय समाज� म� 
�श�ा के प्रसार का सामािजक �वकास म� महत्वपूणर् स्थान है। 

7. व्यावसा�यक ग�तशीलता से नगर�करण और औद्योगीकरण का �वकास होता है। 
इससे जनजातीय समाज के �वकास का मागर् प्रशस्त होता है। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क जनजातीय समाज के �वकास म� व्यावसा�यक ग�तशीलता का 
महत्वपूणर् स्थान है। 
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6.6   �नधर्नता या द�रद्रता (poverty or penury) 
जनजा�तय� का सम्पूणर् जीवन समस्याओं से ग्रस्त है। अतः समस्याएँ �कतनी है, यह 
कहना अत्यन्त ह� क�ठन है। इन समस्याओं को प्रमुख रूप से दो भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है - 

(a) मौ�लक समस्याएँ, तथा 

(b) सहायक समस्याएँ। 

मौ�लक समस्याएँ व ेह�, जो समस्याओं के जड़ म� ह�। इन समस्याओं के कारण अन्य 
समस्याओं का जन्म और �वकास होता है। सहायक समस्याएं वे ह� जो मूल समस्याओं 
के कारण जन्म लेती ह�। जनजा�तय� क� तीन मौ�लक समस्याएँ ह� - 

(i) �नधर्नता, 

(ii) ऋणग्रस्तता, और जगल 

(iii) भू�म �वभाजन। 

य�द इन तीन मौ�लक समस्याओं क� �ववेचना क� जाय तो इनम� भी �नधर्नता क� 
समस्या सबसे बड़ी है। �नधर्नता के कारण ह� ऋणग्रस्तता और भू�म पथृक्करण क� 
समस्याओं का जन्म और �वकास होता है। �नधर्नता न केवल भारत के �लए अ�पतु 
�वश्व क� �वकासशील अथर्व्यवस्था के �लए एक चुनौती है। आ�थर्क असमानता और 
�वकास का न होना आधु�नक समय म� �नधर्नता के दो प्रमुख कारण ह�। (3) 

�नधर्नता का तात्पयर् है "मनुष्य को आधारभूत आवश्यकताओं जैसे रोट�, कपड़ा और 
मकान के साथ- साथ स्वास्थ्य और �श�ा को पान ेके �लए पयार्प्त आय का न होना।" 
योजना आयोग के अनुसार 2140 कैलोर�ज प्रािप्त म� असफल सभी व्यिक्त �नधर्न ह�। 
इस प�रपे�य म� यह समझा गया �क ग्रामीण आबाद� के कमजोर वग� िजनक� आय 
बहुत कम ह�, उन्ह� �नधर्नता से मुिक्त �दलाने के �लए 1 जुलाई 1975 स्वग�य श्रीमती 
इिन्दरा गाँधी ने 'गर�बी हटाओ' कायर्क्रम शुरू �कया था, िजसके अन्तगर्त 20 सूत्रीय 
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कायर्क्रम क� घोषणा क� थी। इस कायर्क्रम म� 1980, 1982 और 1984 को तीन बार 
संशोधन �कया। 

एक अनुमान के अनुसार अनुसू�चत जनजा�त के 52.6 प्र�तशत व्यिक्त गर�बी रेखा के 
नीचे का जीवनयापन जी रहे ह�। अ�खल भारतीय गर�बी रेखा के नीचे का प्र�तशत 33.4 
है। आठवी योजना म� इस तथ्य को स्वीकार �कया गया है �क आज भी हमारे देश क� 
अ�धकांश अनुसू�चत जनजा�तया ँगर�बी रेखा के नीचे जी रह� ह�। पहले भारत सरकार 
द्वारा 6400 वा�षर्क से कम आमदनी वाले प�रवार� को गर�बी रेखा से नीचे के प�रवार� 
म� सिम्म�लत �कया था। भारत सरकार ने इसे पुनः प�रभा�षत �कया है और गर�ब उन्ह� 
माना है, िजनक� वा�षर्क आमदनी 11000 रुपए से कम है। साथ ह� गर�ब� को �नम्न 
चार शे्र�णय� म� �वभािजत �कया गया है - 

(a) वा�षर्क आमदनी रु. 4000 से कम 

(b) छा" रु. 4000 से 6000 तक 

(c) रु. 6000 से 8500 तक 

(डी)रु. 8500 से 11000 तक 

इस प्रकार जो रु. 11000 वा�षर्क से अ�धक कमाते ह�, उन्ह� अमीर माना गया है। 1986 
म� इस अ�ध�नयम को पुनः संशो�धत �कया गया तथा �नधर्नता के उन्मूलन के �लए 
भारत सरकार ने �नम्न वचन-बद्धता घो�षत क�- 

(i) यह सु�निश्चत करना �क गर�बी उन्मूलन का कायर्क्रम प्रत्येक गाँव के �नधर्न तक 
पहँुचे, 

(ii) ग्रामीण रोजगार कायर्क्रम� तथा �ेत्र �वकास और मानव संसाधन �वकास कायर्क्रम� 
के बीच सामन्जस्य, 

(iii) �व�भन्न ग्रामीण �वकास कायर्क्रम� को उत्पादकता और उत्पादन बढ़ान ेतथा ग्रामीण 
रोजगार बढ़ाने से जोड़ना, और 
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(iv) हाथकरघा, वस्तु�शल्प, लघु और ग्रामीण उद्योग� को बढ़ावा देना तथा स्वरोजगार 
के �लए द�ता म� सुधार करना। 

�नधर्नता के अ�त�रक्त जनजा�तय� क� दसूर� बड़ी समस्या ऋणग्रस्तता क� है। भारत 
म� यह कहावत प्रच�लत है �क "भारतीय �कसान ऋण म� ह� पैदा होता है, ऋण म� ह� 
जीता है और ऋण म� ह� मर जाता है।" यह कथन 100 प्र�तशत सह� है। आंकड़ ेगवाह 
ह� �क ऐसा कोई भी जनजातीय प�रवार नह�ं है, जो ऋण के बोझ से दबा न हो। इस 
ऋण ग्रस्तता का मूल कारण भी �नधर्नता ह� है। जो आ�दवासी एक बार �कसी साहूकार 
से ऋण ले लेता है, �फर व दबुारा अपने जीवन भर इस ऋण से उऋण नह� ंहो पाता 
है। केवल इतना ह� नह�ं यह ऋणग्रस्तता, उ�रा�धकार क� भां�त एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� को हस्तान्त�रत होती रहती है। भारत म� साख स�म�तय� क� कमी तथा जनजा�तय� 
म� जागरूकता के अभाव के कारण जनजा�तय� को साहूकार� से ह� ऋण लेना पड़ता है। 
इनके ब्याज क� दर� काफ� ऊँची होती ह�, िजन्ह� जनजा�तय� के �लए अदा करना क�ठन 
होता है। �फर ये आ�दवासी अनपढ़ होत ेह�। ऋण देने वाला अपने खाते म� जो चाहे 
�लखकर उनके दस्तखत करा लेते ह�। 

जनजा�तय� के पास आय के साधन भी नह�ं है। खेती ह� आय के साधन का प्रमुख 
स्त्रोत है। �फर इन आ�दवा�सय� के पास खेती के �लए जमीन नह�ं होती है। जो थोड़ी 
बहुत जमीन होती है, उसम� इतनी कम पदैावार होती है, �क ये अपनी आवश्यकताओं 
क� पू�त र् नह�ं कर पाते ह�। ऋण अदा करना अत्यन्त ह� क�ठन होता है। 

�नधर्नता ऋणग्रस्तता का कारण है। ऋणग्रस्तता से िजस अलग समस्या का जन्म होता 
है वह है भू�म का पथृक्करण। जब ऋण क� मात्रा अ�धक हो जाती है, तो इनक� जमीन 
पर ऋण देने वाले क� नजर रहती है और अन्त म� उसे भू�म से भी अलग होना पड़ता 
है। यद्य�प सरकार द्वारा ऐसे �नयम बनाए गए ह� �क आ�दवा�सय� क� जमीन� का 
हस्तान्तरण �बना कलेक्टर क� अनुम�त के नह� ंहोगा। �कन्तु इस �नयम के तोड़ के 
�लए भी रास्ते बना �लए गए ह� और यह� कारण है �क आ�दवा�सय� म� भू�म पथृक्करण 
क� प्र�क्रया चल रह� है।  



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 321 of 567 
 

कारण (Causes) - जनजा�तय� म� �नधर्नता, ऋणग्रस्तता तथा भू�म पथृक्करण के �लए 
कोई एक कारण उ�रदायी नह� ंहै। अनेक कारण इन समस्याओं को जन्म देते ह�। इन 
समस्याओं के �लए जो प्रमुख कारण ह�, उनका �ववरण इस प्रकार हैर 

(a) जागरूकता का अभाव, 

(b) अ�श�ा, 

(c) परम्परागत �वचार और �वश्वास, 

(d) साख सु�वधाओं का अभाव, 

(e) गलत नेततृ्व तथा नौकरशाह� क� उदासीनता, 

(f) आ�थर्क �पछड़ापन, 

(g) सामािजक तथा धा�मर्क परम्पराएँ। 

सुझाव (Suggestions) - समाज म� जो भी समस्याए ँहोती ह�, उनके समाधान के उपाय 
उस समस्या के मूल म� ह� �वद्यमान रहते ह�। इस प्रकार य�द जनजा�तय� क� उपयुर्क्त 
समस्या का समाधान खोजना है, तो इन्ह� ंसमस्याओं क� तह म� जाना होगा। जनजा�त ं
म� जो समस्याएँ ह�, उनम� �नधर्नता, ऋणग्रस्तता तथा भू�म पथृक्करण मुख्य ह�। इन 
समस्याओं के समाधान के �लए �नम्न सुझाव �दए जा सकते ह� - 

1. जनजा�तय� म� जागरूकता का �वकास करना, 

2. जनजा�तय� म� �श�ा का प्रसार करना, 

3. समाज म� साख सु�वधाओं का �वस्तार करना, 

4. रोजगार के अवसर उपलब्ध करना, 

5. कृ�ष क� उन्न�त क� ओर ध्यान देना, 

6. नौकरशाह� के दोष� को दरू करना, 

7. सह� नेततृ्व का चुनाव कराना, 

8. समाज के आ�थर्क �पछड़पेन को दरू करना, 
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9. सामािजक तथा धा�मर्क और रू�ढ़वाद� मान्यताओं म� प�रवतर्न करना। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कसने कहा 'आ�थर्क संगठन व्यवहार� के प्र�तमान ह� तथा समाज का वह 
प�रणामस्वरूप संगठन है, जो समाज और सेवाओं के उत्पादन, �वतरण तथा उपभोग से 
सम्बिन्धत है।' 

(अ) �प�डगं्टन (ब) बील्स एवं हाइनर (स) टायलर (द) मजूमदा 

2. An Introduction to Social Anthropology. नामक पुस्तक के लेखक कौन ह�- 

(अ) बील्स और हाइनर (ब) �प�डगं्टन (स) एिल्वन (द) नेल्सन 

(D) सत्य या असत्य �ल�खए- 

1. जनजातीय व्यवसाय ग�तशीलता क� ओर बढ़ रहे ह�। 

2. स्थानान्त�रत या झूम खेती सामान्य कृषक करते ह�। इसम� �चल�। ए 

3. जनजा�तय� क� सबसे बड़ी समस्या �नधर्नता है। 

6.7   सार सं�ेप 
जनजातीय समाज क� अथर्व्यवस्था, जीवन शैल�, और सामािजक िस्थ�त पर गर�बी, कृ�ष 
नी�त और भू�म सुधार� का गहरा प्रभाव पड़ता है। जनजातीय अथर्व्यवस्था मुख्यतः 
प्राथ�मक �ेत्र, जैसे कृ�ष, वन-उपज और पशुपालन पर आधा�रत होती है। संसाधन� क� 
कमी, परंपरागत तर�क� और बाजार से दरू� के कारण ये समुदाय अक्सर द�रद्रता से 
ग्रस्त रहते ह�। उनक� जीवन शैल� प्राकृ�तक संसाधन� और सामू�हक सह-अिस्तत्व पर 
आधा�रत होती है, ले�कन औद्यो�गक�करण और भूमंडल�करण के प्रभाव ने इसे चुनौती 
द� है। नई कृ�ष नी�त का उद्देश्य कृ�ष �ेत्र को आधु�नक बनाना, उत्पादकता बढ़ाना 
और �कसान� को आत्म�नभर्र बनाना है। हालां�क, इसका लाभ कई बार जनजातीय 
समुदाय� तक नह�ं पहंुचता, िजससे उनक� िस्थ�त और ज�टल हो जाती है। भू�म सुधार 
के तहत भू�म स्वा�मत्व और उपयोग म� बदलाव लाने क� को�शश� क� ग�, ले�कन ये 
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सुधार अक्सर प्रभावी रूप से लागू नह�ं हो पाए, िजससे इन समुदाय� को �वस्थापन और 
गर�बी का सामना करना पड़ा। इस प्रकार, जनजातीय समाज क� सामािजक-आ�थर्क 
िस्थ�त को समझने के �लए इन कारक� का गहन अध्ययन आवश्यक है। 

6.8   मुख्य शब्द 
1. औद्यो�गक�करण (Industrialization): पारंप�रक अथर्व्यवस्था से औद्यो�गक उत्पादन और 
व्यापार आधा�रत अथर्व्यवस्था म� बदलाव। 

2. भूमंडल�करण (Globalization): �वश्व अथर्व्यवस्था और संस्कृ�त का आपस म� घ�नष्ठ 
संपकर् । 

3. �वस्थापन (Displacement): �कसी समुदाय को उनक� भू�म या आवास से हटाना। 

4. सामू�हक सह-अिस्तत्व: समूह� का पारस्प�रक सहयोग और शां�तपूणर् सह-जीवन। 

5. परंपरागत (Traditional): जो लंबे समय से चलती आ रह� र��त-�रवाज या प्रणाल� है। 

6.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (आ), 2. (आ), D. 1. (सत्य), 2. (असत्य), 3. (सत्य) । 
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6.11 अभ्यास प्रश्न 
(ए) �नबंधात्मक प्रश्न (�नबंध प्रकार के प्रश्न) 

1. अथर्व्यवस्था क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताए ँ�ल�खए। 

Define economic system. Write its characteristics. 

2. जीवन यापन के साधन का क्या तात्पयर् है। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए।  

What is meant by means of livelihood. Write its characteristics. 

3. जीवन यापन के प्रमुख साधन� क� �ववेचना क�िजए। 

Discuss the main means of livelihood. 

4.व्यवसाय क� अवधारणा को समझाइए। जनजा�तय� के व्यवसाय क� प्रमुख �वशेषताएँ 
�ल�खए।  

Explain the concept of occupation. Write the main characteristics of tribal 
occupation. 

5. जनजा�तय� के प्रमुख व्यवसाय� पर एक �नबन्ध �ल�खए।  

Write an essay on main occupations of the Tribals. 

6.जनजातीय व्यवसाय� म� ग�तशीलता के क्या कारण ह�? समझाइए। 

What are the reasons for mobility in tribal occupations? Explain. 

7. �नधर्नता जनजातीय समाज क� प्रमुख समस्या है। �ववेचना क�िजए।  

Poverty is the main problem of tribal society. Describe. 

8. जनजातीय �नधर्रता के क्या कारण ह�? इस समस्या के समाधान के सुझाव द�िजए।  
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What are the causes of tribal poverty. Give suggestions to solve this 
problem. 

(B) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. जनजातीय अथर्व्यवस्था क� �वशेषताएँ।  

Characteristics of tribal economy. one noita noitesitiulense 

2. जीवन यापन के साधन� क� �वशेषताएँ।  

Characteristics of means of livelihood. 

3. जीवन यापन के प्रमुख साधन। 

 main source of livelihood. 

4. व्यविस्थत कृ�ष। Systematic Cultivation. 

5. स्थानान्त�रत या झूम कृ�ष। Shifting Cultivation. 

6. व्यवसाय क� अवधारणा। Concept of Culture. 

7. जनजा�तय� के प्रमुख व्यवसाय। Main occupations of tribes. 

8. जनजातीय व्यावसा�यक ग�तशीलता। Tribal Occupational Mobility. 

9 जनजातीय द�रद्रता। Tribal Poverty. 
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इकाई -7 

सामािजक ग�तशीलता एवं प�रवतर्न- संस्कृ�तकरण, 
परसंस्कृ�तग्रहण, संस्कृ�तग्रहण एवं नगर�करण 

(Social mobility and change- Sankritisation, 
acculturation, Sanskritisation and urbanisation) 

 

7.1   प्रस्तावना 

7.2   उद्देश्य 

7.3   सामािजक ग�तशीलतम प�रवतर्न क� अवधारणा  

7.4   संस्कृ�तकरण  

7.5   परसंस्कृ�तग्रहण  

7.6   भारतीय जनजा�तय� म� आत्मसात एव ंपरसंस्कृ�तग्रहण 

7.7   नगर�करण 

7.8   सार सं�ेप 

7.9   मुख्य शब्द 

7.10  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

7.11  सन्दभर् सचूी   

7.12  अभ्यास प्रश्न 

7.1  प्रस्तावना 
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ग�त ह� प�रवतर्न है। ग�त �नरन्तर है तथा यह सावर्भौ�मक है। समाज �नरन्तर प�रव�तर्त 
होता रहता है। प�रवतर्न के दो आधार ह�- स्वतः प�रवतर्न और �नयोिजत प�रवतर्न है। 
अनेक प�रवतर्न स्वतः होते ह�। इनक� न तो �कसी को जानकार� होती है और न ह� 
इनके �लए �कसी योजना या कायर्क्रम क� आवश्यकता होती है। इस प्रकार का प�रवतर्न 
प्रकृ�त द्वारा संचा�लत होता है और इसम� मानव प्रयास क� कोई आवश्यकता नह�ं होती 
है। इससे समाज पर अचेतन प्रभाव पड़ता है। इसके अ�त�रक्त प�रवतर्न का एक ऐसा 
प्रकार भी है, जो चेतन होता है तथा इसके �लए मानव समाज को प्रयास करना पड़ता 
है। प�रवतर्न चाहे जैसा भी हो, इसका समाज पर प्रभाव पड़ता है। 

7.2  उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• सामािजक ग�तशीलता और प�रवतर्न क� अवधारणाओं क� समझ �वक�सत करना। 

• संस्कृ�तकरण और संस्कृत ग्रहण के बीच अंतर और उनके प्रभाव� का अध्ययन 
करना। 

• नगर�करण के कारण और उसके सामािजक-सांस्कृ�तक प�रणाम� का �वश्लेषण 
करना। 

 

7.3 सामािजक ग�तशीलता एवं प�रवतर्न क� अवधारणा (Concept of 
Social Mobility and Change) 
ग�त और जीवन परस्पर अन्तः सम्बिन्धत ह�। जीवन और समाज ग�तशील है, 
प�रवतर्नशील है, प�रवतर्न ह� प्रकृ�त है। प्रकृ�त का �नयम ह� प�रवतर्न है, समाज इसी 
�वशाल प्रकृ�त का एक अंग है। आज कोई भी समाज नह�ं है जो प�रवतर्न से प्रभा�वत 
न हो। सामािजक प�रवतर्न जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है यह वह प�रवतर्न है 
िजसका सम्बन्ध समाज और सामािजक व्यवस्था म� होने वाले प�रवतर्न से है। प�रवतर्न 
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समाज और जीवन का आधार है। य�द �दन और रात के रूप म� प�रवतर्न नह� ंहोता, 
ऋतुओं म� प�रवतर्न नह�ं होता, जीवन म� बचपन, यौवनावस्था, बुढ़ापा और मतृ्यु के रूप 
म� प�रवतर्न नह�ं होता तो क्या समाज सुचारू रूप से चल सकता था। �कन्तु ऐसा नह�ं 
होता है। इसका कारण यह है �क प�रवतर्न प्रकृ�त का आधारभूत �नयम है। 

समाज नद� के प्रवाह क� भाँ�त ग�तमान है, �नरन्तर आगे बढ़ता रहता है। िजस प्रकार 
नद� का पानी उद्गम स्थान से �नकलकर कह�ं भी, �कसी भी अवस्था म� नह�ं रुकता 
है, ठ�क उसी प्रकार समाज भी सतत ्प�रव�तर्त होता रहता है। य�द समाज म� प�रवतर्न 
न होते तो आज मानव समाज आखेट अवस्था म� ह� पड़ा रहता। यह सामािजक प�रवतर्न 
है िजसके कारण आज हम आखेट अवस्था म� नह�ं ह�, साथ ह� आज िजस अवस्था म� 
ह�, भ�वष्य म� भी उसी म� नह�ं रह�गे, अ�पतु और आगे जाय�गे। 

प�रवतर्न का अथर्  

(Meaning of Change) 

सामािजक प�रवतर्न दो शब्द� से �मलकर बना है- सामािजक और प�रवतर्न। सं�ेप म� 
सामािजक का अथर् है- समाज से संम्बिन्धत । मैकाइवर ने समाज क� प�रभाषा करते 
हुए �लखा है �क समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है। मैकाइवर ने समाज को वहृद् 
अथ� म� प्रयुक्त �कया है। समाज के �नमार्ण म� अनेक छोट�-बड़ी संस्थाओं का महत्व 
होता है और इन्ह�ं के योग से समाज �न�मर्त होता है। सामािजक सन्तुलन बना रहे, 
इस�लए सामािजक संस्थाओं क� एक व्यवस्था होती है। ये संस्थाएँ और व्यवस्था अंतः 
सम्बिन्धत तथा अन्तः �नभर्र होती ह�। 

प�रवतर्न '�भन्नता' (Variation) क� ओर संकेत करता है। यह �भन्नता �कसी भी प्रकार 
क� और �कसी भी �ेत्र म� हो सकती है। उदाहरण के �लए, चौड़ी मोहर� के पैन्ट का 
स्थान संकर� मोहर� के द्वारा �लया जाना भी प�रवतर्न है। �लखने म� कलम का स्थान 
पेन के द्वारा �लया जाना प�रवतर्न है। जूत� क� बनावट म� प�रवतर्न हो जाय, साइ�कल 
के मॉडल म� अन्तर आ जाय, ये सब प�रवतर्न है। प्रत्येक वस्तु का एक स्वरूप होता 
है। इस स्वरूप का �नमार्ण तत्काल�न प�रिस्थ�तयाँ करती ह�। य�द समय, प�रिस्थ�तय� 
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और आवश्यकता म� प�रवतर्न हो जाने से उस वस्त ुका स्वरूप प�रव�तर्त हो जाय, तो 
इसे भी प�रवतर्न कहा जायेगा। �फचर ने सामािजक प�रवतर्न क� प�रभाषा करते हुए 
�लखा है �क "प�रवतर्न को सं�ेप म� पहले क� अवस्था या अिस्तत्व के प्रकरण म� अन्तर 
के रूप म� प�रभा�षत �कया जा सकता है।" 

प�रवतर्न क� �वशेषताएँ (Characteristics of Change) 

प�रवतर्न क� जो �ववेचना और प�रभाषा द� गई है उसके अनुसार प�रवतर्न क� �नम्न 
�वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा सकती ह� - 

(1) प�रवतर्न का तात्पयर् �भन्नता से है। 

(2) यह �भन्नता आकार-प्रकार से सम्बिन्धत हो सकती है, 

(3) इस �भन्नता म� वस्तु का �पछला आकार प�रव�तर्त हो जाता है, 

(4) वस्तु का नया आकार �पछले को बदल देता है, प�रवतर्न है। 

 

(3)सामािजक प�रवतर्न क� प�रभाषा (Definition of Social Change) 

(1) ड�ेवस- "सामािजक प�रवतर्न से हम केवल उन्ह�ं प�रवतर्न� को समझते ह�, जो 
सामािजक संगठन अथार्त ्समाज क� संरचना और काय� से घ�टत होता है।" 

(2) �गन्सबगर्- "सामािजक प�रवतर्न से म� सामािजक संरचना म� प�रवतर्न समझता हँू।" 
प्रा�व 

(3) �ग�लन तथा �ग�लन "सामािजक प�रवतर्न जीवन क� स्वीकृत �व�धय� म� प�रवतर्न 
को कहते ह�।" 

(4) जेन्सन "व्यिक्तय� के कायर् करने और �वचार करने के तर�क� म� होने वाले संशोधन� 
को सामािजक प�रवतर्न के रूप म� प�रभा�षतज �कया जा सकता है।"s 
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(5) मैकाइवर और पेज "समाजशास्त्री होन ेके नाते हमार� �वशेष रु�च प्रत्येक रूप म� 
सामािजक सम्बन्ध से है। केवल इन सामािजक सम्बन्ध� म� होने वाले प�रवतर्न को हम 
सामािजक प�रवतर्न कहते ह�।" 

"सामािजक प�रवतर्न क� प�रभाषा उन अन्तर� (Variations) और रूपान्तर� 
(Modifications) के रूप म� क� जा सकती है जो सामािजक संरचना म� घ�टत होत ेह�। 

सामािजक प�रवतर्न क� �वशेषताय� (Characteristics of Social Change) 

(1) प�रवतर्न समाज क� प्रकृ�त अथार्त ्यह समाज का मौ�लक तत्व है। िजस प्रकार 
�दन के बाद रा�त्र और रा�त्र के बाद �दन का होना अ�नवायर् है उसी प्रकार समाज के 
�व�भन्न पहलुओं म� प�रवतर्न होना अ�नवायर् है। य�द समाज म� प�रवतर्न अ�नवायर् रूप 
से न होता तो हम आज भी उसी आखेट अवस्था म� होत ेजहा ँशतािब्दय� पहले थे। 
व्यिक्त क� आवश्यकताय�, उनके �वचार और उनक� मनोव�ृ�य� म� �नरन्तर प�रवतर्न 
होता रहता है और इन्ह�ं के प�रणामस्वरूप समाज म� भी प�रवतर्न होते रहते ह�। 

(2) प�रवतर्न अ�नवायर् होते हुए भी इसक� ग�त �भन्न होती है अथार्त ्एक समाज म� 
प�रवतर्न क� ग�त तेज हो सकती है, जब�क दसूरे समाज म� प�रवतर्न क� ग�त धीमी 
हो सकती है। �कन्तु ऐसा कोई भी समाज नह� ंहै जहाँ प�रवतर्न ह� न होत ेह�। �कस 
समाज म� प�रवतर्न �कस ग�त से ह�गे, यह उस समाज के संगठन और ढाँचे पर �नभर्र 
करता है।  

(3) सामािजक प�रवतर्न क� ग�त चाहे जो भी हो, सावर्भौ�मक है। प्रत्येक देश, काल 
और प�रिस्थ�तय� म� इसका अिस्तत्व रहा है और भ�वष्य म� भी रहेगा। चाहे आ�दम 
समाज हो या आधु�नक, सभ्य समाज हो या असभ्य, �श��त समाज हो या अ�श��त, 
प�रवतर्न सभी जगह पाया जाता है। यह प्रकृ�त का �नयम है। 

(4) सामािजक प�रवतर्न का सीधा सम्बन्ध समाज म� आने वाले अन्तर से है, अथार्त ्
जो कल रहता है, वह कवात आज नह�ं रहता है। सामािजक संगठन, प�रवार, �ववाह, 
प्रथा, परम्परा, र��त-�रवाज और रहन-सहन म� आने वाले अन्तर (�भन्नता) का नाम ह� 
सामािजक प�रवतर्न है। 
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(5) सामािजक प�रवतर्न अ�निश्चत होता है। दसूरे शब्द� म� इसक� भ�वष्यवाणी नह� ंक� 
जा सकती है। प�रवतर्न कब �कस �दशा म� होगा? इसके क्या प�रणाम ह�गे? इसका 
कौन-सा रूप अ�धक प्रभावपूणर् होगा? इस सम्बन्ध म� �निश्चत रूप से कुछ भी नह�ं 
कहा जा सकता है। क्य��क प�रवतर्न �नरन्तर और अ�निश्चत होता है। 

 (6) प�रवतर्न चक्र�य या एकदेशीय हो सक़ता है। चक्र�य का तात्पयर् उस प्रकार के 
प�रवतर्न से है िजनक� पुनराव�ृ� हो सकती है। जैसे पनै्ट क� मोहर�- पहले चौड़ी, �फर 
संकर� और �फर चौड़ी और इसके बाद पुनः संकर�। एकरै�खक प�रवतर्न वह है िजसक� 
पुनराव�ृ� नह�ं होती है, जैसे कुदाल� से खेती (Hoe Culture) करना, �फर हल-बैल-
टै्रक्टर से खेती करने के बाद �फर कुदाल� से खेती करना सम्भव नह�ं है। 

(7) सामािजक प�रवतर्न को नापा नह�ं जा सकता है। प�रवतर्न भौ�तक अभौ�तक दोन� 
वस्तुओं म� होता है। भौ�तक वस्तुओं म� होन ेवाले प�रवतर्न को नापा जा सकता है 
�कन्तु अभौ�तक वस्तुओं म� जो प�रवतर्न होता है उसे नापा नह� ंजा सकता है। व्यिक्त 
के आचार-�वचार, र��त-�रवाज, मनोव�ृ�य� आ�द म� �कस मात्रा म� प�रवतर्न हो गया है, 
इसक� माप सम्भव नह�ं है। (4) 

(8) सामािजक प�रवतर्न समाज को संग�ठत भी कर सकता है और समाज को �वघ�टत 
भी। यह प�रवतर्न क� प्रकृ�त पर �नभर्र करता है। इसी�लए यह समाज क� उन्न�त और 
अवन�त दोन� क� ओर ले जा सकता है। 

सामािजक और सांस्कृ�तक प�रवतर्न (Social and Cultural Change) 

सामािजक और सांस्कृ�तक प�रवतर्न म� अन्तर स्पष्ट करने के �लए समाज और संस्कृ�त 
क� अवधारणाओं को स्पष्ट करना अ�नवायर् है। 

है �क समाज = सामािजक संबंध 

संस्कृ�त = जीवन के स्वीकृत तर�के 

गम्भीरता से �वचार करन ेसे स्पष्ट होता है �क समाज और संस्कृ�त आपस म� अन्तः-
सम्बिन्धत ह�। अतः इन दोन� के बीच म� कोई �वभाजन रेखा खींचना क�ठन है। समाज 
म� ह� संस्कृ�त होती है और संस्कृ�तय� से ह� समाज का �नमार्ण होता है। कारण 
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संस्कृ�तयाँ सम्बन्ध� का �नधार्रण करती ह�। इस दृिष्ट से सामािजक प�रवतर्न और 
सांस्कृ�तक प�रवतर्न म� कोई खास अन्तर नह�ं है, क्य��क 

सामािजक प�रवतर्न = सामािजक सम्बन्ध� म� प�रवतर्न 

सांस्कृ�तक प�रवतर्न = जीवन के स्वीकृत तर�क� म� प�रवतर्न । 

कुछ �वद्वान� के �वचार- सामािजक और सासं्कृ�तक प�रवतर्न के सम्बन्ध म� कुछ प्रमुख 
�वद्वान� के �वचार इस प्रकार ह�- 

(1) �ग�लन और �ग�लन ने सामािजक और सांस्कृ�तक प�रवतर्न म� कोई अन्तर नह�ं 
माना है। इन �वद्वान� के अनुसार जीवन के स्वीकृत तर�क� म� प�रवतर्न को ह� 
सामािजक प�रवतर्न कहा जाता है। जीवन का स्वीकृत ढंग ह� संस्कृ�त है। इस प्रकार 
सामािजक और सांस्कृ�तक प�रवतर्न एक ह� है। 

(2) मै�लनोवस्क�- मै�लनोवस्क� के अनुसार संस्कृ�त के अन्तगर्त जीवन के समस्त 
तर�के या ढंग आ जाते ह�। इस प्रकार सांस्कृ�तक प�रवतर्न के अन्तगर्त सामािजक 
प�रवतर्न भी आ जाते ह�। 

(3) प्रो. ड�ेवस - प्रो. ड�ेवस के �वचार उपयुर्क्त �वद्वान� से �भन्न ह�। प्रो. ड�ेवस के 
अनुसार सामािजक प�रवतर्न का तात्पयर् केवल उन प�रवतर्न� से है, जो समाज के ढाँचे 
और काय� म� होते ह�। इस प�रभाषा के अनुसार सामािजक प�रवतर्न सांस्कृ�तक प�रवतर्न 
का केवल एक भाग है। इसका कारण यह है �क सामािजक प�रवतर्न समाज के ढाँचे 
और संगठन म� प�रवतर्न है, जब�क सांस्कृ�तक प�रवतर्न का तात्पयर् जीवन म� व्यवहार, 
कला, आदत, परम्परा आ�द म� प�रवतर्न से है। 

(4) मैकाइवर और पेज- मैकाइवर और पेज के अनुसार भी सामािजक प�रवतर्न सांस्कृ�तक 
प�रवतर्न से �भन्न है। मैकाइवर के अनुसार समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है। 
इन सम्बध� म� प�रवतर्न को सामािजक प�रवतर्न कहा जाता है। सासं्कृ�तक प�रवतर्न 
वह है, िजसम� कला, सा�हत्य, धमर् आ�द म� प�रवतर्न होता है। इस प्रकार सामािजक 
प�रवतर्न और सांस्कृ�तक प�रवतर्न एक दसूरे से �भन्न ह�। 
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(5) डासन और गे�टस- डासन और गे�टस ने सामािजक तथा सांस्कृ�तक प�रवतर्न म� 
�कसी प्रकार का भेद नह�ं �कया है। उसके अनुसार 'सांस्कृ�तक प�रवतर्न सामािजक 
प�रवतर्न है, क्य��क सम्पूणर् संस्कृ�त अपनी उत्प��, अथर् और प्रयोग म� सामािजक है।"। 

(6) मे�रल- मे�रल के अनुसार 'सामािजक और सांस्कृ�तक प�रवतर्न एक ह� वस्तु नह�ं 
ह�।'2 

इन �वद्वान� के �वचार के अनुसार �नम्न �नष्कषर् �नकलते ह�- 

(a) �वद्वान� के �वचार� म� समानता नह�ं है। 

(b) सामािजक तथा सांस्कृ�तक प�रवतर्न दो अलग-अलग अवधारणाएँ ह�। 

(c) के इन दोन� अवधारणाओं म� जो प्रमुख अन्तर है, वह इस प्रकार है- 

 (1) संस्कृ�त शब्द अत्यन्त ह� व्यापक है। इसम� सभी भौ�तक वस्तुओं का समन्वय 
होता है। क� सांस्कृ�तक प�रवतर्न का सम्बन्ध इन्ह�ं भौ�तक और अभौ�तक वस्तुओं के 
प�रवतर्न से कुमहहै। सामािजक प�रवतर्न का सम्बन्ध सामािजक ढाँचे या सामािजक 
सम्बन्ध� म� होने वाले आधी म� प�रवतर्न से है। 

(2) संस्कृ�त म� होने वाले प�रवतर्न को देखा जा सकता है, जब�क सामािजक प�रवतर्न 
को नह�ं देखा जा सकता है। इसका �सफर्  अनुभव �कया जा सकता है। । 

(3) सामािजक प�रवतर्न सांस्कृ�तक प�रवतर्न का एक भाग है क्य��क संस्कृ�त के 
अन्तगर्त जीवन के सम्पूणर् कला-�वन्यास सिम्म�लत रहते ह�। 

(4) जहाँ तक प्रभाव का प्रश्न है सांस्कृ�तक प�रवतर्न का जीवन पर सामािजक प�रवतर्न� 
क� तुलना म� न्यून मात्रा म� ह� प्रभाव पड़ता है। 

कानून (5) सामािजक प�रवतर्न अ�नयोिजत होता है तथा इसके �लए �कसी प्रकार के 
प्रयास क� आवश्यकता नह�ं होती है। इसके �वपर�त सांस्कृ�तक प�रवतर्न आमतौर पर 
�नयोिजत होता है। 

(6) सामािजक प�रवतर्न सांस्कृ�तक प�रवतर्न क� तुलना म� तीव्र ग�त का होता है। 
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(7) सांस्कृ�तक प�रवतर्न और सामािजक प�रवतर्न दो अलग-अलग प्रकार के प�रवतर्न 
ह�। 

7.4   संस्कृ�तकरण (Sanskritization) 
 
आधु�नक भारत क� अनेक मौ�लक �वशेषताएँ ह�, इनम� 'सामािजक प�रवतर्न' (Social 
change) का स्थान सवर्प्रथम है। वैसे तो प�रवतर्न एक ऐसी प्र�क्रया है, जो �नरन्तर 
ग�तशील रहती है �कन्तु आधु�नक भारत म� प�रवतर्न क� यह प्र�क्रया अत्यन्त ह� तीव्र 
है। इस प�रवतर्न क� प्र�क्रया अत्यन्त ह� ज�टल है। इस प�रवतर्न क� मौ�लक �वशेषता 
यह है �क प�रवतर्न �कसी खास �दशा म� न होकर सभी �दशाओं म� हो रहा है। इस 
प�रवतर्न से �श�ा, अथर् व्यवस्था, राजनै�तक जीवन, धमर् आ�द �ेत्र� का प्रभा�वत होना 
�नतान्त स्वाभा�वक है। नै�तक और सांस्कृ�तक जीवन भी इस प�रवतर्न से अप्रभा�वत 
नह�ं है। 

य�द हम भारतीय इ�तहास का अवलोकन कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है �क प�रवतर्न क� 
यह प्र�क्रया आ�दकाल से �नरन्तर चल� आ रह� है। भारतीय स्वतन्त्रता ने इस प्र�क्रया 
को और भी तेज कर �दया है और आज इसके ल�ण� को अ�धक स्पष्ट और गम्भीरता 
से देखा जा सकता है। संस्कृ�तकरण के माध्यम से भारत म� होने वाले प�रवतर्न क� 
इसी प्र�क्रया को जानन ेका प्रयास �कया गयी है। 

संस्कृ�तकरण क� प�रभाषा 

(Definition of Sanskritization) 

संस्कृ�तकरण क� अवधारणा का प्र�तपादन प्रोफेसर एम. एन. श्री�नवास ने �कया है। 
श्री�नवास ने ह� संस्कृ�तकरण क� जो प�रभाषा द� है, उसे यहाँ रखने का प्रयास �कया 
जायेगा- 

(1)"संस्कृ�तकरण वह प्र�क्रया है िजसके द्वारा कोई 'नीच' �हन्द ूजा�त या कोई जनजा�त 
अथवा अन्य समूह, �कसी उच्च और प्रायः 'द्�वज' जा�त क� �दशा म� अपने र��त �रवाज, 
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कमर्काण्ड, �वचारधारा और जीवन पद्ध�त को बदलता है। आमतौर पर ऐसे प�रवतर्न� 
के बाद वह जा�त परम्परा से स्थानीय समाज द्वारा सोपान म� जो स्थान उसे �मला 
हुआ है, उससे ऊँचा स्थान का दावा करने लगती है।"  

इसक� �ववेचना करते हुए उन्ह�ने आगे �लखा है �क सामान्यतः संस्कृ�तकरण के साथ-
साथ और प्रायः उसके प�रणामस्वरूप सम्बद्ध जा�त ऊपर क� ओर ग�तशील होती है 
पर ग�तशीलता संस्कृ�तकरण के �बना भी, अथवा ग�तशीलता के �बना संस्कृ�तकरण 
भी सम्भव है। �कन्तु संस्कृ�तकरण से सम्बद्ध ग�तशीलता के प�रणामस्वरूप व्यवस्था 
म� केवल 'पदमूलक प�रवतर्न' ह� होते ह�, कोई 'संरचना मूलक प�रवतर्न' नह�ं अथार्त एक 
जा�त अपने आस-पास क� जा�तय� से ऊपर उठ जाती है और दसूर� नीचे आ जाती है, 
पर यह सब एक मलूतः अचल सोपान म� घ�टत होता है। स्वय ं व्यवस्था म� कोई 
प�रवतर्न नह�ं होता है। 

(2) "संस्कृ�तकरण का अथर् केवल नई प्रथाओं और आदत� को ग्रहण करना ह� नह� ंहै, 
बिल्क नये �वचार� और मूल्य� को भी अ�भव्यक्त करना है, जो �क धा�मर्क और 
धमर्�नरपे� संस्कृत सा�हत्य के �वशाल शर�र म� बहुधा अ�भव्यक्त हुआ है। कमर्, धमर्, 
पाप, पुण्य, माया, संसार और मो� कुछ सामान्य सांस्कृतीय धा�मर्क �वचार� के उदाहरण 
ह� और जब कोई समाज 'संस्कृत' बन जाता है, तो ये शब्द उनक� संस्कृ�त म� बहुधा 
�दखाई देते ह�। सांस्कृतीय पौरा�णक कथाओं और कहा�नय� के द्वारा ये �वचार सामान्य 
लोग� तक पहँुचाते ह�।" 

वे आगे कहते ह� �क संस्कृ�तकरण स्वयं म� ह� एक �वषम और ज�टल प्रत्यय है। यह 
भी सम्भव है �क इसको प्रत्यय� का ढेर मानना अकेले प्रत्यय मानने से अ�धक उपयोगी 
होगा। यह एक �वस्ततृ सामािजक और सांस्कृ�तक प्र�क्रया के �लए केवल एक नाम भर 
है। प्रत्यय के भ�ड़पेन और अस्पष्टता के बावजूद भी म� उसको �बना �कसी पश्चाताप 
के इस्तेमाल करता रहँूगा। 

"जब �नम्न जा�त का व्यिक्त उच्च जा�त के व्यिक्तय� के आदश�, �वचार� तथा रहन-
सहन को अपनाता है, तो इसी प्र�क्रया को िजसके माध्यम से वह उच्च जा�त के 
व्यिक्तय� के आदश� और �वचार� को अपनाता है, तो इसे ह� संस्कृ�तकरण के नाम से 
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जाना जाता है। इस प्र�क्रया के द्वारा जो प�रवतर्न होते ह� व ेसंरचना-मूलक न होकर 
पदमूलक होते ह�।  

संस्कृ�तकरण क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Sanskritisation) 

प्रो. श्री�नवास ने संस्कृ�तकरण क� जो �ववेचना क� है उसको ध्यान म� रखकर इसक� 
�नम्न �वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा सकती ह�- 

(1) संस्कृ�तकरण क� पहल� �वशेषता यह है �क वह एक प्र�क्रया है। इसक� धारणा 
ग�तशील है। 

(2) संस्कृ�तकरण का सीधा सम्बन्ध प�रवतर्न से है। प�रवतर्न के अभाव म� संस्कृ�तकरण 
असंभव है। 

(3) संस्कृ�तकरण वह प्र�क्रया है िजसके माध्यम से �नम्न जा�त के व्यिक्त उच्च जा�त 
क� �वचारधारा और जीवन पद्ध�त को अपनाते ह�। 

(4) यह संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया �हन्द ूजा�तय� तक ह� सी�मत नह�ं है, बिल्क जनजा�त 
और अधर् जनजा�त म� भी यह प्र�क्रया ग�तशील रहती है। 

(5) संस्कृ�तकरण का सम्बन्ध भारतवषर् क� परम्परागत सामािजक स्तर�करण म� 
प�रवतर्न से है। 

(6) संस्कृ�तकरण क� इस प्र�क्रया म� केवल ब्राह्मण� का ह� अनुकरण नह�ं �कया जाता 
है, अ�पतु प्रत्येक िस्थ�त म� �नम्न जा�त उच्च जा�त के व्यिक्तय� का अनुसरण करती 
ह�। 

(7) संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया म� जा�त अथवा समूह के र��त-�रवाज, कमर्काण्ड, 
�वचारधारा और जीवन पद्ध�त �कसी द्�वज जा�त के अनुरूप प�रव�तर्त हो जाती है। 

संस्कृ�तकरण सावर्भौ�मक नह�ं है 

(Sanskritisation is not universal) 
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प्रोफेसर श्री�नवास ने संस्कृ�तकरण क� िजस अवधारणा को प्र�तपा�दत �कया है, उसे 
सावर्भौ�मक नह�ं कहा जा सकता है। इसका कारण यह है �क यह प्र�क्रया समान रूप 
से सभी जगह �क्रयाशील नह�ं है। इसका मुख्य कारण यह है �क संस्कृ�तकरण क� 
प्र�क्रया �सफर्  �नम्न जा�तय� म� ह� देखी जाती है। कहने का तात्पयर् यह है �क �नम्न 
जा�तयाँ ह� उच्च जा�तय� के �वचार� और आदश� को अपनाती ह�। कभी भी उच्च जा�तयाँ 
�नम्न जा�तय� के �वचार� और आदश� को ग्रहण नह� ं करती ह�। इसके साथ ह� 
संस्कृ�तकरण क� यह प्र�क्रया सम्पूणर् भारतवषर् 

म� समान रूप से लागू नह�ं होती है। डॉ. मजूमदार (Dr. D.N. Majumdar) ने उ�र 
प्रदेश के मोहाना ग्राम का अध्ययन करने पर यह �नष्कषर् �नकाला है �क इस गाँव क� 
�नम्न जा�तय� म� उच्च जा�तय� के �वचार� और आदश� को ग्रहण करने क� प्रव�ृ� नह� ं
�दखाई देती है। इसके साथ य�द कोई भी �नम्न जा�त उच्च जा�त के �वचार� और 
आदश� को ग्रहण करती है, तो उसे सामािजक स्तर�करण म� ऊँचा स्थान नह�ं �मलता 
है। संस्कृ�तकरण के प्रमुख रूप से दो आधार ह�- 

(1) ऊ�वोन्मुख (Vertical) और 

(2) �ै�तज (Horizontal) 

डॉ. मजूमदार ने मोहाना गाँव का अध्ययन करने के उपरान्त यह �नष्कषर् �नकाला था 
�क संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया ऊध्वार्न्मुख न होकर �ै�तज होती है। इसे उन्ह�ने �नम्न 
उदाहरण के द्वारा समझाया है- 

ब्राह्मण 

भारतीय सामािजक संस्तरण 

��त्रय 

वैश्य 

शूद्र 
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(2) इस संस्तरण म� ब्राह्मण का पद सव�च्च है और शूद्र इस संस्तरण म� नीचे क� 
िस्थ�त म� है। मजूमदार के अनुसार संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया के द्वारा शूद्र को ब्राह्मण� 
के संस्तरण म� पहँुचना चा�हये। �कन्तु ऐसा नह�ं होता है, बिल्क शूद्र� म� ह� एक अलग 
जा�त बन जाती है, जैसे 'रैदास'। रैदास ब्राह्मण न होकर शूद्र� म� ह� एक शाखा के रूप 
म� ह�गे, इस�लये संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया को सावर्भौ�मक नह�ं कहा जा सकता है। 

असंस्कृ�तकरण 

(Deculturalization) 

डॉ. मजूमदार का कहना है �क य�द हम भारतीय सामािजक संस्तरण क� �ववेचना कर�, 
तो ऐसा प्रतीत होता है �क यहाँ संस्कृ�तकरण से अ�धक असंस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया 
�दखाई देती है। इसे संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया कहा जा सकता है। उनका तकर्  यह है �क 
य�द �नम्न जा�तय� द्वारा उच्च जा�तय� के �वचार� और आदश� को ग्रहण करने क� 
प्र�क्रया को संस्कृ�तकरण कहा जाता है तो उच्च जा�तय� द्वारा अपने �वचार�, आचार� 
और आदश� के त्याग क� प्र�क्रया को क्या कहा जायेगा? उनका कहना है �क भारतीय 
सामािजक संस्तरण म� ब्राह्मण� का काम अध्ययन, अध्यापन, दान, य� आ�द था। 
�कन्तु क्या ब्राह्मण इन काय� को आज भी संचा�लत कर रहे ह�। अनेक ब्राह्मण वा�णज्य 
व्यापार, सेवा और प्रशास�नक काय� का संचालन कर रहे ह�। इसके साथ ह� वे माँस, 
म�दरा का सेवन करते ह�, तथा अनेक ऐसे काय� का सम्पादन कर रहे ह�, जो उनके पद 
और प्र�तष्ठा के प्र�तकूल ह�। डॉ. मजूमदार का कहना यह है �क भारत म� संस्कृ�तकरण 
न होकर असंस्कृ�तकरण हो रहा है। �नम्न जा�तयाँ उच्च जा�तय� के आचार� और 
�वचार� को तो कम ग्रहण करती ह�, अ�पतु उच्च जा�त के व्यिक्त ह� अपने आचार, 
�वचार और आदश� को छोड़ते जाते ह�। 

प्रभु जा�त 

(Dominant Caste) 

प्रोफेसर श्री�नवास ने �लखा है �क- "भारत के �व�भन्न भाग� म� देहाती जीवन क� एक 
�वशेषता है प्रभु�ासम्पन्न, भूस्वामी जा�तय� क� उपिस्थ�त। 'प्रभुता' का क्या आधार 
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होता है। ऐसी कौन-सी �वशेषताएँ ह�, िजनके आधार पर �कसी भी जा�त को 'प्रभु जा�त' 
कहा जाय।" प्रो. श्री�नवास ने भारतीय देहात� म� फैल� इन प्रभु जा�तय� क� �नम्न 
�वशेषताओं का उल्लेख �कया है- 

(1) उपलब्ध स्थानीय कृ�ष योग्य भू�म म� से बड़ ेअंश पर स्वा�मत्व हो, 

 (2) उसक� सदस्य संख्या यथेष्ट हो, 

(3) स्थानीय सोपान परम्परा म� उस जा�त को ऊँचा स्थान प्राप्त हो। 

जब �कसी भी जा�त म� प्रभुता के ये गुण मौजूद होते ह�, तो इस जा�त को प्रभु जा�त 
के नाम से जाना 

प्रभुता (Domination) के आधार� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(A) परम्परात्मक प्रभुता- (Traditional Domination) परम्परात्मक प्रभुता वह है, 
िजसम� परम्पराएँ प्रभुता का आधार प्रस्तुत करती ह�। ये परम्पराओं से चल� आती ह�। 

(B) प्रजातन्त्रात्मक प्रभुता- (Democratic Domination) प्रजातन्त्रात्मक प्रभुता का 
आधार भारतीय स्वतन्त्रता है। स्वतन्त्र भारत क� प्रभु जा�तयाँ वे ह�, िजनके हाथ म� 
राजनै�तक स�ा होती है। 

भारतवषर् के प्रत्येक भाग म� प्रभु जा�तयाँ पाई जाती ह�। उ�र भारत के गाँव� म� इन प्रभु 
जा�तय� को 'अजगर' कह कर सम्बो�धत �कया जाता है। इसके अन्तगर्त उ�र भारत क� 
�नम्न चार जा�तयाँ आती ह�- कोए 

(i) अ = अह�र   (ii) ज = जाट (iii) ग = गूजर  (iv) र = राजपूत 

इसी प्रकार भारत के �व�भन्न प्रान्त� म� इन प्रभु जा�तय� को िजस नाम से पुकारा जाता 
है, उसका �ववरण �नम्न�ल�खत है- 

(a) पिश्चमी बंगाल = सदगोय,              (b) गुजरात = पाट�दार + राजपूत, 

(c) महाराष्ट्र = मराठा,                          (d) आंध्र = कम्म + रेड्डी, 
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(e) मैसूर = औक्क�लजग + �लगायत,  (f) मद्रास बेल्लास + गाउडर + पड़पाची + 
कल्लर,                                                         (g) केरल 
= नायर। 

प्रभुत्व को �वघ�टत करने वाले कारक (Factors Disorganizing Dominance)- 
भारतीय देहात� म� जो प्रभुता पाई जाती है, वह आज प�रवतर्न क� प्र�क्रया म� है। यह 
प्रभुता आज स्थायी नह�ं रह गई है। अनके ऐसे कारण ह� जो प्रभुता को समाप्त कर रहे 
ह�। सं�ेप म� प्रभु जा�तय� क� प्रभुता को समाप्त करने के जो प्रमुख कारक ह�, उन्ह� 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) भारतीय स्वतन्त्रता- भारतीय देहाती �ेत्र� म� प्रभु जा�तय� क� जो प्रभुता थी, उसका 
प्रमुख कारण भारतीय परतन्त्रता ह� है। स्वतन्त्रता के बाद देश के सभी व्यिक्तय� को 
�बना �कसी भेदभाव के जो अ�धकार और समानान्तर प्रदान क� गई है, इनसे प्रभु 
जा�तय� क� प्रभुता म� प�रवतर्न आया है। 

(2) प्रशासन म� नौकर�- प्रभु जा�तय� क� प्रभुता को समाप्त करने का जो दसूरा कारक 
है, वह भारतवषर् म� प्रशासक�य सेवाओं म� सभी जा�त वगर् और साम्प्रदाय के व्यिक्तय� 
को स्थान प्रदान करना है। 

(3) आय के शहर� साधन जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है �क प्रभुता का यह �सद्धान्त 
भारतीय देहाती �ेत्र� म� लागू होता है। ग्राम� म� प्रभुता इस�लये बनी रहती है �क आमदनी 
के सभी साधन� पर कुछ �व�शष्ट व्यिक्तय� का अ�धकार होता है और अ�धकांश व्यिक्त 
�नधर्न रहते ह�। शहर� म� आमदनी के साधन� पर �कसी का एका�धकार नह� ंहोता है। 
इसका कारण यह है �क यहाँ के व्यवसाय परम्परात्मक नह�ं होते ह�। शहर� म� िजसके 
पास अ�धक पैसा होता है, प्रभुता भी उसी के पास रहती है। 

(4) �श�ा- स्वतन्त्रता के बाद भारत सरकार ने �श�ा क� नयी नी�त अपनाई है, िजसके 
अनुसार सभी नाग�रक� को �श�ा प्राप्त करने के समान अ�धकार होते ह�। 

इसके अ�त�रक्त अनेक कारण ऐसे ह�, जो प्रभुता को समाप्त कर रहे ह�, इसम� कुछ 
प्रमुख �नम्न ह�- 
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(5) पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त का भी देश पर तीव्रग�त से प्रभाव पड़ रहा है। इस 
प्रभाव के कारण भी प्रभुता समाप्त होती जा रह� है। 

(6) राजनै�तक जागरूकता का स्थान भी प्रभु जा�तय� क� प्रभुता को समाप्त करने म� 
कम नह�ं है। 

(7) आवागमन और संचार के साधन� के कारण सभी व्यिक्त एक दसूरे के सम्पकर्  म� 
आते है। इस सम्पकर्  के कारण भी प्रभु जा�तय� क� प्रभुता समाप्त होती जा रह� है।  

(8) नये पद� (Status) और भू�मकाओं (Roles) के कारण सामािजक स्तर�करण म� 
प�रवतर्न होता है। इस स्तर�करण का प�रणाम यह होता है �क प्रभु जा�तय� क� प्रभुता 
समाप्त होती है। 

संस्कृ�तकरण के साधन (Means of Sanskritization) 

भारत म� संस्कृ�तकरण के कौन से साधन ह�? वे कौन से तत्व ह� जो भारत म� 
संस्कृ�तकरण के �लये प�रिस्थ�तयाँ पैदा करते ह�? सं�ेप म� संस्कृ�तकरण के साधन� 
को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है- 

(1) सामािजक प�रवतर्न सामािजक प�रवतर्न संस्कृ�तकरण का मौ�लक तत्व है। प�रवतर्न 
के अभाव म� संस्कृ�तकरण क� कल्पना भी नह�ं क� जा सकती है। प�रवतर्न के कारण 
सामािजक ढाचेँ म� प�रवतर्न होता है, समाज के मूल्य और मान्यताएँ बदलती ह�। मूल्य 
और मान्यताओं म� प�रवतर्न होने से संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया को ग�त �मलती है। 

(2) सामािजक सम्पकर्  सामािजक संस्कृ�तकरण का दसूरा महत्वपूणर् साधन है। आधु�नक 
युग म� सामािजक सम्पकर्  के साधन� को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है- 

(i) �व�ान और प्रोद्यो�गक� का प्रसार, 

(ii) आवागमन और सन्देशवाहन के साधन� का �वकास, 

(iii) सह�श�ा और बढ़ता हुआ �ान, 

इन माध्यम� से मनुष्य� के बीच सम्पकर्  क� मात्रा म� वदृ्�ध हुई है। इस सम्पकर्  ने भारत 
म� संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया को ग�त प्रदान क� है। 
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(3) प्रसार- प्रसार को भी संस्कृ�तकरण का साधन माना जाता है। प्रसार वह प्र�क्रया है 
िजसके माध्यम से संस्कृ�त फैलती है। संस्कृ�त म� प्रसार क� प्र�क्रया अत्यन्त ह� मन्द 
ग�त से प्रवा�हत होती है। संस्कृ�त के दो रूप होते ह�- सांस्कृ�तक ल�ण और सांस्कृ�तक 
संकुल। सांस्कृ�तक ल�ण संस्कृ�त के एक अङ्ग को कहते ह�। इन सभी अङ्ग� को 
�मलाकर सम्पूणर् संस्कृ�त का �नमार्ण होता है। जब �कसी संस्कृ�त का एक भाग दसूर� 
संस्कृ�त से प्रभा�वत होती है, तो इसे प्रसार कहते ह�। जब संस्कृ�त सम्पूणर् रूप से दसूर� 
संस्कृ�त से प्रभा�वत होती है तो इसे प्रसार कहते ह�। जब संस्कृ�त सम्पूणर् रूप से दसूर� 
संस्कृ�त से प्रभा�वत होती है तो इस प्र�क्रया को संस्कृ�तकरण के नाम से जाना जाता 
है। संस्कृ�त का एक भाग पहले प्रभा�वत होता है और धीरे-धीरे सम्पूणर् संस्कृ�त प्रभा�वत 
हो जाती है। 

(4) धा�मर्क स्थान- भारत म� धा�मर्क स्थान भी संस्कृ�तकरण के साधन है। भारत के 
धा�मर्क स्थान� म� जगन्नाथपुर� और बद्र�नाथ का नाम महत्वपूणर् है। इन धा�मर्क स्थान� 
म� व्यिक्त-व्यिक्त का भेद ऊँच-नीच का भेद नह� ंरहता है। यहाँ सभी जा�त ओर वगर् 
के व्यिक्तय� को समान महत्व �दया जाता है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया ग�तशील हो जाती है। 

(5) आ�थर्क कारक संस्कृ�तकरण के साधन� म� धा�मर्क कारक� का भी कम महत्व नह�ं 
है। प्रारिम्भक अवस्था म� कृ�ष जीवन का मूल व्यवसाय था। मेहनत करना नीचता का 
प्रतीक कम है�सयत का प्रतीक माना जाता था। जीवन म� ग�तशीलता, सामािजक 
प�रवतर्न तथा अन्य प�रिस्थ�तय� म� प�रवतर्न के कारण ग्रामीण व्यिक्त नगर� क� ओर 
स्थानान्त�रत होन ेलगे। इसका प�रणाम यह हुआ �क जा�त के बन्धन समाप्त हुए और 
नये वग� का �वकास हुआ। 

(6) राजनै�तक कारक- संस्कृ�तकरण के साधन� म� राजनै�तक कारक� का भी अत्य�धक 
महत्व है। स्वतन्त्रता से पहले भारत म� राजनै�तक ग�तशीलता और जागरूकता इतनी 
नह�ं थी, िजतनी क� आज है। 18 वी ंशताब्द� म� राजनै�तक व्यवस्था के �नम्न चार 
स्तर थे।  

(a) सामािजक स्तर -  मुगल बादशाह�  
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(b) माध्य�मक स्तर  -  नवाब, आ�द 

(c) प्रादे�शक स्तर      -   जागीरदार 

(d) स्थानीय स्तर     -     आ�मल  

स्वतन्त्र भारत से पहले प्रशासक� को इस आशय के अ�धकार थे �क वे जा�तय� के स्तर 
को अपनी इच्छानुसार ऊँचे उठाएँ या नीचे �गराय�। स्वतन्त्रता के बाद राजनै�तक जीवन 
म� अत्यन्त ह� ग�तशीलता आ गई है। इसके भी संस्कृ�तकरण क� प्र�क्रया को ग�त 
�मलती है। 

 

7.5 परसंस्कृ�तग्रहण (Acculturation) 
पिश्चम का भारतीय समाज और संस्कृ�त पर पड़न ेने वाले प्रभाव� क� के नाम जीवन 
पर पिश्चम का सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है। और इसके प�रणामस्वरूप समस्त कसे 
जाना जाता है। भारतीय �वया और य�द हम प्राचीन और आधु�नक भारतीय जीवन क� 
�ववेचना कर� तो ऐस प्रतीत होता है �क जीवन का हर �ेत्र पिश्चम से प्रभा�वत है। 

15वीं शताब्द� म� वास्को�डगामा नामक पुतर्गाल� सरदार सबसे पहले भारत आया। उसका 
भारत आने का प्रमुख उद्देश्य व्यापा�रक सम्बन्ध� क� स्थापना करना था। धीरे-धीरे ये 
शासन-व्यवस्था पर भी अ�धकार स्था�पत करने लगे, यद्या�प वे सम्पूणर् देश पर 
अ�धकार करने म� असमथर् रहे और प�रणामस्वरूप भारतीय समाज पर इनका �वशेष 
प्रभाव नह�ं पड़ा। 

16वीं शताब्द� म� व्यापा�रक उद्देश्य� से पे्र�रत होकर अंगे्रज भारत आये। इनके भारत 
आने का उद्देश्य धमर् का प्रचार करना भी था। मुगल शासन क� �श�थलता का फायदा 
अंगे्रज� ने उठाया और उन्ह�ने शासन-व्यवस्था पर अ�धकार करना प्रारम्भ कर �दया। 
अंगे्रज� का भारत पर शासन 1947 तक रहा। इस लम्बी अव�ध म� इनक� सभ्यता और 
संस्कृ�त ने देश को प्रभा�वत �कया। इसी दृिष्ट को सामने रखते हुए प्रो. डी.पी. मुकज� 
ने �लखा है �क "इ�तहासकार कहते ह�, पहल� बार एक �वदेशी सभ्यता ने भारतीय जीवन 
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के प्रत्येक प� पर संघात �कया, इसके प्र�तमान को प�रव�तर्त �कया तथा नये मूल्य� 
को जन्म �दया।" भारतीय समाज पर पड़ने वाले पिश्चम के प्रभाव को �नम्न�ल�खत 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) प�रवार का प्रभाव-प�रवार प्रत्येक समाज क� मूलभूत इकाई होती है। भारत म� इस 
मूलभूत संस्था को जओ प्रभाव पड़ा है, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

(a) व्यिक्तवाद� �वचार म� वदृ्�ध के प�रणामस्वरूप संयुक्त प�रवार यांदे एक ओर 
�वघ�टत हो रहे ह� तो दसूर� ओर व्यिक्तगत प�रवार� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती 
जा रह� है। 

(b) प�रवार समाजीकरण क� प्रमुख संस्था के रूप म� स्थायी था। प�रवार के इस 
स्था�यत्व म� कमी हो जाने के कारण समाजीकरण के �ेत्र म� प�रवार अपनी भू�मका 
का �नवार्ह करने म� असमथर् प्रतीत हो रहा है। 

(c) प�रवार के काय� म� भी �श�थलता आ गई है। प�रवार के सदस्य आज अपने 
उ�रदा�यत्व� के प्र�त इतने सजग नह�ं है िजतना �क पहले थे। 

(d) प�रवार क� संख्या म� स्था�यत्व म� भी कमी आई है। इस स्था�यत्व क� कमी का 
ह� प�रणाम है �क आज प�रवार �वघटन क� प्र�क्रया से गुजर रहे ह�। 

(e) पा�रवा�रक �नयन्त्रण म� भी �श�थलता का �वकास हुआ। 

(1) �हन्द ूप�रवार म� िस्वय� क� िस्थ�त ऊँची हुई है, प�रवार म� श्रम �वभाजन क� जो 
द�वार रहती थी, वह भी समाप्त होती जा रह� है। 

(2) �ववाह का प्रभाव- पिश्चम का दसूरा महत्वपूणर् प्रभाव �ववाह क� संस्था पर पड़ा है। 
�ववाह क� संस्था पर जो प्रमुख प्रभाव पड़ ेहै, उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) पिश्चमीकरण को जो प्रभाव भारतीय �ववाह क� संस्था पर पड़ा है, उसका प�रणाम 
यह हुआ है �क वैवा�हक आधार� म� ह� प�रवतर्न हो गया है। �हन्द ू�ववाह के तीन प्रमुख 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 345 of 567 
 

आधार थे- धमर्, पुत्र और र�त। �ववाह इस�लए �कया जाता था �क ऐसा करना धमर् क� 
आ�ा के अनुसार है। आज का �ववाह धा�मर्क संस्कार न होकर एक समझौता है। र�त 
क� उपे�ा और प्रजा�त क� �नरन्तरता म� भी प�रवतर्न हो गये ह�। आज �त को प्राथ�मकता 
द� जाती है और प�रवार �नयोजन के द्वारा सन्तान� को पैदा होने से बोका जाता है। 

(b) �ववाह क� पद्ध�तयाँ भी प�रव�तर्त हो गई ह�। आज �ववाह करते समय उतने �वधान 
नह�ं माने जाते है, िजसने �क पहले माने जाते थे। इसके साथ ह� संस्कार� द्वारा होने 
वाले प�वत्र �ववाह� के स्थान पर पे्रम �ववाह� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध 

(c) अन्तजार्तीय �ववाह� को �नरन्तर प्रोत्साहन �मल रहा है। जा�त और धमर् म� �ववाह 
करना प्राचीनता का प्रतीक माना जाता है। 

(d) बाल �ववाह� क� संख्या म� �नरन्तर कमी होती जा रह� है और अ�धक आयु म� 
�ववाह करना एक फैशन तथा सभ्यता का प्रतीक बनता जा रहा है। 

(e) �ववाह क� संस्था आज उतनी स्थायी नह�ं रह गयी है िजतनी �क पहले थी। इसके 
साथ ह� �ववाह को जन्म-जन्मान्तर का �मलन भी नह� ंमाना जाता है। इससे तलाक� 
क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। 

(f) एक-�ववाह क� प्रकृ�त का �वकास होता जा रहा है और इसे सभ्यता का प्रतीक माना 
जाता है। 

(g) आज �ववा�हत यवुक और युव�तय� म� उन्मुक्त भोग क� प्रव�ृ� अ�धक �दखाई देती 
है। प�रवार �नयोजन के उपकरण� ने मानव को उन्मुक्त भोग क� प्रव�ृ� क� ओर भी 
प्रोत्सा�हत �कया है। 

(h) �ववाह को एक ढकोसला तथा बन्धन का प्रतीक माना जाने लगा है और यह� कारण 
है �क स्त्री-पुरुष म� आजीवन अ�ववा�हत रहने क� प्रव�ृ� जोर पकड़ती जा रह� है। 

(3) जा�त प्रथा- भारतीय जा�त-प्रथा भी पिश्चमी प्रभाव से प्रभा�वत हुई है। जा�तप्रथा 
भारत क� अपनी �वशषेता है और इसक� �मसाल द�ुनया म� कह�ं भी नह� ं�मलती है। 
भारतीय जा�त-प्रथा पर पिश्चम के प्रभाव� को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 
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(a) औद्योगीकरण, नगर�करण, आधु�नक �श�ा, आवागमन और संदेशवाहन के साधन� 
का प�रणाम यह हुआ है �क जा�त-प्रथा के महत्व म� कमी आयी है। 

(b) जा�त-प्रथा के �नषेघ �श�थल हो गये ह� और खानपान, र��त-�रवाज आ�द के सम्बन्ध 
म� �निश्चत �नषेध� का पालन नह�ं �कया जाता है। 

(c) जा�त-प्रथा म� जो ऊँच-नीच क� भावना थी आज उसम� भी �श�थलता का �वकास 
हुआ है। 

(d) जा�त-प्रथा के यद्य�प प्रमुख ल�ण समाप्त होते जा रहे ह�, �कन्तु इसके स्थान पर 
'जा�तवाद' (Castiesm) जैसे प्रचण्ड रोग भारतीय सामािजक व्यवस्था पर घर करते जा 
रहे ह�। 

(e) �व�भन्न जा�तय� के व्यिक्तय� के द्वारा एक ह� प्रकृ�त के काय� का सम्पादन करने 
का प�रणाम यह हुआ है �क नये वग� का जन्म और �वकास होता जा रहा है। 

(4) अस्पशृ्यता- आज अस्पशृ्यता क� भावना भी �श�थल होती जा रह� है। अस्पशृ्यता 
को �श�थल करने म� आधु�नक �श�ा, आवागमन और संचार के साधन रेल, होटल, 
मी�टगं, कल-कारखाने आ�द प्रमुख ह�। अ�ध�नयम के द्वारा भी अस्पशृ्यता को अपराध 
घो�षत कर �दया गया है। इन सबका प�रणाम यह हुआ है �क अस्पशृ्यता समाप्त होती 
जा रह� है। 

(5) िस्त्रय� क� िस्थ�त- िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त पर भी पिश्चम का प्रभाव पड़ा है। 
आज भारत म� िस्त्रय� और पुरुष� म� समानता का व्यवहार �कया जाता है। उन्ह� ऊँची 
से ऊँची �श�ा द� जाती है। पिश्चम का भारतीय िस्त्रय� पर �नम्न प्रभाव पड़ा है- 

(a) �श�ा का समान अ�धकार और इससे िस्त्रय� म� �ान का प्रसार। 

(b) �ान के प्रसार के साथ ह� साथ िस्त्रय� ने पदार् क� भीषण कुप्रथा का ब�हष्कार कर 
�दया। 

(c) �ववाह म� िस्त्रय� क� सहम�त को भी आवश्यक समझा जाने लगा। 

(e) िस्त्रय� को समाज म� पुरुष� के समान अ�धकार प्रदान �कए गए। एक 
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(6) �हन्द ूधमर्- �हन्द ूधमर् पर भी पिश्चम का प्रभाव पड़ा है। �हन्द ूधमर् म� अनेक रू�ढ़याँ 
और अन्ध�वश्वास व्याप्त हो जाने के कारण दोषयुक्त हो गया था। साथ ह� इसम� अनेक 
प्रकार क� द�वार� खड़ी हो गई थीं। पिश्चम का प्रभाव पड़ने से �हन्द ूधमर् म� व्यापकता 
का �वकास हुआ है। धा�मर्क कट्टरता को समाप्त �कया गया। �हन्दओंु म� धमर् के प्र�त 
एक नवीन चेतना का �वकास हुआ। अनेक व्यिक्तय� और संस्थाओं ने �हन्द ूधमर् क� 
भ्रािन्तय� को समाप्त करके इसे नवीन दृिष्ट प्रदान क�। 

(7) र��त-�रवाज- र��त-�रवाज पर पिश्चमीकरण का जो प्रमुख प्रभाव पड़ा है, वह 
�नम्न�ल�खत है- 

(a) स्त्री और पुरुष दोन� क� वेशभूषा म� प�रवतर्न हुआ है। 

(b) फैशन को अत्य�धक महत्व �दया जा रहा है तथा इसे जीवन के अ�भन्न अंग के 
रूप म� स्वीकार �कया जाने लगा है। 

(c) खान-पान म� भी प�रवतर्न हुआ है तथा इसका सम्बन्ध भी पिश्चम समाज और 
सभ्यता से जोड़ने का प्रयास �कया जाने लगा है। क 

(d) र��त-�रवाज� और प्रथाओं म� आमूल प�रवतर्न हो गया है तथा इन्ह� सामािजक जीवन 
और प�रिस्थ�तय� से सम्बिन्धत करने के प्रयास �कए जाने लगे ह�। 

(8) �श�ा- परम्परात्मक �श�ा समाप्त हो गई है। 'गुरूकुल' क� जो परम्परा थी उसके 
कह�ं भी दशर्न नह�ं होते ह�। आधु�नक �श�ा का प्रसार हुआ। इससे समाज म� क्रािन्तकार� 
प�रवतर्न हुए। महा�वद्यालय� और �वश्व�वद्यालय� म� सह-�श�ा (Co-education) का 
प्रसार हुआ है। इससे िस्त्रय� न ेपदार् प्रथा का ब�हष्कार �कया तथा उनक� सामािजक 
िस्थ�त ऊँची हुई। अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्साहन �मला और जा�त तथा अस्पशृ्यता 
क� भावनाए ँ�श�थल हु�। 

(9) भारतीय संस्कृ�त- भारतीय संस्कृ�त पर भी पाश्चात्य का �नम्न प्रभाव पड़ा है- 

(a) प्राचीन भारतीय कला के स्थान पर 'आधु�नक कला' (Modern Art) का �वकास 
हुआ है। 
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(b) चल�चत्र� के दृश्य, संवाद, संगीत, तकनीक� आ�द पर भी पिश्चमीकरण का प्रभाव 
पड़ा। 

(c) संगीत म� पाश्चात्य संगीत और पाश्चात्य वाद्ययन्त्र� का प्रभाव बढ़ता जा रहा है। 

(d) नतृ्यकला भी पिश्चमी समाज और संस्कृ�त से प्रभा�वत हुई। 'कैवरा डांस' क� प्रथा 
का प्रचलन चल�चत्र� �वक्रम म� �व�शष्ट आकषर्ण लाता है। 

(e) भारतीय �चत्रकला म� भी आज अनेक प्रयोग हो रहे ह�। इन प्रयोग� पर पिश्चम का 
प्रभाव स्पष्ट �दखाई देता है।  

(f) भवन �नमार्ण कला भी पिश्चमी समाज और संस्कृ�त से प्रभा�वत ह�। 

(g) भारतीय भाषाओं म� अंगे्रजी के शब्द� का प्रयोग सामान्य हो गया है। इसके साथ 
ह� अंगे्रजी भाषा को सभ्यता और संस्कृ�त का प्रतीक माना जाने लगा है। 

(h) सा�हत्य म� भी पिश्चम के प्रभाव को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। भारतीय 
सा�हत्य म� भी पिश्चमी सा�हत्य क� रोमांसवाद (Romanticism), अिस्तत्ववाद 
(Existentialism) तथा मनो�वश्लेषण (Psycho- analysis) आ�द क� प्रव�ृ�याँ जोर 
पकड़ती जा रह� ह�। 

(i) मनोरंजन के साधन� म� भी प�रवतर्न हुआ है। चल�चत्र� से मनोरंजन म� क्रािन्तकार� 
प�रवतर्न हुए ह�। इस प्रकार स्पष्ट है �क भारतीय समाज का प्रत्येक भाग पाश्चात्य 
सभ्यता और संस्कृ�त से प्रभा�वत है। 

पिश्चमीकरण और आधु�नकरण 

(Westernisation and modernisation) 

पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण को भी समानाथ� माना जाता है। इसका कारण यह 
है �क पाश्चात्य संस्कृ�त को आधु�नक माना जाता है �कन्तु ये दोन� ह� अवधारणाएँ 
अलग-अलग ह�। इतना �निश्चत है �क समकाल�न भारतीय जीवन म� आधु�नक�करण 
क� प्र�क्रया को ग�तशीलता प्रदान करने म� पिश्चमीकरण क� भू�मका महत्वपूणर् है। 
पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण म� �नम्न समानताए ँऔर �भन्नताएँ ह�- 
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(1) पिश्चमीकरण तथा भारतीय सामािजक जीवन म� प�रवतर्न क� प्र�क्रयाएँ ह�। 

(2) भारत को आधु�नक बनाने म� पिश्चमीकरण क� प्र�क्रया क� भू�मका महत्वपूणर् है। 

(3) आधु�नक�करण क� अवधारणा �वस्ततृ है, जब�क पिश्चमीकरण क� अवधारणा 
सी�मत है। इसका कारण यह है �क सभी देश� म� आधु�नक�करण तो हो रहा है �कन्तु 
सभी देश� म� पिश्चम के प्रभाव से ह� आधु�नक�करण नह�ं हुआ है। 

(4) आधु�नक�करण म� सभी प्रकार के प�रवतर्न� को सिम्म�लत �कया जाता है, जब�क 
पिश्चमीकरण म� केवल उन्ह�ं प्रभाव� को सिम्म�लत �कया जाता है, जो �क पिश्चमी 
देश� के प्रभाव के कारण होते ह�। 

पिश्चमीकरण और नगर�करण 

(Westernisation and Urbanisation) 

पिश्चमीकरण और नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रयाएँ ह�। समकाल�न भारतीय 
समाज और संस्कृ�त को प�रव�तर्त करने म� इन दोन� प्र�क्रयाओं का महत्वपूणर् स्थान 
है। भारतीय समाज और जीवन क� �ववेचना करते हुए ऐसा लगता है �क पिश्चमीकरण 
का प्रभाव नगर� म� अ�धक है। यद्य�प भारतीय ग्रामीण अंचल भी पिश्चमीकरण के 
प्रभाव से अछूते नह�ं ह�, �कन्तु वहाँ इस प्र�क्रया क� ग�तशीलता कम है। �कन्तु इसका 
तात्पयर् यह नह�ं है �क पिश्चमीकरण नगर�करण है। कुछ भारतीय गाँव� म� ऐसे व्यिक्त 
भी ह�, िजनम� पिश्चमीकरण का प्रभाव �कसी नगर म� रहने वाले व्यिक्त से अ�धक है। 
इसके साथ ह�, नगर� म� भी पिश्चमीकरण का समस्त जनसंख्या पर बराबर प्रभाव नह�ं 
है। इस�लए पिश्चमीकरण को नगर�करण का अ�नवायर् ल�ण नह�ं कहा जा सकता है। 
इन दोन� के सम्बन्ध म� कहा जा सकता है �क - 

(1) नगर�करण और पिश्चमीकरण दोन� ह� समकाल�न भारतीय समाज म� प�रवतर्न क� 
प्र�क्रयाएँ ह�। 

(2) नगर�करण सावर्भौ�मक अवधारणा है, जब�क पिश्चमीकरण क� अवधारणा 
सावर्भौ�मक नह�ं है। इसका कारण यह है �क पिश्चमीकरण म� पिश्चम के प्रभाव� का 
अध्ययन �कया जाता है।  
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(3) नगर�करण से जो सामािजक प�रवतर्न होते ह�, उससे अनेक समस्याओं का जन्म 
होता है। इन समस्याओं का व्यिक्त के जीवन पर प्रत्य� प्रभाव पड़ता है। पिश्चमीकरण 
से जो सामािजक प�रवतर्न होता है, उससे भी समस्याओं का जन्म होता है �कन्तु ये 
समस्याएँ समाज पर अप्रत्य� प्रभाव डालती ह�। 

पूवर् और पिश्चम म� अन्तर 

(Difference Between Eastern and Western) 

अनेक �वचारक� क� ऐसी धारणा है �क पूवर् और पिश्चम एक-दसूरे से �भन्न ह� तथा वे 
एक-दसूरे से �मल नह�ं सकते ह�। 50 वषर् पहले �कप�लगं ने �लखा था �क 'पूवर् पवूर् है 
ओर पिश्चम पिश्चम, और ये दोन� कभी नह�ं �मल�गे।' �कप�लगं न ेइस प्रकार के �वचार 
तब व्यक्त �कये थे, जब अंगे्रज� के साम्राज्य म� सूयर् अस्त नह� ंहोता था। कहने का 
तात्पयर् यह है �क उस समय अफ्र�का और ए�शया महाद्वीप� का अ�धकांश भाग इंग्लैण्ड 
तथा अन्य योरोपीय राष्ट्र� के साम्राज्य के अन्तगर्त था। द�ुनया के 25 प्र�तशत भाग� 
पर इंग्लैण्ड का अ�धकार था। पिश्चमी समाज म� औद्यो�गक क्रािन्त (Industrial 
Revolution) पहले हुई। इसके कारण आ�वष्कार� (Inventions) का प्रादभुार्व हुआ। इन 
औद्यो�गक आ�वष्कार� के कारण पिश्चमी राष्ट्र� ने प्राकृ�तक शिक्तय� पर अपना 
अ�धकार कर �लया। उनक� आ�थर्क उन्न�त हुई। अनेक अस्त्र-शस्त्र� तथा शिक्त-यंत्र� 
का आ�वष्कार हुआ। कहने का तात्पयर् यह है �क उस समय पिश्चमी राष्ट्र समदृ्�धशाल� 
हो गये तथा उनका दृिष्टकोण वै�ा�नक हुआ। �वपर�त पवूर् के राष्ट्र� से �नधर्नता, 
बेरोजगार�, अभाव आ�द का साम्राज्य रहा है। �कप�लगं क� �वचारधारा को हम मात्र 
आदेश मान सकते ह�। ऐसा भी हो सकता है �क �कप�लगं ने अपने राष्ट्र के अ�भमान 
और राष्ट्र�यता से पे्र�रत होकर अपने �वचार� के कारण ऐसा �लखा हो। �कन्तु �कप�लगं 
के �वचार� को मात्र आवेश नह�ं कहा जा सकता है। �कप�लगं के अ�त�रक्त भी अन्य 
अनेक �वद्वान� ने पूवर् और पिश्चम म� अन्तर को स्वीकार �कया है। इस�लए यह 
आवश्यक हो जाता है �क इन �वद्वान� के �वचार� का मूल्यांकन �कया जाय। पूवर् और 
पिश्चम म� जो प्रमुख अन्तर है, वह इस प्रकार है- 
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(1) शासन-प्रणाल�- इस तथ्य से इन्कार नह�ं �कया जा सकता है �क पवूर् क� वतर्मान 
शासन-प्रणाल� का जन्म पिश्चम के आधार पर हुआ है। �ब्र�टश पा�लर्याम�ट संसार के 
सभी पा�लर्याम�ट� क� जननी है। शासन- प्रणाल� क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम म� 
अन्तर है �क गया �क हाथ িচ 

(a) पूवर् म� सदैव �नरंकुश शासन तन्त्र रहा है, गाना 

(b) पिश्चम म� प्रजातन्त्र क� मान्यता �मलती रह� है। 

(2) जीवन दशर्न- जीवन-दशर्न (Philosophy of life) क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम 
म� अन्तर रहा है। जीवन-दशर्न क� दृिष्ट से पूवर् और पिश्चम म� जो प्रमुख अन्तर रहा 
है, वह इस प्रकार है- 

(a) पूवर् का जीवन-दशर्न परम्परावाद� रहा है, जब�क पिश्चम के जीवन-दशर्न म� 
आधु�नकता पाई जाती रह� है। 

(b) पूवर् म� 'सादा जीवन, उच्च �वचार' को महत्व प्रदान �कया जाता रहा है, जब�क 
पिश्चम म� इस प्रकार के जीवन-दशर्न को महत्व नह�ं �दया गया है। 

(c) पिश्चमी और भौ�तकवाद� (Materialistic) रहा है और 'खाओ �पओ तथा मौज करो' 
म� �वश्वास व्यक्त �कया है। पूवर् का जीवन अध्यात्मवाद� (Spiritualistic) रहा है तथा 
मो� म� �वश्वास व्यक्त �कया गया है। 

(3) वै�ा�नक प्रग�त - वै�ा�नक प्रग�त क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम म� अन्तर रहा 
है। पिश्चम म� औद्यो�गक क्रािन्त के कारण वै�ा�नक प्रग�त हुई, जब�क पूवर् म� वै�ा�नक 
प्रग�त नह�ं हुई। पिश्चम म� वै�ा�नक प्रग�त के कारण जीवनोपयोगी अनेक आश्चयर्जनक 
वस्तुओं का �नमार्ण हुआ जब �क पूवर् म� ऐसा नह�ं हुआ। पिश्चम म� धमर् को �व�ान 
के अन्तगर्त माना, जब�क पूवर् म� धमर् को �व�ान से महत्वपूणर् माना। 

(4) जीवन दृिष्टकोण- जीवन दृिष्टकोण के आधार पर पूवर् और पिश्चम म� जो अन्तर 
है, वह इस प्रकार है- 
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(a) पिश्चम का दृिष्टकोण व्यावहा�रक तथा साम�यक है, जब�क पूव� दृिष्टकोण 
सैद्धािन्तक परम्परा-पे्रमी है। 

(b) पिश्चम का दृिष्टकोण प्रग�तवाद� (Porgressive) है, जब�क पिश्चम का दृिष्टकोण 
भाग्यवाद� (Fatalist) है। 

(c) पूवर् का दृिष्टकोण इस लोक क� उपे�ा करके परलोक पर �टका है, जब�क पिश्चम 
के दृिष्टकोण म� परलोक क� उपे�ा करके इस लोक को महत्व �दया गया है। 

(d) पूवर् का दृिष्टकोण धमर्-पे्र�रत है, जब�क पिश्चम का दृिष्टकोण �व�ानवाद� है। 

प्रमुख समाजशास्त्री मैक्सवेबर ने संसार के 6 प्रमुख धम� का अध्ययन सामािजक 
प�रवतर्न के सन्दभर् म� �कया था। वेबर ने अपने �नष्कषर् म� कहा था �क भारत क� 
आध्यात्मवाद� संस्कृ�त यहाँ क� आ�थर्क प्रग�त के मागर् म� सबसे बड़ी बाधा है। भले ह� 
भारत ने भौ�तकता का �वशाल भवन खड़ा न �कया हो, भारत ने आध्याित्मक �ेत्र म� 
आशातीत सफलता प्राप्त क� है। आज पिश्चम ने भौ�तक सभ्यता का इतना �वशाल 
भवन खड़ा �कया है �क वह अपनी कमजोर नीव� (Foundations) को ह� नह�ं सम्हाल 
पा रहा है। इसका प�रणाम यह हो रहा है �क पिश्चम के सामने अपनी अिस्तत्व र�ा 
का प्रश्न उपिस्थत हो गया है। प्र�सद्ध �वचारक ओसवाल्ड स्प�गलर (Oswald 
Spengler) ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक 'पिश्चम का पतन' (Decline of the West) म� 
�लखा है �कन ्"पिश्चमी भौ�तक संस्कृ�त ने ऐसा भस्मासुर उत्पन्न �कया है, िजससे 
उसके अिस्तत्व को ह� खतरा उत्पन्न हो गया है। पिश्चम म� भौ�तकवाद के जोश ने 
पूवर् क� आध्याित्मकता को ह� भुला �दया है। प्र�सद्ध भारतीय दाशर्�नक डॉ. राधाकृष्णन 
ने अपनी पुस्तक 'मानव क� आत्मा' (Spirit of Man) म� �लखा है �कन ्

"हम िजस द�ुनया म� �नवास कर रहे ह�, वह स्वाथर् से डूबे हुए लोग� क� द�ुनया है। इस 
द�ुनया म� उद्योगवाद (Industrialism) तथा पूँजीवाद (Capitalism) से उत्पन्न एक 
भयंकर आ�थर्क पद्ध�त राज्य कर रह� है, िजसम� प्रौद्यो�गक�य (Technological) 
सफलताओं और बाहर� जीत� का बोलबाला है, िजसम� शार��रक सु�वधाओं तथा पाश�वक 
�वला�सताओं क� सामग्री क� बाढ़ है, जहा ँसावर्ज�नक जीवन म� भी अ�नयिन्त्रत �लप्सा 
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का अनन्त साम्राज्य है। यहाँ पाश�वकता और रक्तपात का सहारा लेकर तानाशाह� फैल 
रह� है, जहा ँनािस्तकता, धमर् क� ओर आत्मा क� उपे�ा सबसे बड़ा आचार है। यहाँ 
िजन्दगी सरकस का रूप ले रह� है, िजसका न तो कोई ढाचँा �दखाई पड़ता है, न कोई 
लय और न ह� तान।" 

कुछ भी हो, पूवर् और पिश्चम म� मौ�लक अन्तर है और इससे इन्कार नह� ं�कया जा 
सकता है। मानवता क� ग�रमा को बनाये रखने के �लए जहाँ पिश्चम को आध्याित्मकता 
से सीख लेनी होगी, वह�ं दसूर� ओर पूवर् को भी पिश्चम क� भौ�तकवाद� संस्कृ�त को 
अस्पशृ्यता के दायरे म� नह�ं सोचना है। पूवर् और पिश्चम का सिम्मलन ह� मानव क� 
सबसे बड़ी सफलता है तथा यह� मानव क� उपलिब्ध है। 

इस्लाम और परसंस्कृ�तग्रहण 

(Islam and Sanskritisation) 

भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ और सामािजक जीवन अन्तः सम्बिन्धत ह�। आज जब �ान 
और �व�ान का �वकास हो चुका है, तब भी मानव अपने को इस भौगो�लक प�रिस्थ�तय� 
के प्रभाव से अलग नह�ं कर सकता है। �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� तो मानव 
भौगो�लक प�रिस्थ�तय� का दास था। इसका कारण यह था �क मानव भौगो�लक 

वातावरण पर �नयन्त्रण स्था�पत नह�ं कर सकता। व्यिक्त को भौगो�लक प�रिस्थ�तय� 
के साथ अनुकूलन करना पड़ता है। भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ ह� �कसी समाज क� संस्कृ�त 
और संस्थाओं का �नमार्ण करती ह�।  

संस्कृ�त देश और समाज क� आत्मा होती है। इसी संस्कृ�त के आधार पर उस देश को 
पहचाना जाता है। यह संस्कृ�त नद� के प्रवाह क� भाँ�त �नरन्तर ग�तशील रहती है। 
एक संस्कृ�त दसूर� संस्कृ�त से प्रभा�वत होती रहती है। �कसी भी देश या समाज म� 
संस्कृ�त म� जो परस्पर आदान-प्रदान होते ह�, उन्ह� �नम्न�ल�खत दो भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) संस्कृ�तय� म� आदान-प्रदान क� पहल� अवस्था वह है, जहा ँएक संस्कृ�त समूह के 
व्यिक्त दसूर� संस्कृ�त समूह म� प्रवेश करते ह�, और 
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(b) दसूर� अवस्था म� जब एक देश या समूह का कानून दसूरे देश या समूह पर लागू 
कर �दया जाता है, तब भी संस्कृ�तय� का आदान-प्रदान होता है। 

य�द हम भारतीय इ�तहास का अवलोकन कर�, तो हम� इसके स्पष्ट प्रमाण �मलते ह� 
�क अत्यन्त ह� प्राचीनकाल से भारत पर �वदे�शय� के आक्रमण होते रहे ह�। इन 
आक्रमणका�रय� क� शुरूआत चौथी शताब्द� ईसा से पूवर् ह� प्रारम्भ होती है, जब भारत 
पर �सकन्दर महान ्ने आक्रमण �कया था और �सन्धु के राजा पुरु से उसका घमासान 
युद्ध हुआ था। भारत पर िजन व्यिक्तय� ने आक्रमण �कये उन्ह� सु�वधा क� दृिष्ट से 
दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) आत्मसात करने वाले भारत पर आक्रमण करने वाले व्यिक्तय� क� पहल� शे्रणी उन 
आक्रमणका�रय� क� है, जो भारत म� आने के बाद यहाँ क� संस्कृ�त और सामािजक 
व्यवस्था से आत्मसात कर �लया। इसका स्वाभा�वक प�रणाम यह हुआ �क संस्कृ�तय� 
म� आदान-प्रदान हुए ह�। 

(b) लूट-पाट करने वाले- दसूर� शे्रणी म� वे आक्रमणकार� आते ह�, िजनका उद्देश्य 
भारतीय समाज ओर संस्कृ�त से आत्मसात नह�ं करना था, अ�पतु लूटपाट करके अपन े
देश लौट जाना था। इन आक्रमणका�रय� म� महमूद गजनवी का नाम प्रमुख है िजसने 
17 बार भारत पर आक्रमण �कया और देश क� सम्प�� को अपने साथ कले गया। 

जो आक्रमणकार� स्थायी तौर पर भारत म� बस गये उन्ह�न ेभारतीय समाज और संस्कृ�त 
को प्रभा�वत �कया है। भारतीय समाज पर इस्लाम का जो प्रमुख प्रभाव पड़ा उसे 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) �हन्द ूधमर्- भारत म� �हन्द ूधमर् पर इस्लाम का सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है। �हन्द ू
धमर् पर इस्लाम के प्रमुख प्रभाव� को �नम्न�ल�खत भाग� म� बाँटकर अच्छ� तरह समझ 
सकते ह�- 

(a) अद्वैतवाद- इसे एकेश्वरवाद के नाम से भी जाना जाता है। �हन्द-ूधमर् म� िजन देवी 
और देवताओं क� कल्पना क� गई है, उनक� संख्या करोड़� म� है। �हन्द ूधमर् म� इन सभी 
देवीदेवताओं क� पूजा-आराधना म� �वश्वास व्यक्त �कया गया है। जा�तयाँ सामािजक 
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संस्तरण म� नीचे थीं, वे ऊपर उठने लगीं ओर जो ऊपर थी,ं उनका भी एका�धकार 
समाप्त होने लगा। मुिस्लम शासन-काल म� कायस्थ� को शासन का काम �दया जाने 
लगा, इससे परम्परात्मक सामािजक संस्तरण म� उनका स्थान ऊपर क� ओर उठने लगा। 

(b) सुधार आन्दोलन- जा�त-प्रथा म� कठोरता के प�रणामस्वरूप अनेक समस्याओं का 
जन्म और �वकास हुआ। नानक, चैतन्य और कबीर जैसे महापुरुष� ने इस आन्दोलन 
को संचा�लत �कया। प�रणामस्वरूप जातीय प्र�तबन्ध और छूआछूत क� भावना म� 
�श�थलता का �वकास हुआ। 

(c) व्यावसा�यक �श�थलता- भारत म� प्रत्येक जा�त के परम्परागत व्यवसाय होते थे 
और ये व्यवसाय एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत होते रहत ेथे। मुगल साम्राज्य 
क� स्थापना के बाद जा�तय� म� व्यावसा�यक परम्परा का प्र�तबन्ध भी नह�ं रह गया। 

(2) प�रवार- भारत म� �हन्द ू प�रवार का प्र�त�न�धत्व ग्रामीण जीवन म� होता है। 
आवागमन और संचार साधन� क� कमी के कारण इस्लाम संस्कृ�त का भारतीय 
पा�रवा�रक जीवन पर अ�धक प्रभाव नह�ं पड़ा। इसके �वपर�त भारतीय संयुक्त प�रवार 
का प्रभाव संस्कृ�त पर पड़ा। 

(3) �ववाह- मुिस्लम आक्रमणकार� भारत आये और यहाँ पर स्थायी तौर से बसने लगे, 
तो उनके सामन ेसबसे बड़ी समस्या प�रवार के स्थापना क� हुई। इसका कारण यह था 
�क वे हजार� मील दरू अपने प�रवार� को छोड़ आये थे और आवागमन के साधन� के 
अभाव के कारण वे अपने प�रवार� को बुलाने म� असमथर् थे। इसका प�रणाम यह हुआ 
�क वे �हन्दओंु से �ववाह करने लगे। इन ववैा�हक सम्बन्ध� को प्रोत्साहन न �मले, इसके 
�लए �हन्दओंु म� अनेक प्रकार क� प्रथाओं का जन्म हुआ। ये प्रथाएँ �नम्न�ल�खत ह�- 

(a) बाल-�ववाह- मुसलमान �हन्द ूलड़�कय� के साथ �ववाह न कर सक� , इसके �लए बाल 
�ववाह� का समाज म� प्रचलन हुआ। बाल-�ववाह के अनुसार अत्यन्त अल्प आयु म� ह� 
�ववाह करके लड़के और लड़क� को दाम्पत्य-सूत्र म� बाँधने का प्रयास �कया गया। 
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(b) गभर् �ववाह- बाल-�ववाह का अ�तरूप गभर् �ववाह के रूप म� आया। गभर् �ववाह उसे 
कहते ह�, जब दो गभर्वती माताएँ ऐसा अनुबन्ध कर लेती ह� �क य�द उनके �वषम�लङ्गीय 
सन्तान� पैदा ह�गी तो दोन� का आपस म� �ववाह कर द�गे। 

(c) �वधवा �ववाह �नषेध- भारत म� बसने वाले आक्रमणकार� �वधवाओं से भी �ववाह 
करने लगे। �हन्दओंु ने इसक� र�ा के �लए अनेक प्र�तबन्ध लगाये और इसको नै�तक 
तथा ध�मर्क �वचार� से जोड़ �दया। इसका प�रणाम यह हुआ �क �वधवाओं क� समस्या 
समाज म� अपने उग्र रूप म� उभर कर आई। 吃 

(d) ब�हर्�ववाह� पर रोक आवागमन के साधन� क� कमी, सुर�ा का अभाव, इस्लाम का 
�वश्वास 'एक खुदा' म� है। इस खुदा के अलग-अलग रूप नह�ं ह�। इस्लाम के इसी 'एक 
खुदा'। क� भावना से पे्र�रत होकर भारतीय दशर्न म� अद्वतैवाद के �सद्धान्त का 
प्र�तपादन �कया गया है। डॉ० ताराचन्द्र न े�लखा है �क भारतीय धमर् के महान ्सुधारक 
जगतगुरू शंकराचायर् इस्लाम धमर् से प्रभा�वत थे और उन्ह�ने 'एकेश्वरवाद' के �सदान्त 
को इस्लाम के 'एक खुदा' के �सद्धान्त से �लया है। 

(e) भिक्त आन्दोलन- इसे धा�मर्क आन्दोलन के नाम से भी जाना जाता है। भारत म� 
मो� प्रािप्त के �लए तीन मागर् बतलाये गये थे- भिक्त-मागर्, �ान-मागर् और कमर्-मागर्। 
मुसलमान� म� अनेक �वचारक ऐसे हुए भी िजन्ह�ने �ान-मागर् और कमर्-मागर् क� अपे�ा 
भिक्त मागर् को सबसे अ�धक महत्व प्रदान �कया। इसे ह� भिक्त आन्दोलन के नाम से 
जाना जाता है। कबीर भिक्त आन्दोलन के प्रमुख सन्त थे। इस आन्दोलन पर इस्लाम 
के सूफ�वाद के प्रभाव� को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। इसी आधार पर कबीर ने 
राम, रह�म, कृष्ण और कर�म को एक ह� बतलाया। 

(f) मू�त र् पूजा का �वरोध- �हन्दओंु म� मू�त र्पूजा को सबसे अ�धक महत्व �दया जाता है। 
इस्लाम म� मू�त र्पूजा को 'बुतपरस्ती' कहा जाता है और मू�त र्पूजा को उ�चत नह�ं माना 
जाता है। इस्लाम धमर् का यह प्रभाव �हन्द ूधमर् पर भी पड़ा। अनेक ऐसे �वचारक हुए 
िजन्ह�ने �हन्द ूधमर् म� प्रच�लत कमर्काण्ड और मू�तर् पूजा का �वरोध �कया। इन �वचारक� 
म� आयर्समाज के स्वामी दयानन्द सरस्वती का नाम प्रमुख है। 
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(g) धा�मर्क कट्टरता क� �श�थलता प�रिस्थ�तय� के बदलने के साथ ह� �हन्द ूधमर् म� 
अत्यन्त कट्टरता आ गई थी। छुआ-छूत, जा�त व्यवस्था और खान-पान इसी प्रकार क� 
धा�मर्क कट्टरता के प्रतीक ह�। इनम� �हन्द ूधमर् �नरन्तर खोखला होता जा रहा था। 
इसम� �हन्द ूधमर् क� र�ा करने वाले इसे अ�धक प्रजातां�त्रक बनाने के �लए अनेक 
धा�मर्क आन्दोलन हुए अनेक पीर और पैगम्बर� ने अपने धा�मर्क उपदेश� के द्वारा 
�हन्द ूधमर् को प्रभा�वत �कया। इससे �हन्द ूधमर् क� अनेक दरुूहताएँ समाप्त हो ग�।  

(4) जा�त व्यवस्था- भारतीय जा�त-व्यवस्था भी इस्लाम के प्रभाव� से प्रभा�वत हुई है। 
इस्लाम धमर् और संस्कृ�त का भारतीय जा�त-व्यवस्था पर �नम्न प्रभाव पड़ ेह�- 

(a) �नयम� क� कठोरता- जब भारत पर मुसलमान� के आक्रमण प्रारम्भ हुए और शासन-
व्यवस्था म� इनका अ�धकार हो गया तो मुसलमान� ने भारतीय सामािजक जीवन म� 
प्रवेश करना प्रारम्भ �कया। मुसलमान� के इस प्रवेश का प�रणाम यह हुआ �क ब्राह्मण� 
म� र�ात्मक प्रव�ृ� का �वकास हुआ। वे �हन्द ूधमर् और मगर जा�त क� र�ा के प्रयास 
करने लगे। इसका प�रणाम यह हुआ �क ब्राह्मण� ने जातीय �नयम� और �नषेध� का 
अत्यन्त ह� कठोर बना �दया। सरकार িক িবলাত 

(b) संस्तरण क� �श�थलता- भारतीय जा�त-व्यवस्था का जो सामािजक संस्तरण था, 
वह अत्यन्त ह� कठोर था, क्य��क इसका �नधार्रण जन्म के आधार पर होता था और 
इसम� प�रवतर्न असम्भव होता था। यह संस्तरण कठोरता के साथ अ�धक �दन� तक 
स्थायी नह�ं रह सका और इससे भी �श�थलता का �वकास हुआ। आक्रमण और अपहरण 
आ�द क� घटनाओं का बाहुल्य होने के कारण वैवा�हक ग�तशीलता पर रोक लगा द� 
गई। सुर�ा क� दृिष्ट से अपने आस-पास ह� वैवा�हक सम्बन्ध स्था�पत �कए जाने लगे। 
इस प्रकार ब�हर्�ववाह� पर प्र�तबन्ध लग गये। 

(c) पदार् प्रथा - लड़�कय� और िस्त्रय� का अपहरण न हो, इसके �लए समाज म� पदार् 
प्रथा का प्रचलन हुआ। यह पदार् आज �हन्दओंु म� भीषण रूप से �वद्यमान है और इससे 
अनेक प्रकार क� समस्याओं का समाज म� जन्म होता है। 
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(d) सती प्रथा- �हन्दओंु म� जो �वधवा �ववाह� पर रोक लगाई गई, वह सफल होने के 
बाद भी समाज म� पूणर्रूप से प्रभावशाल� नह�ं हो सका। इसके दो कारण थे, अनेक बाल 
�वधवाएँ जो अपनी काम-वासना को रोकने म� असमथर् होती थी ंपुनः �ववाह कर लेती 
थीं। इसके अ�त�रक्त अनके �वधवाएँ अत्यन्त ह� रूपवती होती थी,ं अतः शासक वगर् 
इन्ह� अनेक प्रकार के प्रलोभन देकर इनसे �ववाह कर लेते थे। इसका प�रणाम यह हुआ 
�क सती प्रथा को समाज म� आदशर् रूप म� प्रस्तुत �कया गया और इसे एक परम्परा 
माना जाने लगा। इस प्रकार 'सतीत्व' के आदशर् क� सहायता से सती प्रथा को प्रोत्सा�हत 
�कया गया। 

(5) िस्त्रय� क� िस्थ�त- वै�दक काल म� भारतीय िस्त्रय� को अनेक अ�धकार प्रदान �कए 
गए थे, उसे पुरुष� के समान ह� समाज म� स्थान �दया गया था। मुसलमान� म� िस्त्रय� 
को काफ� �नम्न स्तर के अ�धकार �दये जाते थे और उनक� सामािजक िस्थ�त �नम्न 
रहती थी। मुसलमान� क� पदार् प्रथा का प्रभाव �हन्द ूिस्त्रय� पर पड़ा। उन्ह� �श�ा से दरू 
रखा गया। इसका प�रणाम यह हुआ �क �हन्द ूिस्त्रय� क� समाज म� िस्थ�त �नम्न हो 
गई। 

(6) दास-प्रथा- मुसलमान िजन गुलाम� को पैसा देकर खर�दते थे, उन्ह� दास (Slaves) 
के रूप म� रखते थे। इसका प्रभाव �हन्दओंु पर भी पड़ा और �हन्दओंु म� भी जा�त-प्रथा 
का �वकास हुआ। 

(7) वेष-भूषा- प�रधान� का भी �हन्दओंु पर प्रभाव पड़ा है। मुसलमान� म� प्रच�लत 
पाजामा, चूड़ीदार, पाजामा, अचकन, शेरवानी आ�द �हन्दओंु ने भी अपना �लए। इसके 
साथ पगड़ी के स्थान पर टोपी (Cap) का प्रचलन भी इस्लाम संस्कृ�त के प्रभाव के 
कारण ह� हुआ।  

(8) खान-पान- �हन्दओंु का खान-पान या भोजन भी इस्लाम धमर् से प्रभा�वत हुआ। 
�हन्दओंु म� जो अनेक प्रकार क� �मठाइया ँआज प्रच�लत हो गई ह�, व ेपहले मुसलमान� 
म� प्रच�लत थीं। इन �मठाइय� म� बालूशाह�, इमरती, जलेबी, बफ� और गुलाब जामुन 
प्रमुख ह�। अ�धकांश �हन्दओंु का भोजन शाकाहार� होता था। मुसलमान� के आने के बाद 
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मांसाहार� भोजन म� वदृ्�ध होने लगी है। मांस, मछल�, अंड� का अ�धका�धक प्रयोग होने 
लगा है। 

(9) भाषा और सा�हत्य- इस्लाम भाषा और सा�हत्य का प्रभाव भी �हन्दओंु पर पड़ा है। 
मुिस्लम प्रभाव के कारण ह� खड़ी बोल� को सा�हत्य क� भाषा के रूप म� स्वीकार �कया 
गया। उदूर् फारसी भाषा का भारतीय रूप है। य�द हम भारतीय भाषा और सा�हत्य का 
अवलोकन कर�, तो ऐसा स्पष्ट हो जाता है �क उदूर् क� अत्य�धक छाप पड़ी। इसम� 
अरबी, फारसी, तुक� आ�द भाषाओं का समन्वय है। 

(10) स्थापत्य कला- भारतीय स्थापत्य कला पर मुसलमान� के प्रभाव को स्पष्ट रूप 
से देखा जा सकता है। इस स्थापत्य कला म� तहखाना, गुम्बज, मीनार, मेहराब आ�द 
प्रमुख ह�। भारत म� जो भवन �न�मर्त हो रहे ह�, उनम� इस कला को स्पष्ट रूप से देखा 
जा सकता है। 'ताजमहल' स्थापत्य कला का प्र�सद्ध उदाहरण है। 

(11) �चत्रकला - �चत्रकला पर भी इस्लाम संस्कृ�त पर प्रभाव स्पष्ट रूप से �दखाई देता 
है। मुसलमान शासक रंगीन-�मजाजी होते थे और उन्ह� �चत्रकला का अत्यन्त ह� शौक 
होता था। भारतीय �चत्रकला म� मुगल शैल� का �वकास इन्ह�ं मुसलमान� शासक� के 
काल म� हुआ था। अकबर के दरबार म� �चत्रकार� क� भीड़ थी। अबुल फजल ने �लखा 
है �क अकबर के दरबार म� 17 �चत्रकार थे तथा �चत्रकला से सम्बिन्धत 100 से भी 
अ�धक समस्याएँ थीं। मुगल शैल� क� �चत्रकला म� प्राकृ�त �चत्र� को प्राथ�मकता द� 
जाती थी िजसम� पशु-प�ी, झरने, नद�, फूल आ�द प्रमुख थे। �हन्द ूजीवन और �चत्रकला 
म� भी इसी पद्ध�त को देखा जा सकता है। 

(12) संगीत कला- भारतीय शास्त्रीय संगीत (Classical Music) क� �मसाल द�ुनया म� 
कह�ं भी नह�ं �मलती है। भारत म� मुसलमान� के प्रभाव के कारण भारतीय संगीत शैल� 
म� मुगल शैल� का �वकास हुआ। आज भी 'कव्वाल�' क� प्रथा भारत म� �दखाई देती है, 
यह इस्लाम संस्कृ�त का ह� प�रणाम है। इसके साथ ह� भारतीय संगीत शैल� म� जो 
चमत्कार, रंगीलापन और रसरंजकता �दखाई देती है, वह इस्लाम संस्कृ�त के प्रभाव का 
ह� 
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(13) आमोद-प्रमोद- भारत म� आमोद-प्रमोद म� जो अय्याशी और �वला�सता का �वकास 
हुआ है, उसम� सबसे अ�धक प्रोत्साहन मुसलमान� से �मला है। नाच-गान,े मुशायरे और 
कव्वाल� मुिस्लम संस्कृ�त के ह� प्रतीक ह�। इसके अ�त�रक्त शतरंज खेलना, जानवर� 
को पालना और �शकार करने क� प्रथा भी �हन्दओंु ने मुसलमान� से ह� ग्रहण क� है। 

(14) आ�थर्क जीवन- आ�थर्क जीवन पर भी मुिस्लम संस्कृ�त का प्रभाव पड़ा है। अनके 
व्यवसाय� का �वकास भारत म� मुिस्लम संस्कृ�त के �वकास के साथ ह� हुआ है। �दल्ल� 
म� मुगल काल म� अनेक कारखाने थे। इन कारखान� म� 'जुलाहे' काम करते थे। वस्त्र� 
क� रंगाई और छपाई, पच्चीकार�, कलई आ�द उद्योग� का �वकास मुिस्लम शासन-काल 
म� ह� हुआ। ढाका क� 'मलमल' तो जगत प्र�सद्ध थी। घोड़� और खच्चर� क� सहायता 
से �वदेश� के साथ व्यापा�रक सम्बन्ध� क� स्थापना मुिस्लम शासन काल म� ह� हुई। 

इससे स्पष्ट होता है �क भारतीय समाज और संस्कृ�त को इस्लाम संस्कृ�त ने प्रभा�वत 
�कया है। �कन्तु इसका अथर् यह कदा�प नह�ं है �क �सफर्  �हन्द ूसंस्कृ�त ह� प्रभा�वत 
हुई है। �हन्दओंु क� संस्कृ�त और सामािजक व्यवस्था का इस्लाम पर भी प्रभाव पड़ा 
है। इस प्रकार सं�ेप म� इस्लाम ने संस्कृ�त को प्रभा�वत �कया है, तो �हन्द ूसंस्कृ�त ने 
इस्लाम पर भी अपना अ�मट प्रभाव छोड़ा है। 

7.6 भारतीय जनजा�तय� म� आत्मसात एवं परसंस्कृ�तग्रहण 
(Assimilation and Acculturation among Indian Tribes) 
भारत क� जनजा�तयाँ दगुर्म जंगल� और पहाड़� म� �नवास करती थीं। संचार तथा 
आवागमन के साधन� का अभाव था। �श�ा तथा जागरूकता नह�ं थी। समाज परम्परागत 
था तथा सामािजकप�रवतर्न क� प्र�क्रया अत्यन्त ह� �श�थल थी। जनजा�तय� का जीवन 
स्वतन्त्र एवं आत्म-�नभर्र था तथा उनक� अपनी आ�थर्क तथा सामािजक संस्थाएँ थीं। 
इस प्रकार भारत म� जनजा�तय� क� अपनी पथृक संस्कृ�त तथा पथृक अिस्तत्व था। 
कालान्तर म� भारत म� �वदेशी व्यिक्तय� का संघात हुआ। इस संघात के कारण 
जनजा�तय� क� अलग संस्कृ�त और पहचान समाप्त होने लगी। देश आजाद हुआ। सभी 
नाग�रक� के �लए सं�वधान लागू हुआ। �बना �कसी भेदभाव के सभी नाग�रक� को 
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स्वतन्त्रता, समानता, भ्राततृ्व और न्याय प्रदान �कया गया। �नभर्र�करण तथा 
औद्योगीकरण हुआ और इस प्रकार जनसंख्या म� ग�तशीलता का �वकास हुआ। इस 
ग�तशीलता के कारण जनजा�तय� म� पर-संस्कृ�तग्रहण क� प्र�क्रया प्रारम्भ हुई। 
जनजा�तय� म� परसंस्कृ�तग्रहण क� प्र�क्रया के कारण उनके जीवन म� अनेक समस्याओं 
का जन्म और �वकास हुआ। इन समस्याओं को अग्र�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है। 

(1) जनजातीय संस्तरण का �वकास (Development of Tribal Hierachy) 

पर-संस्कृ�तग्रहण के कारण जनजा�तय� म� जो सबसे �वकराल समस्या खड़ी हुई है, वह 
है संस्तरण क� अनेक आ�दवा�सय� ने ईसाई धमर् को ग्रहण कर �लया। इसके कारण 
समाज म� उनका अलग स्थान हो गया। धमर् प�रवतर्न के कारण उनम� जागरूकता आई। 
भारत म� ईसाइय� क� अलग पहचान थी ता�क धमर् और राजनी�त के कारण उनका 
समाज म� ऊँचा स्थान था। जनजा�तय� ने ईसाई धमर् को अपना �लया, अन्य� क� तुलना 
म� उनका स्थान ऊँचा हो गया। इस प्रकार जनजा�तय� म� जहाँ संस्तरण क� समरूपता 
थी, ऊँच-नीच का भेद पैदा हो गया। धमर् प�रवतर्न के कारण ये जनजा�तयाँ अपने 
परम्परागत धमर् का त्याग करने लगे और नए धमर् को अपनाने क� प्र�क्रया प्रारम्भ हो 
गई। धमर् प�रवतर्न के बाद भी उनक� वास्त�वक समस्या का समाधान नह�ं हो सका। 
कारण वे �हन्द ूसमाज से तो अलग हो गए, �कन्तु ईसाई समाज म� भी उन्ह� उ�चत 
स्थान नह�ं �मले सका। 

(2) अनुकूलन क� समस्या (Problem of Adaptation) 

पर-संस्कृ�तग्रहण से जनजा�तय� म� जो दसूर� समस्या का �वकास हुआ, वह थी 
अनुकूलन। �हन्द ूसमाज ने जनजा�तय� को स्वीकार नह� ं�कया। उनके धमर् तथा खान-
पान म� �भन्नता रह�। ये उच्च �हन्द ूजा�तय� से पूर� तरह पथृक रहे। िजन आ�दवा�सय� 
ने ईसाई धमर् ग्रहण कर �लया, उन्ह� भी अपने बीच म� ह� �ववाह तथा खान- पान आ�द 
करने पर बल �दया गया। इस प्रकार वे न तो इधर के रहे और न ह� उधर के रहे। उन्ह� 
ईसाई बननने से कोई लाभ तो नह� ं�मला, उल्टा उन्ह� नुकसान हुआ। इस प्रकार समाज 
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के साथ उनके अनुकूलन क� समस्या खड़ी हो गई। इस अनुकूलन ने अनेक समस्याओं 
का �वकास �कया। 

(3) स्वास्थ्य और पोषण (Health and Nutrition) 

प्रारम्भ से ह� जनजा�तय� म� अनेक बीमा�रयाँ व्याप्त थी,ं जो उनके स्वास्थ्य के �लए 
हा�नकर थी।ं उन्ह� उ�चत पोषण नह�ं �मल पाता था। जब से जनजा�तय� ने ईसाई धमर् 
ग्रहण कर �लया, यह समस्या और भी ज�टल हो गई। वे अंगेजी भाषा तो बोलने लगे, 
�कन्तु उनके आ�थर्क जीवन म� �कसी प्रकार का प�रवतर्न नह�ं आया। तंग आ�थर्क 
िस्थ�त के कारण उनके रहन-सहन के स्तर म� �नम्नता आती गई। कपड़� क� समस्या 
के कारण उनका स्वास्थ्य भी अच्छा नह�ं रहा। उन्ह�ने नई वेशभूषा भी अपना ल�, 
�कन्तु प्राकृ�तक दशाओं के साथ अनुकूलन स्था�पत नह�ं कर सके। इस प्रकार उनके 
जीवन म� अनुकूलन क� समस्या का �वकास हुआ। 

(4) सामािजक संगठन म� प�रवतर्न (Change in Social Organization) पर-
संस्कृ�तग्रहण ने जनजा�तय� के सामािजक संगठन को ह� प�रव�तर्त कर �दया। इस 
प�रवतर्न के दो प�रणाम हुए- 

(a) परम्परागत उपयोगी सामािजक संस्थाओं का �वघटन, तथा कफो�नजक  

(b) नई सामािजक संस्थाओं के जन्म और �वकास म� असमथर्ता। 

पर-संस्कृ�तग्रहण के कारण जनजा�तय� म� जो संस्थागत प�रवतर्न हुए ह�, उनका �ववरण 
इस प्रकार है- 

(i) �ववाह संस्था म� अनेक कमर्काण्ड� का �वकास, 

(ii) बाल �ववाह के प्रचलन म� वदृ्�ध, 

(ii) युवागहृ� का �वघटन, 

(iv) सामू�हकता क� भावना का �वघटन। 

(5) सांस्कृ�तक �वघटन (Cultural Disorganization)- 
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संस्कृ�त जनजा�तय� क� सबसे सशक्त धरोहर मानी जाती है। पर-संस्कृ�तग्रहण के 
कारण जनजा�तय� ने अपनी संस्कृ�त छोड़ द� तथा दसूर� क� संस्कृ�त को अपना �लया। 
इस प्रकार उनके सामने पहचान क� समस्या खड़ी हो गई। धीरे-धीरे वे अपनी पहचान 
को ह� खोने लगे। जनजा�तय� म� सांस्कृ�तक �वघटन इन कारण� से हुआ- 

(a) अपनी भाषा का प�रत्याग, 

(b) अपन ेपहनावे का प�रत्याग, 

c) अपने जीवन प्रतीक� तथा संस्कार� का प�रत्याग, ( 

(d) अपने आदशर्-�नयम� का प�रत्याग, 

(e) व्यवहार� म� प�रवतर्न। 

इस प्रकार अपनी भाषा और संस्कृ�त का त्याग करने के कारण जनजा�तय� के जीवन 
म� शून्यता क� िस्थ�त �न�मर्त हो गई है। 

(6) अपराध� म� वदृ्�ध (Increase in Crime)- 

Dr. D.N.Majumdar ने अपनी पुस्तक 'The Matrix of Indian Culture' म� �लखा 
है- 'छोटा नागपुर क� अनेक जनजा�तय� के लोग अक्सर शहर� म� जाकर �रक्शा चलाते 
ह�, कुल��गर� करते ह� तथा श्र�मक� के रूप 

म� कम वेतन पर काम करते ह�। परसंस्कृ�तग्रहण के कारण उनका पहनावा, खानपान 
और आरामदायक वस्तुओं का उपयोग इतना महंगा हो गया है �क वे इन साधन� को 
जुटाने म� असमथर् ह� रहते ह�।' आज जनजा�तय� म� ह�नता क� भावना घर कर गई है। 
�नराशा और �दखावे क� प्रव�ृ� का उनम� �वकास हुआ है। उनक� आवश्यकताएँ अपार 
हुई ह� िजनक� पू�त र् नह�ं हो रह� है। इस कारण उनके जीवन म� अपराधी प्रव�ृ�य� का 
�वकास हो रहा है। अपराध� के साथ ह� उनम� अनै�तकता का भी �वकास होता जा रहा 
है। यह� कारण है �क जनजा�तय� क� संस्कृ�त म� तेजी से �बखराव आता जा रहा है। 

(7) जनजातीय धमर् का �वघटन (Disorganization of Tribal Religion)- 
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प्रत्येक समाज म� धमर् क� महती भू�मका होती है। जनजा�तय� के जीवन म� धमर् का 
महत्वपूणर् स्थान रहा है। पर-संस्कृ�तग्रहण क� प्र�क्रया के कारण जनजा�तय� ने अपने 
धमर् क� उपे�ा क� तथा उसके स्थान पर अन्य धम� को मान्यता प्रदान क�। अन्य धम� 
को मान्यता प्रदान करने के कारण उनके परम्परागत धमर् के �वघटन क� प्र�क्रया प्रारम्भ 
हो गई। इसके �नम्न प�रणाम हुए- 

(a) अपन ेधमर् के प्र�त �तरस्कार क� भावना का �वकास, 

(b)धमर् म� स्थानीय वातावरण क� उपे�ा, 

(c) धमर् के काय� म� कमी, 

(d) सामािजक आदशर् �नयम� का घटता प्रभाव, 

(e) धा�मर्क �वश्वास� के प्र�त सन्देह, 

(f) सामािजक संरचना म� प�रवतर्न। 

(8) राजनी�तक अव्यवस्था (राजनी�तक अव्यवस्था)-जनजा�तय� क� अलग सरकार 
(Government) और कानून (Laws) होते थे। जब अंगे्रज भारत म� आए, तो सबसे 
पहला काम �कया राजनै�तक संस्थाओं पर हस्त�ेप। यह हस्त�ेप इस उद्देश्य से �कया 
गया �क ऐसा करने से जनजा�तय� को शोषण से मुिक्त �दलाने म� मदद �मलेगी। अंगे्रज� 
द्वारा जनजा�तय� क� राजनै�तक संस्थाओं म� हस्त�ेप से शोषण समाप्त तो नह� ंहुआ, 
�कन्तु उनके जीवन म� �नराशा क� समस्या का �वकास हुआ, इस प्रकार मान�सक तनाव 
क� समस्या का जन्म और �वकास हुआ। यह� कारण है �क जनजा�तय� का शान्त 
जीवन आन्दोलन क� ओर मुड़ गया। आन्दोलन से उन्ह� कोई लाभ नह�ं हुआ, उल्टे 
समस्याए ँऔर भी ज�टल हो ग�।  

समस्या का समाधान (Remedy of the Problem) 

स्वाभा�वक रूप से यह प्रश्न पैदा होता है �क पर-संस्कृ�त के कारण जनजा�तय� के 
जीवन म� जो समस्याएँ उत्पन्न हो रह� ह�, इन समस्याओं का समाधान क्या है? समस्या 
के समाधान के �लए कुछ प्रमुख सुझाव इस प्रकार ह�- 
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(1) ऐसे प्रयास करना िजससे कोई बाहर� समूह जनजा�तय� के जीवन पर अपनी संस्कृ�त 
का प्रभाव न डाल सके। 

(2) जनजा�तय� का सन्तु�लत सांस्कृ�तक �वकास �कया जाय। इसके �लए यह आवश्यक 
है �क जनजा�तय� का प्रशासन उन व्यिक्तय� को स�पा जाय, जो इनक� संस्कृ�त और 
जीवन शैल� से प�र�चत ह�। 

(3) जनजा�तय� के �वकास क� योजनाओं का �नमार्ण करते समय मानवशिस्त्रय� 
(Anthropologists) और समाजशािस्त्रय� (Sociologist) से सहयोग और मागर्दशर्न 
प्राप्त करना चा�हए। 

(4) जनजा�तय� के पुनवार्स (Rehabilitation) का प्रयास करना चा�हए।  

(5) जनजा�तय �ेत्र� म� �श�ा के व्यापक और साथर्क प्रचार का प्रयास करना चा�हए। 

(6) जनजातीय �ेत्र� म� आवागमन तथा संचार साधन� का बेहतर �वस्तार करना चा�हए। 

(7)  आज जनजा�तय� म� उपे�ा क� भावना व्याप्त है। अतः वे राष्ट्र क� मुख्य धारा 
से अपने को कटा हुआ महसूस कर रहे ह�। अतः आवश्यकता इस बात क� है �क 
जनजा�तय� को राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ा जाय। य�द जनजा�तयाँ राष्ट्र क� मुख्य 
धारा से जुड़ जाय�गी। तो उनक� अनेक समस्याओं का अपने आप ह� समाधान हो 
जायेगा। 

(8) जनजातीय समस्याओं का उ�चत समाधान यह है �क उनके जीवन म� जो 
अन्ध�वश्वास व्याप्त है, उसे समाप्त �कया जाय तथा उसके स्थान पर तकर् -बुद्�ध को 
महत्व प्रदान �कया जाय। इससे उनके जीवन म� जो कुप्रथाएँ व्याप्त ह�, उसे व ेस्वय ं
समझ सक� गे और इस प्रकार सांस्कृ�तक असन्तुलन क� समस्या समाप्त हो जायेगी।  

(9) जनजा�तय� क� भाषा और उनक� सांस्कृ�तक �वरासत के प्र�त अत्यन्त ह� सहानुभू�त 
क� आवश्यकता है। इससे जनजातीय समाज� म� संघषर् क� मात्रा अपने आप ह� कम ह� 
जायेगी। 
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(10) सरकार का यह प्राथ�मक दा�यत्व होना चा�हए �क वह ऐसी �मशन�रय� पर 
प्र�तबन्ध लगाये जो जनजा�तय� म� प्र�त�क्रयावाद� �वचार� को प्रोत्सा�हत करती ह�। 

इस प्रकार �व�वधता से एकता (Unity in Diversity) को आधार बनाकर जनजातीय 
समस्याओं का समाधान �कया जा सकता है। 

संस्कृ�तग्रहण 

मानव अन्य प्रा�णय� से �भन्न है। वह न केवल �भन्न है, अ�पतु शे्रष्ठ भी है। समाज 
के �व�भन्न स्वरूप�- सामािजक, आ�थर्क, सांस्कृ�तक, कलात्मक तथा अ�भव्यिक्त के 
�व�भन्न स्वरूप� म� मनुष्य अपने को ढालता है। समाजीकरण क� यह प्र�क्रया ज�टल 
है। बाल्यकाल से ह� मनुष्य सीखन ेक� �वशेष प्र�क्रया के दौर से गुजरता है। चाहे-
अनचाहे, जाने-अनजाने, प्रत्य�-परो� रूप से आचार-व्यवहार, र��त-�रवाज, भाषा, कला, 
संगीत आ�द सीख लेता है। इस प्रकार मनुष्य अनजाने ह� एक �वशेष प्रकार क� संस्कृ�त 
अपने वातावरण तथा अपने प�रवशे म� सीखता तथा ग्रहण करता है। संस्कृ�त के सीखने, 
ग्रहण करने तथा उस म� द�ता प्राप्त करने क� प्र�क्रया को ह� संस्कृ�तग्रहण कहते ह�। 

पण संस्कृ�तग्रहण वह प्र�क्रया है, िजसके फलस्वरूप व्यिक्त समाज से सामंजस्य 
स्था�पत करने का प्रयास करता है। बचपन से ह� खानपान का तर�का, बोलचाल, व्यवहार 
आ�द के तर�के मनुष्य के व्यिक्तत्व को प्रभा�वत करते ह�। सीखने क� यह प्र�क्रया 
बाल्यकाल से लेकर जीवन के अन्त तक चलती रहती है। प्रौढ़ावस्था म� व्यिक्त अपने 
प�रवेश के प्र�त अ�धक जागरूक रहता है तथा रु�चकर तथा लाभकार� प�रवतर्न� को 
ग्रहण करने का प्रयास करता है। ऐसा करके वह अपनी संस्कृ�त को संवदृ्ध करता है। 

जीव-जगत म� सीखने क� प्र�क्रया का महत्वपूणर् स्थान है। सीखने क� इस प्र�क्रया को 
हसर्को�वट्स ने इस प्रकार प्रस्तुत �कया है- एक �बल्ल� का बच्चा और छोटा चूहा आपस 
म� घ�नष्ठ �मत्र थे। प्रत्येक �दन वे आपस म� खेलने जात ेथे। �कन्तु छोटे चूहे को यह 
पता नह� ंथा �क वह �बल्ल� का मनपसन्द भोजन है। साथ ह� �बल्ल� के बच्चे को भी 
यह �ात नह�ं था �क चूहा उसका मनपसन्द भोजन है। ले�कन एक �दन जब छोटा चूहा 
वापस घर आया तो उसको भाँ न ेपूछा �क तुम �कसके साथ खेलते हो? उसन ेजवाब 
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�दया �क �बल्ल� के बच्चे के साथ। तब चूहे क� माँ ने उससे कहा �क तुम्ह� अब से 
�बल्ल� के बच्चे के साथ नह�ं खेलना चा�हये। कारण तुम उसके मनपसंद भोजन हो। 
ठ�क उसी समय �बल्ल� के बच्चे क� मा ँअपने बच्चे को कह रह� थी �क मूखर् क्या तुम 
यह नह�ं जानते हो �क वह तुम्हारा शत्र ुहै। जब तुम उसके साथ खेलो उसे �निश्चत रूप 
से मारना। अगले �दन जब काफ� देर हो गई और वे खेलने के �लए सड़क पर नह�ं 
�नकले तब �बल्ल� के बच्चे ने अपने �मत्र चूहे से कहा- क्या तुम अब मेरे साथ खेलने 
नह�ं आओगे? एकाएक छोटे चूहे ने जवाब �दया- 'हा ँभाई, तुम्हारे गाँव म� भी बुद्�धमान 
लोग ह� और मेरे गाँव म� भी। 

उपयुर्क्त उद्धवरण समाजीकरण (Socialization) और संस्कृ�तग्रहण (Enculturation) 
दोन� ह� प्र�क्रयाओं के सन्दभर् म� अत्यन्त महत्वपूणर् है। सीखना (learning) जीवधार� 
क� मूलभूत �वशेषता है। जीवधार� जब पैदा होता है, तो वह कच्ची �मट्ट� क� भाँ�त 
होता है। वह अत्यन्त ह� कोमल तथा लचीला होता है। उसके शर�र, आत्मा और मन 
म� कुछ ऐसी �वशेषताएँ �वद्यमान होती ह�, िजसके माध्यम से वह अपने को वातावरण 
के अनुकूल ढालने का प्रयाग का है। जहर� �बन्द ुहै जहाँ से उसम� सीखने क� प्र�क्रया 
का सूत्रपात होता है। इसी प्र�क्रया के कारण वह सामािजक प्राणी बन जाता है। गेट्स 
ने �लखा है �क 'सीखना व्यवहार म� रूपान्तरण लाना है, जो अनुभव के द्वारा लाया 
जाता है।' 

संस्कृ�तग्रहण का अथर् (Meaning of Enculturation) 

संस्कृतीग्रहण का अनेक अथ� म� प्रयोग �कया जाता है। इनम� से कुछ इस प्रकार ह�- 

(1) संस्कृ�तग्रहण व्यिक्तय� के जीवनकाल म� एक �नरन्तर प्र�क्रया के रूप म� है। 

(2) संस्कृ�तग्रहण, एक ऐसी ताकत के रूप म� है िजसके द्वारा व्यिक्त समूह के प्र�तमान 
को स्वीकारता हो। 

(3) संस्कृ�तग्रहण, पुरातनवाद एवं प�रवतर्न क� प्राथ�मक प्र�क्रया के रूप म�। 

(4) संस्कृ�त शास्त्र, �नणर्य के असंगत आधारस्वरूप। 

(5) संस्कृ�तग्रहण समाजीकरण से �भन्नता रखते हुए। 
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(6) प्रारम्भ म�, सांस्कृ�तक स्था�यत्व के तत्व के रूप म�। 

(7) अमे�रका म�, समान अवसर क� स्वीकृ�त अवधारणा के रूप म�। 

(8) बाद म�, सामािजक प�रवतर्न स्था�पत करने वाले के रूप म�। 

(9) संगीत क� शै�लय� के �वश्लेषणात्मक तत्व के रूप म�। 

(10) व्यिक्त एवं संस्कृ�त के मध्य सम्बन्ध प्रकरट करने वाले तथ्य के रूप म�। 

 

संस्कृ�तग्रहण क� प�रभाषा (Definition of Enculturation) 

स्पष्ट है �क संस्कृ�तग्रहण एक वहृत अवधारणा है। हसर्को�वट्स ने इसे प�रभा�षत करने 
का प्रयास �कया है, जो �नम्न है- 

पहल� - �ानाजर्न एक ऐसा पहलू है िजसके द्वारा मानव अन्य प्रा�णय� क� तुलना म� 
अपनी �भन्नता या �व�शष्टता स्था�पत करता है, िजसके द्वारा वह अपने संस्कृ�त म� 
सामथ्यर् प्राप्त करता है और इसे ह� 'संस्कृ�तग्रहण' क� सं�ा द� जा सकती है। 

दसूर�- संस्कृ�तग्रहण क� अवधारणा, ऐसी संस्कृ�त जो स्वयमेव स्था�पत होती है तथा 
संस्कृ�त जो व्यिक्तय� के व्यावहा�रक आचरण द्वारा प्रकट होती है, के मध्य पुल का 
काम करती है। ऐसा देखा गया है �क संस्कृ�तग्रण क� प्र�क्रया म� व्यिक्त आचरण के 
ऐसे स्वरूप� को अंगीकृत करता है जो उसके समूह को स्वीकायर् ह�। 

7.7 नगर�करण (Urbanization) 
नगर�यकरण शब्द 'नगर' से बना है। यह शब्द उस प्र�क्रया क� ओर संकेत करता है, 
िजसके माध्यम से नगर� का �नमार्ण होता है। आधु�नक युग म� नगर�करण को सबसे 
अ�धक महत्व �दया जा रहा है। �वश्व के अन्य भाग� क� तुलना म� भारत म� नगर�करण 
क� प्र�क्रया अत्यन्त ह� धीमी है। इसका मौ�लक कारण भारतवषर् म� औद्यो�गक एग�त 
क� धीमी ग�त का होना है। नगर�करण का मूल उद्गम स्रोत औद्योगीकरण है। 
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18 वी ं शताब्द� म� होन े वाल� औद्यो�गक क्रािन्त (Industrial Revolution) ने 
नगर�यकरण को अत्य�धक प्रोत्सा�हत �कया है। औद्योगीकरण का प�रणाम यह होता 
है �क एक स्थान पर उद्योग� क� स्थापना क� जाती है। इन उद्योग� म� काम करने के 
�लए अ�धक संख्या म� व्यिक्तय� क� आवश्यकता होती है। प�रणामस्वरूप ग्रामीण 
जनसंख्या का नगर� क� ओर स्थानान्तरण प्रारम्भ हो जाता है। इस प्रकार नगर�यकरण 
क� प्र�क्रया प्रारम्भ हो जाती है और कुछ समय के भीतर एक छोटा-सा गाँव �वशाल 
नगर के रूप म� प�रव�तर्त हो जाते ह�। सरल शब्द� म� जब गाँव नगर� के रूप म� 
प�रव�तर्त हो जाते ह� और यह प�रवतर्न प्र�क्रया के माध्यम से होता है, तो इसी माध्यम 
को नगर�करण के नाम से जाना जाता है। 

नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा �कसी समाज म� �वशेष 
नगर� क� संख्या म� वदृ्�ध अथवा उन स्थान� द्वारा नगर�य �वशेषताओं को ग्रहण करने 
से लगाया जाता है जो अभी तक नगर नह�ं कहे जाते थे। इस प्रकार नगर�करण नगर�य 
�वशेषताओं को अपनाने क� प्र�क्रया है। नगर�करण क� अवधारणा सावर्भौ�मक होते हुये 
भी �नधार्�रत करने वाले तत्व� को सावर्भौ�मक नह�ं कहा जा सकता है। इसका कारण 
यह है �क नगर�करण का आधार और इसके माप के पैमाने का �नतान्त अभाव है। एक 
ह� �वशेषता �कसी समाज म नगरा 

सूचक हो सकती है, जब �क दसूरे समाज� म� नह�।ं मात्र जनसंख्या वदृ्�ध को ह� 
नगर�करण का सूचक नह�ं कहा जा सकता है। 

नगर�करण क� प�रभाषा 

(शहर�करण क� प�रभाषा) 

नगर�करण को �वद्वान� ने �भन्न-�भन्न दृिष्टकोण से समझने का प्रयास �कया है। 
सामान्यतया नगर�करण क� व्याख्या �नम्न तीन आधार� म� क� जाती है- েগেছ के अ◌ীয় 
সড 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 370 of 567 
 

(1) जनसंख्या वदृ्�ध और प्रवास क� दृिष्ट से (From Population Growth and 
Migration point of view) - �कसी भी स्थान म� जनसंख्या क� वदृ्�ध और प्रवास को 
ध्यान म� रखकर नगर�करण क� कुछ प�रभाषाएँ इस प्रकार ह�- 

(i) बग�ल- 'ग्रामीण जनसंख्या को नाग�रक �ेत्र� म� बदलने को हम नगर�करण कह�गे।' 

(ii) फेयरचाइल्ड- 'नगर�करण का अथर् नाग�रक बनने क� प्र�क्रया से है अथार्त ्व्यिक्तय� 
एवं प्र�क्रयाओं का नगर�य �ेत्र� का गमन, नाग�रक प्र�क्रयाओं, जनसंख्या तथा �ेत्र म� 
वदृ्�ध।' 

(iii) संयुक्त राष्ट्र संघ- अपने सबसे सरल एवं जनां�कक�य अथर् म� नगर�करण को एक 
ऐसी प्र�क्रया के रूप म� प�रभा�षत �कया जा सकता है, िजसके द्वारा जनसंख्या एक 
�निश्चत �नधार्�रत आकार से बड़ ेआकार समूह� म� एक�त्रत हो जाती है।' 

(2) व्यावसा�यक ग�तशीलता क� दृिष्ट से (From the point of view of point of 
Occupational Mobility) - व्यावसा�यक ग�तशीलता क� दृिष्ट से नगर�करण क� प्रमुख 
प�रभाषाएँ इस प्रकार ह�- 

(i) ड�ेवस- 'नगर�करण एक �निश्चत प्र�क्रया है- प�रवतर्न का वह चक्र है, िजससे कोई 
समाज खे�तहर से औद्यो�गक म� प�रव�तर्त होता है।' 

(ii) एण्डरसन और ईश्वरन- 'साधारणतया नगर�य वदृ्�ध नगर�करण है और इसका अथर् 
है- (1) व्यिक्तय� का ग्रामीण �नवास से शहर� �नवास क� ओर गमन और (2) लोग� 
का कृ�ष कायर् से गैर कृ�ष काय� क� ओर बढ़ना। 

(iii) थामसन- 'व्यिक्तय� का मुख्य रूप से या पूणर् रूप से कृ�ष कायर् म� लगे हुए 
समुदाय� से दसूरे सामान्यतया बड़ ेअन्य समुदाय�, िजनक� �क्रयाएँ मुख्य रूप सरकार 
व्यापार, उत्पादन या उसी से सम्बद्ध स्वाथ� पर केिन्द्रत होती है, गमन ह� नगर�करण 
है।' 

(3) समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण से (From Sociological point of view) - 
समाजशास्त्रीय दृिष्ट से नगर�करण क� प्रमुख प�रभाषाएँ इस प्रकार ह�- 
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(i) श्री�नवास- 'नगर�करण से तात्पयर् केवल सी�मत �ेत्र से अ�धक जनसंख्या से ह� नह�ं 
अ�पतु सामािजक तथा आ�थर्क सम्बन्ध� म� प�रवतर्न से भी है।' 

(ii) गेराल्ड ब्रीज- 'नगर�करण एक प्र�क्रया है, िजसकै कारण लोग नगर�य कहलाने लगते 
ह�, शहर� म� रहने लगते ह�, खेती के स्थान पर अन्य व्यवसाय� को अपनाते ह� जो नगर 
म� उपलब्ध होत ेह� और अपने व्यवहार प्र�तमान म� अपे�ाकृत प�रवतर्न का समावेश 
करते ह�। 

(iii) मैक्स वेबर- 'नगर�करण संस्कृ�त का एक आ�श्रत कारक है।' 

(iv) क्वीन और कारपेन्टर 'नगर�करण का प्रयोग एक �व�शष्ट जीवन का ढंग, जो 
अद्भुत रूप से नगर �नवास से सम्बिन्धत है, को पहचानने के �लए �कया जाता है' 

(3) जी.आर. मदन- 'नगर�करण का तात्पयर् व्यिक्त के �वचार� और व्यवहार� म� प�रवतर्न 
तथा उनके सामािजक मूल्य� म� प�रवतर्न से है।' 

इस प्रकार "नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा ग्रामीण 
जनसंख्या नगर�य जनसंख्या के �वचार� और मूल्य� को अपनाती है।" 

नगर�करण क� �वशेषताएँ (Characteristics of Urbanization) 

नगर�करण क� जो प�रभाषाएँ द� गई ह�, उनके आधार पर इसक� �वशेषताओं को �नम्न 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रया का नाम है, 

(2) प�रवतर्न क� इस प्र�क्रया के द्वारा ग्रामीण जनसंख्या नगर� क� ओर हस्तान्त�रत 
होती है, 

(3) नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा कृ�ष अथर्व्यवस्था 
के स्थान पर व्यवसाय� (उद्योग�) को प्रोत्साहन �दया जाता है, 

(4) नगर�करण एक प्रकार क� मान�सकता है। इसके द्वारा व्यिक्त एक ऐसी मनोव�ृ�, 
�वचारधारा और आदत को �वक�सत कर लेते ह�, जो ग्रामीण जीवन से �भन्न होते ह�, 
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(5) नगर�करण �व�वधताओं के भी केन्द्र होत ेह�। यह �व�वधता आचार-�वचार, रहन-
सहन और जीवन- यापन के तर�क� से सम्बिन्धत होती है, 

(6) नगर�करण क� इस प्र�क्रया म� ग�तशीलता के ल�ण भी पाए जाते ह�। ग�तशीलता 
का तात्पयर् �नरन्तर प�रवतर्न से है, 

(7) अन्त म�, नगर�करण क� इस प्र�क्रया से जो प�रवतर्न होते ह�, उनसे ग्रामीण और 
नगर�य जनसंख्या म� सन्तुलन बना रहता है। 

नगर�करण का प्रभाव (Impact of Urbanization) 

आधु�नक भारत म� सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रयाओं म� नगर�करण क� महत्वपूणर् 
भू�मका रह� है। नगर�करण का प्रभाव जीवन के �व�वध �ेत्र� म� पड़ा है, िजनका �ववरण 
इस प्रकार है- 

(1) परम्परागत प�रवार पर प्रभाव- (Impact on Traditional Family)- नगर�करण 
का परम्परागत प�रवार� पर प्रभाव� का अध्ययन िजन प्रमुख �वद्वान� न े �कया है, 
उनका �ववरण इस प्रकार है- 

(क) महू (गुजरात) म� प�रवार के कुछ पहलू। - डॉ. आई.पी. देसाई, 1964. 

(ख) शहर�करण और पा�रवा�रक प�रवतर्न.- डॉ. एम.एस. गोर, 1968 

(सी) आलेख- आधु�नक उद्योग म� भारतीय संयुक्त प�रवार, 'भारतीय समाज म� संरचना 
और प�रवतर्न' - �मल्टन �सगंर। 

(घ) भारत म� प�रवार और �ववाह। - डॉ. के.एम. कपा�ड़या। 

उपयुर्क्त अध्ययन� के द्वारा नगर�करण का परम्परागत प�रवार� पर जो प्रभाव पड़ा है, 
उसका �ववरण इस प्रकार है- 

(i) संयुक्त प�रवार� का �वघटन, 

(ii) िस्त्रय� म� जागरूकता का �वकास, 

(iii) व्यिक्तवाद क� भावना का �वकास, 
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(iv) पा�रवा�रक संरचना म� प�रवतर्न 'छोटा प�रवार, सुखी प�रवार का आधार' क� धारणा 
का �वकास। 

(2) �ववाह संस्था पर प्रभाव (Impact on Marriage Institution)- �ववाह संस्था पर 
नगर�करण के प्रभाव� को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(i) �हन्द ू�ववाह क� परम्परागत मान्यताओं म� प�रवतर्न, 

(ii) �ववाह को धा�मर्क संस्कार न मानकर सामािजक सं�वदा मानना, 

(iii) प�त-पत्नी के सम्बन्ध� म� प�रवतर्न, 

(iv) तलाक क� बढ़ती मात्रा, 

(v) श्राद्ध, तपर्ण और य�� के प्र�त जनसंख्या, 

(vi) पुत्र के समान ह� पु�त्रय� को महत्व, 

(vii) अ�ववा�हत स्त्री-पुरुष� क� संख्या म� वदृ्�ध, 

(viii) �वल्लुम्ब �ववाह, 

(ix) एक �ववाह को महत्व, 

(x) �वधवा �ववाह का महत्व, 

(xi) अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्साहन, 

(xii) वैवा�हत �व�ापन� का महत्व, 

(xiii) प्र�तष्ठासूचक के रूप म� दहेज। 

(3) जा�त-व्यवस्था पर प्रभाव (Impact on Caste System)- नगर�करण ने भारतीय 
जा�त-व्यवस्था को �व�भन्न स्वरूप� म� प�रवतर्न �कया है, जो इस प्रकार है- कमीशन 
(१) 

(i) जा�तगत संस्तरण म� प�रवतर्न, 

(ii) अस्पशृ्यता संबं�धत धारणा म� शास्त्रीयता, 
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(iii) जा�तगत व्यावसा�यक संरचना म� प�रवतर्न, 

(iv) नये व्यवसाय� का जन्म और �वकास, 

(v) भोजन सम्बन्धी परम्परागत जातीय मान्यताओं म� प�रवतर्न, 

(vi) अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्साहन, 

(vii) सावर्ज�नक स्थान� के उपयोग क� स्वतन्त्रता, 

(viii) जा�तगत आवास व्यवस्था म� प�रवतर्न, 

(ix) जा�तगत संस्थाओं और संगठन� का जन्म �वकास, 

(x) राजनी�त एवं प्रशासन पर प्रभाव, 

(xi) जा�तवाद के नये मूल्य� का जन्म और �वकास। 

डॉ. राधाकमल मुकज� ने अपनी पुस्तक (Caste and Social Change in India) म� 
नगर�करण के कारण जा�त-व्यवस्था पर जो प्रभाव पड़ा है, उसक� �ववेचना इन शब्द� 
म� क� है "सभी प्रकार क� जा�तयाँ प्रथक रहने और सहवास के प्राचीन प्र�तबन्ध� को न 
मानती हुई बाजार�, फैक्ट�रय� और चाय क� दकुान� म� साथ-साथ काम करती ह� और 
खान-पान करती ह�।" 

बैल� (F.G.Bailey) ने अपनी पुस्तक (Tribe, Caste and Nation) म� �लखा है �क 
"रेल� म� अस्पशृ्यता नह�ं है, क्य��क यह कोई नह�ं जानता �क कौन अस्पशृ्यामी है। 
जा�त परम्परागत रूप से लघु स्तर के समाज� और उन्ह�ं स्थान� म� �वद्यमान है; जहाँ 
स्थानीय ग�तशीलता का अभाव पाया जाता है।" 

बारनावास (Barnabas) का �वचार है �क "रेल�" बस�, नगर�, फैक्ट�रय�, होटल�, 
�सनेमाघर� और क्लब� के लोग �बना जा�त भेदभाव के उनम� प्रवेश करते ह�।" 

(4) ग्रामीण समुदाय पर प्रभाव- (Impact on Rural Community)- ग्रामीण समुदाय 
पर नगर�करण के प्रभाव� क� �ववेचना करते हुए डॉ. के. एम. कपा�ड़या ने �लखा है �क 
"गाँव क� आत्म �नभर्रता नष्ट हो गई और गाँव के प्रभावह�न सांस्कृ�तक प्र�तमान पर 
नवीन नगर�य संस्कृ�त का प्रभाव लगा। आधु�नक सु�वधाएँ जो अभी तक नगर� तक 
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ह� सी�मत थी, गाँव� म� पहँुच ग�। रहन-सहन, केश �वन्यास; घर क� सजावट के 
प्र�तमान नवीन सम्पकर्  से प्रभा�वत हुए ह� और �श�ा के �वकास तथा मोटर यातायात 
के प्रारम्भ होने से इस प्र�क्रया म� तीव्रता आ गई है।" 

(A) ग्राम, नगर सम्बन्ध� का �वकास, 

(i) आ�थर्क, 

(ii) सामािजक 

(iii) शै��णक, तथा 

(iv) �च�कत्सा संबंधी आ�द। 

(B) कृ�ष का व्यवसायीकरण, 

(i) रहन-सहन के स्तर म� वदृ्�ध, 

(ii) ग्राम पंचायत एवं जातीय पंचायत� का घटता महत्व, 

(iii) नये जोश का �वकास, 

(iv) ग्रामीण आत्म �नभर्रता का अन्त, 

(v) ग्रामीण लोग� म� आधु�नक जीवन शैल� को अपनाने तथा नगर�य बनने क� 
आकां�ाओं का �वकास। 

(5) सामािजक समस्याओं पर प्रभाव- (Impact on Social Problems)- प्रत्येक समाज 
म� कुछ �निश्चत समस्याएँ होती ह�। नगर�करण के प�रणामस्वरूप मानव समाज म� 
बाह्य समस्याएँ और भी ज�टल तथा गम्भीर हुई ह�। नगर�करण के कारण िजन 
समस्याओं का जन्म और �वकास हुआ है, उसका �ववरण इस प्रकार है- 

(a) अलगाव (Alienation) भावना का �वकास, 

(b) अिस्तत्व के �लए संघषर् क� प्रव�ृ� का �वकास, 

(c) नगर�करण ने वैयिक्तक �वघटन क� �नम्न�ल�खत समस्याओं को �वक�सत �कया 
है- 
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(i) आत्मकेन्द्र�यवाद (Egocentricism), 

(ii) प�रवारवाद (एटं�फै�म�लज्म), 

(iii) मद्यपान तथा नशील� वस्तुओं का सेवन, 

(iv) जुआ तथा क्लब जीवन, 

(v) नै�तक पा�रवा�रक पतन तथा अकमर्ण्यता, 

(vi) शार��रक दबुर्लता, 

(vii) मान�सक ह�नता, 

(viii) असामान्य व्यिक्तत्व, 

(ix) आत्म-हत्या क� प्रव�ृ�, 

(d) नगर�करण ने पा�रवा�रक जीवन म� भी अनेक समस्याओं को �वक�सत �कया है, 
िजनका �ववरण इस प्रकार है- 

(i) पा�रवा�रक तनाव� म� वदृ्�ध, 

(ii) पा�रवा�रक स्वच्छन्दता का �वकास, 

(iii) तलाक क� प्रव�ृ�, 

(iv) यौन व्यवहार� म� स्वतन्त्रता, 

(v)�सद्धांतवाद� एव ं�वलासी जीवन। 

(e) नगर�करण के कारण सामुदा�यक जीवन के �ेत्र म� भी अनेक प्रकार क� समस्याओं 
का �वकास हो रहा है। सं�ेप म� इन समस्याओं का �ववरण इस प्रकार है- 

(i) सामुदा�यक जीवन म� अलगाव,  

(ii) स्थानमूलक ग�तशीलता का �वकास, 

(iii) बेरोजगार�, �भ�ाव�ृ� एवं �नधर्नता, 

(iv) कु�टल आचरण� का �वकास। 
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(6) अन्य प्रभाव (Other Impact)- नगर�करण ने जीवन के कुछ अन्य �ेत्र� को भी 
प्रभा�वत �कया है, िजनका �ववरण इस प्रकार है- 

(i)  पाश्चात्य मूल्य� और मान्यताओं का आदर, 

(iii) फैशन और सभ्य जीवन क� ओर प्रव�ृ�, 

(iii) धा�मर्क �क्रयाओं के प्र�त परम्परागत मूल्य� के प्र�त जागरूकता,  

(iv) राजनी�तकरण के प्र�त जागरुकता, 

(v) समय का मूल्य, 

(vi) जीवन व्यवहार के नए ढंग, 

(vii) काय� क� अ�धकता, 

(viii) सम्बन्ध� क� ज�टलता, 

(ix) जीवन म� औपचा�रकता का �वकास, 

(xi) स्त्री समुदाय� के जीवन स्तर म� वदृ्�ध। 

भारत के आधु�नक�करण म� नगर�करण क� भू�मका (Role of Urbanization in 
Modernization of India) 

अत्यन्त सं�ेप म� ग्राम� क� परम्परात्मकता और नगर� को आधु�नकता का प्रतीक माना 
जाता है। जो व्यिक्त नगर म� �नवास करता है, उसम� आधु�नकता पाई जाती है। भारतीय 
सन्दभर् म� नगर�करण क� आधु�नक�करण म� महत्वपूणर् भू�मका है, जो इस प्रकार है- 

(1) नगर�य मिस्तष्क अ�धक �वक�सत और जागरूक होता है। इसके कारण भी 
आधु�नक�करण को प्रोत्साहन �मलता है, 

(2) नगर�करण के प�रणामस्वरूप व्यावसा�यक ग�तशीलता (Occupational Mobility) 
का �वकास होता है। इससे नये व्यवसाय� का जन्म और �वकास होता है। यह प्र�क्रया 
भी आधु�नक�करण म� सहायक होती है, 
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(3) नगर�करण �श�ा को प्रोत्सा�हत करती है तथा वहाँ �व�वध प्रकार क� �श�ा सु�वधाएँ 
उपलब्ध होती ह�। हम� यह स्मरण रखना चा�हए �क आधु�नक�करण म� �श�ा क� भू�मका 
महत्वपूणर् होती है। 

(4) नगर�करण के कारण उद्योग� का �वकास होता है। उद्योग� का �वकास आ�थर्क 
�वकास तथा आधु�नक�करण क� आवश्यक दशा है। 

(5) नगर�करण के द्वारा आवागमन और संदेशवाहन के साधन� का �वकास होता है। 
इन साधन� के �वक�सत हो जाने से भी आ�थर्क �वकास को प्रोत्साहन �मलता है, जो 
आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�त प्रदान करते ह�। 

(6)- नगर�करण �व�भन्न संस्कृ�तय� म� सम्पकर्  स्था�पत करता है इससे भी 
आधु�नक�करण को बल �मलता है। 

इस प्रकार स्पष्ट रूप से यह कहा जा सकता है �क भारत म� आधु�नक�करण क� प्र�क्रया 
को ग�त प्रदान करने म� नगर�करण क� महत्वपूणर् भू�मका होती है।  

भारत म� नगर�करण क� प्रग�त (1901-2011) 

नगर�य जनसंख्या का �ववरण 

वषर् नगर� क� संख्या कुल नगर�य 

जनसंख्या (दस 

लाख म�) 

कुल जनसंख्या से 

नगर�य 

जनसंख्या का 

प्र�तशत 

1901 1834 25.85 10.84 

1911 1776 25.94 10.29 

1921 1920 28.09 11.17 
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1931 2049 33.46 11.99 

1941 2210 44.15 13.86 

1951 2844 62.44 17.29 

1961 2330 78.94 17.97 

1971 2531 109.11 19.91 

1981 3245 159.46 23.31 

1991 3609 217.61 26.31 

2001 3799 286.12 27.81 

2011 4041 377.01 31.16 

 

नगर�करण क� समस्याएँ (Problems of Urbanization) 

बढ़ते हुए नगर�करण ने भारत म� कई प�रवतर्न� को जन्म �दया है। इन प�रवतर्न� के 
कारण कुछ लाभकार� प�रणाम सामने आए ह� तो दसूर� ओर कई नयी समस्याओं ने 
भी जन्म �लया है। नगर�करण से ज�नत कुछ समस्याएँ इस प्रकार ह�- 

(1) स्वास्थ्य क� समस्या- सामान्य धारणा यह है �क गाँव के लोग नगर�य लोग� क� 
तुलना म� हृष्ट- पुष्ट और ब�लष्ठ होते ह�। नगर� म� स्वच्छ वातावरण का अभाव होता 
है। मकान� क� भीड़-भाड़, वाय ुप्रदषूण, �मल, फैक्ट्र� का धुआँ, स्थान क� कमी, बन्द 
मकान, रोशनी एवं स्वच्छ हवा का अभाव, गड़गड़ाहट एवं बहरा कर देने वाला शोरगुल, 
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खटमल, मच्छर आ�द क� अ�धकता, छूत के रोग, बदबूदार एवं सीलन भरे कमरे आ�द 
सभी �मलकर स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव डालते ह�। नगर� म� मतृ्यु दर गाँव� क� तुलना म� 
अ�धक होने के ये प्रमुख कारण ह�। स्वास्थ्य क� सु�वधा जुटाने के �लए वहाँ पाकर् , 
बगीच� एवं खेलकूद क� सु�वधा जुटायी जाती है। मुम्बई सव��ण म� यह पाया गया �क 
61 प्र�तशत लोग� ने मुम्बई म� आने के बाद बीमार रहने क� �शकायत क�। 30 प्र�तशत 
लोग� ने प�रवारजन� क� मतृ्यु के �लए नगर म� आने के बाद लगी बीमार� को उ�रदायी 
माना है। कई लोग� ने अपच एवं भूख न लगने क� �शकायत क�। नगर�करण मान�सक 
स्वास्थ्य पर भी कुप्रभाव डालता है और लोग अ�नद्रा एवं �चन्ता से परेशान रहते ह�। 

(2) अपराध� म� वदृ्�ध - गाँव� क� तुलना म� नगर� म� अपराध अ�धक होते ह�। नगर� म� 
प�रवार, धमर्, पड़ोस, रक्त सम्बन्ध एव ंजा�त के �नयन्त्रण म� �श�थलता के कारण 
अपराध बढ़ जात ेह�। नगर म� अप�र�चतता के कारण भी अपराध के �लए पषृ्ठभू�म 
तैयार होती है। वहाँ अपराधी �गरोह अपराध म� प्र�श�ण देने का कायर् करते ह�। वहाँ 
चोर�, डकैती, ब�क� को लूटना, आत्महत्याएँ एव ंहत्याएँ, दघुर्टनाए,ँ बच्च� को उठा ले 
जाने, धोखाधड़ी, ठगी आ�द क� घटनाए ँअ�धक होती ह�। समाचार-पत्र� म� आए �दन इस 
प्रकार के अपराध क� घटनाएँ छपती ह� रहती ह�। 

(3) मनोरंजन क� समस्या नगर� म� मनोरंजन का व्यापार�करण पाया जाता है। �सनेमा, 
टेल��वजन, खेलकूद, पाकर्  एवं बगीच� के �लए काफ� पैसा खचर् करना होता है। यहाँ 
व्यापा�रक संस्थाओं द्वारा मनोरंजन जुटाया जाता है। गाँव� म� खेलकूद, नतृ्य, भजन, 
गायन आ�द के माध्यम से सुगमता से लोग� का मनोरंजन होता है। 

(4) सामािजक �वघटन- व्यिक्तवा�दता के कारण नगर� म� सामािजक �नयन्त्रण �श�थल 
हुआ है। यहाँ प�रवार, धमर्, ईश्वर, रक्त सम्बन्धी एव ंजा�त के �नयन्त्रण के अभाव म� 
समाज �वरोधी कायर् अ�धक होते ह�। नगर� म� �नत्य एव ंप�रवतर्न होने से परम्पराओं 
एवं र��त-�रवाज� से लगाव नह�ं होता। नगर� म� सामािजक एव ं

सांस्कृ�तक प्र�तस्पद्र्धा एवं संघषर् देखने को �मलते ह� जो सामािजक �वघटन पदैा करते 
ह�। गर�बी, �भ�ाव�ृ�, तलाक, बाल-अपराध और अपराध नगर�य जीवन क� प्रमुख 
समस्याए ँह�। तोड़-फोड़, हड़ताल, नारेबाजी, नगर�य जीवन क� आम घटनाएँ ह�। 
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(5) आवास क� समस्या नगर� म� एक भयंकर समस्या मकान� क� है। नगर� म� हवा 
एवं रोशनदान युक्त मकान� का अभाव होता है। कई लोग सड़क के �कनारे झोप�ड़याँ 
बनाकर रहते ह�। कानपुर जैसे कई औद्यो�गक नगर� म� तो एक कमरे म� दस से पन्द्रह 
तक व्यिक्त रहते ह�। इन मकान� म� पाखाना एवं पेशाब घर का अभाव होता है। मकान 
�कराया अ�धक होने के कारण �कराए पर मकान लेना सम्भव नह� ंहो पाता। नगर�य 
�ेत्र� म� कई मकान तो बीमा�रय� के घर होत ेह�। 

(6) �भ�ाव�ृ�- नगर� म� �भ�ाव�ृ� अ�धक है। सड़क के �कनारे मिन्दर, मिस्जद एवं 
धा�मर्क स्थान� के पास, रेल्वे स्टेशन, बस स्टैण्ड एवं सावर्ज�नक स्थान� पर �भखा�रय� 
क� भीड़ देखी जा सकती है। �भ�ाव�ृ� नगर� म� व्याप्त गर�बी का सूचक है। 

(7) मान�सक तनाव एवं संघषर्- नगर� म� मान�सक तनाव एवं संघषर् अ�धक है िजनसे 
मुिक्त पाने हेतु लोग नशे क� गो�लयाँ लेते ह�। मान�सक बेचैनी से मुिक्त पाने का यह 
उपाय वास्तव म� बड़ा महँगा है। धीरे- धीरे यह व्यिक्त को मतृ्यु के मुँह म� धकेलता है। 

(8) वेश्याव�ृ�- नगर� म� वेश्याव�ृ� अ�धक पायी जाती है। यहा ँयौन अपराध� क� अ�धकता 
एवं नै�तक मूल्य� म� ह्रास पाया जाता है। इस प्रकार नगर�करण ने मानव के स�दय� से 
चले आ रहे जीवन म� अनेक प�रवतर्न �कए ह� और नई समस्याओं को जन्म �दया है। 

(9) बढ़ती जनसंख्या- नगर� म� बढ़ती जनसंख्या ने यातायात, �श�ा, प्रशासन एवं सुर�ा 
क� समस्या पदैा क� है। सभी के �लए �श�ा क� व्यवस्था करना, यातायात एवं सुर�ा 
के स्थान जुटाना और नगर प्रशासन चलाना एक क�ठन कायर् हो गया है।  

नगर�य समस्याओं के समाधान के �लए नगर �नयोजन (Town Planning) आवश्यक 
है। नगर �नयोजन द्वारा �नवास, यातायात, सड़क�, बगीच�, �च�कत्सालय�, �श�ण 
संस्थाओं, बाजार�, मिण्डय� एव ंकारखान� का स्थान-�नधार्रण इस प्रकार से �कया जाता 
है �क नगर�य जीवन सु�वधाजनक एवं आनन्ददायक बन सके, नगर�य समस्याओं का 
समाधान हो सके तथा उद्योग� का �वकेन्द्र�करण �कया जा सके।  

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1.पहले क� िस्थ�त या रहन-सहन के ढंग से �भन्नता को ह� सं�ेप म�- 
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(अ) प्रग�त कहते ह� (ब) उ द्�वकास कहते ह� (स) प�रवतर्न कहते ह� (द) �वघटन कहते 
ह� 

2.समाज क� संरचना व उसके प्रकार� म� प�रवतर्न को- 

(अ) सामािजक प�रवतर्न कहते ह�   (ब) सामािजक �वकास कहते ह� 

(स) सामािजक प्रग�त कहते ह�       (द) सामािजक �वघटन कहते ह� 

3.सामािजक प�रवतर्न आधु�नक एवं सरल सभी समाज� म� होता है। कोई भी समाज 
पूणर्तः िस्थर नह�ं है, इसी�लये- 

(अ) सामािजक प�रवतर्न एक सावर्भौ�मक घटना है 

(ब) सामािजक प�रवतर्न वैयिक्तक घटना है 

(स) सामािजक प�रवतर्न सावर्भौ�मक नह�ं है 

(द) सामािजक प�रवतर्न का सम्बन्ध समय से है। 

4."सामािजक प�रवतर्न से हम केवल उन्ह�ं प�रवतर्न� को समझते ह� जो सामािजक 
संगठन अथार्त ्समाज क� संरचना और काय� म� घ�टत होते ह�।" 

](अ) मैकाइवर और पेज क� (ब) �ग�लन और �ग�लन क� 

(स) िजन्सवगर् क�                   (द) �कंग्सले ड�ेवस क� 

5. "सामािजक प�रवतर्न से म� सामािजक संरचना म� प�रवतर्न समझता हँू।" सामािजक 
प�रवतर्न क� उक्त प�रभाषा है- 

(अ) �ग�लन और �ग�लन क�   (ब) मैकाइवर और पेज क� 

(स) �गन्सबगर् क�                      (द) ड�ेवस क� नज़ार करोिजनगांड 

6. सामािजक सम्बन्ध� म� होने वाले प�रवतर्न को ह� सामािजक प�रवतर्न कहते ह�।" 
उपरोक्त प�रभाषा है- 

(अ) मैकाइवर और पेज (ब) ड�ेवस क� (स) �गन्सबगर् क� (द) जान्सन क� 
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7. एक सांस्कृ�तक समूह द्वारा दसूरे सांस्कृ�तक समूह� के तत्व� को ग्रहण करना ह�- 

(अ) असंस्कृ�तकरण है (ब) पर-संस्कृ�तकरण है 

(स) आधु�नक�करण है (द) औद्योगीकरण है 

7.8   सार सं�ेप 
सामािजक ग�तशीलता (social mobility) और सामािजक प�रवतर्न (social change) के �व�वध 
आयाम� का अध्ययन �कया गया है। संस्कृ�तकरण (acculturation) और संस्कृत ग्रहण 
(enculturation) के माध्यम से समाज म� संस्कृ�तय� का आपसी आदान-प्रदान और उसम� 
होने वाले बदलाव� को समझाया गया है। नगर�करण (urbanization) के प्रभाव से समाज म� 
आ�थर्क, सांस्कृ�तक और सामािजक संरचनाओं म� प�रवतर्न होता है। यह इकाई 
समाजशास्त्र के दृिष्टकोण से इन प्र�क्रयाओं का �वश्लेषण प्रस्तुत करती है, िजससे 
�वद्या�थर्य� को आधु�नक समाज के �वकास और उसक� चुनौ�तय� क� गहर� समझ 
�वक�सत होती है। 

7.9   मुख्य शब्द 
1. सामािजक ग�तशीलता (Social Mobility) - एक वगर् या सामािजक िस्थ�त से दसूरे म� जाने 
क� प्र�क्रया। 

2. संस्कृ�तकरण (Acculturation) - �व�भन्न संस्कृ�तय� के संपकर्  म� आने पर �कसी व्यिक्त 
या समूह द्वारा नई सांस्कृ�तक �वशेषताओं को अपनाने क� प्र�क्रया। 

3. संस्कृत ग्रहण (Enculturation) - व्यिक्त के समाज म� जन्म के बाद उसक� संस्कृ�त और 
मूल्य� को आत्मसात करने क� प्र�क्रया। 

4. नगर�करण (Urbanization) - ग्रामीण समाज से शहर� समाज म� प�रवतर्न या स्थानांतरण 
क� प्र�क्रया। 

5. सामािजक प�रवतर्न (Social Change) - समय के साथ सामािजक संरचना, मान्यताओं और 
परंपराओं म� होने वाले बदलाव। 
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7.10   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (स), 2. (अ), 3. (अ), 4. (द), 5. (स), 6. (अ), 7. (ब)।  

7.11   सन्दभर् सूची   
1. Desai, A. R. (1948). Social Background of Indian Nationalism. Oxford 
University Press. 

2. Srinivas, M. N. (1956). Caste in Modern India and Other Essays. Asia 
Publishing House. 

3. Weber, M. (1968). Economy and Society: An Outline of Interpretive 
Sociology. University of California Press. 

7.12 अभ्यास प्रश्न 
(A) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. सामािजक प�रवतर्न क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजये। 

Explain the concept of social change. 

2. प�रवतर्न और सामािजक प�रवतर्न क� �ववेचना क�िजये। 

Discuss change and social transformation. 

3. सामािजक प�रवतर्न और सासं्कृ�तक प�रवतर्न म� भेद क�िजये। 

Distinguish between social change and cultural change. 

4. संस्कृ�तकरण क� अवधारणा क� �ववेचना क�िजए। 

Discuss the concept of Sanskritisation. 

5. संस्कृ�तकरण के प्रमुख साधन� को �ल�खए।  

Write main means of sanskritization. 
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6. संस्कृ�तकरण के और जनजा�तय� म� सामािजक प�रवतर्न पर एक लेख �ल�खए।  

Write an essay on Sanskritisation and social change among tribes. 

7.परसंस्कृ�तकरण क� अवधारणा को समझाइए। 

Explain the concept of acculturation. 

8.परसंस्कृ�तग्रहण और पिश्चमीकरण पर एक �नबन्ध �ल�खए।  

Write an essay on Acculturation and Westernization. 

9.भारतीय जनजा�तय� म� परसंस्कृ�तग्रहण से उत्पन्न समस्याओं को �ल�खए।  

Write problems due to Acculturation in Indian tribes. 

10. संस्कृ�तग्रहण क्या है? समझाइए। 

   Explain what is enculturation.  

(B) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer type Questions) 

1.सामािजक प�रवतर्न क� तीन प�रभाषा �ल�खये।  

Write three definitions of social change. 

2.सामािजक प�रवतर्न क� पाँच प्रमुख �वशेषताएँ �ल�खये।  

Write five main characteristics of social change. 

3. सामािजक प�रवतर्न और सासं्कृ�तक प�रवतर्न म� पाँच प्रमुख अन्तर �लखो।  

Write five main differences between social change and cultural change. 

�नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्पणी �लख� 

(i) प्रभुजा�त Dominant caste 

(ii) असंस्कृ�तकरण Desanskritization 

(iii) भारतीय जनजा�तयाँ और परसंस्कृ�तग्रहण Indian Tribes and Acculturation. 
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इकाई -8 

औप�नवे�शक शासन का जनजातीय समाज पर प्रभाव 

(Impact of colonial rule on tribal society) 

8.1   प्रस्तावना 

8.2   उद्देश्य 

8.3   इस्लाम का प्रभाव  

8.4   पिश्चम का प्रभाव  

8.5   पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण  

8.6   पूवर् और पिश्चम म� अंतर  

8.7   जनजा�तय� क� समस्याएं  

8.8   सार सं�ेप 

8.9   मुख्य शब्द  

8.10  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

8.11  सन्दभर् सूची    

8.12  अभ्यास प्रश्न 

8.1   प्रस्तावना 
आ�दकाल से भारत द�ुनया के आकषर्ण का केन्द्र रहा है। इस आकषर्ण का कारण था- 
भारत का �ान- �व�ान। इस �ेत्र म� भारत द�ुनया को आक�षर्त करता रहा है और इस 
आकषर्ण के कारण भारतीय समाज और संस्कृ�त �वदेश� क� संस्कृ�त का संघात और 
प्र�तघात होता रहा है। �कसी भी समाज पर जब �वदेशी संस्कृ�त का संघात अस्थायी 
होता है, तो इसका प्रभाव भी अस्थायी होता है। �कन्तु जब �वदेशी संस्कृ�त का संघात 
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स्थायी होता है, तो यह समाज को स्थायी रूप से प्रभा�वत करती है। प्रारम्भ म� भारत 
म� जो �वदेशी आए, उनका उद्देश्य �ान प्राप्त करना था। �कन्तु कालान्तर म� जो 
�वदेशी आए, उनका उद्देश्य व्यापार करना था। भारत को आ�दकाल से सोने क� �च�ड़या 
कहा जाता रहा है। भारत अत्यन्त सम्पन्न था और उसक� सम्पन्नता को प्राप्त करने 
के �लए �वदेशी व्यापार� के तौर पर भारत आए। कुछ �वदेशी व्यापार� आए और लौट 
गए �कन्तु कुछ व्यापार� आकर भारत म� स्थायी रूप से �नवास करने लगे। व्यापा�रय� 
के अ�त�रक्त अनेक शासक� ने अपने देश पर आक्रमण �कया और यहाँ से अकूत 
सम्प�� अपने देश ले गए। कुछ ने यहाँ शासन करने का प्रयास �कया। िजन �वदे�शय� 
ने भारत पर शासन करने का प्रयास �कया उनम� मुिस्लम शासक� और अंगे्रज� क� अहम 
भू�मका है। इस प्रकार मुिस्लम शासक� और अंगे्रज शासक� ने भारत पर वष� शासन 
�कया। इस शासन का भारतीय समाज और जीवन पर प्रभाव पड़ा। यहाँ भारतीय समाज 
पर इन्ह� ं �वदेशी शासक� के शासन के प्रभाव� क� �ववचेना क� जाएगी। इन �वदेशी 
शासक� सभी समाज� पर प्रभाव पड़ा �कन्तु उन समाज� पर ज्यादा प्रभाव पड़ा, जो 
बाह्य जीवन के सम्पकर्  म� अ�धक थे। जो समाज बाह्य जीवन के सम्पकर्  म� नह�ं थे 
या कम थे, उन समाज� पर कम प्रभाव पड़ा। 

जनजातीय समाज भारतीय समाज का ह� एक अंग है। जो प्रभाव भारतीय समाज पर 
पड़गेा, वह� प्रभाव जनजातीय समाज पर भी पड़गेा। अन्तर केवल इतना है, �क 
जनजातीय समाज बाह्य समाज के सम्पकर्  म� कम रहा है। इस�लए उस पर प्रभाव क� 
ग�त धीमी रह� है। इस दृिष्ट से इस अध्याय के अन्तगर्त भारतीय समाज पर इस्लाम 
और पिश्चमी देश� के प्रभाव� क� �ववेचना क� जाएगी। 

8.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• औप�नवे�शक शासन के दौरान जनजातीय समाज क� िस्थ�त और उनके पारंप�रक 
अ�धकार� पर पड़ ेप्रभाव को समझना। 
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• जनजातीय समाज म� उत्पन्न समस्याओं, जैसे �वस्थापन, आ�थर्क शोषण, और 
सांस्कृ�तक ��त का �वश्लेषण करना। 

• जनजातीय �वद्रोह� के कारण� और उनक� ऐ�तहा�सक भू�मका पर चचार् करना। 

• छात्र� को जनजातीय समाज के सामािजक-आ�थर्क और सांस्कृ�तक प�� के प्र�त 
संवेदनशील बनाना। 

• भारत के स्वतंत्रता आंदोलन म� जनजातीय समाज के योगदान और उनके 
समकाल�न मुद्द� पर ध्यान क� �द्रत करना। 

8.3   इस्लाम का प्रभाव (Impact of Islam) 
भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ और सामािजक जीवन अन्तः सम्बिन्धत ह�। आज जब �ान 
और �व�ान का �वकास हो चुका है, तब भी मानव अधने क� इस भौगो�लक प�रिस्थ�तय� 
के प्रभाव से अलग नह�ं कर सकता है। �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� तो मानव 
भौगो�लक प�रिस्थ�तय� का दास था। इसका कारण यह था �क मानव भौगो�लक 
वातावरण पर �नयन्त्रण स्था�पत नह�ं कर सकता था। व्यिक्त को भौगो�लक प�रिस्थ�तय� 
के साथ अनुकूलन करना पड़ता है। भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ ह� �कसी समाज क� संस्कृ�त 
और संस्थाओं का �नमार्ण करती ह�। 

संस्कृ�त देश और समाज क� आत्मा होती है। इसी संस्कृ�त के आधार पर उस देश को 
पहचाना जाता है। यह संस्कृ�त नद� के प्रवाह क� भाँ�त �नरन्तर ग�तशील रहती है। 
एक संस्कृ�त दसूर� संस्कृ�त से प्रभा�वत होती रहती है। �कसी भी देश या समाज म� 
संस्कृ�त म� जो परस्पर आदान-प्रदान होत ेह�, उन्ह� �नम्न�ल�खत तीन भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) संस्कृ�तय� म� आदान-प्रदान तब होता है, जब एक स्थान पर दो संस्कृ�तयाँ आकर 
�मलती है, 

(b) संस्कृ�तय� म� आदान-प्रदान क� दसूर� अवस्था वह है, जहाँ एक संस्कृ�त समूह के 
व्यिक्त दसूर� संस्कृ�त समूह म� प्रवेश करते ह�, और 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 390 of 567 
 

(c) तीसर� अवस्था म� जब एक देश या समूह का कानून दसूरे देश या समूह पर लागू 
कर �दया जाता है, जब भी संस्कृ�तय� म� आदान-प्रदान होता है। 

य�द हम भारतीय इ�तहास का अवलोकन कर�, तो हम� इसके स्पष्ट प्रमाण �मलते ह� 
�क अत्यन्त ह� प्राचीन काल से भारत पर �वदे�शय� के आक्रमण होते रहे ह�। इन 
आक्रमणका�रय� क� शुरूआत चौथी शताब्द� ईसा से पूवर् ह� प्रारम्भ होती है, जब भारत 
पर �सकन्दर महान ने आक्रमण �कया था और �सन्धु के राजा पुरु से उसका घमासान 
युद्ध हुआ था। भारत पर िजन व्यिक्तय� ने आक्रमण �कए उन्ह� सु�वधा दृिष्ट से दो 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) आत्मसात करने वाले- भारत पर आक्रमण करने वाले व्यिक्तय� क� पहल� शे्रणी 
उन आक्रमणका�रय� क� है, जो भारत म� आने के बाद यहाँ को संस्कृ�त और सामािजक 
व्यवस्था से आत्मसात कर �लया। इसका स्वाभा�वक प�रणाम यह हुआ �क संस्कृ�तय� 
म� आदान-प्रदान हुये ह�। 

(b) लूट-पाट करने वाले- दसूर� शे्रणी म� व ेआक्रमणकार� आते ह�, िजनका उद्देश्य 
भारतीय समाज और संस्कृ�त से आत्मसात नह�ं करना था, अ�पतु लूटपाट करके अपन े
देश को लौट जाना था। इन आक्रमणका�रय� म� महमूद गजनवी का नाम प्रमुख है 
िजसने 17 बार भारत पर आक्रमण �कया और देश क� सम्प�� को अपने साथ ले गया।  

            जो आक्रमणकार� स्थायी तौर पर भारत म� बस गये उन्ह�ने भारतीय 
समाज और संस्कृ�त को प्रभा�वत �कया है। भारतीय समाज पर इस्लाम का जो प्रमुख 
प्रभाव पड़ा, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है-  

(1) �हन्द ूधमर्- भारत म� �हन्द ूधमर् पर इस्लाम का सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है। �हन्द ू
धमर् पर इस्लाम के प्रमुख प्रभाव� को �नम्न�ल�खत भाग� म� बाँटकर अच्छ� तरह समझ 
सकते ह�- 

(a) अद्वैतवाद- इसे एकेश्वरवाद के नाम से भी जाना जाता है। �हन्द ूधमर् म� िजन देवी 
और देवताओं क� कल्पना क� गई है, उनक� संख्या करोड़� म� है। �हन्द ूधमर् म� इन सभी 
देवी-देवताओं क� पूजा-आराधना म� �वश्वास व्यक्त �कया गया है। इस्लाम का �वश्वास 
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'एक खुदा' म� है। इस खुदा के अलग-अलग रूप नह�ं है। इस्लाम के इसी 'एक खुदा' क� 
भावना से पे्र�रत होकर भारतीय दशर्न म� अद्वैतवाद के �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया 
गया है। डॉ. ताराचन्द ने �लखा है �क भारतीय धमर् के महान सुधारक जगतगुरू 
शंकराचायर् इस्लाम धमर् से प्रभा�वत थे, और उन्ह�ने 'एकेश्वरवाद' के �सद्धान्त को 
इस्लाम के 'एक खुदा' के �सद्धान्त से �लया है। 

(b) भिक्त आन्दोलन- इसे धा�मर्क आन्दोलन के नाम से भी जाना जाता है। भारत म� 
मो� प्रािप्त के �लए तीन मागर् बतलाए गये थे, भिक्त-मागर्, �ान मागर् और कमर् मागर्। 
मुसलमान� म� अनेक �वचारक ऐसे भी हुए िजन्ह�ने �ानमागर् और कमर् मागर् क� अपे�ा 
भिक्तमागर् को सबसे अ�धक महत्व प्रदान �कया। इसे ह� भिक्त आन्दोलन के नाम से 
जाना जाता है। कबीर भिक्त आन्दोलन के प्रमुख सन्त थे। इस आन्दोलन पर इस्लाम 
के सूफ�वाद के प्रभाव� को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। इसी आधार पर कबीर ने 
राम, रह�म, कृष्ण और कर�म को एक ह� बतलाया। क� धनी 

(c) मू�त र्पूजा का �वरोध- �हन्दओंु म� मू�त र्पूजा को सबसे अ�धक महत्व �दया जाता है। 
इस्लाम म� मू�त र्पूजा को 'बुतपरस्ती' कहा जाता है और मू�त र्पूजा को उ�चत नह�ं माना 
जाता है। इस्लाम धमर् का यह प्रभाव �हन्द ूधमर् पर भी पड़ा। अनके ऐसे �वचारक हुए 
िजन्ह�ने �हन्द ूधमर् म� प्रच�लत कमर्काण्ड और मू�तर्पूजा का �वरोध �कया। इन �वचारक� 
म� आयर् समाज और स्वामी दयानन्द सरस्वती का नाम प्रमुख है।  

(d) धा�मर्क कट्टरता क� �श�थलता- प�रिस्थ�तय� के बदले के साथ ह� �हन्द ूधमर् म� 
अत्यन्त कट्टरता आ गई थी। छुआछूत, जा�त-व्यवस्था और खानपान इसी प्रकार क� 
धा�मर्क कट्टरता के प्रतीक ह�। इनम� �हन्द ूधमर् �नरन्तर खोखला होता जा रहा था। 
इससे �हन्द ूधमर् क� र�ा करने और इसे अ�धक प्रजातां�त्रक बनाने के �लए अनेक 
धा�मर्क आन्दोलन हुए। अनेक पीर और पैगम्बर� न ेअपने धा�मर्क उपदेश� के द्वारा 
�हन्द ूधमर् को प्रभा�वत �कया। इससे �हन्द ूधमर् क� अनेक दरुूहताएँ समाप्त हो गई।  

(2) जा�त-व्यवस्था- भारतीय जा�त-व्यवस्था भी इस्लाम के प्रभाव� से प्रभा�वत हुई है। 
इस्लाम धमर् और संस्कृ�त का भारतीय जा�त-व्यवस्था पर �नम्न प्रभाव पड़ ेह�- 
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(a) �नयम� क� कठोर�ा- जब भारत पर मुसलमान� के आक्रमण प्रारम्भ हुए और शासन-
व्यवस्था म� इनका अ�धकार हो गया तो मुसलमान� ने भारतीय सामािजक जीवन म� 
प्रवेश करना प्रारम्भ �कया। मुसलमान� के इस प्रवेश का प�रणाम यह हुआ �क ब्राह्मण� 
म� र�ात्मक प्रव�ृ� का �वकास हुआ। वे �हन्द ूधमर् और जा�त क�र�ा के प्रयास करने 
लगे। इसका प�रणाम यह हुआ �क ब्राह्मण� ने जातीय �नयम� और �नषेध� को अत्यन्त 
ह� कठोर बना �दया। 

(b) संस्तरण क� �श�थलता- भारतीय जा�त-व्यवस्था का जो सामािजक संस्तरण था, 
वह अत्यन्त ह� कठोर था, क्य��क इसका �नधार्रण जन्म के आधार पर होता था और 
इसम� प�रवतर्न असम्भव होता था। यह संस्तरण कठोरता के साथ अ�धक �दन� तक 
स्थायी नह�ं रह सका और इससे भी �स�थलता का �वकास हुआ। जो जा�तयाँ सामािजक 
संस्तरण के नीचे थी, वे ऊपर उठने लगीं और जो ऊपर थी,ं उनका भी एका�धकार 
समाप्त होने लगा। मुिस्लम शासन-काल म� कायस्थ� को शासन का काम �दया जाने 
लगा, इससे परम्परात्मक सामािजक संस्तरण म� उनका स्थान ऊपर क� और उठने लगा।  

(c) सुधार आन्दोलन- जा�त-प्रथा म� कठोरता के प�रणामस्वरूप अनेक समस्याओं का 
जन्म और �वकास हुआ। नानक, चैतन्य और कबीर जैसे महापुरुष� ने इस आन्दोलन 
को संचा�लत �कया। प�रणामस्वरूप जातीय प्र�तबन्ध और छुआछूत क� भावना म� 
�श�थलता का �वकास हुआ। 

(d) व्यावसा�यक �श�थलता- भारत म� प्रत्येक जा�त के परम्परागत व्यवसाय होते थे 
और ये व्यवसाय एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होते रहते थे। मुगल साम्राज्य 
क� स्थापना के बाद जा�तय� म� व्यावसा�यक परम्परा का प्र�तबन्ध भी नह�ं रह गया। 

(3) प�रवार- भारत म� �हन्द ू प�रवार का प्र�त�न�धत्व ग्रामीण जीवन म� होता है। 
आवागमन और संचार साधन� क� कमी के कारण इस्लाम संस्कृ�त का भारतीय 
पा�रवा�रक जीवन पर अ�धक प्रभाव नह�ं पड़ा। इसके �वपर�त भारतीय संयुक्त प�रवार 
का प्रभाव इस्लाम संस्कृ�त पर पड़ा। 
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(4) �ववाह- जब मुिस्लम आक्रमणकार� भारत आये और यहाँ पर स्थायी तौर से बसने 
लगे, तो उनके सामने सबसे बड़ी समस्या प�रवार के स्थापना क� हुई। इसका कारण 
यह था �क वे हजार� मील दरू अपने प�रवार� को छोड़ आये थे और आवागमन के 
साधन� के अभाव के कारण वे अपने प�रवार� को बुलाने म� असमथर् थे। इसका प�रणाम 
यह हुआ �क वे �हन्दओंु से �ववाह करने लगे। इस वैवा�हक सम्बन्ध� को प्रोत्साहन न 
�मले, इसके �लए �हन्दओंु म� अनेक प्रकार क� प्रथाओं का जन्म हुआ। ये प्रथाए ँ
�नम्न�ल�खत ह�- 

(a) बाल �ववाह- मसुलमान �हन्द ूलड़�कय� के साथ �ववाह न कर सक� , इसके �लए 
बाल �ववाह� का समाज म� प्रचलन हुआ। बाल �ववाह के अनुसार अत्यन्त अल्प आयु 
म� ह� �ववाह करके लड़के और लड़क� को दाम्पत्य सूत्र म� बाँधने का प्रयास �कया गया। 

(b) गभर् �ववाह-बाल-�ववाह का अ�तरूप गभर् �ववाह के रूप म� आया। गभर् �ववाह उसे 
कहते ह�, जब दो गभर्वती माताएँ ऐसा अनुबन्ध कर लेती ह� �क य�द उनके �वष�लङ्गय 
सन्तान� पैदा ह�गी तो दोन� का आपस म� �ववाह कर द�गे। 

(c) �वधवा �ववाह �नषेध- भारत म� बसने वाले आक्रमणकार� �वधवाओं से भी �ववाह 
करने लगे। �हन्दओंु ने इसक� र�ा के �लए अनेक प्र�तबन्ध लगाये और इसको नै�तक 
तथा धा�मर्क �वचार� से जोड़ �दया। इसका प�रणाम यह हुआ �क �वधवाओं क� समस्या 
समाज म� अपने उग्र रूप म� उभर कर आई। 

(d) ब�ह�वर्वाह� पर रोक आवागमन के साधन� क� कमी, सुर�ा का अभाव, आक्रमण 
और अपहरण आ�द क� घटनाओं का बाहुल्य होने के कारण वैवा-ग�तशीलता पर रोक 
लगा द� गई। सुर�ा क� दृिष्ट से अपने आस-पास ह� वैवा�हक सम्बन्ध स्था�पत �कए 
जाने लगे। इस प्रकार ब�ह�वर्वाह� पर प्र�तबन्ध लग गए। 

(c) पदार् प्रथा- लड़�कय� और िस्त्रय� का अपहरण न हो, इसके �लए समाज म� पदार् प्रथा 
का प्रचलन हुआ। यह पदार् प्रथा आज �हन्दओंु म� भीषण रूप म� �वद्यमान है और इससे 
अनेक प्रकार क� समस्याओं का समाज म� जन्म होता है। 
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(f) सती प्रथा- �हन्दओंु म� जो �वधवा �ववाह� पर रोक लगाई गई, वह सफल होने के 
बाद भी समाज पर पूणर्रूप से प्रभावशाल� नह�ं हो सक�। इसके दो कारण थे, अनेक 
बाल �वधवाएँ जो अपनी काम-वासना को रोकने म� असमथर् होती थी ंपुनः �ववाह कर 
लेती थीं, इसके अ�त�रक्त अनेक �वधवाएँ अत्यन्त ह� रूपवती होती थी,ं अतः शासक 
वगर् इन्ह� अनेक प्रकार के प्रलोभन देकर उनसे �ववाह कर लेते थे। इसका प�रणाम यह 
हुआ �क सती प्रथा को समाज म� आदशर् रूप म� प्रस्तुत �कया गया और इसे एक परम्परा 
माना जाने लगा। इस प्रकार 'सतीत्व' के आदशर् क� सहायता से सती प्रथा को प्रोत्सा�हत 
�कया गया। 

(5) िस्त्रय� क� िस्थ�त- वै�दक काल म� भारतीय िस्त्रय� को अनेक अ�धकार प्रदान �कए 
गए थे उसे पुरुष� के सामान ह� समाज म� स्थान �दया गया था। मुसलमान� म� िस्त्रय� 
को काफ� �नम्न स्तर के अ�धकार �दये जाते थे और उनक� सामािजक िस्थ�त �नम्न 
रहती थी। मुसलमान� क� पदार् प्रथा का प्रभाव �हन्द ूिस्त्रय� पर पड़ा। उन्ह� �श�ा से दरू 
रखा गया। इसका प�रणाम यह हुआ �क �हन्द ूिस्त्रय� क� समाज म� िस्थ�त �नम्न हो 
गई।  

(6) दास-प्रथा- मुसलमान िजन गुलाम� को पैसा देकर खर�दते थे, उन्ह� दास (Slaves) 
के रूप म� रखते थे। इसका प्रभाव �हन्दओंु पर भी पड़ा और �हन्दओंु म� भी जा�त-प्रथा 
का �वकास हुआ। 

(7) वेश-भूषा प�रधान� का भी �हन्दओंु पर प्रभाव पड़ा है। मुसलमान� म� प्रच�लत, 
पाजामा, चूड़ीदार पाजामा, अचकन, शेरवानी आ�द �हन्दओंु ने भी अपना �लए ह�। इसके 
साथ ह� पगड़ी के स्थान पर टोपी (Cap) का प्रचलन भी इस्लाम संस्कृ�त के प्रभाव के 
कारण ह� हुआ।  

(8) खान-पान- �हन्दओंु का खान-पान या भोजन भी इस्लाम धमर् से प्रभा�वत हुआ है। 
�हन्दओंु म� जो अनेक प्रकार क� �मठाइया ँआज प्रच�लत हो गई ह�, व ेपहले मुसलमान� 
म� प्रच�लत थीं। इन �मठाइय� म� बालूशाह�, इमरती, जलेबी, बफ� और गुलाब जामुन 
प्रमुख है। अ�धकांश �हन्दओंु का भोजन शाकाहार� होता था। मुसलमान� के आने के बाद 
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मांसाहार� भोजन म� वदृ्�ध होने लगी है। मांस, मछल�, अंड� का अ�धका�धक प्रयोग होने 
लगा है। 

(9) भाषा और सा�हत्य- इस्लाम भाषा और सा�हत्य का प्रभाव भी �हन्दओंु पर पड़ा है। 
मुिस्लम प्रभाव के कारण ह� खड़ी बोल� को सा�हत्य क� भाषा के रूप म� स्वीकार �कया 
गया है। उदूर् फारसी भाषा का भारतीय रूप है। य�द हम भारतीय भाषा और सा�हत्य का 
अवलोकन कर�, तो ऐसा स्पष्ट हो जाता है �क उदूर् क� अत्य�धक छाप पड़ी थी। इसम� 
अरबी, फारसी, तुक� आ�द भाषाओं का समन्वय है। 

(10) स्थापत्य कला- भारतीय स्थापत्य कला पर मुसलमान� के प्रभाव को स्पष्ट रूप 
से देखा जा सकता है। इस स्थापत्य कला म� तहखाना, गुम्बज, मीनार, महराब आ�द 
प्रमुख ह�। भारत म� जो भवन, �न�मर्त हो रहे ह�, उनम� इस कला को स्पष्ट रूप से देखा 
जा सकता है। 'ताजमहल' स्थापत्य कला का प्र�सद्ध उदाहरण है। 

(11) �चत्रकला- �चत्रकला पर भी इस्लाम संस्कृ�त का प्रभाव स्पष्ट रूप से �दखाई देता 
है। मुसलमान शासक रंगीन �मजाजी होते थे और उन्ह� �चत्रकला का अत्यन्त ह� शौक 
होता था। भारतीय �चत्रकला म� मुगल शैल� का �वकास इन्ह�ं मुसलमान शासक� के काल 
म� हुआ था। अकबर के दरबार म� �चत्रकार� क� भीड़ थी। अबुल फजल ने �लखा है �क 
अकबर के दरबार म� 17 �चत्रकार थे तथा �चत्रकला से सम्बिन्धत 100 से भी अ�धक 
संस्थाएँ थीं। मुगल शैल� क� �चत्रकला म� प्राकृ�तक �चत्र� को प्राथ�मकता द� जाती थी। 
िजसम� पशु, प�ी, झरने, नद�, फूल आ�द प्रमुख थे। �हन्द ूजीवन और �चत्रकला म� भी 
इसी पद्ध�त को देखा जा सकता है। 

(12) संगीत कला- भारतीय शास्त्रीय संगीत (Classical Music) क� �मसाल द�ुनया 
म� कह�ं भी नह�ं �मलती है। भारत म� मुसलमान� के प्रभाव के कारण भारतीय संगीत 
शैल� म� मुगल शैल� का �वकास हुआ। आज जो 'कव्वाल�' क� प्रथा भारत म� �दखाई देती 
है, वह इस्लाम संस्कृ�त का ह� प�रणाम है। इसके साथ ह� भारतीय संगीत शैल� म� जो 
चमत्कार, रंगीलापन और रसरंजकता �दखाई देती है, वह इस्लाम संस्कृ�त के प्रभाव का 
ह� प�रणाम है। 
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(13) आमोद-प्रमोद- भारत म� आमोद-प्रमोद म� जो ऐय्याशी और �वला�सता का �वकास 
हुआ है, उसम� सबसे अ�धक प्रोत्साहन मुसलमान� से �मला है। नाचगान,े मुशायरे और 
कव्वाल� मुिस्लम संस्कृ�त के ह� प्रतीक ह�। इसके अ�त�रक्त शतरंज खेलना, जानवर� 
को पालना और �शकार करने क� प्रथा भी �हन्दओंु ने मुसलमान� से ह� ग्रहण क� है। 

(14) आ�थर्क जीवन- आ�थर्क जीवन पर भी मुिस्लम संस्कृ�त का प्रभाव पड़ा है। अनके 
व्यवसाय� का �वकास भारत म� मुिस्लम संस्कृ�त के �वकास के साथ ह� हुआ है। �दल्ल� 
म� मुगल काल म� अनेक कारखाने थे। इन कारखान� म� 'जुलाहे' काम करते थे। वस्त्र� 
को रंगाई और छपाई, पच्चीकार�, कलई आ�द उद्योग� का �वकास मुिस्लम शासन काल 
म� ह� हुआ। ढाका क� 'मलमल' तो जगत प्र�सद्ध थी। घोड़� और खच्चर� क� सहायता 
से �वदेश� के साथ व्यापा�रक सम्बन्ध� क� स्थापना मुिस्लम शासन काल म� ह� हुई। 

इससे स्पष्ट होता है �क भारतीय समाज और संस्कृ�त को इस्लाम संस्कृ�त ने प्रभा�वत 
�कया है। �कन्तु इसका अथर् यह कदा�प नह�ं है �क �सफर्  �हन्द ूसंस्कृ�त ह� प्रभा�वत 
हुई है। �हन्दओंु क� संस्कृ�त और सामािजक व्यवस्था का इस्लाम पर भी प्रभाव पड़ा 
है। इस प्रकार सं�ेप म� इस्लाम ने संस्कृ�त, तो �हन्द ूसंस्कृ�त ने इस्लाम पर भी अपना 
अ�मट प्रभाव छोड़ा है। 

8.4   पिश्चम का प्रभाव (Western influence) 
अंगे्रजी शासन के कारण भारतीय समाज और संस्कृ�त म� बुद्�धम�ापूणर् और स्थायी 
प�रवतर्न हुए। यह काल भारतीय इ�तहास के �पछले सभी काल� से �भन्न था, क्य��क 
अंगे्रज अपने साथ नई औद्यो�गक�, संस्थाएँ, �ान, �वश्वास और मूल्य लेकर आये थे। 
नई औद्यो�गक� और उसके कारण संचार साधन� म� होने वाल� क्रािन्त क� सहायता से 
अंगे्रज� ने देश का ऐसा एक�करण �कया जैसा पहले उसके इ�तहास म� कभी नह�ं हुआ 
था। 

पिश्चमीकरण अथर् और प�रभाषा 

Westernisation - Meaning and Definition 
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प�रवतर्न प्रकृ�त का �नयम है। प्रत्येक समाज म� प�रवतर्न क� ग�त �नरन्तर अबाध रूप 
से चलती रहती है। भारत भी इस प�रवतर्न से अछूता नह�ं है। य�द हम भारतीय इ�तहास 
का अवलोकन कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है, �क आधु�नक भारत म� जो प�रवतर्न हो रहे 
ह�, उनक� ग�त तुलनात्मक रूप से अ�धक तीव्र है। भारतवषर् म� आज जो प�रवतर्न हो 
रहे ह�, इन्ह� अनेक प्रकार कारक प्रभा�वत करते ह�। इन कारक� म� पाश्चात्य सभ्यता 
और संस्कृ�त का प्रभाव प्रमुख है। 

अनुकरण मानव क� मूल प्रव�ृत है। अनुकरण के आधार पर ह� मानव अपने व्यिक्तत्व 
का �वकास करता है। अनुकरण का �सद्धान्त यह है �क �नम्न वगर् के व्यिक्त उच्च 
वगर् के व्यिक्तय� का अनुकरण करते ह�। ग्रामीण व्यिक्त नगर� म� �नवास करने वाले 
व्यिक्त का अनुकरण करते ह� और इसी प्रकार अ�श��त व्यिक्त �सद्धान्त� का अनुकरण 
करते ह�। 

पिश्चमीकरण अनुकरण क� ह� एक प्र�क्रया है। इस प्र�क्रया के द्वारा भारतीय व्यिक्त 
पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त का अनुकरण करते ह�। कहने का तात्पयर् यह है �क 
पाश्चात्य संस्कृ�त के रङ्ग रङ्गने क� प्र�क्रया ह� पिश्चमीकरण है। प्रो. श्री �नवास न े
पिश्चमीकरण क� �नम्न प�रभाषा द� है- 

"म�ने पिश्चमीकरण शब्द को अन्य स्थान पर �ब्र�टश राज्य के डढ़े सौ वषर् के शासन के 
प�रणामस्वरूप भारतीय समाज और संस्कृ�त म� उत्पन्न हुए प�रवतर्न के �लए प्रयोग 
�कया है, और यह शब्द औद्यो�गक�, संस्थाओं, �वचारधाराओं और मूल्य�- �व�भन्न 
स्तर� पर उत्पन्न होने वाले प�रवतर्न� को सिम्म�लत करता है।" 

इस प्रकार 'पिश्चमीकरण एक प्र�क्रया है, िजसके माध्यम से भारतीय समाज पिश्चमी 
समाज से प्रभा�वत होता है।' 

पिश्चमीकरण क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Westernisation) 

प्रोफेसर श्री�नवास ने पिश्चमीकरण क� जो प�रभाषा द� है, उसको ध्यान म� रखकर 
इसक� �नम्न �वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा सकती ह�- 
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(1) एक प्र�क्रया- पिश्चमीकरण एक प्र�क्रया है। इस प्र�क्रया के दो स्वरूप है- 

(a) चेतन (Conscious) और। 

(b) अचेतन (Unconscious)। 

पिश्चमीकरण वह प्र�क्रया है िजसके माध्यम से पाश्चात्य रहन-सहन, �वचार और संस्कृ�त 
को अपनाया जाता है। कभी-कभी व्यिक्त जानबूझकर इच्छा रहते हुये पाश्चात्य �वचार 
और संस्कृ�त को अपनाता है। इस�लए इसे जागरूक प्र�क्रया के नाम से जाना जायेगा। 
इसके अ�त�रक्त अनेक ऐसी प�रिस्थ�तयाँ पैदा होती रहती है, िजनके कारण व्यिक्त 
अचेतनावस्था म� पाश्चात्य �वचार और संस्कृ�त को ग्रहण करता है। प्र�क्रया चाहे चेतन 
हो या अचेतन, वह भारतीय समाज म� �नरन्तर चलती रहती है। 

(2) ज�टल प्रत्यय- पिश्चमीकरण क� जो अवधारणा है, वह अत्यन्त ह� व्यापक होते 
हुये भी ज�टलता �लये हुए है। इसम� भारतीय समाज म� होन ेवाले उन सभी प�रवतर्न� 
को सिम्म�लत �कया जाता है जो पाश्चात्य औद्यो�गक� (Technology) और आधु�नक 
�व�ान (Modern science) के प�रणामस्वरूप होते ह�। पिश्चमीकरण क� धारणा म� 
ज�टलता इस�लये आई है �क इसका प्रभाव सभी जगह समान रूप से नह�ं पड़ा है। 
इसके अ�त�रक्त भारत म� पिश्चमीकरण का जो प्रभाव पड़ा है, वह अनेक स्तर� म� 
�वभािजत है। इस�लए अब भी पिश्चमीकरण शब्द का-प्रयोग �कया जाय, तो इसका अथर् 
यह कदा�प नह�ं लगाना चा�हए �क इसका सभी जगह समान प्रभाव पड़ा है। 

(3) तटस्थ अवधारणा पिश्चमीकरण एक तटस्थ अवधारणा है। प्रत्येक अवधारणा के दो 
पहलू होते ह�- अच्छा पहलू और बुरा पहलू। पिश्चमीकरण के बारे म� ऐसा नह�ं कहा जा 
सकता है �क इसके अच्छे प्रभाव होते ह� या बुरे। पिश्चमीकरण पिश्चमी समाज के 
अनुकरण क� प्र�क्रया को कहा जाता है। पिश्चम से हम बहुत- सी बात� को सीखते ह�। 
इसम� से कुछ अच्छ� होती ह� तो कुछ बुर�। इसी�लए ऐसा कहा जाता है �क पिश्चमीकरण 
एक तटस्थ अवधारणा है। 

(4) सी�मत अवधारणा पिश्चमीकरण क� जो अवधारणा है, उसक� कुछ अपनी �निश्चत 
सीमाएँ ह�। इसका तात्पयर् यह है �क पिश्चम से हम जो कुछ भी अनुकरण कर रहे ह�, 
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उसके बारे म� ऐसा सोचना �क इनक� उत्प�� पिश्चम म� हुई है, �नतान्त ह� गलत है। 
पिश्चमी से हम अनेक बात� को ग्रहण करते ह�, िजनक� उत्प�� पिश्चमी म� नह�ं हुई है। 
उदाहरण के �लए- 

(a) ईसाई धमर् क� उत्प�� ए�शया म� हुई थी। 

(b) दशमलव क� पद्ध�त का आ�वष्कार सबसे पहले भारत के वै�ा�नक� ने �कया था, 
और 

(c) छापाखाना तथा पे्रम का आ�वष्कार सबसे पहले चीन म� हुआ था। 

पिश्चमीकरण इस�लए भी एक सी�मत अवधारणा है �क पिश्चम म� िजतने भी देश आते 
ह� इन सभी म� मौ�लक रूप से सांस्कृ�तक �भन्नताएँ �वद्यमान ह�। 

पिश्चमीकरण के वाहक 

मौ�लक प्रश्न यह है �क भारत म� पिश्चमीकरण क� जो प्र�क्रया ग�तशील हुई है, उसके 
वाहन के आधार क्या ह�? कौन से ऐसे माध्यम ह� जो पिश्चमीकरण क� प्र�क्रया को 
भारत तक ले आए। भारत म� पिश्चमीकरण को लाने म� मुख्य रूप से तीन वग� का 
प्रमुख स्थान रहता है- 

• (1) सै�नक और �स�व�लयन अ�धकार� भारत म� पिश्चमीकरण के पहले वाहक ह�। 
सामािजक संस्तरण म� इनका एकस्तर सव�च्च रहता है, नागरा 

(2) व्यापार� और बगीच� के मा�लक, जो नीचे स्तर पर थे, भारत म� पिश्चमीकरण के 
दसूरे वाहक थे, और 

(3) अंगे्रज �मशन�रय� म� काम करने वाले व्यिक्त पिश्चमीकरण के तीसरे वाहक थे। 

जहाँ तक भारतवषर् म� पिश्चमीकरण को फैलाने का प्रश्न है, इन तीन� वगर् के व्यिक्तय� 
का महत्वपूणर् स्थान रहा है। इन अंगे्रज� के अ�त�रक्त अनेक भारतीय� ने भी भारत म� 
पिश्चमीकरण को फैलाने म� मदद द� है। भारत के ये व्यिक्त िजन्ह�ने संस्कृ�तकरण को 
फैलाने म� योग �दया है, प्रमुख रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 
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(a) प्रत्य� सम्पकर्  म� आने वाले पहले वगर् म� वे भारतीय आते ह�, जो अंगे्रज� के प्रत्य� 
सम्पकर्  म� आते थे। इससे इन भारतीय� पर अंगे्रज� क� संस्कृ�त और �वचारधारा का 
प्रभाव पड़ना स्वाभा�वक था। प्रत्य� सम्पकर्  म� आने वाले ऐसे भारतीय� को दो भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) �हन्द ूधमर् का त्याग करके ईसाई धमर् ग्रहण करने वाले भारतीय, और 

(2) अंगे्रज� के यहा ँ �नकट सम्पकर्  म� नौकर� करने वाले भारतीय जैसे खानसामा, 
चपरासी, आ�द। 

(b) अप्रत्य� सम्पकर्  म� आने वाले भारत म� पिश्चमीकरण क� प्र�क्रया को ग�त प्रदान 
करने म� दसूरे वगर् म� वे भारतीय आते ह�, जो अंगे्रज� के साथ अप्रत्य� सम्पकर्  म� आते 
थे। 

अप्रत्य� रूप से पिश्चमीकरण को िजन भारतीय� ने ग�त प्रदान क� है, उनम� से कुछ 
�नम्न�ल�खत है- 

(i) अंगेजी �श�ा प्राप्त व्यिक्त, 

(ii) अंगे्रजी नौक�रय� म� लगे हुए व्यिक्त, 

(iii) �वशाल नगर� म� उद्योग और व्यापार को संचा�लत करन ेवाले व्यिक्त, 

(iv) अंगे्रज अस्पताल� म� रहने वाले रोगी, 

(v) अंगे्रजी न्यायालय� म� आने वाले वाद� और प्र�तवाद�, 

(vi) अंगे्रजी समाचारपत्र और पुस्तक� को पढ़ने वाले व्यिक्त, 

(vii) समुद्र� बन्दरगाह और वहाँ �नवास करने वाले, व्यिक्त। 

पिश्चमीकरण के प्रभाव (Effects of Westernization) 

भारतवषर् म� पिश्चमीकरण का सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है, वह सामािजक प�रवतर्न से 
सम्बिन्धत ह�। पिश्चमीकरण से भारतीय समाज और संस्कृ�त म� प�रवतर्न हुए ह� उसे 
प्रोफोसर एम. एन. श्री�नवास ने �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया है। 
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(1) �श�ा का प्रसार- भारतवषर् म� पिश्चमीकरण का जो सबसे महत्वपूणर् प्रभाव पड़ा है, 
वह है �श�ा का प्रचार और आधु�नक �श�ा पद्ध�त का जन्म। इस प्रसार के 
प�रणामस्वरूप एक ऐसे �श��त वगर् का �नमार्ण हुआ है, िजसे भारतीय क्रािन्त का 
अग्रदतू कहा जा सकता है। पिश्चमीकरण से देश म� अनेक महा�वद्यालय� और 
�वश्व�वद्यालय� क� स्थापना क� गई। पुस्तक� और प�त्रकाओं के माध्यम से एक नई 
�वचारधारा का जन्म हुआ। 

(2) सुधार कायर्-पिश्चमीकरण का भारतीय जीवन और समाज पर इसका जो प्रभाव पड़ा 
है, वह है सुधार कायर्। सामािजक तथा अन्य समस्याओं के समाधान के �लए अनेक 
सुधार कायर् �कये गये। इन सुधार काय� का उद्देश्य सामािजक कल्याण है। भारत म� 
जो सुधार कायर् हुये, उनम� �श�ा का प्रसार अकाल और महामार� से बचने के उपाय 
आ�द प्रमुख है। 

(3) प्राचीन संस्थाओं का �वघटन- पिश्चमीकरण के प�रणामस्वरूप भारत के प्राचीन 
संस्थाओं का �वघटन हुआ है। इन संस्थाओं के प्र�त देशवा�सय� के मन म� उपे�ा क� 
भावना का �वकास हुआ। पिश्चमीकरण के प�रणामस्वरूप िजन प्रमुख संस्थाओं का 
�वघटन हुआ है, उनम� जा�त-प्रथा, संयुक्त प�रवार, धमर् संस्कार, वणार्श्रम व्यवस्था आ�द 
प्रमुख है। 

(4) नई संस्थाओं का जन्म- पिश्चमीकरण का समाज पर दोहरा प्रभाव पड़ा है। इसके 
प�रणामस्वरूप य�द कुछ संस्थाओं का �वघटन हुआ है, तो इनके स्थान पर नवीन 
संस्थाओं का जन्म भी हुआ है पिश्चमीकरण से भारत म� िजन नवीन संस्थाओं का 
�वकास हुआ। उनम� समाचार-पत्र और प�त्रकाए,ँ मतदान, ईसाई �मशनर� आ�द प्रमुख 
ह�। 

(5) मूल्य� म� प�रवतर्न संस्कृ�तकरण के प�रणामस्वरू, भारतीय समाज के स्था�पत 
मूल्य और मान्यताएँ कम प्रभावशाल� हो गई ह�। इन परम्परागत मूल्य� के प्र�त 
व्यिक्तय� के दृिष्टकोण म� प�रवतर्न हो गये ह�। �श�ा के प्रसार के कारण जा�त और 
अस्पशृ्यता से सम्बिन्धत मूल्य �श�थल हुए ह�। िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त ऊँची हुई 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 402 of 567 
 

है। इसके साथ ह� समानता धमर् �नरपे�ता और मानवतावाद� मूल्य� का �वकास हुआ 
है। 

(6) �हन्दतु्व क� नयी व्याख्या- �हन्द ूधमर् का �नमार्ण महान ्उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए 
�कया गया था, �कन्तु बदलती हुई प�रिस्थ�तय� के कारण ये उद्देश्य समाज के साथ 
अपना अनुकूलन करने म� असमथर् रहे। प�रणामस्वरूप �हन्द ू धमर् म� सुधार क� 
आवश्यकता का अनुभव �कया गया। इस उद्देश्य क� पू�त र् के �लए अनेक समाज सुधार 
आन्दोलन� का जन्म हुआ। इसम� आयर् समाज, ब्रह्म समाज, �थयो�स�फकल सोसाइट�, 
प्राथर्ना समाज, रामकृष्ण �मशन आ�द प्रमुख ह�। िजन �वद्वान� ने �हन्दतु्व क� नवीन 
व्याख्या म� योगदान �दया है उनम� रामकृष्ण परमहंस, स्वामी दयानन्द सरस्वती, 
�ववेकानन्द, राजाराम मोहनराय, मह�षर् अर�वन्द, रवीन्द्रनाथ ठाकुर, बीरसावकर, 
महात्मागाँधी प्रमुख ह�। इन �वद्वान� ने अनेक भारतीय समस्याओं के समाधान म� मदद 
क� है, िजनम� अस्पशृ्यता उन्मलून, सतीप्रथा �नषेध, �वधवा पनु�वर्वाह क� अनुभू�त, बाल 
�ववाह पर रोक आ�द प्रमुख ह�।  

(7) �व�भन्न आन्दोलन- पिश्चमीकरण ने भारत म� �व�भन्न राजनै�तक और सांस्कृ�तक 
आन्दोलन को प्रोत्सा�हत �कया है। इन सभी आन्दोलन� म� राष्ट्र�य आन्दोलन का अपना 
अलग ह� महत्व है। इसके अ�त�रक्त अनेक आन्दोलन� का जन्म हुआ। इन आन्दोलन� 
म� साम्प्रदा�यक, भाषावाद�, �ेत्रवाद�, जा�तवाद� और प्राचीन परम्परावाद� आन्दोलन 
प्रमुख ह�। 

 भारतीय समाज पर पिश्चम का प्रभाव (Impact of West on Indian Society)  

पिश्चम का भारतीय समाज और संस्कृ�त पर पड़ने वाले प्रभाव� क� प्र�क्रया को ह� 
पिश्चमीकरण के नाम से जाना जाता है। भारतीय जीवन पर पिश्चम का सबसे अ�धक 
प्रभाव पड़ा है और इसके प�रणामस्वरूप समस्त जीवन को ह� प�रव�तर्त कर �दया है। 
य�द हम प्राचीन और आधु�नक भारतीय जीवन क� �ववेचना कर� तो ऐसा प्रतीत होता 
है �क जीवन का हर �ेत्र पिश्चम से प्रभा�वत है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 403 of 567 
 

15वीं शताब्द� म� वास्को�डगामा नामक पुतर्गाल� सरदार सबसे पहले भारत आया। उसका 
भारत आने का प्रमुख उद्देश्य व्यापा�रक सम्बन्ध� क� स्थापना करना था। धीरे-धीरे ये 
शासन-व्यवस्था पर भी अ�धकार स्था�पत करने लगे, यद्य�प ये सम्पूणर् देश पर अ�धकार 
करने म� असमथर् रहे और प�रणामस्वरूप भारतीय समाज पर इनका �वशेष प्रभाव नह� ं
पड़ा।  

16वीं शताब्द� म� व्यापा�रक उद्देश्य� से पे्र�रत होकर अंगे्रज भारत आए। इनके भारत 
आने का उद्देश्य धमर् का प्रचार करना भी था। मुगल शासन क� �श�थलता का फायदा 
अंगे्रज� ने उठाया और उन्ह�ने शासन-व्यवस्था पर अ�धकार करना प्रारम्भ कर �दया। 
अंगे्रज� का भारत पर शासन 1947 तक रहा। इस लम्बी अव�ध म� इनक� सभ्यता और 
संस्कृ�त ने देश को प्रभा�वत �कया। इसी दृिष्ट को सामने रखते हुये प्रो.डी.पी. मुखज� 
ने �लखा है �क "इ�तहासकार कहते ह�, पहल� बार एक �वदेशी सभ्यता ने भारतीय जीवन 
के प्रत्येक प� पर संघात �कया, इसके प्र�तमान को प�रव�तर्त �कया तथा नए मूल्य� 
को जन्म �दया।" भारतीय समाज पर पड़ने वाले पिश्चम के प्रभाव को �नम्न�ल�खत 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) प�रवार पर प्रभाव- प�रवार प्रत्येक समाज क� मूलभूत इकाई होती है। भारत म� इस 
मूलभूत संस्था पर पिश्चम का जो प्रभाव पड़ा है, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) व्यिक्तवाद� �वचारधाराओं म� वदृ्�ध के प�रणामस्वरूप संयुक्त प�रवार य�द एक 
ओर �वघ�टत हो रहे ह� तो दसूर� ओर व्यिक्तगत प�रवार� क� संस्था म� �नरन्तर वदृ्�ध 
होती जा रह� है।  

(b) प�रवार समाजीकरण क� प्रमुख संस्था के रूप म� स्थायी था। प�रवार ने इस स्था�यत्व 
म� कमी हो जाने के कारण समाजीकरण के �ेत्र म� प�रवार अपनी भू�मका का �नवार्ह 
करने म� असमथर् प्रतीत हो रहा है। 

(c) प�रवार के काय� म� भी �श�थलता आ गई है। प�रवार के सदस्य आज अपने 
उ�रदा�यत्व� के प्र�त उतने सजग नह�ं है िजतना �क पहले थे। 
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(d) प�रवार क� संख्या म� स्था�यत्व म� भी कमी आई है। इस स्था�यत्व क� कमी का 
ह� प�रणाम है �क आज प�रवार �वघटन क� प्र�क्रया से गुजर रहे ह�। 

(e) पा�रवा�रक �नयन्त्रण म� भी �श�थलता का �वकास हुआ। 

(f) �हन्द ूप�रवार म� िस्त्रय� क� िस्थ�त ऊँची हुई है, प�रवार म� श्रम �वभाजन क� जो 
द�वार रहती थी, वह भी समाप्त होती जा रह� है। 

(2) �ववाह का प्रभाव- पिश्चम का दसूरा महत्वपूणर् प्रभाव �ववाह क� संस्था पर पड़ा है। 
�ववाह क� संस्था पर जो प्रमुख प्रभाव पड़ ेह� उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है। 

(a) पिश्चमीकरण का जो प्रभाव भारतीय �ववाह क� संस्था पर पड़ा है। उसका प�रणाम 
यह हुआ है �क वैवा�हक आधार� म� ह� प�रवतर्न हो गया है। �हन्द ू�ववाह के तीन प्रमुख 
आधार थे, धमर्, पुत्र और र�त, �ववाह इस�लए �कया जाता था �क ऐसा करना धमर् क� 
आ�ा के अनुसार है। आज का �ववाह धा�मर्क संस्कार न होकर एक समझौता है। र�त 
क� उपे�ा और प्रजा�त क� �नरन्तरता म� भी प�रवतर्न हो गए है। आज र�त को 
प्राथ�मकता द� जाती है और प�रवार �नयोजन के द्वारा सन्तान� को पैदा होने से रोका 
जाता है। 

(b) �ववाह क� पद्ध�तयाँ भी प�रव�तर्त हो गई ह�। आज �ववाह करते समय उतने �वधान 
नह�ं माने जाते ह�, िजतने क� पहले माने जाते थे। इसके साथ ह� संस्कार� द्वारा होन े
वाले प�वत्र �ववाह� के स्थान पर पे्रम �ववाह� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� 
है। 

(c) अन्तजार्तीय �ववाह� को �नरन्तर प्रोत्साहन �मल रहा है। जा�त और धमर् म� �ववाह 
करना प्राचीनता का प्रतीक माना जाता है। 

(d) बाल-�ववाह� क� संख्या म� �नरन्तर कमी होती जा रह� है और अ�धक आयु म� 
�ववाह करना एक फैशन तथा सभ्यता का प्रतीक बनता जा रहा है। 
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(e) �ववाह क� संस्था आज उतनी स्थायी नह�ं रह गयी है िजतनी �क पहले थी। इसके 
साथ ह� �ववाह को जन्म जन्मान्तर का �मलन भी नह�ं माना जाता है। इससे तलाक� 
क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। 

(f) एक �ववाह क� प्रकृ�त का �वकास होता जा रहा है और इसे सभ्यता का प्रतीक माना 
जाता है। 

(g)आज �ववा�हत युवक और युव�तय� म� उन्मुक्त भोग क� प्रव�ृ� अ�धक �दखाई देती 
है। प�रवार �नयोजनके उपकरण� ने मानव के उन्मुक्त भोग क� प्रव�ृ� क� ओर भी 
प्रोत्सा�हत �कया है। (h) �ववाह को एक ढकोसला तथा बन्धन का प्रतीक माना जाने 
लगा है और यह� कारण है �क स्त्री-पुरुष� म� आजीवन अ�ववा�हत रहने क� प्रव�ृ� जोर 
पकड़ती जा रह� है। 

(3) जा�त-प्रथा- भारतीय जा�त-प्रथा भी पिश्चमी प्रभाव से प्रभा�वत हुई है। जा�त-प्रथा 
भारत क� अपनी �वशेषता है और इसक� �मसाल द�ुनया म� कह�ं भी नह� ं�मलती है। 
भारतीय जा�त-प्रथा पर पिश्चम के प्रभाव� को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है। 

(a) औद्योगीकरण, नगर�करण, आधु�नक �श�ा, आवागमन और संदेशवाहन के साधन� 
का प�रणाम यह हुआ है �क जा�त-प्रथा के महत्व म� कमी आयी है। 

(b) जा�त-प्रथा के �नषेध �श�थल हो गए ह� और खानपान, र��त�रवाज, आ�द के सम्बन्ध 
म� �निश्चत �नषेध� का पालन नह�ं �कया जाता है। 

(c) जा�त-प्रथा म� जो ऊँच-नीच क� भावना थी, आज उसम� भी �श�थलता का �वकास 
हुआ है। 

(d) जा�त-प्रथा से यद्य�प प्रमुख ल�ण समाप्त होते जा रहे ह�, �कन्तु इसके स्थान पर 
'जा�तवाद' (casteism) जैसे प्रचण्ड रोग भारतीय सामािजक व्यवस्था पर घर करते जा 
रहे ह�। 

(e) �व�भन्न जा�तय� के व्यिक्तय� के द्वारा एक ह� प्रकृ�त के काय� का सम्पादन करने 
का प�रणाम यह हुआ है �क नए वग� का जन्म और �वकास होता जा रहा है। 
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(4) अस्पशृ्यता- आज अस्पशृ्यता क� भावना भी �श�थल होती जा रह� है। अस्पशृ्यता 
को �श�थल करने म� आधु�नक �श�ा, आवागमन और संचार के साधन, रेल, होटल, 
मी�टगं, कल कारखान ेआ�द प्रमुख ह�। अ�ध�नयम के द्वारा भी अस्पशृ्यता को अपराध 
घो�षत कर �दया गया है। इस सबका प�रणाम यह हुआ है �क अस्पशृ्यता समाप्त होती 
जा रह� है। 

(5) िस्त्रय� क� िस्थ�त- िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त पर भी पिश्चम का प्रभाव पड़ा है। 
आज भारत म� िस्त्रय� और पुरुष� म� समानता का व्यवहार �कया जाता है। उन्ह� ऊँची 
�श�ा द� जाती है। पिश्चम का भारतीय िस्त्रय� पर �नम्न प्रभाव पड़ा है- 

(a) �श�ा का समान अ�धकार और इससे िस्त्रय� म� �ान का प्रसार। 

(b) �ान के प्रसार के साथ ह� साथ िस्त्रय� ने पदार् क� भीषण कुप्रथा का ब�हष्कार कर 
�दया। 

(c) �ववाह म� िस्त्रय� क� सहम�त को भी आवश्यक समझा जाने लगा। 

(d) िस्त्रय� को समाज म� पुरुष� के समान अ�धकार प्रदान �कए गए। 

(6) �हन्द ूधमर्- �हन्द ूधमर् पर भी पिश्चम का प्रभाव पड़ा है। �हन्द ूधमर् म� अनेक रू�ढ़याँ 
और अन्ध�वश्वास व्याप्त हो जाने के कारण दोषयुक्त हो गया था। साथ ह� इसम� अनेक 
प्रकार क� द�वार� खड़ी हो गई थीं। पिश्चमी का प्रभाव पड़ने से �हन्द ूधमर् म� व्यापकता 
का �वकास हुआ है। धा�मर्क कट्टरता को समाप्त �कया गया। �हन्दओंु म� धमर् के प्र�त 
एक नवीन चेतना का �वकास हुआ। अनेक व्यिक्तय� और संस्थाओं ने �हन्द ूधमर् क� 
भ्रािन्तय� को समाप्त करके इसे नवीन दृिष्ट प्रदान क�। 

(7) र��त�रवाज- र��त�रवाज म� पिश्चमीकरण का जो प्रमुख प्रभाव पड़ा है। वह 
�नम्न�ल�खत है- 

(ए) स्त्री और पुरुष दोन� क� वेशभूषा म� प�रवतर्न हुआ है। 

(b) फैशन को अत्य�धक महत्व �दया जा रहा है तथा इसे जीवन के अ�भन्न अंग के 
रूप म� स्वीकार �कया जाने लगा है। 
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(c) खान-पान म� भी प�रवतर्न हुआ है तथा इसका सम्बन्ध भी पिश्चमी समाज और 
सभ्यता से जोड़ने का प्रयास �कया जाने लगा है। 

(d) र��त�रवाज� और प्रथाओं म� आमूल प�रवतर्न हो गया है तथा इन्ह� सामािजक जीवन 
और प�रिस्थ�तय� से सम्बिन्धत करने के प्रयास �कए जाने लगे ह�। 

(8) �श�ा- परम्परात्मक �श�ा समाप्त हो गई है। 'गुरुकुल' क� जो परम्परा थी उसके 
कह�ं भी दशर्न नह� ंहोते ह�। आधु�नक �श�ा का प्रसार हुआ। इससे समाज म� क्रािन्तकार� 
प�रवतर्न हुए। महा�वद्यालय� और �वश्व�वद्यालय म� सह�श�ा (Co-education) का 
प्रसार हुआ है। इससे िस्त्रय� न ेपदार् प्रथा का ब�हष्कार �कया तथा उनक� सामािजक 
िस्थ�त ऊँची हुई। अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्साहन �मला और जा�त तथा अस्पशृ्यता 
क� भावनाए ँ�श�थल हु�। 

(9) भारतीय संस्कृ�त- भारतीय संस्कृ�त पर भी पाश्चात्य का �नम्न प्रभाव पड़ा है- 

(a) प्राचीन भारतीय कला के स्थान पर 'आधु�नक कला' (Modern Art) का �वकास 
हुआ है, 

(b) चल�चत्र� के दृश्य, उद्देश्य, संवाद, संगीत, तकनीक� आ�द पर भी पिश्चमीकरण का 
प्रभाव पड़ा। 

(c)संगीत म� पाश्चात्य संगीत और पाश्चात्य वाद्ययन्त्र� का प्रभाव बढ़ता जा रहा है, 

(d)नतृ्यकला भी पिश्चमी समाज और संस्कृ�त से प्रभा�वत हुई। 'कैबराडांस' क� प्रथा का 
प्रचलन चल�चत्र� म� �व�शष्ट आकषर्ण लाता है। 

(e) भारतीय �चत्रकला म� भी आज अनेक प्रयोग हो रहे ह�। इन प्रयोग� पर पिश्चमी का 
प्रभाव स्पष्ट �दखाई देता है। 

(f) भवन �नमार्ण कला भी पिश्चमी समाज और संस्कृ�त से प्रभा�वत है, 

(g) भारतीय भाषाओं म� अंगे्रजी के शब्द� का प्रयोग सामान्य हो गया है। इसके साथ 
ह� अंगे्रजी भाषा को सभ्यता और संस्कृ�त का प्रतीक माना जाने लगा है। 
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(h) सा�हत्य म� भी पिश्चम प्रभाव को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। भारतीय सा�हत्य 
म� भी पिश्चमी सा�हत्य क� रोमांसवाद (Romanticism), अिस्तत्ववाद (Existentialism) 
तथा मनो�वश्लेषण (Psycho- analysis) आ�द क� प्रव�ृ�याँ जोर पकड़ती जा रह� ह�। 

(i) मनोरंजन के साधन� म� भी प�रवतर्न हुआ है। चल�चत्र� से मनोरंजन म� क्रािन्तकार� 
प�रवतर्न हुए ह�। 

इस प्रकार स्पष्ट है �क भारतीय समाज का प्रत्येक भाग पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त 
से प्रभा�वत है। 

8.5  पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण(Westernisation and 
Modernisation) 
पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण को भी समानाथ� माना जाता है। इसका कारण यह 
है �क पाश्चात संस्कृ�त को आधु�नक माना जाता है। �कन्तु ये दोन� ह� अवधारणाए ँ
अलग-अलग ह�। इतना �निश्चत है �क समकाल�न भारतीय जीवन म� आधु�नक�करण 
क� प्र�क्रया को ग�तशीलता प्रदान करने म� पिश्चमीकरण क� भू�मका महत्वपूणर् है। 
पिश्चमीकरण और आधु�नक�करण म� �नम्न समानताएँ और �भन्नताएँ ह�। 

(1) पिश्चमीकरण तथा भारतीय सामािजक जीवन म� प�रवतर्न क� प्र�क्रयाएँ ह�, 

(2) भारत को आधु�नक बनाने म� पिश्चमीकरण क� प्र�क्रया क� भू�मका महत्वपूणर् है, 

(3) आधु�नक�करण क� अवधारणा �वस्ततृ है, जब�क पिश्चमीकरण क� अवधारणा 
सी�मत है। इसका कारण यह है �क सभी देश� म� आधु�नक�करण तो हो रहा है �कन्तु 
सभी देश� म� पिश्चम के प्रभाव से ह� आधु�नक�करण नह�ं हुआ है। 

(4) आधु�नक�करण म� सभी प्रकार के प�रवतर्न� को सिम्म�लत �कया जाता है, जब�क 
पिश्चमीकरण म� केवल उन्ह�ं प्रभाव� को सिम्म�लत �कया जाता है, जो पिश्चमी देश� 
के प्रभाव के कारण होते ह�। 

पिश्चमीकरण और नगर�करण (Westernization and Urbanization) 
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पिश्चमीकरण और नगर�करण सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रयाएँ ह�। समकाल�न भारतीय 
समाज और संस्कृ�त को प�रव�तर्त करने म� इन दोन� प्र�क्रयाओं का महत्वपूणर् स्थान 
है। भारतीय समाज और जीवन क� �ववचेना करते हुए ऐसा है �क पिश्चमीकरण का 
प्रभाव नगर� म� अ�धक है। यद्य�प भारतीय ग्रामीण आंचल भी पिश्चमीकरण के प्रभाव 
से अछूते नह�ं ह�, �कन्तु वहा ँइस प्र�क्रया क� ग�तशीलता कम है। �कन्तु इसका तात्पयर् 
यह नह�ं है �क पिश्चमीकरण नगर�करण है। कुछ भारतीय गाँव� म� ऐसे व्यिक्त भी ह�, 
िजनम� पिश्चमीकरण का प्रभाव �कसी नगर म� रहने वाले व्यिक्त से अ�धक है। इसके 
साथ ह�, नगर� म� भी पिश्चमीकरण का समस्त जनसंख्या पर बराबर प्रभाव नह�ं है। 
इस�लए पिश्चमीकरण को नगर�करण का अ�नवायर् ल�ण नह�ं कहा जा सकता है। इन 
दोन� के सम्बन्ध म� कहा जा सकता है �क 

(1) नगर�करण और पिश्चमीकरण दोन� ह� समकाल�न भारतीय समाज म� प�रवतर्न क� 
प्र�क्रयाएँ है, 

(2) नगर�करण सावर्भौ�मक अवधारणा है, जब�क पिश्चमीकरण क� अवधारणा 
सावर्भौ�मक नह�ं है। इसका कारण यह है �क पिश्चमीकरण म� पिश्चम के प्रभाव� का 
अध्ययन �कया जाता है, 

(3) नगर�करण से जो सामािजक प�रवतर्न होते ह�, उनसे अनेक समस्याओं का जन्म 
होता है। इन समस्याओं का व्यिक्त के जीवन पर प्रत्य� प्रभाव पड़ता है। पिश्चमीकरण 
से जो सामािजक प�रवतर्न होता है, उससे भी समस्याओं का जन्म होता है �कन्तु ये 
समस्याए ँसमाज पर अप्रत्य� प्रभाव डालती ह�। 

8.6 पूवर् और पिश्चम म� अन्तर (Difference between Eastern and 
Western) 
अनेक �वचारक� क� ऐसी धारणा है �क पूवर् और पिश्चमी एक दसूरे से �भन्न ह� तथा 
वे एक दसूरे से �मल नह� ंसकते ह�। 50 वषर् पहले �कप�लगं न े�लखा था �क 'पवूर् पूवर् 
है और पिश्चम पिश्चम, और ये दोन� कभी नह�ं �मल�गे।' �कप�लगं ने इस प्रकार के 
�वचार तब व्यक्त �कए थे, जब अंगे्रज� के साम्राज्य म� सूयर् अस्त नह�ं होता था। कहने 
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का तात्पयर् यह है �क उस समय अफ्र�का और ए�शया महाद्वीप� का अ�धकांश भाग 
इंग्ल�ड तथा अन्य योरोपीय राष्ट्र� के साम्राज्य के अन्तगर्त था। द�ुनया के 25 प्र�तशत 
भाग� पर इंग्लैण्ड का अ�धकार था। पिश्चमी समाज म� औद्यो�गक क्रािन्त (Industrial 
Revolution) पहले हुई। इसके कारण वह आ�वष्कार� (Inventions) का प्रादभुार्व हुआ। 
इन औद्यो�गक आ�वष्कार� के कारण पिश्चमी राष्ट्र� ने प्राकृ�तक शिक्तय� पर अपना 
अ�धकार कर �लया। उनक� आ�थर्क उन्न�त हुई। अनेक अस्त्र-शस्त्र� और शिक्त-यन्त्र� 
का आ�वष्कार हुआ। कहने का तात्पयर् यह है �क उस समय पिश्चमी राष्ट्र समदृ्�धशाल� 
हो गए तथा उनका दृिष्टकोण व�ैा�नक हुआ। �वपर�त पूवर् राष्ट्र� म� �नधर्नता, बेरोजगार�, 
अभाव आ�द का साम्राज्य रहा। �कप�लगं क� �वचारधारा को हम मात्र आवेश मान सकते 
ह�। ऐसा भी हो सकता है �क �कप�लगं ने अपने राष्ट्र के अ�भमान और राष्ट्र�यता से 
पे्र�रत अपने �वचार� के कारण ऐसा �लखा हो। �कन्तु �कप�लगं के �वचार� को मात्र 
आवेश नह�ं कहे जा सकते ह�। �कप�लगं के अ�त�रक्त भी अन्य अनेक �वद्वान� ने पूवर् 
और पिश्चम म� अन्तर को स्वीकार �कया है। इस�लए यह आवश्यक हो जाता है �क 
इन �वद्वान� के �वचार� का मूल्यांकन �कया जाय। पूवर् और पिश्चम म� जो प्रमुख अन्तर 
है, वह इस प्रकार है- 

(1) शासन प्रणाल�- इस तथ्य से इन्कार नह�ं �कया जा सकता है �क पवूर् क� वतर्मान 
शासन प्रणाल� का जन्म पिश्चम के आधार पर हुआ है। �ब्र�टश पा�लर्याम�ट संसार के 
सभी पा�लर्याम�ट� क� जननी है। शासन प्रणाल� क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम म� 
अन्तर है- 

(a) पूवर् म� सदैव �नरंकुश शासन तन्त्र रहा है, 

(b) पिश्चम म� प्रजातन्त्र को मान्यता �मलती रह� है। 

(2) जीवन दशर्न- जीवन-दशर्न (Philosophy of life) क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम 
म� अन्तर रहा है। जीवन दशर्न क� दृिष्ट से पूवर् और पिश्चम म� जो प्रमुख अन्तर रहा 
है, वह इस प्रकार है- 
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(a) पूवर् म� जीवन दशर्न परम्परावाद� रहा है, जब�क पिश्चम के जीवन दशर्न म� 
आधु�नकता पाई जाती रह� है। 

(b) पूवर् म� 'सादा जीवन, उच्च �वचार' को महत्व प्रदान �कया जाता रहा है, जब�क 
पिश्चम म� इस प्रकार के जीवन दशर्न को महत्व नह�ं �दया गया है। 

(c) पिश्चमी जीवन भौ�तकतावाद� (Materialistic) रहा है और 'खाओ, �पओ तथा मौज 
करो' म� �वश्वास व्यक्त �कया है। पूवर् का जीवन अध्यात्मवाद� (Spiritualistic) रहा है 
तथा मो� म� �वश्वास व्यक्त �कया है। 

(3) वै�ा�नक प्रग�त- वै�ा�नक प्रग�त क� दृिष्ट से भी पूवर् और पिश्चम म� अन्तर रहा 
है। पिश्चम म� औद्यो�गक क्रािन्त के कारण वै�ा�नक प्रग�त हुई, जब�क पूवर् म� वै�ा�नक 
प्रग�त नह�ं हुई। पिश्चम म� वै�ा�नक 

प्रग�त के कारण जीवन उपयोगी अनेक आश्चयर्जनक वस्तुओं का �नमार्ण हुआ, जब�क 
पूवर् म� ऐसा नह�ं हुआ। 

पिश्चम म� धमर् को �व�ान के अन्तगर्त माना, जब�क पूवर् म� धमर् को �व�ान से 
महत्वपूणर् मान्ना। 

(4) जीवन दृिष्टकोण - जीवन दृिष्टकोण के आधार पर पूवर् और पिश्चम म� जो अन्तर 
है, वह इस प्रकार 

(a) पिश्चम का दृिष्टकोण व्यावहा�रक तथा साम�यक है, जब�क पूव� दृिष्टकोण 
सैद्धािन्तक परम्परा- पे्रमी। 

(b) पिश्चम का दृिष्टकोण प्रग�तवाद� (Progressive) है, जब�क पिश्चम का दृिष्टकोण 
भाग्यवाद� (Fatalist) है। 

(c) पूवर् का दृिष्टकोण इस लोक क� उपे�ा करके परलोक पर �टका है, जब�क पिश्चम 
के दृिष्टकोण म� परलोक क� उपे�ा करके इस लोक को महत्व �दया गया है। 

(d) पूवर् का दृिष्टकोण धमर्-पे्र�रत है, जब�क पिश्चम दृिष्टकोण �व�ानवाद� है। 
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प्रमुख समाजशास्त्री मैक्सवबेर ने संसार के 6 प्रमुख धम� का अध्ययन सामािजक 
प�रवतर्न के संदभर् म� �क्रया था। वेबर ने अपने �नष्कषर् म� कहा था �क भारत क� 
अध्यात्मवाद� संस्कृ�त यहाँ क� आ�थर्क प्रग�त के मागर् म� सबसे बड़ी बाधा है। भले ह� 
भारत म� भौ�तकता का �वशाल भवन खड़ा न �कया हो, भारत ने आध्याित्मक �ेत्र म� 
आशातीत सफलता प्राप्त क� है। आज पिश्चम ने भौ�तक सभ्यता का इतना �वशाल 
भवन खड़ा �कया है �क वह अपनी कमजोर नीव� (Foundations) को ह� नह�ं सम्हाल 
पा रहा है। इसका प�रणाम यह हो रहा है �क पिश्चम के सामने अपनी अिस्तत्व र�ा 
का प्रश्न उपिस्थत हो गया है। प्र�सद्ध �वचारक ओसवाल्ड स्प�गर (Oswald Spengler) 
ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक 'पिश्चम का पतन' (Decline of the West) म� �लखा है �क 
पिश्चमी भौ�तक संस्कृ�त ने ऐसा भस्मासुर उत्पन्न �कया है, िजससे उसके अिस्तत्व 
को ह� खतरा उत्पन्न हो गया है। पिश्चम ने भौ�तकतावाद के जोश से पूवर् क� 
आध्याित्मकता को ह� भुला �दया है। प्र�सद्ध भारतीय दाशर्�नक डॉ. राधाकृष्णन ्ने 
अपनी पुस्तक 'मानव क� आत्मा' (Spirit of Man) म� �लखा है �क- 

"हम िजस द�ुनया म� �नवास कर रहे ह�, वह स्वाथर् म� डूबे हुए लोग� क� द�ुनया है। इस 
द�ुनया म� उद्योगवाद (Industrialism) तथा पूँजीवाद (Capitalism) से उत्पन्न एक 
भयंकर आ�थर्क पद्ध�त राज्य कर रह� है, िजसम� प्रौद्यो�गक�य (Technological) 
सफलताओं और बाहर� जीत� का ह� बोलबाला है, िजसम� शार��रक सु�वधाओं तथा 
पाश�वक �वला�सताओं क� सामग्री क� बाढ़ है, जहा ँसावर्ज�नक जीवन म� भी अ�नयं�त्रत 
�लप्सा का अनन्त साम्राज्य है। यहाँ पािश्वकता और रक्तपात का सहारा लेकर तानाशाह� 
फैल रह� है, जहाँ नािस्तकता, धमर् क� ओर आत्मा क� उपे�ा सबसे बड़ा आचार है। यहा ँ
िजन्दगी सरकस का ऐसा रूप ले रह� है, िजसका न तो कोई ढांचा �दखाई पड़ता न कोई 
लय और न ह� तान।' 

कुछ भी हो पूवर् और पिश्चम म� मौ�लक अन्तर है और इससे इंकार नह�ं �कया जा 
सकता है। मानवता क� ग�रमा को बनाए रखने के �लए जहाँ पिश्चम क� आध्याित्मकता 
से सीख लेनी होगी, वह�ं दसूर� ओर पूवर् को भी पिश्चम क� भौ�तकवाद� संस्कृ�त को 
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अस्पशृ्यता के दायरे म� नह�ं सोचना है पूवर् और पिश्चम का सिम्मलन ह� मानव क� 
सबसे बड़ी सफलता है तथा यह� मानव क� उपलिब्ध है। 

8.7 जनजा�तय� क� समस्याएँ (PROBLEMS OF TRIBES) 
भारत म� �नवास करने वाल� जनजा�तयाँ वन�, पहाड़�, उच्च पठार� भाग�, दलदल� एव ं
घने वन� म� �नवास करती ह�। यद्य�प अ�धवास क� प�रभाषा के अन्तगर्त इनके �नवास 
�ेत्र को ग्रामीण अ�धवास क� सं�ा द� जाती है, �कन्तु एक आम भारतीय ग्राम क� 
तुलना म� जनजा�तय� क� ग्राम सभ्यता �बल्कुल ह� �भन्न पायी जाती है। इनके अ�धवास 
का सच्चा सम्बोधन वनग्राम है। जहाँ सभ्य समाज के �लए उपलब्ध बु�नयाद� सु�वधाओं 
का �नतान्त अभाव होता है। एक भारतीय ग्राम क� सामान्य िस्थ�त �वपन्नता क� है, 
वन ग्राम� क� िस्थ�त इससे भी कह� ंअ�धक बदतर है। 

सन ्1947 के पूवर् अंगे्रजी राज्य म� वन संसाधन� के दोहन के साथ भोले-भाले आ�दम 
जन� का भी शोषण होता रहा। �वकास क्या होता है। �वकास कैसे �कया जाय एव ं
�वकास क� आवश्यकता क्या है? प्रायः ऐसे �वचार तक इनके मन म� नह�ं पनपे। वन 
वस्तुओं के संचयन एवं मगृया उदर पोषण एवं आमोद-प्रमोद का प्रमुख ल�य था। �कन्तु 
स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ्यह �वचार �कया गया �क देश म� �नवास करने वाले सभी 
वग� का य�द समु�चत �वकास न हो सकेगा तो राष्ट्र क� �वकास धारा आगे नह�ं बढ़ 
सकेगी। अतः जनजा�तय� के �वकास के प्रारूप तैयार कर कायर् योजना का �क्रयान्वयन 
�कया गया। �वकास योजनाओं के द्वारा प�रवतर्न तो हुआ �कन्तु प�रवतर्न के संक्रमण 
काल क� समस्त समस्याओं जनजा�तय� को अपने आगोश म� जकड़ �लया। वतर्मान 
जनजातीय अध्ययन� से यह स्पष्ट हो चकुा है �क वन� के मध्य जीवन यापन करने 
वाले जनजा�तय� के स्वावलम्बन क� प्रकृ�त समाप्त हो गई है। परस्पर प्र�तस्पधार् बढ़� 
है, ऊँच-नीच का भेदभाव भी बढ़ा है। समाज म� �बखराव है, संस्कृ�त अपघ�टत हुयी है। 
भोले-भाले आ�दवा�सय� म� वह सरलता नह�ं रह�। महत्वाकां�ा क� ललक ने जनजा�तय� 
को �व�भन्न समस्याओं क� ओर ढकेल �दया है। समस्याओं के प्रमुख कारण �नम्नानुसार 
ह�- 1.पर-संस्कृ�त प्रभाव 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 414 of 567 
 

2. मानवीय सु�वधाओं क� सुलभता 

3. नगर�करण 

4. जनसंख्या म� तीव्र वदृ्�ध 

5. औद्योगीकरण 

6. आधु�नक तकनीक का अ�धका�धक प्रयोग 

7. आ�थर्क प्रग�त 

8. अ�नयोिजत �वकास आ�द। 

उपरोक्त तत्व� न ेजनजा�तय� के आवश्यकताओं म� भार� वदृ्�ध क� है। आवश्यकताओं 
क� पू�त र् हेतु बेचैन जनजातीय समुदाय �नरन्तर समस्याग्रस्त होता जा रहा है। वतर्मान 
म� वनवा�सय� क� मूलभूत प्रमुख समस्याय� �नम्नानुसार ह�- 

(1) संस्कृ�त संपकर्  क� समस्याय� 

(2) भू�म अलगाव क� समस्या 

(3) कृषक शोषण क� समस्या 

(4) अ�श�ा एव ंऋणग्रस्तता क� समस्या 

(5) आ�थर्क समस्याय� 

(6) सामािजक एवं सांस्कृ�तक समस्याय� 

7) मानवीय सु�वधा सम्बन्धी समस्याय� 

(8) राजनै�तक समस्याय� 

9) पयार्वरणीय समस्याय� आ�द। 

समस्याओं के अध्ययन के �लये �व�भन्न स�म�तय� का गठन �कया गया। मौन्टगू एव ं
चैम्सफोडर् स�म�त ने अपनी �रपोटर् म� आ�दवा�सय� के �लए आधु�नक राजनै�तक संस्थाओं 
क� स्थापना को असंभव बताते हुए उनके �नवास �ेत्र को अ�धसू�चत �ेत्र घो�षत करने 
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क� �सफा�रश क�। 1919 म� इस प्रकार के �ेत्र� क� अ�धसूचना जार� क� गयी तथा 19 
प्रदेश� को �पछड़ ेघो�षत �कये तथा तीन शे्र�णय� म� वग�कृत �कया गया। 

(1) ल�द्वीप चटगांव अंगुल  

(2) दािज�ल�ग लाहुल, गारो�हल्स, खासी, जयिन्तया, नागा, �म�कर, उ�र� कछार, लुशाई 
स�दया, बाल�पारा, ला�खमपुर। 

(3) गंजाम एजेन्सी, �वशाखापट्टनम, गोदावर�, छोटा नागपुर, संभलपुर, संथाल परगना। 

उपरोक्त तीन� प्रकार के प्रदेश� म� से प्रथम को प्रान्तीय �वधान सभा म� अपने प्र�त�न�ध 
भेजने का अ�धकार नह�ं प्राप्त था, जब�क द्�वतीय क्रम के प्रदेश� के �वधानसभाओं म� 
नामजद प्र�त�न�धय� क� व्यवस्था थी। तीसरे क्रम के प्रदेश� क� �वधानसभाओं म� 
जनजा�तय� के प्र�त�न�ध चुनाव द्वारा तथा नामां�कत �कये जाने क� व्यवस्था थी। 
उपयुर्क्त व्यवस्था द्वारा जनजा�तय� के प्र�त�न�धत्व एवं सहभा�गता क� व्यवस्था क� 
गई थी �कन्तु �नणर्य का अिन्तम �वकल्प गवनर्र जनरल पर �नभर्र था। 

उपयुर्क्त प्रकार के प्रदेश� के शे्रणीकर तथा प्र�त�न�धत्व से ऐसा आभास होता है �क 
�ब्र�टश सरकार जनजा�तय� क� समस्याओं के �नदान हेतु ठोस प्रयास �कये थे। �कन्तु 
वास्त�वकता यह नह�ं थी, बाह्य लोग� क� दखलंदाजी रोक द� गई �कन्तु इन बाह्य 
लोग� म� भारत के ह� �नवासी �हन्द,ू मुिस्लम एवं �सक्ख पर उक्त �नयम लागू हुए 
ईसाइय� को आ�दवासी संर�ण के नाम पर खुलकर छूट तथा �वशेष सरकार� सहायता 
प्रदान क� गयी। ईसाई �मशनर�ज द्वारा आ�दवासी �ेत्र� म� स्वास्थ्य �श�ा, कृ�ष सुधार, 
महाजन� से र�ा आ�द पर उल्लेखनीय कायर् हुए �कन्तु इसके साथ ईसाईकरण क� नी�त 
बलवती होती गयी फलतः आ�दवासी अंचल� म� अलगाव के स्वर मुखर होते गये। 
आ�दवा�सय� ने समस्याओं क� प्रकृ�त स्वतंत्रता के पूवर् एवं पश्चात काल म� अलग-अलग 
रह�, िजसे �नम्ना�ंकत दो काल� के प�रपे्र�य म� इन समस्याओं को देखना उ�चत होगा। 

(A) स्वतंत्रता के पूवर् अंगे्रजी काल- जनजातीय कबील� एवं उनके सरदार� का अिस्तत्व 
भारतीय राजनी�त एवं शासन प्रबंध म� कोई नई बात नह�ं है। जब देश म� राजतंत्र 
व्यवस्था थी, राजे एवं महाराजे जनजातीय �ेत्र� म� इन्ह�ं कबील� के सरदार लोग� द्वारा 
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व्यवस्था का संचालन करते थे। जनजा�तयाँ अपने सामािजक, आ�थर्क काय� के �लए 
एक स्वतंत्र इकाई के प�रवेश म� कायर् करती थीं। 10वीं शद� के बाद जनजा�तय� का 
अिस्तत्व शनैः- शनैः घटता गया। लोग� का सम्पकर्  इनसे टूटता गया। अतः इनक� 
समस्याय� क्या ह�। क्या ये समस्याय� जनजा�तय� के अिस्तत्व पर प्रश्न �चन्ह खड़ा कर 
रह� ह�, इसक� जानकार� बाह्य लोग� को नह�ं हो सक�। अंगे्रजीकाल म� जनजातीय 
समस्या का प्रारंभ अठारहवीं सद� के उ�राद्र्ध म� उस समय हुआ जब इनके महत्व का 
�ान शासक� को हुआ। सन ्1772 म� राजमहल िजले के पहा�ड़या जनजा�त के लोग� 
का �हन्द ूजमीदार� के �खलाफ उठे �वद्रोह 1831 म� �बहार के �सहंभू�म िजले के ह� 
जनजा�त का �हन्द ूराजा के �वरुद्ध �वद्रोह, 1835 का संथाल �वद्रोह आ�द ने तत्काल�न 
सरकार का ध्यान जनजातीय समस्याओं क� ओर आकृष्ट �कया। समस्याओं के सुधार 
के रूप म� �वद्रोह� �ेत्र के लोग� के �लए एक स्वाय�शासी �ेत्र के गठन क� घोषणा क� 
िजसका अ�धकार केवल गवनर्र जनरल के प्र�त उ�रदायी था। 

सन ्1861 म� �ब्रटानी संसद ने भारतीय प�रषद एक्ट पास कर आ�दवासी �ेत्र� के �लए 
बनाये गये �नयम� और अ�ध�नयम� को वैधा�नकता प्रदान क�। इस अ�ध�नयम के द्वारा 
आ�दवा�सय� को सुर�ा प्रदान करना, बाहर� लोग� के शोषण से उनको बचाना तथा 
आ�थर्क एवं सामािजक संर�ण प्रदान करना रहा। कुछ अंगे्रजी मानव शािस्त्रय� न ेइनके 
अलगाव का प� (बे�रयर एिल्वन-1940) रखते हुए उनके सुर��त �ेत्र क� वकालत क� 
�कन्तु अन्य भारतीय मानवशािस्त्रय� एवं �वद्वान� का समथर्न नह� ं�मल सका। बाद म� 
एिल्वन महोदय जैसी �वचारधारा वाले �वद्वान� ने अपने सोच म� बदलाव लाकर 
जनजा�तय� को राष्ट्र�य घारा से जोड़ने क� बात को स्वीकार �कया। 

(B) स्वतंत्र भारत म� जनजातीय समस्याय�- स्वतंत्रता के पश्चात ्जनजा�तय� के चहुमुखी 
�वकास के �लए तथा राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ने के �लए प्रान्त. म� �व�भन्न स�म�तय� 
का गठन �कया गया। केन्द्र सरकार द्वारा अलग से इस प्रकार क� स�म�तय� का गठन 
हुआ। इन स�म�तय� से आ�दवा�सय� क� पहचान करते हुए इनक� समस्याओं को उजागर 
करने के �नद�श �दये गये। स�म�तय� क� �रपोटर् के आधार पर सं�वधान म� इनक� सुर�ा, 
आ�थर्क �वकास तथा शोषण से बचाने के �लए सं�वधान म� संशोधन करते हुए संर�ण 
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(Reservation) प्रदान �कया गया। जनजा�तय� क� संस्कृ�त नष्ट न होने पाये इसके 
प्रयास सु�निश्चत �कए गये। सं�वधान क� धारा 23, 46, 330, 342 द्वारा अनुसू�चत 
जनजा�तय� के संर�ण एवं सुर�ा पर बल �दया गया। आ�दवा�सय� के �वकास हेतु 
�श�ा, कृ�ष, �सचंाई योजनाय�, भू�म सुधार एवं संर�ण तथा आवास व पुनवार्स, पशुधन 
�वकास, संचार व्यवस्था, गहृ �नमार्ण, स्वयंसेवी एज�सी क� सहायता, शासन एवं 
अनुसंधान जैसे �ेत्र� के सकल �क्रयान्वयन हेतु �वकास खंड खोले गये। �वकासखंड� क� 
अवधारणा पर आधा�रत जनजा�तय� के �वकास को उ�रो�र ग�त �मलती गई। 

संवैधा�नक संर�ण एवं शासक�य प्रयास� द्वारा आ�दवा�सय� के आ�थर्क, सामािजक 
�क्रयाकलाप� को ग�तशीलता प्रदान क�। �श�ा म� �वकास हुआ। �श��त वगर् को आ�दम 
समुदाय के अ�त�रक्त अन्य समाज के व्यिक्तय� एवं लोग� के सम्पकर्  म� आना पड़ा। 
�वकास के इन तमाम उपादान� ने जनजा�तय� को एक संक्रमण क� अवस्था म� लाकर 
खड़ा कर �दया। जो आ�दवासी भोले भाले थे, समूह म� रहकर �नष्ठा से एक दसूरे क� 
मदद करते थे, वह� आ�दवासी लोग अब छल-कपट द्वारा अपन ेह� लोग� के शोषण म� 
�लप्त होते �दखने लगे। पर संस्कृ�त प्रभाव के कारण इनक� सी�मत आवश्यकताओं म� 
बेतहाशा वदृ्�ध हुई है। आ�दवा�सय� के परम्परागत आ�थर्क �ेत्र घटे ह�। फलतः �व�भन्न 
प्रकार क� समस्याय� जन्म ल� ह�। 

जनजा�तय� म� पूवर् म� उल्ले�खत �व�भन्न समस्याओं म� से यहाँ केवल तीन समस्याओं 
का अध्ययन �कया गया है- 

1.भू�म अलगाव क� समस्या (Problem of Land Alienation) 

2. कृषक शोषण क� समस्या (Problem of Peasant Exploitation) 

3. �श�ा एवं ऋणग्रस्तता क� समस्या (अ�श�ा एवं ऋणग्रस्तता क� समस्या) 

1. भू�म अलगाव क� समस्या जनजा�तय� म� भू�म अलगाव क� समस्या को दो भाग� 
म� �वभक्त कर अध्ययन �कया जा सकता है- 

(A) सुदरू बसे �ेत्र� म� �नवास से उत्पन्न समस्याय�- वतर्मान समय म� जनजा�तय� का 
संकेन्द्रण उन्ह�ं �ेत्र� म� पाया जाता है जो �कन्ह�ं कारण से अपने दरुूहता के �लये जान े
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जाते ह�, यह� �व�शष्टता जनजा�तय� को अपनी ओर आकृष्ट करती है। भारत वषर् म� 
�नवास करने वाल� जनजा�तयाँ वन�, पहाड़�, गुफा, कन्दराओं, �ग�र, खोह, उच्च भाग�, 
दलदल� एव ंघने वन� म� �नवास करती ह�। यद्य�प इनके �नवास स्थल� को ग्रामीण 
अ�धवास क� सं�ा द� जाती है �कन्तु इनके अ�धवास� को वन ग्राम या जनजातीय ग्राम 
कहना अ�धक उ�चत होगा। वन ग्राम या जनजातीय ग्राम का सम्बोधन इस�लये भी 
उपयुक्त है क्य��क इनके अ�धवास आज भी तथाक�थत सभ्य समाज से दरू एकांक� ह�, 
जहाँ आवश्यक बु�नयाद� सु�वधाओं का �नतान्त अभाव है। इन सुदरू बसे �ेत्र� म� �नवास 
करने वाल� जनजा�तयाँ �नम्न�ल�खत समस्याओं का दंश झेल रह� ह�- 

(i) संबंध-संबंधी समस्या 

(ii) कृ�ष सम्बन्धी समस्या �सचंाई, उन्नत बीज, उवर्रक, उन्नत कृ�ष यंत्र आ�द के 
उपयोग म� कमी से कृ�ष पैदावार �नरन्तर कम हो रह� है। 

(iii) सांस्कृ�तक अलगाव क� समस्या 

(iv) प्राचीन ज्यो�तष शास्त्र समस्याए ँ

(v) गर�बी एवं कजर्ग्रस्तता क� समस्या 

(vi) �श�ा का प्रचार-प्रसार कम 

(vii) स्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याय� 

(viii) संचार एवं प�रवहन संपकर्  समस्याए ँ

(ix) साझी समाज से अ�भन्न संबंध समस्याएँ आ�द ने जन्म �लया है।  

(B) पैतकृ भू�म से अलगाव से उत्पन्न समस्याय�- पूवर् म� उल्लेख �कया जा चुका है �क 
जनजा�तयाँ अपना आवास उन �ेत्र� म� बनाती ह� जो दरुूहता के �लये प्र�सद्ध ह�। ऐसे 
�ेत्र पवर्तीय पठार� या वन �ेत्र होते ह�। इन �ेत्र� म� घुसपै�ठय� एव ं शासक�य 
प�रयोजनाओं के �वकास के कारण इनका आवास �ेत्र संकु�चत होता गया। जहा ँ
घुसपै�ठय� ने इन सीधे-साधे �वश्वासी लोग� से छलाव कर उनक� भू�म को ह�थया �लया 
है वह�ं शासक�य योजनाओं के कारण इनक� भू�म को अ�धग्रह�त कर �लया गया है। जो 
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जनजातीय �ेत्र� म� देखे जा सकते ह�। प�रणामस्वरूप ये जनजा�तयाँ अपने मूल स्थान� 
से बेघर होकर अन्यत्र जाकर बस गई ह�। उस पयार्वरण म� भी यह अपने आप को 
अनुकू�लत नह�ं कर पाई ह�। उपरोक्त कारण� से जनजा�तय� म� आवास सम्बन्धी समस्या 
ने जन्म �लया है। यह समस्या तीन रूप� म� देखने को �मल रह� है- 

(i) भू�म अ�धग्रहण के कारण अ�धवास क� समस्या एवं समु�चत मुआवजा क� समस्या 

(ii) प�रयोजना के �वस्तार के कारण पुनवार्स सम्बन्धी समस्याय�। 

(iii) पुनवार्स के कारण पयार्वरण समायोजन क� समस्या। 

(iv) पुनवार्स के कारण उत्पन्न आ�थर्क समस्याय�। 

(v) गर�बी एवं कजर्ग्रस्तता क� समस्या। 

(2) कृषक शोषण क� समस्या जनजातीय समाज आरंभ से शोषण का �शकार था इसके 
हम� कई उदाहरण �मलते ह�। जनजातीय समाज का मुख्य उद्यम कृ�ष कायर् आखेट 
तथा वनोपज का संग्रहण है। जनजातीय कृषक� के शोषण का प्रमुख कारण गर�बी एव ं
ऋणग्रस्तता है। एक अध्ययन द्वारा पाया गया है �क म.प्र. का जनजातीय समाज 
80% से अ�धक गर�बी रेखा से नीचे जीवन यापन कर रहा है, इसम� से बैगा, अग�रया, 
खैरवार, सौर, �बयार आ�द कृषक जनजा�तय� क� िस्थ�त �वशषे दयनीय है। गर�बी एव ं
ऋणग्रस्तता जनजातीय कृषक� क� ज�टल समस्या है। जनजा�तय� म� गर�बी का मुख्य 
कारण �नम्न कृ�ष आय, अनुवर्र भू�म, �सचंाई सु�वधाओं क� कमी, नवाचार का कम 
उपयोग, परम्परागत जीवन �नवार्ह कृ�ष, रोजगार क� अ�निश्चतता, वनोपज संग्रह एव ं
ख�नज उत्पादन म� कानूनी अड़चन�, प्राथ�मक उत्पादन साधन� से �नम्न आय क� प्रािप्त, 
आय से व्यय क� अ�धकता सामािजक एवं धा�मर्क समारोह� एवं संस्कार� म� व्यय क� 
अ�धकता अचानक दैवी प्रकोप या अकाल का पड़ना, भयंकर बीमार� या कमाऊ सदस्य 
क� अकाल मौत आ�द के कारण जनजातीय कृषक शोषण क� समस्या का �शकार है। 
उपरोक्त कारण� के साथ-साथ अ�श�ा, नशाखोर� एवं अ�ानता भी जनजातीय कृषक के 
शोषण के प्रमुख कारण ह�। जनजातीय कृषक� के सासं्कृ�तक समारोह� म� मादक पदाथ� 
का सेवन एक अ�भन्न अंग है। मादक पदाथर् एवं नशील� वस्तुओं का सेवन अ�धकांश 
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जनजातीय कृषक करते ह�। इन मादक पदाथ� म� महुए से बनी देशी म�दरा, बीड़ी, 
तम्बाकू क� च�गी बहुत लोक�प्रय है। आ�दवासी कृषक अपने अ�त�थ का सत्कार भी 
महुए क� शराब से ह� करते ह�। जनजातीय कृषक� क� उपयुर्क्त कमजोर� का लाभ 
स्थानीय साहूकार, व्यापार�, जमींदार तथा बड़ ेकृषक लेते ह�। कई अध्ययन� द्वारा यह 
पाया गया है �क व्यापार� एव ंसाहूकार आ�दवासी अंचल� म� जाकर इनक� अ�ानता का 
फायदा उठाकर इनका शोषण करने म� कोई कोर-कसर नह�ं छोड़ते ह�। पहले तो ये 
साहूकार एवं व्यापार� इन्ह� थोड-ेथोड़ ेकजर् देकर मनमाना ब्याज वसूलते ह� जब इनके 
ऊपर ढेर सारा कजर् चढ़ जाता है तो उनक� संप�� पशु, बैल, गाय, बकर� या भू�म को 
उसके एवज म� ले लेते ह� प�रणामस्वरूप आ�दवासी कृषक अपन ेजी�वकोपाजर्न का 
आधार खो देता है। गर�बी व �वपन्नता का मारा आ�दवासी कृषक और कजर् न चुका 
पाने क� िस्थात म� स्वय,ं बच्चे एवं बीबी को भी �गरवी रख देता है। �गरवी के बाद 
आ�दवासी कृषक क� दशा और दयनीय हो जाती है क्य��क उसे साहूकार या जमींदार के 
यहा ँबेगार मे काम करना पड़ता है और य�द मजदरू� �मलती भी है तो वह काफ� कम 
होती है। िजन कृषक� के पास थोड़ी बहुत जमीन है भी उसके उपज को प्राप्त होन ेके 
बाद उसका एक बड़ा �हस्सा सूद के रूप म� साहूकार या जमींदार के घर म� चला जाता 
है। 

गर�ब आ�दवासी कृषक� का शोषण अ�ानता एवं अ�श�ा के कारण भी बहुत अ�धक 
हुआ है। िजस भू�म पर उसके दादा-परदादा खेती करते आये ह� वह भू�म भी उससे हड़प 
ल� जाती है। कारण यह �क उस भू�म पर कागजी रूप म� उसे स्वा�मत्व प्राप्त नह� ंहोता 
या तो पटवार�, रेवेन्यू अ�धकार� एवं साहूकार तथा जमीदार� ने �मल� भगत से उसे 
उसक� पैतकृ भू�म से बेदखल कर �दया जाता है। इस प्रकार आ�दवासी कृषक का शोषण 
न केवल आ�थर्क बिल्क सामािजक एवं राजनै�तक शोषण भी �कया जाता है। 

3. अ�श�ा एवं ऋणग्रस्तता- पूवर् अध्ययन म� यह स्पष्ट �कया जा चुका है �क जनजा�तय� 
म� अ�श�ा एवं अ�ानता के कारण ऋणग्रस्तता, आ�थर्क �वपन्नता, स्वास्थ्य स्तर म� 
�गरावट आ�द क� समस्याओं ने जन्म �लया है। �श�ा �कसी भी सभ्य समाज क� प्रथम 
आवश्यकता है। �श�ा समाज के �वकास का प्रथम सोपान होता है। इसके द्वारा �व�भन्न 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 421 of 567 
 

प्रकार के सामािजक आ�थर्क, राजनै�तक �क्रयाकलाप� क� समस्याओं का समाधान होता 
है। हमारे देश म� �नवास करने वाले आ�दम जन �श�ा क� दृिष्ट से काफ� �पछड़ ेह�। 
वास्तव म� �पछड़पेन का वास्त�वक कारण अ�श�ा का बोलबाला ह� है। हमारे देश म� 
जनजातीय �श�ा का प्र�तशत औसत सा�रता क� दर से काफ� कम है। म�हला सा�रता 
क� िस्थ�त आ�दवासी समाज म� और भी दयनीय है। राज्य, व केन्द्र सरकार द्वारा 
जनजातीय �ेत्र� म� सा�रता के �वस्तार हेतु कई सकारात्मक कदम उठाये ह� िजससे 
सा�रता म� थोड़ी वदृ्�ध दजर् क� गई �कन्तु �श��त एवं अ�श��त आ�दवासी वगर् के 
बीच एक बड़ी खाई �दखाई देने लगी है। �श��त वगर् अ�श��त आ�दवासी भाइय� के 
बीच बैठने म� संकोच करने लगा है। इस तरह समाज म� ह� वगर् अन्तराल क� समस्या 
�दखाई देने लगी है िजसके कई दषु्प�रणाम �दखाई देने लगे ह�। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. औप�नवे�शक शासन के दौरान जनजातीय समाज पर सबसे बड़ा प्रभाव क्या पड़ा? 

2. जनजातीय �वद्रोह� म� प्रमुख �वद्रोह कौन-से थे? 

3. औप�नवे�शक शासन के कारण जनजातीय समाज म� कौन-सी समस्याएं उभर�?ं 

8.8   सार सं�ेप 
औप�नवे�शक शासन ने भारतीय जनजा�त समाज को गहराई से प्रभा�वत �कया। �ब्र�टश 
नी�तय� के कारण जंगल� पर उनका पारंप�रक अ�धकार खत्म हो गया, िजससे उनक� 
आजी�वका �छन गई। स्थायी बंदोबस्त और जंगल� के वा�णिज्यक उपयोग ने उन्ह� 
�वस्था�पत �कया, जब�क वन अ�ध�नयम� ने उनके पारंप�रक �शकार और कृ�ष के 
अ�धकार� को सी�मत �कया। �श�ा, स्वास्थ्य और आ�थर्क �वकास से वं�चत रहने के 
कारण उनका सामािजक �पछड़ापन बढ़ा। प�रणामस्वरूप, जनजातीय �ेत्र� म� गर�बी, शोषण 
और पहचान संकट जैसी समस्याएं उभरकर सामने आ�। औप�नवे�शक शासन न े
जनजातीय समाज क� संस्कृ�त और परंपराओं को कमजोर कर �दया, िजससे उनम� 
असंतोष और �वद्रोह क� भावना पनपी, जैसे संथाल और भील �वद्रोह। 
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8.9   मुख्य शब्द 
1. औप�नवे�शक शासन: वह शासन व्यवस्था जो �कसी देश पर दसूरे देश द्वारा थोप द� 
जाती है, जैसे भारत पर �ब्र�टश शासन। 

2. पारंप�रक अ�धकार: �कसी समुदाय द्वारा लंबे समय से चल� आ रह� प्रथाओं के आधार 
पर प्राप्त अ�धकार। 

3. �वस्थापन: �कसी व्यिक्त या समुदाय को उसक� जमीन या स्थान से हटाना। 

4. सामािजक �पछड़ापन: आ�थर्क, शै��क और सामािजक �वकास म� अन्य समुदाय� क� 
तुलना म� पीछे रह जाना। 

8.10   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
1.जंगल� पर उनके पारंप�रक अ�धकार खत्म हो गए। 

2.संथाल �वद्रोह और भील �वद्रोह। 

3.�वस्थापन, शोषण, गर�बी, और सामािजक �पछड़ापन।s 

8.11   सन्दभर् सूची   
• Guha, R. (1983). Elementary Aspects of Peasant Insurgency in 

Colonial India. Oxford University Press. 

• Singh, K. S. (1995). The Scheduled Tribes. Oxford University Press. 

• Sharma, B. D. (1978). Tribal Development: The Concept and the 
Frame. Vikas Publishing House. 

8.12 अभ्यास प्रश्न 
1. औप�नवे�शक शासन का भारतीय समाज पर प्रभाव� को �ल�खए। 

 Write impact of colonial administration on Indian Society. 
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2. इस्लाम का भारतीय समाज पर प्रभाव �ल�खए। 

Write the impact of Islam on Indian society. 

3. पिश्चमीकरण क� अवधारणा को समझाइए। 

Explain the concept of westernisation. 

4.भारतीय समाज पर पिश्चम के प्रभाव� को �ल�खए। 

Write about western impact on Indian society. 

(b) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) by 

1. जनजातीय समस्याओं पर एक �नबन्ध �ल�खए। Write an essay on Tribal 
Problems. 

2. जनजातीय समस्या क� अवधारणा को समझाइए। इसके प्रमुख कारण क्या ह�। 
Explain the concept of Tribal Problems. Write its causes. 

3. प्रमुख जनजातीय समस्याएँ क्या ह�? समझाइए। What are main tribal problems. 
Explain. 

4. जनजातीय समस्याओं के समाधान के �लए सुझाव� को �ल�खए। Write suggestions 
to solve tribal problems. 

(B) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 

�नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्पणी �लख� 

(i) भू�म अलगाव 

भू�म हस्तांतरण 

(ii) कृषक शोषण Peasant Exploitation 

(iii) अ�श�ा और ऋणग्रस्तता DYS liliteracy and Exploitation. 
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इकाई - 9         

जनजातीय क्रां�त- अथर्, �वशेषताएँ, कारण एवं प�रणाम 

TRIBAL REVOLUTION- MEANING, 
CHARACTERISTICS, CAUSES AND RESULT                            

 

9.1   प्रस्तावना 

9.2   उद्देश्य 

9.3   जनजा�त आंदोलन- अथर्  

9.4    भारत म� जनजातीय आन्दोलन 

9.5    जनजा�त आंदोलन - कारण एवं प�रणाम  

9.6   आजाद� के बाद का प�रदृश्य - राजनी�तक, सामािजक एवं �वकास 

9.7   सार सं�ेप 

9.8   मुख्य शब्द 

9.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

9.10  सन्दभर् सूची   

9.11  अभ्यास प्रश्न 

9.1   प्रस्तावना 
जनजा�तयाँ भारतीय समाज और संस्कृ�त क� मेरूदण्ड ह�, जो आ�दकाल से इस 

धरोहर को सजोये हुए ह�। उनका जीवन अत्यन्त �नमर्ल तथा जीवन के तर�के अत्यन्त 
सरल और पारदश� रहे ह�। वे अपने म� ह� सन्तुष्ट रहने के आद� ह� तथा आधु�नक तड़क 
भड़क से हमेशा दरू रहते ह�। उनका जीवन अत्यंत शान्त और शाल�न है। वे न हस्त�ेप 
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करते ह� और न ह� �कसी अन्य का हस्त�ेप बदार्श्त करते ह�। ऐसी िस्थ�त म� आन्दोलन 
कर जीवन म� हलचल पैदा करने के वे आद� नह�ं ह�। �फर भी सामािजक प�रवतर्न के 
कारण या अन्य �कन्ह�ं कारण� से जब वे यह महसूस करते ह� �क उनके साथ �कसी 
प्रकार का अन्याय हो रहा है, तो वे आन्दोलन क� राह को अपनाते ह�। इस प्रकार भारत 
म� आजाद� से पहले और आजाद� के बाद जनजा�तय� द्वारा अनेक आन्दोलन �कए गए 
ह�। 

भारत जैसे �वशाल देश म� अनेक जनजा�तयाँ �नवास करती ह�। इन जनजा�तय� म� 
अनेक सांस्कृ�तक और पथृकता के कारण भी इन जनजा�तय� म� अनेक �भन्नताएँ ह�। 
भारतीय सभ्यता के इ�तहास म� इन जनजा�तय� का �व�शष्ट स्थान रहा है और है। इन 
जनजा�तय� ने अनेक अवसर� पर राष्ट्र�य और प्रादे�शक स्तर पर सामािजक और 
राजनै�तक जीवन म� महत्वपूणर् योगदान �दया है। भारत म� �वदे�शय� के आक्रमण और 
�वदेशी शासन के कारण इन जनजा�तय� का बाह्य जीवन और समाज से सम्पकर्  हुआ। 
इस सम्पकर्  के कारण इनके जीवन के तर�क� म� अनेक प�रवतर्न हुए। इन प�रवतर्न� के 
कारण ह� जनजातीय समाज म� अनेक आन्दोलन हुए। इन आन्दोलन� का �वद्वान� 
द्वारा �व�धवत आंकलन नह�ं �कया जा सका। इसके अनेक कारण थे- 

आन्दोलन से सम्बिन्धत स्रोत� का अभाव, 

�वद्वान� म� ऐ�तहा�सक अध्ययन� क� रु�च का अभाव, 

�वद्वान� द्वारा अपने को राजनै�तक, �ववाद, सरकार� नी�त से अलग रखने क� प्रव�ृ� 
आ�द। 

�फर भी अनेक �वद्वान� ने जनजातीय आन्दोलन� को समझने और उसे �वश्ले�षत करने 
का प्रयास �कया है। इन �वद्वान� म� फ्यूच, �वद्याथ�, घु�रए, सिच्चदानन्द, देसाई, रेड्डी, 
मानकेकर, मुखज�, चौहान आ�द क� महत्वपूणर् भू�मका है। इन �वद्वान� ने जनजा�तय� 
के राजनै�तक आ�थर्क और सामािजक आन्दोलन� का अध्ययन �कया है। इन आन्दोलन� 
को �ेत्रीय, जनजातीय और उद्देश्य� के आधार पर �वभािजत �कया जा सकता है। 

9.2   उद्देश्य 
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�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• जनजा�त आंदोलन� के इ�तहास, प्रकृ�त, और �वकास को समझाना। 

• जनजातीय समाज के आ�थर्क, सामािजक, और सांस्कृ�तक मुद्द� का �वश्लेषण 
करना। 

• जनजातीय आंदोलन� के कारण� और उनके प�रणाम� पर �वचार करना। 

• स्वतंत्रता से पहले और बाद म� जनजातीय संघष� म� आए प�रवतर्न� को स्पष्ट 
करना। 

• छात्र� को जनजातीय समाज के अ�धकार� और समस्याओं के प्र�त संवेदनशील 
बनाना। 

• भारतीय सं�वधान और सरकार� नी�तय� म� जनजा�तय� के �लए �कए गए प्रावधान� 
क� जानकार� देना। 

• जनजातीय आंदोलन� के सामािजक, राजनी�तक, और आ�थर्क प्रभाव� का आकलन 
करना। 

• छात्र� को जनजातीय संस्कृ�त, परंपराओं, और उनके संर�ण के महत्व को समझने 
के �लए पे्र�रत करना। 

9.3 जनजातीय आन्दोलन - अथर् (Tribal Movement - Meaning) 
जनजातीय आन्दोलन, जनजा�त और आन्दोलन दो शब्द� से �मलकर बना है। आन्दोलन 
एक ऐसी सुव्यविस्थत �क्रया है, िजसका उद्देश्य वतर्मान व्यवस्था को प्रभा�वत करना 
है। प्रत्येक समाज म� चाहे वह आधु�नक हो या आ�दम, समस्याओं का समावेश हो ह� 
जाता है। जब इन समस्याओं का समाधान �व�ध सम्मत तर�के से नह�ं हो पाता है तो 
व्यवस्था के प्र�त जनता म� आक्रोश होता है और यह� आक्रोश आन्दोलन को जन्म देता 
है। आन्दोलन एक सामािजक प्रयास है, िजसका उद्देश्य व्यवस्था म� प�रवतर्न लाना है। 
प्रत्येक आन्दोलन के �लए कुछ कारण िजम्मेदार होत ेह�, िजसके कारण समाज संग�ठत 
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होता है। संग�ठत समाज द्वारा व्यविस्थत तर�के से �निश्चत उद्देश्य� क� प्रािप्त के 
�लए व्यवस्था के �वरुद्ध �कए जाने वाले �क्रयात्मक प्रयास� को सामािजक आन्दोलन 
के नाम से जाना जाता है। प्रो. राव ने सामािजक आन्दोलन� को �नम्न पाँच भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(a)अ�भयानवाद�                              (c) धा�मर्क आख्यान 

(b) �पछड़ ेवग� का आन्दोलन       (d) म�हला आन्दोलन, और 

(e) जनजातीय आन्दोलन 

इस प्रकार स्पष्ट है �क जनजातीय समाज द्वारा �कए जान े वाला आन्दोलन ह� 
जनजातीय आन्दोलन है। हाटर्न और हंट ने �लखा है �क "आन्दोलन समाज अथवा 
उसके सदस्य� म� प�रवतर्न लाने अथवा उसका �वरोध करन ेका सामू�हक प्रयास है।" 
इसी प्रकार के �वचार हबर्टर् ब्लूमर ने भी व्यक्त �कए ह�। ब्लूमर के अनुसार "जीवन क� 
एक नवीन व्यवस्था को स्था�पत करने के उद्देश्य से �कए गए सामू�हक प्रयास ह� 
सामािजक आन्दोलन ह�।" 

हैबरले ने जनजातीय आन्दोलन को प�रभा�षत करते हुए �लखा है �क "एक �वशेष प्रकार 
का संग�ठत �क्रयात्मक समूह, जो द�घर्काल�न होता है तथा जो जनता, भीड़ अथवा 
उ�ेिजत भीड़ से अ�धक संग�ठत होता है तथा�प राजनै�तक समाज� के समान आयोिजत 
नह�ं होता, जनजातीय आन्दोलन कहलाता है।" 

�थयोडोरसन ने �लखा है �क "आन्दोलन सामू�हक व्यवहार का एक महत्वपूणर् स्वरूप है, 
िजसम� प�रवतर्न लाने अथवा इसका �वरोध करने म� सहयोग देने के �लए लोग� को 
बहुत बड़ी संख्या म� संग�ठत अथवा जागरूक �कया जाता है।" 

इन प�रभाषाओं को ध्यान म� रखते हुए कहा जा सकता है �क- "अपने पयार्वरण, संस्कृ�त 
एवं आ�थर्क व्यवस्था से उपजी समस्यात्मक िस्थ�तय� से उबरने के �लए जनजातीय 
समाज� द्वारा जो आन्दोलन �कए जाते ह�, उन्ह� जनजातीय आन्दोलन कहते ह�।" 

जनजातीय आन्दोलन - �वशेषताएँ (Tribal Movement - Characteristics) 
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आन्दोलन चाहे सामािजक ह�, �कसान� से सम्बिन्धत ह�, छात्र� से सम्बिन्धत ह�, 
म�हलाओं से सम्बिन्धत ह� या जनजा�तय� से। इन सब क� प्रकृ�त और �वशेषताएँ मोटे 
तौर पर एक सी होती ह�। इस सम्बन्ध म� आन्दोलन से सम्बिन्धत �नम्न तत्व� क� 
ओर ध्यान देना आवश्यक है- 

(a) आन्दोलन का संरचनात्मक पहलू (Structural aspect of Movement), और 

(b) आन्दोलन का कायार्त्मक पहलू (Functional aspect of Movement)। 

जहाँ तक �कसी भी आन्दोलन क� संरचना का सम्बन्ध है, इसका तात्पयर् आन्दोलन क� 
�वषय-वस्तु से है। हर आन्दोलन क� �वषय-वस्तु अलग-अलग होती है। �कसी आन्दोलन 
क� �वषय-वस्तु �कसी जा�त को अनुसू�चत जनजा�त म� सिम्म�लत करने का हो सकता 
है तो �कसी आन्दोलन का उद्देश्य �पछड़� को आर�ण का लाभ �दलाना हो सकता है। 
आन्दोलन का दसूरा पहलू कायार्त्मक है। आन्दोलन को �कस प्रकार संचा�लत करना है। 
आन्दोलन के संचालन म� न्यूनतम �भन्नताओं के साथ एक ह� प्र�क्रया को अपनाया 
जाता है। इसम� जो थोड़ा बहुत अन्तर आता है, वह आन्दोलन क� �वषय-वस्तु पर 
आधा�रत होता है। इस दृिष्ट से प्रायः सभी आन्दोलन� क� �वशषेताएँ एक जैसी होती 
ह�। जनजातीय आन्दोलन क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

1. आन्दोलन का एक प्रकार (A Type of Movement) - आन्दोलन अनेक प्रकार के 
होते ह�- कृषक आन्दोलन, छात्र आन्दोलन, म�हला आन्दोलन, कमर्चार� आन्दोलन आ�द। 
जनजातीय आन्दोलन म� सामािजक आन्दोलन का एक प्रकार है। समाज म� अनेक प्रकार 
के आन्दोलन होते ह�। इन आन्दोलन म� जब जनजा�तय� द्वारा आन्दोलन �कया जाता 
है, तो इसे जनजातीय आन्दोलन कहा जाता है। 

2. एक �निश्चत संगठन (A definite organization) - प्रत्येक आन्दोलन का एक 
�निश्चत संगठन होता है। जनजातीय आन्दोलन� का भी एक �निश्चत संगठन होता है। 
इस �निश्चत संगठन म� आन्दोलन को संचा�लत करने वाले व्यिक्तय� का एक संगठन 
होता है, जो आन्दोलन को �दशा प्रदान करते ह�। 
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3. एक �निश्चत यां�त्रक� (A definite mechanism)- प्रत्येक आन्दोलन को �कस 
प्रकार से संचा�लत �कया जाये, इसक� एक यां�त्रक� होती है। यां�त्रक� का तात्पयर् है- 
आन्दोलन क� �क्रयात्मक व्यवस्था। इस �क्रयात्मक व्यवस्था के द्वारा आन्दोलन को 
सम्पादन �कया जाता है। इस व्यवस्था के कारण इस आन्दोलन से सम्बिन्धत सभी 
व्यिक्तय� को अपनी �क्रषाओं क� जानकार� होती है और सभी सदस्य इन �क्रयाओं के 
आधार पर आन्दोलन को �दशा प्रदान करते ह�। जनजातीब आन्दोलन� क� भी एक 
�क्रयात्मक संरचना होती है। 

4. सामािजक प�रवतर्न (Social Change) - कोई भी आन्दोलन सामािजक प�रवतर्न 
क� भावना से पे्र�रत है। जनजातीय आन्दोलन भी समाज को प�रव�तर्त करने क� भावना 
से �कया जाता है। वतर्मान सामािजक व्यवस्था को प�रव�तर्त �कया जाता है तथा नई 
सामािजक व्यवस्था के �लए आधार प्रस्तुत �कया जाता है। 

5. सामुदा�यक भावना (Community Sentiment) - जनजातीय आन्दोलन� म� 
सामुदा�यक भावना भी पाई जाती है। इस सामुदा�यक भावना के कारण सदस्य 'हम क� 
भावना' (We feeling) का अनुभव करते ह�। हम क� भावना के कारण वे आन्दोलन म� 
प्राणपण से एक रहत ेह� तथा ऐसा व्यवहार और आचरण करते ह�, िजससे सदस्य एक 
प्रकार क� �वचारधारा को महत्व देते ह�। 

6. मूल्य व्यवस्था (Value System)- जनजातीय आन्दोलन का एक मूल्य होता है, 
िजसे उद्देश्य कहा जाता है। उद्देश्य वह भावना है, िजसक� पू�त र् के �लए आन्दोलन 
�कया जाता है और इसी उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए सदस्य संग�ठत रहते ह�। इस 
उद्देश्य के कारण भी जनजा�तय� म� संगठन बना रहता है और यह� संगठन सफलता 
का आधार है। 

7. नेततृ्व क� भू�मका (Role of Leadership) - कोई भी आन्दोलन नेततृ्व के अभाव 
म� सफल नह�ं हो सकता है। नेततृ्व वह आधार है, जो आन्दोलन को सफलता क� ओर 
ले जाता है। नेततृ्व के अभाव म� आन्दोलन को �दशा भी नह�ं �मलती है। इस प्रकार 
जनजा�तय� के आन्दोलन का एक नेता भी होता है। 
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8. श्रम �वभाजन (Division of Labour) - अन्य आन्दोलन� क� तरह जनजातीय 
आन्दोलन म� भी श्रम �वभाजन पाया जाता है। इसका तात्पयर् यह है �क आन्दोलन के 
अनेक चरण तथा कायर्िस्थ�तयाँ होती ह�। अनेक चरण� के काय� को कोई एक व्यिक्त 
सम्पा�दत नह�ं कर सकता है। इन काय� के सम्पादन के �लए अनेक व्यिक्तय� के 
सहयोग क� आवश्यकता होती है। इन अनेक व्यिक्तय� के काय� का �वभाजन कर �दया 
जाये तो आन्दोलन को संचा�लत करने म� सु�वधा होगी। यह� कारण है �क आन्दोलन� 
म� श्रम �वभाजन पाया जाता है। 

9. सामािजक �नयम (Social Rules)- जनजा�तय� के मध्य जो भी आन्दोलन हुए ह�, 
वे सामािजक �नयम� पर आधा�रत रहे ह�। ये सामािजक �नयम चाहे �ल�खत हो या 
अ�ल�खत। �नयम� के कारण आन्दोलन को संचा�लत करन ेम� सु�वधा रहती है। अनके 
प्रथाएँ और परम्पराएँ (Custom and Traditions) होती ह�, जो �नयम� का कायर् करती 
ह� और इनका पालन �कया जाता है। 

10. अन्य �वशेषताएँ (Other characteristics)- जनजातीय आन्दोलन क� िजन 
�वशेषताओं का उल्लेख �कया गया है, इनके अ�त�रक्त कुछ और �वशेषताएँ ह�, जो इस 
प्रकार है- 

(a) एक �निश्चत वैचा�रक�, 

(b) उद्देश्य� क� स्पष्टता, 

(c) सामू�हकता क� भावना, 

(d) �वकासवाद� दृिष्टकोण। 

9.4   भारत म� जनजातीय आन्दोलन(Tribal Movement in India) 
भारत म� जनजातीय आन्दोलन का लम्बा इ�तहास रहा है। आजाद� के पूवर् से प्रारम्भ 
होकर जनजातीय आन्दोलन आजाद� के बाद भी �नरन्तर ग�तशील रहा है। सु�वधा क� 
दृिष्ट से भारत म� जनजातीय आन्दोलन को �नम्न दो शीषर्क� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 431 of 567 
 

(a) स्वतंत्रता प्रािप्त के पूवर् जनजातीय आन्दोलन, और 

(b) स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ्के जनजातीय आन्दोलन। 

इन दोन� शीषर्क� के अन्तगर्त जनजातीय आन्दोलन� के सं��प्त �ववरण को नीचे �दया 
जा रहा है- 

(1) स्वतंत्रता प्रािप्त के पूवर् जनजातीय आन्दोलन 

जनजा�तय� न ेअपनी �व�शष्ट संस्कृ�त, सांस्कृ�तक सम्पदा, नै�तक प्र�तमान, धा�मर्क 
मान्यताए,ँ सम्पदा तथा �नधार्�रत भौगो�लक �ेत्र� के अ�तक्रमण के �वरुद्ध समय-समय 
पर आवाज उठाई। स्वतंत्रता प्रािप्त से पूवर् जनजा�तय� द्वारा जो �व�भन्न आन्दोलन 
चलाये गये उनक� �ववेचना सं�ेप म� इस प्रकार है 

(i) खानदेश आन्दोलन (1817-1846)- भारतीय जनजातीय आन्दोलन क� पहल� कड़ी 
म� 1817 म� हुआ खानदेश आन्दोलन प्रमुख है। यह आन्दोलन भील� द्वारा चलाया गया 
था। यह आन्दोलन राजपूत� क� साम्राज्यवाद� नी�तय� के �खलाफ भील� द्वारा उस समय 
प्रारम्भ �कया गया था जब राजपूत� न ेभील� क� सासं्कृ�तक �वरासत पर भी प्रहार करने 
का प्रयास �कया था। आन्दोलन के प्रारिम्भक चरण म� तो भील पहाड़ी तथा जंगल� 
प्रदेश� क� तरफ बढ़ गये �कन्तु शीघ्र ह� उन्ह� यह अहसास हुआ �क इस प्रकार का 
पलायन उनके अिस्तत्व को समाप्त कर देगा। अतः वे आक्रमण पर उतर आये। अरावल� 
पवर्त पर दोन� के बीच संघषर् हुआ। जब भील, राजपूत� पर हावी होने लगे तो अंगे्रज� 
ने राजपूत� का साथ �दया, िजसके कारण कालान्तर म� यह संषषर् 'अंगे्रज बनाम भील' 
बन गया। प�रणामस्वरूप इस संघषर् को लोग� ने भील� तथा राजपूत� का संघषर् न 
कहकर भील� तथा अंगे्रज� का संघषर् कहा और स्थानीय लोग� ने इसे खानदेश आन्दोलन 
का नाम �दया। यह आन्दोलन लगभग 30 वष� तक चला और इसक� सीमाएँ धीरे-धीरे 
अरावल� पवर्त क� शे्र�णय� को पार करती हु� सतारा तथा मालवा तक पहँुच गयीं। सन ्
1846 म� अंगे्रज� ने इस आन्दोलन का बुर� तरह से दमन कर �दया। 

(ii) �बरसा मुण्डा आन्दोलन (1890-1907) - सन ्1890 ई. को भारत राजनी�तक स्तर 
पर अंगे्रज� से, आ�थर्क स्तर पर पूँजीप�तय� तथा महाजन� से एवं सामािजक स्तर पर 
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रू�ढ़वा�दय� एव ंपुरातन-पं�थय� से �घरा हुआ था, वह�ं वन्यजातीय जीवन प्रत्येक स्तर 
पर जी�वकोपाजर्न एवं अिस्तत्व के �लए संघषर् कर रहा था। ऐसी �वषम प�रिस्थ�तय� 
म� �बरसा मुण्डा आन्दोलन का सूत्रपात एक आ�दवासी क्रािन्तकार� �बरसा के 'अंबुआ 
राज एते जना, महारानी टंुडूजना' के उद्घोष से प्रारम्भ हुआ। 23 अगस्त, सन ्1895 
क� एक असाधारण घटना ने इस आन्दोलन म� आग म� घी का काम �कया। मालगुजार� 
वसूल करने आए �सपा�हय� ने जब मुंडाओं के घर म� प्रवेश करके गहने-बतर्न छ�ने तो 
म�हलाओं ने �वरोध �कया। पु�लस के एक हेडकांस्टेबल ने जब एक म�हला के साथ 
जबरदस्ती करने क� को�शश क� तो �बरसा न े कुल्हाड़ी से उसक� हत्या कर द�। 6 
अगस्त से उनक� �गरफ्तार� के बाद मुण्डाओं म� �बरसा के प्र�त श्रद्धा और अंगे्रज� के 
प्र�त घणृा बढ़ती चल� गयी। राँची म� 2 वषर् क� सजा काटने के पश्चात ्उसने �बरसा 
सेवा दल का गठन �कया और 8 अगस्त, 1893 को चार-पाचँ हजार आ�दवा�सय� ने 
छोटा नागपुर म� अंगे्रज सरकार के �खलाफ सामू�हक बगावत का नारा बुलन्द �कया। 
अगस्त 1897 को खूटँ� �ेत्र म� दोन� के बीच संघषर् हुआ िजसम� एक थाने के लगभग 
दो सौ �सपाह� मारे गये। आ�दवा�सय� ने जंगल� म� शरण ल� और 'जंगलराज' क� 
उ द्घोषणा क�। धीरे-धीरे यह आन्दोलन नन्दगाँव, तोरपा और मुरटू से बढ़ता हुआ जशपुर 
तथा रामपुर तक भी पहँुच गया। 24 �दसम्बर, 1899 को �बरसा के नेततृ्व म� राँची पर 
धावा बोला गया। अनेक थाने नष्ट कर �दये गये। 12 कांस्टेबल तथा एक अंगे्रज अफसर 
मारा गया। अंगे्रज सरकार ने मुण्डाओं को सबक �सखाने के �लए डोमबर� म� सामू�हक 
हत्याओं तथा बलात्कार� का �सल�सला शुरू �कया। अनके औरत�, बूढ़े एवं बच्चे मारे 
गये। सन ्1899 म� ह� �बरसा मुण्डा का अनन्य सहयोगी गया मुण्डा अंगे्रज� का �शकार 
हुआ। फरवर�, 1900 को �बरसा क� �गरफ्तार� के साथ यह आन्दोलन समाप्त हो गया। 
9 जून, 1900 को हजार�बाग क� जेल म� �बरसा क� मतृ्यु हो गई। इस प्रकार एक 
चमत्का�रक व्यिक्त न ेअपने दम पर एक सशक्त आन्दोलन खड़ा �कया। �बरसा सेवा 
दल के नर�सहं मुण्डा ने �बरसा के नाम पर इस आन्दोलन को आगे बढ़ाना चाहा �कन्तु 
1907 म� वह भी मारा गया। 
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(iii) ताना भगत आन्दोलन (1913-1925) - धा�मर्क आन्दोलन क� कड़ी म� सामािजक 
जीवन के सुधार� को अपना मूल ल�य मानने वाले आन्दोलन म� ताना भगत आन्दोलन 
सबसे पहला आन्दोलन था। इस आन्दोलन का प्रवतर्क ओराँव जनजा�त का जात्रा नामक 
एक वनवासी था। तत्काल�न सामािजक व्यवस्था के अन्तगर्त शोषण का साम्राज्य था 
अतः जनजातीय समाज जहाँ एक ओर गोर� सरकार के अत्याचार� से आक्रांत था वह�ं 
दसूर� ओर महाजन� तथा देनदार� क� लूट-खसोट नी�त तथा अपने ह� समाज म� व्याप्त 
माँस-म�दरा के सेवन एवं जाद-ू टोन-ेटोटके के अन्ध�वश्वास� म� उनका सामािजक 
सांस्कृ�तक जीवन पतनं क� ओर अग्रसर हो रहा था। 

इस िस्थ�त म� सुधार लाने के उद्देश्य से अनके प्रयास �कये गये, �कन्तु कोई सकारात्मक 
प�रणाम प्राप्त नह�ं हो सका। सन ्1913 म� जात्रा ने अपने समाज को सुधारने का बीड़ा 
उठाया। उसने सवर्प्रथम अपने जनजातीय बन्धुओं को यह समझाने का प्रयास �कया �क 
�वरोधी शिक्तय� का सामना करने के �लए आत्मशिक्त पैदा करनी पड़ती है। उसने 
अपने सा�थय� को चार प्रमुख उपदेश �दये- 

(a) जाद-ूटोने पर �वश्वास न करना, 

(b) शर�र तथा मन को स्वच्छ रखना, 

(c) माँस-म�दरा का सेवन नह�ं करना, और (d) एक ईश्वर पर �वश्वास करना। 

• उपयुर्क्त उपदेश� क� राह पर चलकर ताना भगत के आन्दोलन म� हजार� ओराँव� ने 
भाग �लया। आगे चलकर महात्मा गाँधी के प्रभाव म� आकर इस आन्दोलन ने स्वतंत्रता 
संग्राम म� भी अपना-अपना सहयोग देने के �लए खाद� वस्त्र� को अपनाया तथा स्थानीय 
भूप�तय� से अपनी माँग� क� लड़ाई से 'असहयोग' क� नी�त अपनाई। 

(iv) भील भगत आन्दोलन (1903-1920) - ओराँव� का भगत आन्दोलन जहाँ सांस्कृ�तक 
सुधार� से पे्र�रत था वह�ं भील� का भगत आन्दोलन �हन्द ूधमर् के प्रभाव� से पे्र�रत हुआ 
था। इस आन्दोलन को राजस्थान के भील� न ेचलाया था। इस आन्दोलन के अन्तगर्त 
यह मान्यता प्रस्तुत क� गयी थी �क सामािजक-आ�थर्क जीवन क� समस्याओं का प्रमुख 
कारण मौजूदा जीवन पद्ध�त थी। अतः �हन्दओंु क� धा�मर्क संरचना को अ�धक सुखी 
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मानते हुए यह मान �लया गया �क बेहतर जीवन क� प्रािप्त के �लए �हन्दओंु क� भाँ�त 
जीवनयापन करना होगा। इस क्रम म� आन्दोलन के दो पहलू हो गये। एक प� ने 
पुरातन मान्यताओं के साथ-साथ नवीन �हन्द ूमान्यताओं को भी स्वीकार करने पर बल 
�दया। दसूरे प� म� इस बात पर बल �दया �क पुरानी मान्यताओं म� जो कुछ भी 
हा�नकारक है उसे पणूर् रूप से त्यागकर नवीन जीवन पद्ध�तय� को अपनाना चा�हये। 
द्�वतीय प� के लोग� का यह धा�मर्क आन्दोलन अ�धक मुखर हुआ क्य��क उन्ह�ने 
अ�धक प्रखर रूप से रू�ढ़वाद� मान्यताओं पर चोट पहँुचाई। धीरे-धीरे राजस्थान के भील� 
का पारस्प�रक आ�दवासी जीवन लगभग �हन्द ूजीवन का पयार्य बन गया और एक 
समय ऐसा भी आया �क भील� ने कमर्, पुनजर्न्म, ईश्वर क� धारणा, शाकाहार� भोजन, 
राम, कृष्ण, ब्रह्मा, �वष्णु इत्या�द पर �वश्वास करना प्रारंभ कर �दया। 1910 म� यह 
आन्दोलन अपनी चरम सीमा पर था। 

(v) संथाल आन्दोलन (1855-1858)- संथाल भारत क� एक ऐसी वन्य जा�त है िजसका 
प्रसार अत्यन्त �वस्ततृ �ेत्र म� है। आसाम, मेघालय, उड़ीसा, नेपाल तथा बंगलादेश के 
अ�त�रक्त इनका बहुल समाज �बहार तथा पिश्चमी बंगाल म� पाया जाता है। संथाल 
आन्दोलन के प्रमुख कारण �नम्न थे- 

(1) महाजन� द्वारा संथाल को छल-कपट द्वारा चंगुल म� फँसाने क� नी�त, 

(2) कज� के लगातार बढ़ने के कारण बन्धुआ मजदरू� म� वदृ्�ध, 

(3) गोर� सरकार क� पु�लस द्वारा महाजनी अत्याचार� म� सहयोग प्रदान करना, 

(4) कोटर्-कचहर� के माध्यम से समस्याओं के समाधान म� संथाल� क� �नर�ह असमथर्ता। 

जोसेफ मोइसी ने अपने लेख 'सोशल मूवम�ट्स अमंग �द संथाल्स' म� �लखा है �क 
"संथाल� को जब दा�मन-इ-कोह म� बसने का लालच �दया गया, तो व ेइस तथ्य से 
अन�भ� थे �क जब तक वे इस पहाड़ी पर कब्जा कर पाय�गे तब तक सवणर् समाज म� 
जमींदार� तथा भूप�तय� क� घुसपैठ उस �ेत्र म� हो जायेगी। संथाल के सीधे तथा सरल 
व्यवहार का लाभ उठाकर जमींदार� एवं महाजन� न ेउन्ह� पूर� तरह से अपनी जमीन से 
बेदखल कर �दया।" जब संथाल� को न्याय �मलना सम्भव नह�ं हुआ तो मोरगो-राजाह 
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नामक संथाल� के सरदार ने पथृक् संथाल राज्य काम करने क� योजना बनाई। �सद्धू 
तथा कान्हू नामक दो नवयुवक� ने घोषणा क� �क संथाल� के कुल देवता 'सूबा ठाकुर' 
ने उन्ह� अलौ�कक आदेश �दया है �क वे �ेत्रीय राज्य अवस्था को हटाकर संथाल� का 
राज्य कायम कर�। इस घोषणा के पश्चात ्आ�दवा�सय� के आक्रोश को एक धा�मर्क 
आयाम �मल गया। अतः आन्दोलन ने ग�त पकड़ ल�।  

30 माचर्, 1855 को अपनी माँग� के समथर्न म� लगभग 35 हजार संथाल� ने धनुष-
बाण लेकर कलक�ा क� ओर कूच कर �दया। इस �वशाल समूह को रोकने के �लए 
पु�लस आगे आई तो आन्दोलनकार� भड़क उठे और उन्ह�ने एक पु�लस प्लाटून के 9 
जवान तथा एक अ�धकार� क� हत्या कर द�। आन्दोलन को कुचलने के �लए गोर� 
सरकार ने दमनचक्र चलाया। अनेक आन्दोलनका�रय� को पु�लस ने मौत के घाट उतार 
�दया। बहुत से आन्दोलनकार� �गरफ्तार कर �लए गये। आन्दोलनका�रय� ने �गरफ्तार� 
से बचन ेके �लए लुक �छपकर वार करने आरंभ कर �दये। आ�दवा�सय� का यह आन्दोलन 
लगभग दो वष� तक चला। इस दौरान जान-माल क� अनन्य हा�न हुई। प्रमुख नेताओं 
को सरकार ने �गरफ्तार कर �लया तथा कुछ को फाँसी दे द� गई। अन्ततः गोर� सरकार 
ने इस आन्दोलन को पूणर्तः दबा �दया। 

(vi) झारखण्ड आन्दोलन (1920-2000) - इस आन्दोलन का प्रारम्भ लगभग सात दशक 
पूवर् संथाल परगना �ेत्र के संथा�लय� ने �कया था। उस समय यह आन्दोलन अंगे्रज� 
तथा स्थानीय जमींदार� से मुिक्त पाने के �लए प्रारम्भ �कया गया था। इस आन्दोलन 
क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म छोटा नागपुर से उभरती है। मैक्फसर्न के अनुसार "संथाल� के 
आक्रोश का प्रमुख कारण उनम� उभर रह� स्वतंत्रता क� उमंग थी। व ेउस संथाल� राज्य 
क� उम्मीद लगाये बठेै थे जो उनके पूवर्ज� को प्राप्त था।" 

शोषण के �वरुद्ध आवाज उठान ेपर जब 1855-58 के �वद्रोह को सरकार द्वारा कुचल 
�दया गया तो संथाल लम्बे समय तक �बखरे एवं नै�तक रूप से टूट गये। लोग� को 
पुनस�ग�ठत �कया। इसम� कुम्हार, तेल�, चमर्कार, अह�र तथा ग्वाला जैसी �नम्न �हन्द ू
जा�तय� के अ�त�रक्त जुलाह� क� मो�मन जा�त भी शा�मल थी। ईसाई �मशन�रय� के 
प्रभाव से जब इस �ेत्र म� सा�रता का प्रसार हुआ तो संथा�लय� म� सामािजक तथा 
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राजनै�तक चेतना अ�त�रक्त रूप से जागतृ हुई। अब वे यह महसूस करने लगे �क उनका 
कोई पथृक् संगठन होना चा�हए जो उनक� लड़ाई लड़ सके। इस ल�य क� प्रािप्त हेतु 
सन ्1920 म� उन्ह�न ेछोटा नागपुर म� उन्नत समाज क� स्थापना क�। 

सन ्1936 म� उड़ीसा को जब �बहार से पथृक् कर अलग राज्य बना �दया गया तो इस 
संगठन� क� कायर्�मता �वभािजत हो गयी और इग्नैस ब�क नामक एक आ�दवासी 
नवयुवक ने पुनजार्गरण तथा पुन�मर्लन क� अलख जगाई। पूवर् संगठन� को समाप्त कर 
सिम्म�लत रूप से आ�दवासी महासभा क� स्थापना क� गयी। 1939 म� इस संगठन का 
नेततृ्व जब जयपाल �सहं के हाथ� म� आया तो उन्ह�ने इस आन्दोलन को शिक्तशाल� 
बनाने के उद्देश्य से आ�दवा�सय� के अ�त�रक्त उन समस्त गैर आ�दवा�सय� का सहयोग 
�लया जो जमींदार� से पी�ड़त थे। यह�ं से झारखण्ड मुिक्त मोचार् स्था�पत हुआ जो 1951 
तक एक पूणर् राजनै�तक दल के रूप म� झारखण्ड पाट� बनकर उभरा तथा पहले आम 
चुनाव म� �बहार क� 32 �वधान सभाई सीट� पर �वजयी हुआ। उड़ीसा म� भी इस पाट� 
को काफ� सीट� प्राप्त हु�। इससे झारखिण्डय� का मनोबल बढ़ा और यह�ं से इस आन्दोलन 
म� राजनै�तक मोड़ आ गया। 1955 म� यह माँग उठने लगी �क जातीयता, भाषा तथा 
सांस्कृ�तक आधार पर �भन्नता के कारण गैर- आ�दवा�सय� क� बढ़ती हुई जनसंख्या 
का दषु्प्रभाव झारखण्ड �ेत्र पर पड़ रहा है। अतः भारतीय गणराज्य के अधीन झारखण्ड 
को पथृक् राज्य का दजार् �मलना चा�हए तथा समस्त गैर-आ�दवा�सय� को उस �ेत्र से 
बेदखल �कया जाना चा�हए। इस माँग के अन्तगर्त झारखण्ड �ेत्र क� सीमाओं को �बहार 
के छः िजल�, बंगाल के नौ, उड़ीसा एव ंमध्यप्रदेश के भी इतने ह� िजल� को शा�मल 
�कया गया। सरकार द्वारा यह माँग अस्वीकार कर द� गई। सन ्1963 म� झारखण्ड 
पाट� ने कांगे्रस के साथ �वलय �कया। अनेक नेता इस �वलय के �खलाफ थे, अतः इस 
आन्दोलन के तीन संगठन�- (i) अ�खल भारतीय झारखण्ड पाट�, (ii) झारखण्ड पाट�, 
(iii) हल झारखण्ड पाट� का �नमार्ण �कया गया। इन �वभाजन� के कारण चौथे आम 
चुनाव म� झारखण्ड पाट� के सभी संगठन� को करार� हार का सामना करना पड़ा। 
राजनी�तक दबाव� तथा असहम�त के आक्रोश के कारण 1973 म� झारखण्ड मुिक्त मोच� 
के नाम पर पुनः एक संगठन का जन्म हुआ। 1974 म� इस मोच� ने स्थानीय जमीदार� 
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तथा शासक�य अ�धकार� से अपन ेसंघषर् को सवार्�धक �हसंक रूप प्रदान �कया। हजार� 
बाग, �गर�डीह तथा धनबाद के संथाल� ने भी इस मुिक्त मोच� का भरपूर समथर्न �कया। 

9 जून, 1978 को �बरसा �दवस के अवसर पर आन्दोलनका�रय� ने यह �नश्चय �कया 
�क य�द 15 अगस्त, 1978 तक पथृक् राज्य क� माँग पूर� न हुई तो सत्याग्रह क� 
नी�त अपनाई जाएगी। शासन द्वारा माँग पूर� नह� ंक� गयी िजसके कारण 25 अगस्त 
से आन्दोलन म� धरना तथा प्रदशर्न क� नी�त प्रारम्भ हुई। हजार� क� संख्या म� केन्द्र�य 
शासन कायार्लय�, राज्य सरकार संस्थान�, थान�, रेलवे स्टेशन� आ�द के सामने धरने 
�दये गये। साल के पेड़� को काटकर रास्ते जाम �कये गये। सरकार� आँकड़� के अनुसार 
वन प्र�तष्ठान को लाखो रुपये का नुकसान हुआ। नवम्बर म� गोल�बार� क� दो घटनाएँ 
हु�। 1979 म� यह राजनै�तक आन्दोलन धू�मल पड़ गया। 1980 के चुनाव म� झारखण्ड 
मुिक्त मोच� को कागें्रस के सहयोग से 13 सीट� पर �वजय प्राप्त हुई, िजसके कारण 
इस आन्दोलन म� थोड़ा-सा जीवन का संचार हुआ, �कन्तु कोई �वशेष आधार नह�ं बन 
पाया। 

अंततोगतवा आन्दोलन सफल हुआ और 15 नवम्बर, 2000 को झारखण्ड राज्य का 
गठन �कया गया। 

(vii) ग�डवाना आन्दोलन (1940) सतपुड़ा क� पहा�ड़य� तक फैला तथा गोदावर� के 
�कनारे से लगा सम्पूणर् �ेत्र, ग�ड� क� सम्प�� मानी जाती है। ग�ड भारत क� सवार्�धक 
जनसंख्या वाल� जा�त है। बस्तर, चाँदा, अद�लाबाद से लेकर इनका �वस्तार दगुर्, 
राजनांदगाँव तक है। 1855-57 के आस-पास जब भारत का अ�धकांश वन्यजातीय 
समाज अंगे्रज� के �खलाफ उठ खड़ा हुआ था तब भी ग�ड� ने अपनी आवाज नह�ं उठाई 
थी, �कन्तु 1940 के बाद नगर�करण के �वस्तार के कारण अन्य कृषक जा�तयाँ ग�ड� 
के वन� तथा भू�म �ेत्र� पर बसने के �लए आ� तो ग�ड� का �वरोधी स्वर गंूज उठा। 
डॉ. के. एम. �सहं के अनुसार, "दण्डकारण्य पयार्वरण क� संरचना समझने पर यह 
स्वयमेव स्पष्ट हो जाता है �क ग�डवाना आन्दोलन भू�म के बजाय वन� पर केिन्द्रत 
था।" 
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प्रारम्भ म� �वद्रोह क� मशाल अद�लाबाद के ग�ड� ने जलायी। कुम� भीमू नामक युवक 
ने इस �वद्रोह को 'वन� के संर�ण' के नाम पर उठाया। उसने ग�ड� के अ�धकार क� 
लड़ाई को प्राथ�मक स्तर पर केवल शोषण- मुिक्त से सम्बिन्धत �कया। उसने तीन 
प्रमुख बात� पर बल �दया- 

(1) जंगल अ�धका�रय� क� घुसपैठ पर पाबन्द� लगाई जाये। 

(2) खेत� म� हल चलाने एव ंचारागाह� म� पशुओं के चराने का �नःशुल्क अ�धकार होना 
चा�हए। 

(3) अपने जंगल म� रहने क� छूट होनी चा�हए। 

सन ्1947 के �वभाजन के पश्चात ्पूव� पा�कस्तान से भागकर आये शरणा�थर्य� के �लए 
जब 1951-52 के दौरान इस �ेत्र का चयन �कया गया तो ग�ड� म� असुर�ा का भावना 
घर कर गयी। 1963 म� राजा नरेश �सहं, नारायण �सहं उइके तथा आ�दवासी सेवा 
मण्डल� ने इस समस्या के समाधान हेतु शासक�य हस्त�ेप क� माँग क�। �कन्तु समस्या 
का कोई समाधान नह�ं �नकाला जा सका। 1940 के कुम� आन्दोलन के दमन के लगभग 
30 वषर् पश्चात ्1970-71 म� ग�ड� न ेअपना आन्दोलन नक्सलवाद का सहारा लेकर 
पुनः प्रारम्भ �कया। ग�ड� को अपन ेवन� पर हक �मलना चा�हए, इसक� मान्यता के 
कारण इस आन्दोलन को ग�डवाना नाम �दया गया। इस आन्दोलन का �हसंक प� 
1981 म� उस समय प्रकट हुआ जब पु�लस क� मुठभेड़ म� 13 ग�ड गोल� के �शकार 
हुए। 

बस्तर के ग�ड� ने तो ग�डवाना के नाम पर एक बार तत्काल�न राजा प्रवीरचन्द्र भंजदेव 
के नेततृ्व म� दस हजार क� संख्या लेकर तीर तलवार� स�हत स्वतंत्र राज्य क� घोषणा 
कर द� थी। सरकार ने ग�ड� क� इस माँग को सख्ती से दबा �दया। इस मुठभेड़ म� 
प्रवीरचन्द्र भंजदेव स�हत अनेक ग�ड मारे गये िजनसे ग�ड� का यह आन्दोलन �ीण पड़ 
गया। ग�डवाना आन्दोलन मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र तथा आन्ध्रप्रदेश क� सीमाओं पर उभरा। 
अनेक �हसंक मुठभेड़� के बाद भी ग�डवाना क� समस्या आज तक ज्य� क� त्य� बनी 
हुई है। 
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                             (2) स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ् के जनजातीय 
आन्दोलन  

स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ्भारत म� जो जनजातीय आन्दोलन हुए उनक� �ववेचना सं�ेप 
म� इस प्रकार है- 

(i) उदयाचल (बोदो) आन्दोलन (1950) आसाम के गोलपाड़ा, काम रूप तथा दग�ग िजल� 
म� �नवास करने वाल� बोदो जनजा�त द्वारा चलाया गया आन्दोलन उदयाचल आन्दोलन 
अथवा 'बोदो आन्दोलन' के नाम से प्र�सद्ध हुआ। आसाम के अन्य �नवा�सय� क� तुलना 
म� बोद� समाज सदा ह� �पछड़ा हुआ, �नर�र एवं शो�षत रहा है। 

शोषण के �वरुद्ध आवाज उठाने का कोई अन्य सशक्त माध्यम न �मलने पर समस्त 
बोदो भाषी जनजातीय व्यिक्तय� को भाषाई आधार पर संग�ठत �कया गया और 1950 
से यह आन्दोलन अिस्तत्व म� आया। यह आन्दोलन प्राथ�मक स्तर पर बोदो सा�हत्य 
सभा के माध्यम से बोदो समाज को संग�ठत करता रहा और इस माँग पर बल देता 
रहा �क इस भाषा को �वद्यालयीन स्तर पर �श�ा का माध्यम बनाया जाए। 

प्रदशर्न, घेराव एव ंमागँ पत्र� के माध्यम से आन्दोलन को ग�त प्रदान क� गई। द्�वतीयक 
स्तर पर राजनै�तक अ�धकार� के अन्तगर्त पथृक् राज्य क� माँग ने जन्म �लया। ब्रह्मपुत्र 
नद� के सम्बिन्धत �ेत्र� से लेकर भूटान तथा अरुणाचल क� घा�टय� तक पथृक् राज्य 
क� माँग के आन्दोलन होते रहे। 

1972 तक आते-आते इस आन्दोलन म� रोमन �ल�प को लेकर एक नया मोड़ �लया। 
जब आसाम म� अस�मया भाषा को समस्त �वश्व�वद्यालय� म� प्रमुख दजार् �मला तो 
बोदो समाज ने भी अपनी भाषा तथा पथृक् �ल�प को लेकर आन्दोलन प्रारम्भ कर 
�दया। 1963 म� जहाँ राज्य सरकार ने सेकेण्डर� क�ाओं तक बोदो भाषा को �श�ा के 
माध्यम के रूप म� स्वीकार कर �लया वह�ं �वश्व�वद्यालयीन तौर पर इसे स्वीकार नह�ं 
�कया गया। जब अस�मया भाषा को राज्य का दजार् �दया तो बोदो समाज ने अपनी 
भाषा और पथृक् �ल�प को लेकर आन्दोलन �कये। 
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1974 म� रोमन �ल�प क� माँग के सन्दभर् म� श्रीमती इिन्दरा गाधँी के हस्त�ेप के बाद 
बोदो लोग� ने देवनागर� �ल�प पर समझौता कर �लया �कन्तु पथृक उदयाचल राज्य क� 
माँग बरकरार रखी। पी.ट�.सी.ए. जैसे संगठन� तथा बोदो सा�हत्य सभा एवं बोदो छात्र 
सत्याग्रह� के माध्यम से होने वाले आन्दोलन� पर पु�लस के अत्याचार� का दबाव बढ़ 
गया। पथृक राज्य का आन्दोलन गुप्त रूप से अब भी चल रहा है। 

(ii) नागा �वद्रोह (1948-1975)- नागा �वद्रोह आज के सामान्य भारतीय के �लए अत्यन्त 
प�र�चत नाम है। पथृकतावाद� शिक्तय� के बल पर भारत से अलग एक नागालैण्ड क� 
माँग ह� इस आन्दोलन का मुख्य उद्देश्य रहा है। नागा �वद्रोह आज भी गुप्त रूप से 
चल रहा है। नागा �वद्रोह का इ�तहास को�हमा म� नागा-क्लब के नाम पर एक संगठन 
के सन ्1918 म� स्था�पत होने के साथ प्रारम्भ होता है। नागा पहा�ड़य� पर यह प्रथम 
महत्वपूणर् संगठन था िजसक� छत्रछाया म� नागा जनजा�त को एक सामान्य धरातल 
उपलब्ध हुआ था। नाग-�वद्रोह� अपने आप को भाषा, संस्कृ�त व धमर् के आधार पर 
�हन्द ूतथा मुसलमान� से �कसी प्रकार भी सम्बिन्धत नह�ं मानते थे। इस�लए वे �हन्द ू
एवं मुसलमान-बहुल भारत के साथ अपना �कसी भी प्रकार का सम्बन्ध नह�ं रखना 
चाहते थे। यह� कारण है �क स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ्अंगे्रजी राज्य से मुक्त होकर 
जब शेष समाज प्रफुिल्लत था, तब नागा जनजा�त एक संक्रमणकाल�न िस्थ�त से गुजर 
रह� थी, क्य��क वह अंगे्रज� से प्राप्त संर�ण एवं �वशेषा�धकार क� सु�वधाओं क� आद� 
बन चुक� थी। 

1947 म� स्वतंत्रता �मलने के पश्चात ्जब मुसलमान� को पा�कस्तान �मला तो नागाओं 
म� भी यह �वश्वास पनपा �क वे भी नागालैण्ड के हकदार ह�। अतः प्राथ�मक स्तर पर 
उनक� माँग यह रह� �क भारत म� शा�मल होने पर उनक� स्वाय�ता बनी रहनी चा�हए। 
द्�वतीयक उन्ह�न ेअपनी इस माँग को नकारते हुए भारतीय गणराज्य म� शा�मल होने 
से असहम�त इस आधार पर व्यक्त क� �क 40 करोड़ भारतीय� के बीच 10 लाख 
नागाओं को फ� क �दया जायेगा तो उनक� अिस्मता ह� समाप्त जायेगी। 14 अगस्त, 
1946 को �ेत्रीय स्तर पर नागाओं ने अपने आपको स्वतंत्र देश के रूप म� घो�षत कर 
�दया और यह�ं से नागा-आन्दोलन नागा-�वद्रोह के रूप म� पनपा। 1951 म� प्रथम आम 
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चुनाव का नागाओं ने पूणर्तः ब�हष्कार �कया। 1954 म� उन्ह�ने एक स्वाय� सरकार 
'हागँ�कंग' क� घोषणा क�। नागाओं का यह आन्दोलन 1954 म� भू�मगत आन्दोलन म� 
प�रव�तर्त हो गया और इसम� �हसंक तत्व� का प्रवेश हुआ। 1957, 1958 एवं 1969 म� 
लगातार तीन नागा सम्मेलन हुए और अन्ततः यह तय �कया गया �क पथृक राज्य न 
सह�, भारतीय गणराज्य म� ह� पथृक राज्य क� स्थापना का ह� अ�धकार �मल जाए। 
1960 म� सरकार ने उनक� यह माँग स्वीकार कर ल� और नागालैण्ड को भारत के 
सोलहव� राज्य के रूप म� मान्यता प्रदान क� गयी। 

भू�मगत नागा नेताओं को यह समझौतावाद� रुख पसन्द नह�ं आया और उन्ह�ने अपना 
आन्दोलन जार� रखा िजसके कारण िस्थ�त �बगड़ती चल� गयी। धीरे-धीरे यह आन्दोलन 
तीन भाग� म� �वभक्त हो गया। 1969 म� शासन तथा भू�मगत नेताओं के बीच समझौता 
हुआ और यह तय �कया गया �क शािन्तमय तर�के से इस समस्या का समाधान �नकाला 
जाए। 1975 म� �शलांग समझौता हुआ िजसके अन्तगर्त यह तय हुआ �क नागा �वद्रोह� 
भारतीय सं�वधान को स्वीकार कर�गे तथा भू�मगत नेताओं का आत्म-समपर्ण होगा। 
नागा �वद्रो�हय� पर �कसी प्रकार क� वैधा�नक कायर्वाह� नह�ं क� जायेगी। इस समझौते 
को उग्रवाद� नागा नतेाओं ने स्वीकार नह�ं �कया। वहृद स्तर पर चला नागा �वद्रोह तो 
अब समाप्त हो चुका है �कन्तु नागा �वद्रो�हय� के अनेक साथी अब भी आक्रमण एव ं
प्रत्याक्रम क� नी�त अपनाये हुए ह�। मौका पाकर वे हमला करते ह� और �वद्रोह क� 
आवाज को पुनजार्गतृ करने का प्रयास करते ह�। इस आन्दोलन के अब तक के इ�तहास 
ने अनेक नागा नेताओं को उभारा िजनम� �फजी, �रशांग- �कशांग ल�ग�शय शैजा के नाम 
प्रमुख ह�। 

(iii) राजमोहनी देवी सुधार आन्दोलन (1951-1956)- 1951 म� सरगुजा तथा उसे लगे 
�ेत्र� म� लगभग अकाल क� िस्थ�त पैदा हो गयी थी। ऐसी िस्थ�त म� माँझी गोण्ड जा�त 
क� एक बढ़ू� म�हला ने अपनी जनजा�त को एक सुधारात्मक राह �दखाकर जो पे्ररणा 
द�, उससे उस �ेत्र म� एक सुधारात्मक आन्दोलन का श्रीगणेश हुआ िजसे राजमोहनी 
देवी सुधार आन्दोलन के नाम से पुकारा गया। 
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राजमोहनी देवी के संदभर् म� अनेक �कंवदिन्तयाँ प्रच�लत ह�। �व�लयम एक्का न ेअपने 
लेख '�रफामर् मूवमेन्ट ऑफ राजमोहनी देवी' म� अनेक �कंवदिन्तय� का उल्लेख �कया 
है। एक �कंवदन्ती के अनुसार अकाल से पी�ड़त राजमोहनी देवी 10 जुलाई, 1951 को 
जब जंगल म� खाने योग्य कुछ भी प्राप्त न कर सक� तो दःुखी होकर रोने लगी। उसे 
यकायक �दव्य दृिष्ट �मल� िजसम� महात्मा गाधँी ने उसे अपनी जीवन-शैल� तथा सत्य 
अ�हसंा क� �श�ा क� ओर पे्र�रत �कया वहाँ से लौटकर आने पर उसने 21 �दन का 
उपवास रखा। संयोगवश 22 �दन पूणर् होने पर वषार् क� फुहार� पड़ीं और राजमोहनी 
नामक उस म�हला को लोग� ने राजमोहनी देवी के रूप म� प्र�तिष्ठत कर �दया। उस 
�ेत्र के गोण्ड, नाग�सया, प�नका व खेरवार लोग� न ेइस आन्दोलन के सदस्य� को चार 
�नयम�- शराब बन्द�, माँसाहार� का त्याग, �नत्य स्नान तथा सत्यवा�दता का पालन 
करने पर जोर �दया था। इस आन्दोलन के पे्ररणास्रोत महात्मा गाँधी थे। अतः 1951 
म� उन्ह�ं के नाम पर बापू धमर् सभा आ�दवासी सेवा मण्डल स्था�पत क� गयी, इस 
मण्डल ने वनवा�सय� म� तंत्र चेतना जागतृ क� और लोग� को यह समझाया �क गर�बी 
का कारण शराब सेवन तथा उससे उत्पन्न समस्याय� ह� ह�। राजमोहनी देवी और उसके 
अनुया�यय� के प्रयास से शराब के अनेक ठेके बन्द हो गये। धमर् पर सच्ची आस्था के 
कारण तां�त्रक�-ओझाओं के जाल से आ�दवा�सय� को मुिक्त �मल�। यह आन्दोलन इतना 
बढ़ गया �क सेवा मण्डल के 24 मण्डल स्था�पत हो गये, �कन्तु अनके स्वाथ� तत्व� 
ने व्यिक्तगत लाभ के �लए राजमोहनी देवी के आन्दोलन का दरुुपयोग करना प्रारम्भ 
कर �दया। धीरे-धीरे कुछ अन्य लोग� का भी �वश्वास राजमोहनी देवी से इस�लए भी 
उठ गया �क वह उसक� आवश्यकताओं क� पू�त र् अपन ेचमत्कार� से नह�ं कर पाती थीं। 
इस प्रकार धीरे-धीरे यह आन्दोलन अपनी अिस्मता खोने लगा। इस आन्दोलन के 
समथर्क दो भाग�-भगत� और संगत� म� �वभािजत हो गये। इस �वभाजन के कारण 
आन्दोलन का आधार ह� नष्ट हो गया। 

(iv) �मजो आन्दोलन (1961-1986) - लुशाई पहाड़ी पर �नवास करने वाले जनजातीय 
लोग अपने आपको �मजो कहते ह�। इनक� मूल जनजा�त पहले कूक��वन के नाम से 
जानी जाती थी �कन्तु लुसाई पवर्त पर �नवास करने के कारण �मजो घाट� से सम्बद्ध 
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होकर ये अपने आपको �मजो कहने लगे। भारत क� आजाद� के पश्चात ्नागाओं क� 
भाँ�त इस समाज ने भी समकाल�न पथृकतावाद� आन्दोलन चलाये �कन्तु उन्ह� सफलता 
नह�ं �मल�। भारत सरकार ने जब नागा-बहुल �ेत्र� म� अस�मया भाषा को लागू करने 
का �वचार रखा तो समीपवत� �ेत्र� के �मजो समाज भी सशं�कत हो उठे �क उनक� भी 
पारस्प�रक भाषा समाप्त कर द� जायेगी। अतः भाषा को आधार बनाकर प्रथम बार एक 
आन्दोलन का जन्म हुआ िजसे �मजो आन्दोलन कहते ह�। इस आन्दोलन का प्रभाव 
खासी तथा गार� �ेत्र� पर भी पड़ा। भाषा के आधार पर आन्दोलनका�रय� ने पथृक राज्य 
क� माँग क�। ई.आई.ट�.यू. तथा ए.पी.एच.एल.सी. के संगठन� के माध्यम से यह 
आन्दोलन ग�त पकड़ने लगा। 22 नवम्बर, 1961 को लालड�गा ने उत्सा�हत �कया �क 
1951 म� हम लोग� ने सशतर् भारतीय गणराज्य म� शा�मल होने का फैसला �कया था 
�क 10 वषर् बाद हम अपना भ�वष्य स्वयं �नधार्�रत कर�गे। अतः अब (1961) वह समय 
आ चुका है जब हम� �नयोजन �मलना चा�हए। 

1965 तथा 1966 म� आसाम से पथृक होने क� माँग लगातार बढ़ती रह�। इस समस्या 
के समाधान हेतु पारस्कर आयोग बैठाया गया, �कन्तु कोई हल नह�ं �नकला। इसी बीच 
लालड�गा ने �मजो नेशनल आम� के नाम पर अनेक उग्रवाद� लोग� क� एक सेना खड़ी 
कर ल�। इस सेना एवं केन्द्र�य सै�नक कमर्चा�रय� के बीच अनेक मुठभेड़� हु�, िजसम� 
कई लोग मारे गये। जब िस्थ�त म� कोई सुधार नह�ं हुआ तो उस �ेत्र को सेना के हवाले 
कर �दया गया। 1968 तक गु�रल्ला ग�त�व�धयाँ लगातार रह�ं और सरकार ने 
आन्दोलनका�रय� म� फूट डालने क� नी�त अपनाई। सरकार क� फूट डालने क� नी�त के 
प�रणामस्वरूप यह आन्दोलन कमजोर पड़ने लगा और 1968 म� लालड�गा तथा उनके 
सा�थय� ने सीमा पार करके पूव� पा�कस्तान म� शरण ल� और वह�ं से भू�मगत 
ग�त�व�धय� का संचालन करने लगे। 1970 म� जब मेघालय, म�णपुर तथा �त्रपुरा को 
पथृक राज्य� का दजार् �मला तो �मजोरम क� माँग पुनः उभर कर सामने आई। सरकार 
ने �मजो पहाड़ी �ेत्र� को केन्द्र शा�सत �ेत्र का दजार् देना स्वीकार कर �लया। �कन्तु 
लालड�गा और उनके अन्य सा�थय� ने इसे मंजूर नह� ं �कया। 1972 म� जब पूव� 
पा�कस्तान बांग्लादेश भारत का समथर्क होने के कारण लालड�गा के सारे मोच� जो 
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बांग्लादेश म� थे, समाप्त हो गये। लालड�गा मजबूर होकर पिश्चमी पा�कस्तान चले गये 
और यह�ं से अपनी �हसंक ग�त�व�धय� का संचालन करन ेलगे। 

1 जुलाई, 1976 को एक समझौता हुआ िजसके अनुसार एक माह के अन्दर भू�मगत 
नेताओं से समपर्ण क� आशा क� गई। समझौते के अनुसार सभी प्रमुख नेताओं ने 
समपर्ण कर �दया �कन्तु लालड�गा नह�ं माने और वे भू�मगत होकर इंग्लैण्ड भाग गये 
तथा वह�ं पर उन्ह� राजनी�तक शरण प्रदान कर द� गयी। 1984 म� जब राजीव गाँधी 
प्रधानमंत्री बने तो उन्ह�ने पंजाब, आसाम तथा �मजो समस्या पर नरम रुख अपनाते 
हुए अनेक समझौते �कये। उन्ह�ने �ब्रटेन से लालड�गा को वातार् के �लए आमं�त्रत �कया 
तथा भारतीय गणराज्य म� �मजोरम को पथृक राज्य बनाने क� घोषणा कर द�। 
प�रणामस्वरूप 1986 म� �मजोरम पथृक राज्य बन गया। नवम्बर 1986 म� तत्काल�न 
मुख्यमंत्री श्री ललथंगहौला को हटाकर लालड�गा को मुख्यमंत्री बनाया गया। इस प्रकार 
�मजो आन्दोलन पूणर्तः समाप्त हो गया। 

(v) �चपको आन्दोलन (1973) उ�राखण्ड से लगे इलाक� म� अनेक ऐसे आन्दोलन हुए 
जो गढ़वाल तथा कुमाऊ �ेत्र� के ग्रामवा�सय� ने �कये, इस�लये ये आन्दोलन कृषक 
आन्दोलन क� शे्रणी म� आये, �कन्तु �पछले कुछ वष� म� एक नया आन्दोलन उभरकर 
आया है िजसका मूल सम्बन्ध भो�टया जनजा�त से है। इस आन्दोलन का जन्म-स्थल 
चमोल� जंगल� से आच्छा�दत है। इस �ेत्र के भो�टया जनजा�त के लोग अपनी 
परम्परानुसार जब एक पेड़ काटते थे तो एक नया पौधा जंगल म� कह�ं न कह�ं अवश्य 
लगाते थे। अतः जंगल� के काटे जाने के बावजूद जंगल� क� कमी नह� ंहोन ेपाती थी। 
जड़ी-बू�टया,ँ सूखे मेवे तथा शहद जैसी चीज� भो�टया समाज को 

जंगल� से प्राप्त होती थीं। इस �ेत्र म� जब लकड़ी के ठेकेदार� और जंगल� के अ�धका�रय� 
का आवागमन बढ़ा तो जंगल के अ�धकार �ेत्र को लेकर अनेक समस्याओं ने जन्म 
�लया। 

1962 म� चीनी आक्रमण के पश्चात ्�हमालय के �ेत्र� म� जब सड़क� का �नमार्ण कायर् 
शुरू हुआ तो चमोल� के लोग� के सामने वास्त�वक समस्या उपजी। आवागमन क� 
सुलभता के कारण व्यापा�रय� ने सरकार से पेड़ काटने के अ�धकार �लए और इस 
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प्र�क्रया म� भो�टया लोग� क� सरलता का लाभ उठाकर अ�नधार्�रत व�ृ� को भी काटना 
शुरू कर �दया। िजसके कारण अब तक शान्त बैठे भो�टया समाज का आक्रोश भड़का 
और उन्ह�ने वना�धका�रय� एवं लकड़ी काटने वाले मजदरू� का �वरोष्ट्र करना प्रारम्भ 
कर �दया �कन्तु कोई सुनवाई नह�ं होन ेके कारण भो�टया समाज न ेह�थयार डाल �दये। 

1970 के अलकनन्दा बाढ़ म� जब पूरा बेलाकूछ� गाँव बह गया तो पयार्वरण के' इस 
समस्याजनक पहलू पर पूरे �ेत्र के लोग� का ध्यान गया। इसी बीच वन �वभाग न ेएक 
ओर भो�टया लोग� को बैल� का जुआ बनाने के �लये भी जंगल से लकड़ी काटने क� 
अनुम�त नह�ं द� तथा दसूर� ओर इलाहाबाद क� एक कम्पनी को खेलकूद क� सामग्री 
बनाने हेतु लकड़ी काटने का अ�धकार दे �दया। वन �वभाग के अ�धका�रय� के इस कायर् 
ने आग म� घी का काम �कया। इस घटना के प�रणामस्वरूप दसौल� ग्राम स्वराज संघ 
क� स्थापना क� गयी और चंडी प्रसाद भट्ट के नेततृ्व म� जंगल बचाओ का नारा बुलन्द 
�कया गया। सव�दयी �वचारधारा म� पनपे इस आन्दोलन ने अन्ततः यह फैसला सुनाया 
�क वे कोई �हसंक नी�त न अपनाकर सत्याग्रह पर बल द�गे। अतः पेड़ काटने के �लये 
आये अ�धका�रय� व मजदरू� से लड़ाई-झगड़ा करने क� अपे�ा पेड़ से �चपक जाने क� 
नी�त अपनाई िजससे आर� या कुल्हाड़ा चलाने वाले व्यिक्त के हाथ रुक जाए। अप्रैल 
1973 म� �त्रजुगी नारायण तथा नवम्बर 1973 म� रैल� के जंगल� क� नीलामी सरकार 
ने क� तो औरत� ने जंगल� को बचाने का बीड़ा अपने कंध� पर उठाया। वन �वभाग ने 
जब पुनः रैल� के जंगल� क� नीलामी 1974 म� क� तो इस �ेत्र का भो�टया समाज 
खुलंकर सामने आ गया। रैल� के �वद्रोह का संचालन म�हला मंगल दल क� प्रमुख 
श्रीमती गौरा देवी न ेयह आवाज उठायी �क जंगल हमारा मायका है, हम उसे अपनी 
जान क� क�मत चुकाकर भी बचाय�गे। रैल� क� म�हलाओं क� साहस क� गाथा धीरे- धीरे 
पूरे �ेत्र म� गढ़वाल तथा कुमाऊँनी इलाक� म� फैल गयी और �चपको आन्दोलन �हमालय 
क� चो�टय� पर गँूज उठा। म�हलाओं न ेपेड़� से राखी बाधँकर उनके प्र�त अपनी संवेदना 
प्रकट क� थी। श्री सुन्दरलाल बहुगुणा के आगमन से इस आन्दोलन को नयी �दशा प्राप्त 
हुई। अनशन एव ंपद यात्राओं के माध्यम से भट्ट तथा बहुगुणा न ेइस आन्दोलन को 
नया आयाम �दया। 
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9.5 जनजातीय आन्दोलन- कारण एवं प�रणाम(Tribal Movement - 
Causes and Consequences) 
आन्दोलन चाहे �कसी प्रकार का हो, उसके �निश्चत कारण होते ह�। इन कारण� को प्रमुख 
रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) स्थायी कारण (Permanent causes), और 

(b) तत्का�लक कारण या अस्थायी कारण (Temporary causes)। 

स्थायी कारण� को संस्थागत कारण Institutional causes के नाम से भी जाना जाता 
है। ये आ�दकाल से उस समाज म� व्याप्त रहते ह� और अस्थायी कारण वे ह� जो अचानक 
पैदा हो जाते ह�। भारतीय जनजा�तयाँ आ�दकाल से गर�बी, भुखमर� और अ�श�ा से 
जूझ रह� ह�। वन्यजीवन और नाग�रक सु�वधाओं का अभाव, उनम� जागरूकता क� कमी 
आ�द स्थायी समस्याए ँह�। आज शासन द्वारा जनजा�तय� के कल्याण के �लए अनेक 
उपाय �कए जा रहे ह�। इन उपाय� का जनजा�तय� को कोई लाभ नह�ं �मल रहा है और 
शासन स्तर पर इन योजनाओं क� मात्र खानापू�त र् क� जा रह� है। इससे जनजा�तय� म� 
असन्तोष क� भावना है और इस असन्तोष के कारण जनजा�तय� द्वारा �कए जाने वाला 
आन्दोलन। 

जनजातीय आन्दोलन के प्रमुख कारण� को जो स्थायी प्रकृ�त के ह�, �नम्न शीषर्क� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) सामािजक समस्याए-ँ वन्यजातीय समाज क� सामािजक संरचना अपने आप म� एक 
अनोखी धारणा है। सांस्कृ�तक, प्रजातीय एवं राजनै�तक प्रभाव� म� वन्यजातीय समाज 
के आधारभूत स्तम्भ� को इतना कमजोर कर �दया है �क अनेक सामािजक संस्थाएँ 
लगभग समाप्त प्राय ह�। वन्यजातीय समाज� म� �हन्दओंु के प्रभाव के कारण बाल �ववाह 
क� समस्या, मुसलमान� के प्रभाव के कारण कन्या मूल्य क� समस्या, नगर�करण के 
प्रभाव� के कारण युवागहृ� के पतन क� समस्याए ँप्रमुख ह�। पिश्चमीकरण के प्रभाव� के 
कारण सामािजक जीवन म� सम्बन्ध� क� जो �व�शष्ट नातेदार� शे्र�णयाँ वन्यजातीय 
समाज� म� थी वे समाप्त हो चुक� ह�। सा�रता के प्रसार ने जहाँ एक ओर उन्ह� आधु�नक 
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बनाया है वह�ं दसूर� ओर उनक� पारम्प�रक अिस्मता को समाप्त करके पुरानी तथा 
नयी पीढ़� के संघषर् को जन्म �दया है। 

(2) सांस्कृ�तक समस्याएँ- आधु�नक�करण एव ंऔद्योगीकरण के आवागमन के साधन� 
म� वदृ्�ध करके जहाँ सभ्य समाज� के �वकास का द्वारा खोला वह�ं वन्यजातीय समाज 
इन्ह� ं सु�वधाओं के कारण संस्कृतीकरण जैसी समस्याओं को झेल रहा है। भारत के 
सन्दभर् म� वन्यजातीय समाज क� िस्थ�त और भी �नन्दनीय है, क्य��क उसक� पारम्प�रक 
संस्कृ�त पर �त्रकोणीय प्रहार हुए ह�। �हन्द ूसंस्कृ�त तथा ईसाई संस्कृ�त ने इनक� चेतना 
को उस सीमा तक झकझोर �दया है �क एक ह� वन्यजा�त म� भी �वभेद, तनाव तथा 
�वरोधी क� िस्थ�तया ँपदैा हो गयी ह�। 

वन्यजातीय ल�लत कलाओं का �वनाश भी इनक� चेतना को उद्व�ेलत करता है। 
वन्यजातीय ल�लत कलाए,ँ संगीत, नतृ्य तथा अन्य �शल्प कलाएँ पिश्चमीकरण के 
प्रभाव म� िजस प्रकार पतन के कगार तक पहँुच गयी,ं उसके कारण पुरातनवा�दय� ने 
सांस्कृ�तक संघषर् को जन्म �दया। बाहर� संस्कृ�त के प्रभाव� ने भाषा-समस्या को भी 
जन्म �दया। 

(3) आ�थर्क समस्याए-ँ भारत का बन्यजातीय समाज अपनी आ�थर्क आवश्यकताओं क� 
पू�त र् के �लए मूलतः कृ�ष तथा वन� से प्राप्त भोजन सामग्री पर �नभर्र करता है। जीवन-
यापन के ये दोन� आधार समय-समय पर अनेक कारण� से समस्यामूलक �सद्ध हो रहे 
ह�। इनक� 'झूम खेती' क� परम्परा ने जहाँ एक ओर इनके खेत� को बरबाद �कया है 
वह�ं दसूर� ओर कम उपज के कारण खाद्य समस्या भी आन्दोलन का कारण बनता है। 
शासक�य स्तर पर बन्यजातीय श्र�मक� का शोषण एक सामान्य घटना है। श्रम �नयोजन 
क� सोचनीय िस्थ�त, मकान� क� अव्यवस्था, ठेकेदार� द्वारा प्रत्य� भत�, बेगार एवं 
गुलामी आ�द अनेक माध्यम ह� जे अमानवीय समाज का शोषण करते ह� और असन्तोष 
के जन्म के कारण बनते ह�। 

(4) ईसाई �मशन�रया-ँ अंगे्रजी काल म� ईसाई �मशन�रय� को आ�दवासी �ेत्र म� प्रचार 
करने क� �वशेष सु�वधाएँ प्राप्त थीं। दसूरे �कसी धमर् ने इस �दशा म� काम करने के 
प्र�त कोई रु�च ह�ं �दखाई। ईसाई �मशन�रय� ने वन्यजातीय �ेत्र म� जाकर स्कूल और 
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�च�कत्सालय खोले। उनक� रणनी�त यह थी �क आ�दवा�सय� क� सेवा करके उन्ह� ईसाई 
धमर् क� ओर आक�षर्त �कया जाये। प�रणाम यह हुआ �क आ�दव सी �ेत्र म� धमर् 
प�रवतर्न क� प्र�क्रया आरम्भ हो गयी। भारत के उ�र-पूवर् म� तो धमर् प�रवतर्न ने इतना 
जोर पकड़ा �क आ�दवा�सय� के बड़-े बड़ ेसमुदाय अपनी पुरानी संस्कृ�त को छोड़कर 
ईसाई धमर् के अनुयायी हो गये। अनेक आ�दवा�सय� ने अपनी परम्परागत पोशाक 
छोड़कर ब्लाउज, फ्राक और स्कटर् पहनना आरम्भ �कया। ईसाई �मशन�रय� न े
आ�दवा�सय� के मन म� यह बात बैठा द� �क उनक� संस्कृ�त और धमर् घ�टया �कस्म 
क� है, य�द उन्ह� ऊँचा उठना है तो धमर् प�रवतर्न उनके �लए �हतकर होगा। कई 
आ�दवासी समूह� क� अपनी �वक�सत कला गायब होने लगी। उन्ह�ने अपने संगीत, नतृ्य 
इत्या�द का प�रत्याग कर �दया। इनके मन म� यह धारणा बना द� गयी �क य�द व े
अपनी पुरानी प्रथाओं का पालन करते रह�गे तो वे कभी प्रग�त नह�ं कर सकते। आ�दवासी 
स्वभाव के जो गुण थे उनका धीरे- धीरे ह्रास होने लगा। बहुत-सी बुराइयाँ जो गैर-
आ�दवासी समाज म� थीं उनम� आने लगीं। आ�दवासी समाज म� समानता क� भावना 
धीरे-धीरे कमजोर होने लगी और आपस म� मतभेद बढ़ने लगा। इस प्रकार आ�दवासी 
समाज म� असन्तोष क� ज्वाला फैलने लगी। 

(5) प्रशासक�य भ्रष्टाचार- वन्यजातीय समाज म� न कोई जमींदार होते ह�, न महाजन, 
न शराब के ठेकेदार, न व्यापार, इस आधार पर आ�दवासी समाज बँटा नह�ं है। इसी�लए 
�कसी के शो�षत होने क� सम्भावना बहुत कम होती है। गैर-आ�दवासी �ेत्र� के कुछ 
व्यिक्त आ�दवासी इलाक� म� जाकर सूदखोर� करने लगे ह�। शराब के ठेकेदार भी 
आ�दवा�सय� को अनेक प्रकार से ठगते ह�। जैसे-जैसे शासन क� ग�त�व�धयाँ बढ़ रह� ह� 
वैसे-वैसे शासक�य कमर्चा�रय� का भ्रष्टाचार भी आ�दवासी समाज के �लए अ�भशाप 
बनता जा रहा है। �वकास के नाम पर सरकार� अ�धका�रय� द्वारा उन्ह� ठगा जा रहा 
है। इस प्रकार वन्यजातीय �ेत्र� म� आ�दवा�सय� का शोषण करने के �लए व्यापा�रय�, 
शराब के ठेकेदार� एवं सरकार कमर्चा�रय� का एक �गरोह तैयार हो गया है। इसका प्रमुख 
प�रणाम यह हुआ �क शोषण कर रहे वगर् क� नापाक हरकत� आ�दवासी समाज म� घुसने 
लगी ह�। आ�दवासी के बीच ह� ठग पैदा होने लगते ह�। उनक� परम्परागत सरलता और 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 449 of 567 
 

ईमानदार� �वकृत हो रह� है। स्वाभा�वकता इसका दोष गैर-आ�दवासी समाज पर मढ़ा 
जाता है और आ�दवा�सय� के मन म� रोष उत्पन्न होता है �क बाहर से आये व्यिक्तय� 
ने उनके समाज का वातावरण द�ूषत कर �दया। 

(6) राजनै�तक समस्याएँ- शासक�य स्तर पर अपनी जनजा�त को अपे��त अ�धकार 
�दलाने के �लए भौगो�लक �ेत्र� क� सीमा, �नधार्�रत करने के �लए तथा अपने �ेत्र को 
प्रभुस�ा सम्पन्न राज्य बनाने के �लए �कये जाने वाले आन्दोलन इस बात के सा�ी है 
�क स्वतंत्रता, स्वाय�ता तथा �वशेषा�धकार� क� समस्या से वन्यजातीय समाज प्रायः 
जूझता रहा है। भारतीय राजनी�त के �नत नये आयाम� से वन्यजातीय समाज 
समस्याग्रस्त रहा है। �व�भन्न राजनी�तक दल अपने-अपने स्वाथ� क� लड़ाई म� इन्ह�ं 
आ�दवासी समाज� को अपना मोहरा बनाते ह�। इनक� �नधर्नता का लाभ उठाकर प्रायः 
धन के लाभ म� इनका मनमाना शोषण �कया जाता है, अनेक बार यह भी हुआ है �क 
दो-चार डबल रोट� के टुकड़ ेके �लए इनका महत्वपूणर् वोट बार-बार मतपे�टयाँ बदलता 
रहा है। अनके सव��ण� द्वारा यह �ात हुआ है �क अ�धकांश वन्यजा�तय� को यह भी 
�ात नह� ंहै �क व े'भारत' नाम के �कसी देश का �हस्सा है। उनके �ेत्र म� कौन-सी 
राज्य सरकार है? क्या सरकार उनक� समस्याओं को सुलझा रह� है? चुनाव के बाद 
उनके �ेत्र म� नेता क� क्या भू�मका है? उनके वोट का क्या महत्व है? इत्या�द प्रश्न� 
क� झड़ी अ�धकाशं वनवा�सय� के �लए पूणर्तः असंगत होती है। �नधर्नता, �श�ा 
आ�दवा�सय� का आक्रोश कब और कैसे फूट पड़गेा, इसका उ�र दे सकना आसान नह�ं 
है। 

(7) अन्य कारण- जनजा�तय� के आन्दोलन के �लए उ�रदायी िजन कारण� क� �ववेचना 
क� गई ह�, उनके अ�त�रक्त कुछ अन्य कारण ह�, जो जनजातीय आन्दोलन� को 
प्रोत्सा�हत करते ह�। इन कारण� म� से कुछ प्रमुख �नम्न�ल�खत ह�- 

(a) जनजा�तय� के कल्याण के �लए शासन द्वारा अनके योजनाएँ लागू क� गई ह�। 
अ�श�ा और जागरूकता के अभाव के कारण जनजा�तय� को इन योजनाओं का लाभ 
नह� ं�मल पाता है। ऐसी िस्थ�त म� उनम� असन्तोष क� भावना का �वकास होता है और 
यह असन्तोष आन्दोलन का कारण बनता है। 
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(b) वन� से सम्बिन्धत अनेक कानून बनाए गए ह�। इन कानून� का जनजा�तय� के 
जीवन के तर�क� पर सीधा असर पड़ता है। �कन्तु जनजा�तय� को यह नह�ं समझाया 
जा सका है �क भ�वष्य म� ये योजनाएँ इनके लाभ के �लए ह�। इससे भी जनजा�तय� 
म� असन्तोष क� भावना का �वकास होता है। 

(c) वनोपज का जनजा�तय� को सह� लाभ नह�ं �मल पाता। इसके कारण भी उनम� 
असन्तोष क� भावना का �वकास होता है। (6) 

(d) जनजातीय जीवन म� गर�बी (Poverty) और ऋणग्रस्तता (Indebtedness) प्रमुख 
समस्याएँ ह�। इन्ह� जब शासन क� योजनाओं का लाभ नह�ं �मलता है, तो असन्तोष 
और आन्दोलन का सूत्रपात होता है। िजम ्�क्र 

(e) जनजा�तय� के भू�म का हस्तान्तरण एक समस्या है तथा इसके �लए कानून तो 
है, �कन्तु अ�श�ा और अ�ानता के कारण उन्ह� इसका लाभ नह�ं �मल पाता है। इस 
कारण भी उनम� असन्तोष क� भावना का �वकास होता है।  

(f) जनजा�तय� के जीवन के तर�के, उनके मूल्य और मान्यताए,ँ प्रथाएँ और परम्पराओं 
आ�द पर जब �कसी प्रकार का आघात होता है, तो जनजातीय समाज आन्दोलन क� 
राह पर अग्रसर होता है। 

(g) अन्त म�, प्रजातां�त्रक मूल्य� क� स्थापना और उसम� सहभा�गता के अभाव के कारण 
भी जनजातीय आन्दोलन को प्रोत्साहन �मलता है। 

 

 

जनजातीय आन्दोलन के प�रणाम 

(Results of tribal movement)] 

प्रत्येक आन्दोलन के �निश्चत प�रणाम होते ह�। आन्दोलन चाहे �कसी भी प्रकार हो, 
उसके दो प�रणाम होते ह�- 

(a) सकारात्मक प�रणाम (Positive Consequences), और 
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(b) नकारात्मक प�रणाम (Negative Consequences) । 

 सकारात्मक प�रणाम वह है, िजसम� आन्दोलन सफल हो जाता है और उद्देश्य� क� 
पू�त र् हो जाती है। इसके �वपर�त नकारात्मक प�रणाम वह है, िजसम� आन्दोलन असफल 
हो जाता है तथा उद्देश्य� क� पू�त र् नह� ं होती है। प�रणाम चाहे सकारात्मक हो या 
नकारात्मक इसका समाज पर असर पड़ता है। आन्दोलन से चाहे लाभ हो या हा�न पर 
समाज पर अपना कुछ प्रभाव छोड़ता है। जनजातीय आन्दोलन के भी �निश्चत प�रणाम 
ह�, जो इस प्रकार ह�- 

(1) जनजातीय प�रवशे म� प�रवतर्न- आज जनजातीय प�रवशे म� प�रवतर्न प�रल��त, 
हो रहा है। यद्य�प इसका प्रत्य� कारण आजाद� और इसम� जनजा�तय� क� सहभा�गता 
है। आन्दोलन के कारण जनजातीय समाज बाहर� द�ुनया के सम्पकर्  म� आता है और 
इस सम्पकर्  के कारण उनके जीवन म� प�रवतर्न होता है। आज जो भी आन्दोलन ह�, 
उनका एक �निश्चत नेटवकर्  है और इसका सीधा असर उनके जीवन पर पड़ता है। 

(2) संक्रमणकाल�न िस्थ�त आन्दोलन के प�रणामस्वरूप समाज म� संक्रमणकाल�न 
िस्थ�त का �नमार्ण होता है। एक पुराना समाज जो स्थायी है और एक आने वाला 
समाज, िजसक� एक कल्पना है। इस कल्पना और हक�कत के कारण जनजातीय समाज 
म� सांस्कृ�तक �वलम्ब (Cultural Lag) क� िस्थ�त का �नमार्ण हो जाता है। इस संक्रमण 
काल का प्रभाव उनक� संस्कृ�त और जीवन शैल� पर पड़ता है। 

(3) जागरूकता का �वकास- आन्दोलन सोई हुई चेतना को जागतृ करता है। उसे अपने 
अ�धकार� और कतर्व्य� का �ान होता है। उसक� आकां�ा ऊँची हो जाती है और वह 
अपनी प�रिस्थ�त से ऊपर उठने का प्रयास करता है। जागरूकता के कारण वह समाज 
के अन्य वग� के साथ कन्धे से कन्धा �मलाकर आगे चलने क� समथर्ता �वक�सत 
करता है और इस प्रकार उसके जीवन म� �वकास के मागर् प्रशस्त होते ह�। 

(4) संस्कृतीकरण क� प्र�क्रया- जनजा�तय� म� संस्कृतीकरण क� प्र�क्रया का �वकास हुआ 
है। �ग्र�फथ्स (Griffiths) ने अपने अध्ययन म� पाया है �क जनजा�तय� म� �हन्दकूरण 
क� प्र�क्रया का �वकास हो रहा है। इस कारण वे अनेक �हन्द ूदेवी-देवताओं को अपना 
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रहे ह� तथा �हन्द ूपूजापाठ म� सहभा�गता का प्रदशर्न कर रहे ह�। अनेक �हन्द ूव्रत और 
त्यौहार� को अपना रहे ह� और इस प्रकार उनके परम्परागत आ�थर्क जीवन म� प�रवतर्न 
हो रहा है। 

(5) अन्य प�रणाम- जनजातीय आन्दोलन के कारण अन्य प�रणाम� के �लए आधार 
बनता है, जो इस प्रकार ह�- 

(अ) नई पीढ़� को अपनी �वरासत के मूल्यांकन का अवसर प्राप्त होता है और व ेउसके 
गुण-दोष� को समझने म� स�म होते ह�। 

(आ) जनजा�तय� के �हत� क� र�ा के �लए माहौल बनता है। 

(इ) समाज के भावी �नमार्ण के �लए एक आधार�शला बनती है। 

(ई) इससे जहाँ एक ओर व्यिक्तय� के �हत� क� र�ा क� जाती है, वह� ंदसूर� ओर उनक� 
आकां�ाओं क� पू�त र् भी होती है। 

(3) अन्त म�, आन्दोलन समाज म� जनजा�तय� क� सहभा�गता को सु�निश्चत करता है 
तथा भ�वष्य क� नींव का �नमार्ण करता है। 

9.6   आजाद� के बाद का प�रदृश्य-राजनै�तक, सामािजक एवं �वकास 
(Post Independence Scenario - Political, Social and 
Development) 
पुरानी कहावत है- 'जैसा राजा, वैसी प्रजा।' सत्य�नष्ठा के �ेत्र म� राजा ह�रश्चन्द्र का 
नाम और त्याग तथा ब�लदान के �ेत्र म� पन्ना धाय का नाम इ�तहास के पन्न� म� 
स्वणार्�र� से अं�कत है। कहने का तात्पयर् केवल इतना है �क राज्य व्यवस्था समाज 
व्यवस्था क� आधार�शला है और �कसी भी समाज का भ�वष्य राज्य व्यवस्था के स्वरूप 
के आधार पर �नधार्�रत होता है। य�द राजा न्याय�प्रय है, तो प्रजा उसका अनुसरण 
करेगी और य�द राजा अन्यायी तथा अत्याचार� है, तो प्रजा को उसके अनुसार अपने 
आचरण और व्यवहार का �नधार्रण करना पड़गेा। इससे यह स्पष्ट होता है �क राज्य 
व्यवस्था के आधार पर समाज व्यवस्था का �नधार्रण होता है। 
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समाज का उ द्�वकास हुआ है। सामािजक उ द्�वकास के साथ ह� साथ राज्य व्यवस्था 
का भी उ द्�वकास हुआ है। सामािजक उ द्�वकास क� अवस्थाओं म� आखेट अवस्था, 
पशुपालन क� अवस्था, कृ�ष अवस्था और औद्यो�गक अवस्थाएँ ह�। आज समाज इन 
अवस्थाओं से आगे �नकलकर उ�र आधु�नक अवस्था (Post Modern Stage) क� 
अवस्थाओं को पार कर गया है। सामािजक प�रवतर्न इतनी तीव्र ग�त से हो रहा है �क 
आगे आने वाले प�रवतर्न� क� कल्पना भी नह�ं क� जा सकती है। 

राज्य व्यवस्था के प्रारिम्भक काल शिक्त, आतंक के काल थे। जो शिक्तशाल� होता था, 
वह �नबर्ल� पर शासन करता था। कहा भी गया है �क 'वीर मोरया वसंुधरा' �कन्तु यह 
धारणा स्थायी नह�ं रह सक�। समाज म� जागरूकता के �वकास के साथ ह� समानता, 
न्याय और भाईचारे क� भावनाओं का �वकास हुआ। शासन स�ा को जनता क� ओर 
उन्मुख करने के �लए प्रजातंत्र का �वकास हुआ। अमर�का के राष्ट्रप�त अब्राहम �लकंन 
ने प्रजातंत्र क� प�रभाषा करत ेहुए इसे जनता का, जनता द्वारा और जनता के �लए 
शासन क� सं�ा द� गई। कालान्तर म� प्रजातंत्र समाज का अ�भन्न अंग बनता गया 
और द�ुनया के अ�धकांश देश� ने इसे राज्य व्यवस्था के सव��म स्वरूप के रूप म� 
स्वीकार �कया। 

भारत भी 15 अगस्त, 1947 को आजाद हो गया। भारत म� 'जनजातीय समाज' का 
आजाद� के बाद का प�रदृश्य क्या है? इसक� �ववचेना करने से पहले आजाद� के पवूर् 
के प�रदृश्य क� चचार् आवश्यक है। भारत. म� 'जनजातीय समाज' क� 15 अगस्त, 1947 
के पहले क� िस्थ�त और 15 अगस्त, 1947 के बाद क� िस्थ�त। 15 अगस्त, 1947 
के पहले भारत म� जनजातीय समाज का प�रदृश्य क्या था? इसक� चचार् इस पुस्तक म� 
क� जा चुक� है। उनक� आ�थर्क िस्थ�त, उनक� सानािजक सांस्कृ�तक िस्थ�त, राजनै�तक 
तथा �श�ा, रोजगार तथा प्रशासन म� सहभा�गता, आ�द का �ववरण �व�भन्न अध्याय� 
म� �दया जा चुका है। आजाद� के बाद समाज म� उनक� क्या िस्थ�त है, उस पर �वचार 
करने से ऐसा प्रतीत होता है �क जनजातीय समाज का प�रदृश्य आजाद� के बाद 
प�रव�तर्त हो रहा है, जो इस प्रकार है- 
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1. आजाद� के बाद का जनजातीय समाज का सबसे बड़ा प�रदृश्य यह है, जो जनजातीय 
समाज 'जंगल और जमीन' तक सी�मत था तथा संचार साधन� से अलग थलग था, 
आज इस िस्थ�त से बाहर �नकल रहा है और जीवन, समाज तथा राष्ट्र के �व�वध �ेत्र� 
म� अपनी उपिस्थ�त को दजर् करा रहा है। 

2. भारतीय सं�वधान के �बना �कसी भेदभाव के भारत के सभी नाग�रक� को स्वतंत्रता, 
समानता, माततृ्व और न्याय क� गारन्ट� द� है, जनजातीय समाज इस गारन्ट� का लाभ 
उठा रहा है, जो गुलाम भारत म� उसे नह�ं �मल� थी। 

3. भारत द�ुनया का सबसे बड़ा लोकतंत्र है। भारतीय संसद लोकतंत्र का सबसे बड़ा 
मिन्दर है। इस लोकतंत्र के सबसे बड़ ेसंस्थान के उपाध्य� माननीय श्री क�रया मुण्डा 
जी ह�, जो जनजातीय समाज से सम्बिन्धत है। यह राष्ट्र के �लए गौरव क� बात है 
तथा जनजातीय समाज के �लए भी एक गौरव क� बात है तथा एक उदाहरण है �क 
भारत म� जनजातीय समाज के �लए एक अच्छ� सोच और प�रिस्थ�तय� का �नमार्ण हो 
रहा है।: 

4. जनजातीय समाज के अनेक नेता देश क� �व�भन्न पा�टर्य� और दल� म� महत्वपूणर् 
भू�मकाओं पर ह� तथा वे देश क� नी�तय� और कायर्क्रम� के संचालन म� अहम ्भू�मका 
का �नवर्हन कर रहे ह�। 

5. अनेक जनजातीय �ेत्र� के व्यिक्त देश क� लोकसभा, राज्यसभा और राज्य� क� 
�वधान सभाओं के सदस्य ह� तथा समाज म� उनक� अहम ्भू�मका है। 

6. अनेक जनजातीय समाज के व्यिक्त केन्द्र सरकार और राज्य सरकार� म� मंत्री तथा 
राज्य मंत्री ह� और देश तथा समाज म� उनक� एक अलग पहचान है। 

7. जनजातीय समाज के अनेक व्यिक्त देश के सबसे अ�धक सम्मा�नत आई.ए.एस., 
आई.पी.एस., आई.एफ.एस, आ�द महत्वपूणर् पद� पर अपनी भू�मका �नवर्हन कर रहे ह�। 
इसके अ�त�रक्त देश के सभी राज्य� म� राजक�य सेवाओं म� उनक� भू�मका को नजर 
अंदाज नह�ं �कया जा सकता है। इस प्रकार ग्रामीण स्तर क� सेवाओं से लेकर, राज्य 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 455 of 567 
 

और राष्ट्र�य स्तर क� सेवाओं म� जनजातीय समाज अपनी महत्वपूणर् भू�मका का �नवर्हन 
कर रहा है। 

8. �व�भन्न आयोग�, �नगम� और मण्डल� म� राष्ट्र�य और प्रादे�शक स्तर पर जनजातीय 
समाज के व्यिक्त अपनी महत्वपूणर् भू�मका का �नवर्हन कर रहे ह�। 

9. आजाद� के बाद जनजातीय समाज क� आ�थर्क िस्थ�त म� भी सुधार हो रहा है। अब 
उनक� अथर्व्यवस्था का आधार जंगल और जमीन नह�ं है। आ�थर्क जीवन के �व�वध 
�ेत्र� म� वे अपनी उपिस्थ�त दजर् कर रहे ह�। 

10. सामािजक और सांस्कृ�तक जीवन भी बदल रहा है। अब वे समाज के अन्य वग� 
के साथ एकरूपता स्था�पत करने क� प्र�क्रया म� ह�। उन्ह� समाज म� वह� स्थान �मल 
रहा है, जो अन्य वग� को। यद्य�प यह प्र�क्रया अभी उतनी ग�तशील नह� ह�। 

11. आर�ण के कारण राजन�ैतक िस्थ�त म� जागरूकता आई है। यद्य�प यह जागरूकता 
अभी प्रारिम्भक अवस्था म� है, �फर भी इसका भ�वष्य उज्जवल है। 

12. �श�ा के �ेत्र म� भी जनजातीय समाज ने प्रग�त क� है। यद्य�प योजनाओं का 
उतना लाभ उन्ह� नह�ं �मल पा रहा है, िजतना �मलना चा�हए था। �फर भी एक 
जागरूकता का �वकास हो रहा है। इस जागरूकता के कारण जनजातीय समाज �श�ा 
प्रािप्त क� ओर अग्रसर है। 

13. स्त्री �श�ा के प्र�त भी जागरूकता �वक�सत हो रह� है और जनजातीय समाज क� 
लड़�कयाँ स्कूल �श�ा से लेकर उच्च �श�ा संस्थान�, प्रोफेशनल संस्थान�, टेक�नकल 
संस्थान� म� प्रवेश ले रह� ह� और अनेक मामल� म� अपना नाम रौशन कर रह� ह�। 

14. स्वास्थ्य के �ेत्र म� भी जनजातीय समाज म� जागरूकता आई है। आज प्रसव के 
�लए वे अस्पताल� म� जाने लगी ह�। बीमार� से बचाव के उपाय� क� ओर अग्रसर ह� तथा 
इलाज के �लए अस्पताल और डॉक्टर� का सहारा ले रह� ह�। 

15. जनजातीय समाज के जीवन के �व�वध �ेत्र� म� सुधार हो रहा है और वे अपने 
समाज और जीवन के प्र�त जागरूक हो रहे ह�। 
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16. अन्त म� जनजातीय समाज आज राष्ट्र क� मुख्य धारा से जुड़ गया है। यह राष्ट्र 
क� सबसे बड़ी उपलिब्ध है। �कन्तु जो �चतंा है, वह संतु�लत �वकास न होने क� है। 
आज देश म� नक्सलवाद क� समस्या है। यह समस्या जनजातीय �ेत्र� म� है। देश के 
जो जनजातीय �ेत्र ह�, वे नक्सलवाद से पी�ड़त ह�। इस समस्या का कारण उन �ेत्र� 
का समु�चत �वकास न होना है। समु�चत �वकास के अभाव म� उनम� असन्तोष क� 
भावना का �वकास होता है। इस असन्तोष क� भावना के कारण उनम� प्र�तरोध का 
�वकास होता है। इस�लए यह आवश्यक है, जो जनजातीय समाज नक्सलवाद क� समस्या 
से ग्रस्त ह� उनका सन्तु�लत और तीव्र �वकास �कया जाय तथा इस समस्या का समाधान 
�कया जाय। य�द समय रहते इस समस्या का समाधान नह�ं �कया गया तो इसका 
प�रणाम राष्ट्र के �लए और जनजातीय समाज के �लए घातक होगा। 

इस प्रकार कहा जा सकता है �क भारतीय जनजातीय समाज का प�रदृश्य आजाद� के 
बाद से बदल रहा है तथा यह भ�वष्य के �लए अच्छा संकेत है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कसने कहा- 'सामािजक आन्दोलन ऐसा सामू�हक प्रयत्न है, िजससे जीवन क� एक 
नई व्यवस्था �न�मर्त होती है।' 

(अ) मैकला�नन (आ) ब्यूमर (इ) �कंग (इ) ताच। 

2. सत्य या असत्य �ल�खए- 

I. जनजातीय आन्दोलन सामािजक आन्दोलन का एक प्रकार है। 

Ⅱ. संथाल आन्दोलन का सम्बन्ध संथाल जनजा�त से सम्बिन्धत है। 

III.जनजातीय आन्दोलन एक ग�तशील प्र�क्रया है। 

IV. ताना भगत आन्दोलन समाज सुधार आन्दोलन था। 

V गोडवाना आन्दोलन का सम्बन्ध ग�ड जनजा�त से था। 

9.7   सार सं�ेप 
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जनजा�त आंदोलन (Tribal Movement) भारतीय इ�तहास का एक महत्वपूणर् अध्याय है, िजसम� 
जनजातीय समाज ने अपनी पहचान, अ�धकार�, और संस्कृ�त क� र�ा के �लए संघषर् 
�कया। यह आंदोलन औप�नवे�शक काल से लेकर आजाद� के बाद तक चलता रहा। इस 
�वषय का अध्ययन छात्र� को सामािजक, राजनी�तक, और आ�थर्क दृिष्टकोण से जनजातीय 
समस्याओं और उनके समाधान को समझने म� मदद करता है। 

जनजा�त आंदोलन भारतीय इ�तहास म� जनजातीय समाज के अ�धकार, पहचान, और 
संस्कृ�त क� र�ा के �लए �कए गए संघष� का प्रतीक है। इन आंदोलन� का उद्देश्य 
भू�म, जंगल, और संसाधन� पर अपन ेपरंपरागत अ�धकार� को पुनः प्राप्त करना, सामािजक-
आ�थर्क शोषण को समाप्त करना, और अपन ेसांस्कृ�तक अिस्तत्व को बनाए रखना था। 
औप�नवे�शक शासन के दौरान हुए शोषण और स्वततं्रता के बाद �वकास क� प�रयोजनाओं 
के कारण हुए �वस्थापन ने इन आंदोलन� को प्रोत्सा�हत �कया। आजाद� के बाद जनजा�त 
आंदोलन अ�धक संग�ठत हुए, और राजनी�तक जागरूकता ने उन्ह� अपने अ�धकार� के 
�लए कानूनी और संवैधा�नक उपाय� का उपयोग करने म� स�म बनाया। हालां�क इन 
प्रयास� से जागरूकता और कुछ सुधार हुए, ले�कन गर�बी, अ�श�ा, और �वस्थापन जैसी 
समस्याएँ अब भी जनजातीय समाज को प्रभा�वत करती ह�। जनजा�त आंदोलन ने 
भारतीय लोकतंत्र को उनक� समस्याओं पर ध्यान क� �द्रत करने के �लए मजबूर �कया 
और सामािजक न्याय क� अवधारणा को और मजबूत �कया। 

9.8   मुख्य शब्द 
1. जनजा�त - ऐसा समाज जो अपनी परंपरागत र��त-�रवाज� और सांस्कृ�तक पहचान 
के साथ रहता है। 

2. आंदोलन - �कसी उद्देश्य को प्राप्त करने के �लए �कया गया संग�ठत और सामू�हक 
प्रयास। 

3. औप�नवे�शक - �वदेशी शासन, �वशेष रूप से �ब्र�टश शासन से संब�ंधत। 

4. पारंप�रक अ�धकार - पी�ढ़य� से समाज म� चले आ रहे प्राकृ�तक अ�धकार। 
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5. सांस्कृ�तक र�ा - अपनी परंपराओं और र��त-�रवाज� को संर��त रखने का प्रयास। 

6. सामािजक न्याय - समाज के सभी वग� को समान अ�धकार और अवसर प्रदान करना। 

7. �वस्थापन - �कसी व्यिक्त या समुदाय को उनक� जगह से हटाकर दसूर� जगह बसाने 
क� प्र�क्रया। 

8. शोषण - �कसी के श्रम, संसाधन� या अ�धकार� का अनु�चत लाभ उठाना। 

9. संर�ण - �कसी वस्तु, परंपरा, या अ�धकार को सुर��त रखने का कायर्। 

10. आधु�नकरण - नई तकनीक� और व्यवस्थाओं का समावेश, जो पारंप�रक तर�क� को 
बदल देता है। 

11. वन अ�धकार - जंगल� पर आ�दवा�सय� के पारंप�रक अ�धकार� को मान्यता देने का 
कानून। 

12. अनुसू�चत जनजा�त - भारतीय सं�वधान द्वारा मान्यता प्राप्त जनजातीय समुदाय, 

िजन्ह� �वशेष अ�धकार �दए गए ह�। 

9.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (आ), 2.1. (सत्य), II. (सत्य), III. (सत्य), IV. (सत्य), V. (सत्य) 

9.10   सन्दभर् सूची   
1. Bhowmik, S. K. (2008). Tribal Movements in India. Oxford University 
Press. 

2. Guha, R. (1989). The Unquiet Woods: Ecological Change and Peasant 
Resistance in the Himalaya. University of California Press. 

3. Singh, K. S. (1985). Tribal Society in India: An Anthropological 
Perspective. Manohar Publications. 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 459 of 567 
 

4. Mahapatra, L. K. (1997). Modernization and Tribal Identity. Economic 
and Political Weekly, 32(20), 1215-1220. 

5. Xaxa, V. (2008). State, Society, and Tribes: Issues in Post-Colonial 
India. Pearson. 

9.11  अभ्यास प्रश्न 
(A) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. जनजातीय आन्दोलन क� अवधारणा को समझाइए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए।  

Explain the concept of tribal movement. Write its characteristics. 

2.  भारत म� जनजातीय आन्दोलन पर एक लेख �ल�खए। 

 Write an essay on tribal movement in India. 

3. जनजातीय आन्दोलन क� व्याख्या क�िजए। भारत म� जनजातीय आन्दोलन के 

प्रमुख कारण� को �ल�खए।  

Define tribal movement. Write the main causes of tribal movement 
in India. 

4. भारत म� जनजातीय आन्दोलन के कारण� तथा प�रणाम� क� �ववेचना क�िजए।  

 Discuss causes and consequences of tribal movement in India. 

5.  आजाद� के बाद जनजातीय समाज के प�रदृश्य पर एक लेख �ल�खए।  

             Write an essay on scene of tribal society after 
independence. 

6. आजाद� के बाद जनजातीय समाज पर एक लेख �ल�खए। 

            Write an essay on tribal society after independence. 
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(B) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

�नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्पणी �लख�: 

1. जनजातीय आन्दोलन। Tribal Movement. 

2. जनजातीय आन्दोलन क� �वशेषताएँ।  Features of tribal movement. 

3. �बरसा मंुडा आंदोलन.  SBirsa Munda movement. 

4. संथाल आन्दोलन। Santhal Movement 

5 झारखंड आंदोलन. Jharkhand Movement. 

6. ताना भगत स्मारक। Tana Bhagat Memorial. 

7. बोडो आन्दोलन। Bodo Movement. 

8. �मजो आन्दोलन। Mizo Movement. 
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इकाई -10 

जनजा�तयाँ मध्यप्रदेश म� प�रदृश्य  

(Tribes-Scenario of Madhya Pradesh) 

10.1   प्रस्तावना 

10.2   उद्देश्य 

10.3   मध्य प्रदेश क� अनुसू�चत जनजा�तय� संशोधन (1976)  

10.4   मध्य प्रदेश क� जनजा�तय� क� सामान्य �वशेषताए ं

10.5   मध्य प्रदेश म� जनजा�त समस्याएं  

10.6   सार सं�ेप 

10.7   मुख्य शब्द 

10.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

10.9   सन्दभर् सूची   

10.10  अभ्यास प्रश्न 

10.1   प्रस्तावना 
भारत क� जनसंख्या का कुछ भाग देश क� शेष जनसंख्या से आ�थर्क, सामािजक तथा 
शै��णक दृिष्ट से काफ� �पछड़ा है। इनके �पछड़पेन के कारण ह� इन्ह� भारतीय सं�वधान 
क� �वशेष सूची म� रखा गया है तथा इनको अनुसू�चत जनजा�त का नाम �दया गया 
है। इसका कारण इन अनुसू�चत जनजा�तय� को राष्ट्र क� मुख्य धारा से जोड़ना था, 
ता�क वे भी देश क� अन्य जनसंख्या के साथ कन्धे से कन्धा �मलाकर चल सके तथा 
राष्ट्र क� प्रग�त म� सहभागी बने। अनुसू�चत जनजा�तय� म� आ�दवा�सय� को सिम्म�लत 
�कया गया है तथा इनक� पहचान के �लए समय-समय पर महाम�हम राष्ट्रप�त जी 
द्वारा अ�धसूचना जार� क� जाती है। भारत म� कुल जनसंख्या म� अनुसू�चत जनजा�तय� 
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का प्र�तशत 8.08 है। मध्य प्रदेश म� अन्य प्रदेश� क� तुलना म� अ�धक संख्या म� 
अनुसू�चत जा�तयाँ �नवास करती ह�, िजनका प्र�तशत 23.70 है। भारत सरकार द्वारा 
मध्यप्रदेश के �लए जार� क� गई अनुसू�चत जनजा�तय� को 46 समूह� के अन्तगर्त 
वग�कृत �कया गया है। मूल जनजा�त के साथ इनक� उपजा�त या मूल जा�त से उत्पन्न 
उपजा�त, जो वतर्मान सामािजक व्यवस्था म� स्वतंत्र अिस्तत्व ले चुक� है, इन्ह� रखा 
गया है। 

10.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• छात्र� को मध्य प्रदेश के जनजातीय समाज क� ऐ�तहा�सक, सांस्कृ�तक और 
सामािजक संरचना से प�र�चत कराना। 

• जनजातीय समाज क� समस्याओं, जैसे शोषण, �वस्थापन और गर�बी को समझाना। 

• मध्य प्रदेश म� जनजा�तय� के �वकास के �लए सरकार द्वारा �कए गए प्रयास� 
और उनक� प्रभावशीलता का आकलन करना। 

• जनजातीय समाज क� संस्कृ�त और परंपराओं के संर�ण के महत्व को उजागर 
करना। 

10.3   मध्यप्रदेश क� अनुसू�चत जनजा�तयाँ (संशोधन 1976) 
1976 के संशोधन के प�रणामस्वरूप मध्य प्रदेश म� जनजा�तय� क� कुल संख्या 46 है। 
साथ ह� जनजा�तय� के अलग उपभाग ह�, िजन्ह� इस संशोधन म� सिम्म�लत �कया गया 
है। सबसे अ�धक उपजा�तयाँ या शाखाएं ग�डी क� ह�, जो कुल 54 है। मध्यप्रदेश म� 
अ�धसू�चत जनजा�तय� के �ववरण को �नम्न ता�लका म� दशार्या गया है :- 

मध्यप्रदेश क� अनुसू�चत जनजा�तयाँ (संशोधन 1976) 

1. अग�रया       2. आन्ध      3. बगैा             4. भैना 
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5. भा�रआ भू�मआ, भुईआर भू�मया,ँ भू�मआ, भा�रया, पा�लहा, पाडंो 

6. भतरा           7. भील, �भलाला, बरेला, पट�लया     8. भील मीण 

9. भूिजया         10. बीर, बीर     11. �बझंवार           12. �बरहुल, �बरहोर   

13. दमोर, दाम�रया                    14. धनवार           15. गदाबा, गदबा 

16. ग�ड, अरख, आरख, अग�रया, असुर, बड़ी मा�रया, बड़ा मा�रया, भटोला भीमा, 
भुता, कोइलाभुता, कोइलाभुती, भार, �वसोनहानर् मा�रया, छोटा मा�रया, दंडामी मा�रया, 
धुरु, धुरंवा, धैबा, द�ुलया, डोरला, गायक�, गट्टा-गट्ट�, गैटा, गोड गोवार�, �हल मा�रया, 
कंडरा, कलंगा, खोला, कोइतर, कोया, �खरवार, �खरवारा, कुचामा�रया, कुचाक� मा�रया, 
मा�डया, मा�रया, माना, मन्नेवार, मोहया, मो�गया, गोधया, मु�ड़या, मु�रया, नगारची-
नागवंशी, ओझा, राज, सोन्झार�, झरेका, था�टया, थोटया, वाड-ेमा�डया, वडमेा�डया, दरोई 

17. हलबा, हलबी            18. कमार                      19. कारकू 

20. कवर, कंवर, कौर, चेरवा, रा�ठया, तंवर, छत्री, 

21. क�र, (भोपाल, रायसेन और सीहोर िजलो म�) 

22. खैरवार, कोदर           23. ख�रया                    24. क�ध, ख�ड, 
कंघ 

25. कोल                  26, कोलम     27. कोरकू, बोपची, मवासी, �नहाल, 
नाहुल, ब�धी, ब�डयेा 

28. कोरवा, कोडाकू   29. माझी      30. मझवार        31. मवासी  

32. मीण (�व�दशा िजले के �सर�ज सब-�डवीजन म�) 

33. मुंडा                    34. नगे�सया, नगा�सया,       35. उरांव, धानका, 
धनगड़ 

36.प�नका (छतरपुर, द�तया, पन्ना, र�वा, सतना, शहडोल, सीधी और ट�कमगढ़ िजल� 
म�) 37. पाव                   38. परधान पथार�, सरोती 
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39. पारधी, (भोपाल, रायसेन और सीहोर िजल� म�) 

40. पारधी, बहे�लया, बहेिल्लया, �चता पाधी, लंगोल� पारधी, फांस पारधी, �शकार�, 
टाकनकर, टा�कया [(1) बस्तर, �छन्दवाड़ा, मंडला, रायगढ़, �सवनी और सरगुजा िजल� 
म� (2) बालाघाट िजले क� बैहर तहसील म� (3) बैतूल िजले के बैतूल और भ�सदेह� 
तहसील� म� (4) �बलासपुर िजले क� �बलासपुर और कटघोरा तहसील� म� (5) दगुर् िजले 
क� दगुर् और बालोद तहसील� म� (6) राजनांदगावँ िजले के चौक� मानपुर और महाला 
राजस्व �नर��क� के �ेत्र� म� (7) जबलपुर िजले के मुरवारा, पाटन और सीहोरा तहसील� 
म� (8) होशंगाबाद िजले क� होशंगाबाद और सोहागपुर तहसील� म� और नर�सहंपुर िजले 
म� (9) खण्डवा िजलेक� हरसूद तहसील म� (10) रायपुर िजले क� �बन्द्रा नवागढ़, धमतर� 
और महासमुन्द्र तहसील� म�.] 

41. परजा               43. सौता, सौता 

42. सहा�रया, सह�रया, सेह�रया, से�हया, सो�सया, सोर 

44. सौर               45. सावर, सावरा     46. स�र 

मध्यप्रदेश �वशाल राज्य है तथा यहाँ जनजा�तय� का प्र�तशत भी अ�धक है। साथ ह� 
ये जनजा�तयाँ प्रायः पूरे प्रदेश म� फैल� हुई ह�। अनेक िजले ऐसे ह�, जहां जनजा�तय� 
का प्र�तशत 80 से भी अ�धक है। उदाहरण के �लए झाबुआ। कुछ िजले म� जनजा�तयाँ 
अत्यन्त ह� अल्प मात्रा म� ह�। �नम्न ता�लका म� मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� के साथ उन 
िजल� को �दखाया गया है, जहा ँइनका �नवास स्थल है- 

मुख्य �नवास �ेत्र (िजले), (नवीन 16 िजल� के गठन के पूवर् क� िस्थ�त) 

 

क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

1 अग�रया सरगुजा, शहडोल, �बलासपुर, मंडला, रायगढ़ 

2 आन्ध महाराष्ट्र (म.प्र. म� अल्पसंख्या म� आविजर्त) 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

3 बैगा 
शहडोल, मंडला, सीधी, �बलासपुर, बालाघाट, सरगुजा, 
राजनांदगाँव, जबलपुर 

4 भैना �बलासपुर, रायगढ़, शहडोल, मंडला, रायपुर 

5 
भा�रया,भु�मया,      
भुईआर, पांडो 

जबलपुर, सरगुजा, रायगढ़, शहडोल, �छंदवाड़ा, 
�बलासपुर, मंडला, �सवनी 

6 भतरा बस्तर 

7 
भील, �भलाला,   

बारेला, पट�लया 
झाबुआ, धार, खरगोन, रतलाम, मंदसौर 

8 भील मीणा मंदसौर, रतलाम 

9 भुिजया रायपुर 

10 �बयार, बीआर सीधी, सरगुजा, �बलासपुर, रायगढ़ 

11 �बझंवार रायपुर, �बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा 

12 �बरहुल, �बरहोर रायगढ़ 

13 डामोर, डाम�रया झाबुआ, रतलाम, मंदसौर 

14 धनवार �बलासपुर, सरगुजा, रायगढ़ 

15 गदबा, गदाबा बस्तर 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

16 
ग�ड (उपजा�तयाँ - 
मा�रया, मु�रया आ�द) 

बस्तर, मण्डला, रायपुर, �बलासपुर, सरगुजा, बालाघाट, 
�छंदवाड़ा, �सवनी, बैतूल, जबलपुर, रायसेन, पन्ना, 
सतना, दमोह आ�द 

17 हलबा, हलबी दगुर्, बस्तर, रायपुर, राजनांदगाँव 

18 कमार रायसेन, सीहोर 

19 कारकू �बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा, रायपुर 

20 
कंवर (उपजा�तयाँ - 
रा�ठया, तनवर) 

�बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा 

21 खैरवार, क�दर रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा 

22 ख�रया रायपुर, रायगढ़ 

23 कोरवा, कोडाकू रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा 

24 माझी रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

25 मुंडा रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

26 नगे�सया रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

27 उराव, धानका रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

28 प�नका सीधी, शहडोल 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

29 परधान मंडला, �सवनी, बालाघाट, जबलपुर 

30 परजा बस्तर 

31 सहा�रया गुना, �शवपुर�, मुरैना, सीहोर 

32 सावरा रायगढ़, रायपुर, �बलासपुर 

33 सोर रायगढ़, रायपुर 

 

ता�लका 2: छ�ीसगढ़ के अनुसार मुख्य जनजातीय समूह 

क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

1 अग�रया सरगुजा, रायगढ़, कोरबा, जशपुर 

2 बैगा कवधार्, मुंगेल�, �बलासपुर 

3 भैना �बलासपुर, रायगढ़, कोरबा 

4 भतरा बस्तर, दंतेवाड़ा, कांकेर 

5 भील, �भलाला रायपुर, दगुर् (आविजर्त रूप से) 

6 भुिजया रायपुर, महासमंुद 

7 �बयार, बीआर सरगुजा, रायगढ़ 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

8 �बझंवार रायगढ़, �बलासपुर, कोरबा 

9 �बरहुल, �बरहोर रायगढ़, सरगुजा 

10 धनवार सरगुजा, जशपुर 

11 गदबा, गदाबा बस्तर, दंतेवाड़ा 

 

ता�लका: मध्य प्रदेश और छ�ीसगढ़ क� प्रमुख जनजा�तयाँ और उनके �नवास �ेत्र 

क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

1 अग�रया सरगुजा, शहडोल, �बलासपुर, मंडला, रायगढ़ 

2 आन्ध महाराष्ट्र (अल्पसंख्या म� म.प्र. और छ�ीसगढ़ म�) 

3 बैगा 
शहडोल, मंडला, सीधी, �बलासपुर, बालाघाट, सरगुजा, 
राजनांदगाँव, कवधार्, मुंगेल� 

4 भैना �बलासपुर, रायगढ़, शहडोल, मंडला, रायपुर, कोरबा 

5 
भा�रया, भु�मया, 

 भुईआर, पाडंो 

जबलपुर, सरगुजा, रायगढ़, शहडोल, �छंदवाड़ा, 
�बलासपुर, मंडला, �सवनी 

6 भतरा बस्तर, दंतेवाड़ा, कांकेर 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

7 
भील, �भलाला, बारेला, 
पट�लया 

झाबुआ, धार, खरगोन, रतलाम, मंदसौर 

8 भील मीणा मंदसौर, रतलाम 

9 भुिजया रायपुर, महासमंुद 

10 �बयार, बीआर सीधी, सरगुजा, �बलासपुर, रायगढ़ 

11 �बझंवार रायपुर, �बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा 

12 �बरहुल, �बरहोर रायगढ़, सरगुजा 

13 डामोर, डाम�रया झाबुआ, रतलाम, मंदसौर 

14 धनवार �बलासपुर, सरगुजा, रायगढ़ 

15 गदबा, गदाबा बस्तर 

16 
ग�ड (उपजा�तया ँ - 
मा�रया, मु�रया आ�द) 

बस्तर, मण्डला, रायपुर, �बलासपुर, सरगुजा, बालाघाट, 
�छंदवाड़ा, �सवनी, बैतूल, जबलपुर, रायसेन, पन्ना, 
सतना, दमोह आ�द 

17 हलबा, हलबी दगुर्, बस्तर, रायपुर, राजनांदगाँव 

18 कमार रायसेन, सीहोर, ग�रयाबंद, धमतर� 

19 कारकू �बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा, रायपुर 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

20 
कंवर (उपजा�तयाँ - 
रा�ठया, तनवर) 

�बलासपुर, रायगढ़, सरगुजा 

21 खैरवार, क�दर रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा 

22 ख�रया रायपुर, रायगढ़ 

23 कोरवा, कोडाकू रायगढ़, �बलासपुर, सरगुजा 

24 माझी रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

25 मुंडा रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

26 नगे�सया रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

27 उराव, धानका रायगढ़, सरगुजा, �बलासपुर 

28 प�नका सीधी, शहडोल 

29 परधान मंडला, �सवनी, बालाघाट, जबलपुर 

30 परजा बस्तर 

31 सहा�रया गुना, �शवपुर�, मुरैना, सीहोर 

32 सावरा रायगढ़, रायपुर, �बलासपुर 

33 सोर रायगढ़, रायपुर 
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क्रमांक जनजा�त का नाम मुख्य �नवास �ेत्र (िजले) 

34 कोरकू बैतूल, खंडवा, होशंगाबाद, खरगोन, �छंदवाड़ा 

35 अबुझमा�ड़या बस्तर (अबुझमाड़ �ेत्र 

मध्य प्रदेश म� ग�ड� क� जनसंख्या सबसे अ�धक है। प्रदेश म� इनका स्थान पहले नम्बर 
पर है तथा कुल जनसंख्या म� इनका प्र�तशत 44.63 है। ग�ड� के बाद दसूरा और तीसरा 
स्थान क्रमशः भील-�भलाला और कवर का है, जो कुल जनजातीय जनसंख्या के 20.87 
और 4.69 प्र�तशत ह�। कुछ ऐसी भी जनजा�तयाँ ह�, िजनका प्रदेश क� कुल जनसंख्या 
म� प्र�तशत 00.10 से कम है। इन जनजा�तय� के नाम ह�- आंध, भील-मीणा, भुंिजया, 
�वयार, �बरहुल-�वहोर, उमोर, गदवा, कारकू, क�र, ख�रया, कोलम, मांझी, मम्मवार, 
मवासी, मीना पाव, सोता, आ�द। 

मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� म� सा�रता का प्र�तशत भी कम है। हलवा प्रदेश क� सबसे 
अ�धक सा�र जनजा�त है। इनका प्रदेश म� पहला स्थान है तथा सा�रता का प्र�तशत 
28.76 है। हलवा के बाद दसूरा स्थान उरांव का तथा तीसरा स्थान आंध का है। इनका 
सा�रता प्र�तशत क्रमशः 22.61 तथा 22.22 प्र�तशत है। ग�ड जो सबसे बड़ी जनजा�त 
है उसम� सा�रता का प्र�तशत मात्र 12.46 है।s 

10.4   मध्य प्रदेश क� जनजा�तय� क� सामान्य �वशेषताएँ (General 
characteristics of the tribes of Madhya Pradesh) 
मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� क� कुछ प्रमुख सामान्य �वशेषताएँ �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) सामान्यतया सभी जनजा�तयाँ सम्यक् जनसंख्या से दरू �नवास करती ह�। वे 
सामान्यतया जंगल�, पहाड़� और घा�टय� म� �नवास करती ह�। 

(2) मध्यप्रदेश क� 90% से भी अ�धक जनजा�तयाँ प्रदेश के ग्रामीण अंचल� म� �नवास 
करती ह�। 
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(3) जहाँ तक उनक� प्रजातीय �वशेषताओं का सम्बन्ध है, सामान्यतया, वे या तो 
मंगोलायड स्कन्ध क� ह� या �नग्रोयाड या आस्टे्रलायड स्कन्ध क�। गाने एकाक� 

(4) मध्यप्रदेश क� सभी जनजा�तयाँ अपनी जनजातीय बोल� बोलती ह�। अ�धकांश 
जनजा�तयाँ 'ग�डी' भाषा बोलती ह�। 

(5) सभी जनजा�तय� का उनके धमर् म� �वश्वास ह�। एक जनजा�त म� धमर् के स्वरूप 
और उसक� प्रकृ�त म� दसूर� से �भन्नता है। भूत-पे्रत� का जनजा�तय� के जीवन म� 
महत्वपूणर् स्थान है। 

(6) जहाँ तक व्यवसाय या जनजातीय अथर्व्यवस्था का सम्बन्ध है, सामान्यतया वे 
�शकार�, फल-फूल इकट्ठा करने वाले, पशुपालक, स्थानान्त�रत कृषक, व्यविस्थत कृषक 
ह�। प्रौद्यो�गक�य �वकास और आधु�नक आवागमन और संचार साधन� के प�रणामस्वरूप 
जनजा�तयाँ कारखान� और उद्योग� म� कायर् कर रह� ह�। उनको शासक�य नौक�रय� म� 
भी उ�चत प्र�त�न�धत्व �मल रहा है। 

(7) जहाँ तक उनके भोजन का सम्बन्ध है, वे मांस खाते ह�। इसके साथ ह� वे जंगल� 
उत्पादन�-फल, जड़, प��याँ और फूल को ग्रहण करते ह�। वे अन्न का भी भोजन के रूप 
म� प्रयोग करते ह�, �कन्तु ये अन्न सामान्यतया मोटे �कस्म के होते ह�।  

(8) वे शर�र-सज्जा के पे्रमी है। वे वस्त्र� को धारण करते ह�, �कन्तु आज भी मध्यप्रदेश 
क� अनेक जनजा�तयाँ ह�, जो अधर्नग्नावस्था म� रहती ह�। 

(9) यद्य�प अ�धकांश जनजा�तयाँ व्यविस्थत रूप से एक स्थान म� �नवास करने लगी 
ह�, �फर भी आज भी अनेक जनजा�तयाँ घुमन्तु जीवन व्यतीत करती ह� और िजन्ह� 
'नशा और नतृ्य' से पे्रम है। 

(10) आधु�नक संचार साधन� के प�रणामस्वरूप जनजा�तय� का �ेत्रीय जीवन �वस्ततृ 
होता जा रहा है और वे अन्य जनजा�तय� तथा अजनजातीय जनसंख्या के सम्पकर्  म� 
आती जा रह� ह�। 
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10.5 मध्य प्रदेश म� जनजातीय समस्याएँ (Tribal Problems in 
Madhya Pradesh) 
भारतवषर् के प्रायः सभी प्रदेश� और केन्द्र शा�सत �ेत्र� म� जनजा�तयाँ न्यूना�धक मात्रा 
म� पाई जाती ह�। मध्यप्रदेश क� प्रमुख �वशेषता यह है �क यहाँ सबसे अ�धक जनजा�तयाँ 
�नवास करती ह� और इनका सम्पूणर् प्रदेश क� जनसंख्या म� 3/5 वाँ भाग है। इसके 
साथ ह� यहाँ पर अत्य�धक सभ्यता से दरू तथा पूणर् सभ्य दोन� प्रकार क� जनजा�तया ँ
�नवास करती ह�। 

जहाँ तक मध्य प्रदेश म� जनजातीय समस्याओं का प्रश्न है यहाँ क� समस्याएँ भी उसी 
प्रकृ�त क� है, िजस प्रकार क� समस्याएँ सम्पूणर् भारतीय जनजा�तय� क� ह�। इस�लए 
मध्यप्रदेश के जनजा�तय� क� समस्याओं का अध्ययन करने के �लए 'भारत म� जनजातीय 
जीवन' नामक अध्याय म� भारत म� जनजातीय समस्याओं क� सामान्य जानकार� प्राप्त 
कर�। इसके अ�त�रक्त मध्यप्रदेश म� �नवास करने वाल� जनजा�तय� क� जो प्रमुख 
समस्याएँ ह�, उनम� से कुछ �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) स्थानान्त�रत कृ�ष- मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� क� समस्याओं म� स्थानान्त�रत कृ�ष 
(Shifting cultivation) क� समस्या प्रमुख ह�। मध्यप्रदेश म� कर�ब 30000 जनजा�तयाँ 
इस प्रकार क� कृ�ष करती है और ऐसी खेती म� कर�ब 44000 एकड़ भू�म का उपयोग 
�कया जाता है। 

मध्यप्रदेश म� इतनी अ�धक मात्रा म� स्थानान्त�रत कृ�ष क� जाती है। इससे अनेक प्रकार 
क� समस्याएँ पैदा होती ह�। इन समस्याओं म� से कुछ प्रमुख �नम्न�ल�खत ह� - 

(a) मानव श्रम के बबार्द� क� समस्या, 

(b) जंगल� के पतन क� समस्या, 

(c) कम पैदावार क� समस्या, और 

(d) खाद्य पदाथ� के अभाव क� समस्या। 
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(2) संचार साधन� का अभाव मध्य प्रदेश के जनजा�तय� क� जो दसूर� प्रमुख समस्या 
है, वह यहहै �क यहा ँआवागमन तथा संचार के साधन� क� कमी है। पूरा मध्य प्रदेश 
जंगल� और पहाड़� से �घरा है, �वशाल नद� और नाले ह� तथा �हसंक पशु �नवास करते 
ह�। रेलमाग� क� तो कमी है ह�, सड़क यातायात का भी अभाव है। यातायात के अभाव 
क� यह समस्या वषार् म� और भी उग्र हो जाती है, जब कच्ची सड़क�  बन्द हो जाती ह�। 
इसका प�रणाम यह होता है �क जन्मजा�तयाँ अन्य जनसंख्या के सम्पकर्  म� नह�ं आ 
पाती ह�। इस प्रकार उनम� जागरूकता का �वकास नह�ं हो पाता है। 

(3) अ�श�ा- अ�श�ा तीसर� बड़ी समस्या है। अ�श�ा के कारण उनका मान�सक �वकास 
नह� ंहो पाता है इससे वे पुरानी परम्पराओं और प्रथाओं से �चपके रहना चाहते ह�। उन्ह� 
समाज, देश तथा �वश्व के बारे म� जानकार� नह�ं हो पाती है। इससे भी वे प्रग�त नह� ं
कर पाते ह�।  

(4) आ�थर्क समस्याएँ- मध्यप्रदेश के जनजा�तय� क� जो प्रमुख समस्या है, वह आ�थर्क 
है। इनक� जो प्रमुख आ�थर्क समस्याएँ ह�, उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(a) ऋणग्रस्तता क� समस्या, 

(b) वस्त्राभाव क� समस्या, 

(c) भोजन क� समस्या, 

(d) औद्यो�गक �ेत्र� क� समस्याएँ। 

(5) सामािजक समस्याएँ- मध्य प्रदेश क� जनजा�तय� म� सामािजक समस्याएँ भी 
अत्य�धक मात्रा म� ह�। उनके सामािजक जीवन से सम्बिन्धत जो प्रमुख समस्याएँ ह�, 
उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) बाल �ववाह क� समस्या, 

(b) कन्यामूल्य क� समस्या, 

(c) िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त, 
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(d) युवागहृ� क� पतन। 

(6) अन्य समस्याएँ- मध्यप्रदेश क� जनजा�तय� का जीवन अनेक प्रकार क� समस्याओं 
से भरा हुआ है। ऊपर िजन समस्याओं क� चचार् क� गई है, उनके अ�त�रक्त जनजा�तय� 
के जीवन म� अनेक समस्याएँ ह�। इन समस्याओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 

(a) धा�मर्क समस्याएँ, 

(b) भाषा सम्बन्धी समस्याए,ँ 

(c) आवास समस्याए,ँ 

(d) प�रिस्थ�त से सम्बिन्धत समस्याए,ँ 

(e) जंगल� से सम्बिन्धत समस्याए,ँ 

(f) स्वास्थ्य संबंधी समस्याए,ं 

(g) ल�लत कलाओं के पतन क� समस्या। 

 

मध्यप्रदेश म� जनजातीय कल्याण 

(Tribal Welfare in Madhya Pradesh) 

मध्यप्रदेश म� उपयुर्क्त समस्याओं के सन्दभर् म� शासक�य और गैर शासक�य संस्थाओं 
द्वारा अनेक कायर् �कए गए ह�। इससे पहले वाला अध्याय 'भारत म� जनजातीय जीवन' 
के अन्तगर्त भारत म� �कए गए जनजातीय कल्याण काय� क� �ववेचना क� गई है। 
उसम� जनजा�तय� के कल्याण से सम्बिन्धत जो संवैधा�नक व्यवस्थाए,ँ प्रशासक�य 
व्यवस्थाए,ँ पंचवष�य योजनाओं आ�द म� व्यवस्थाएँ ह�, व ेमध्यप्रदेश म� भी लागू होती 
ह�। अतः �वस्ततृ अध्ययन उसी अध्याय से �कया जाय। इसके अ�त�रक्त मध्यप्रदेश म� 
जनजा�तय� के कल्याण क� जो �व�शष्ट व्यवस्थाएँ ह�, उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया जात सकता है- 
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(1) जनजातीय �वकास खण्ड (Tribal Blocks)- मध्यप्रदेश म� सामुदा�यक योजनाएँ 
1953-54 म� प्रारम्भ क� गई थीं। जनजा�तय� के कल्याण को ध्यान म� रखकर शासन 
ने जनजातीय बहुल �ेत्र� म� '�वशेष बहुउद्देशीय जनजातीय �वकास खण्ड' (Speical 
Multipurpose Tribal Blocks) स्था�पत �कए थे। मध्यप्रदेश के िजन ब्लाक� को �वशेष 
बहुउद्देशीय जनजातीय �वकास खन्ड म� प�रव�तर्त �कया गया था, वे �नम्न ह�-() 

(a) बस्तर िजला    (b) �बलासपुर िजला का 

(i) दन्तेवाड़ा,.         (i) पीड़ी उपरोरा     (ii) नारायणपुर  

(c) रायगढ़ िजला  (d)सरगुजा िजला  

(ⅰ)बगीचा    (ⅰ) जनकपुर  

(e) शहडोल िजला         (b)   बैतूल िजला 

(i) पुष्पराजगढ़                (i) भीमपुर 

(g) �छंदवाड़ा िजला            (h) झाबुआ िजला 

(i) ता�मया                                      (i) अल�राजपुर 

(i) पिश्चमी �नमाड़ 

(i) बड़वानी 

(2) गैर सरकार� संस्थाए-ँ मध्यप्रदेश म� कुछ अशासक�य संस्थाएँ भी ह�, जो जनजा�तय� 
के कल्याण- काय� म� लगी हुई ह�। इन संस्थाओं म� प्रमुख �नम्न ह�- 

(a) ग्राम भारती आश्रम, तलबाई, िजला धार। 

(b) कस्तूरबा वनवासी कन्या आश्रम, �नवाल�, िजला पिश्चमी �नमाड़ (खरगौन)। 

(c) आ�दवासी �वकास केन्द्र, बलवाई, िजला पिश्चमी �नमाड़ (खरगौन)। 

(d) मध्यप्रदेश सह�रया सेवा संघ, ग्वा�लयर। 

(e) आ�दवासी सेवा संघ, भोपाल। 
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(f) बस्तर िजला म�हला मण्डल, जगदलपुर। 

(g) भारतीय आ�दवासी सेवक संघ, भोपाल। 

(j) मध्य प्रदेश खाद� एवं ग्रामोद्योग मंडल, मसाबामा 

(i) वनवासी सेवा मंडल, मंडला। 

(3) अनुसंधान संस्थान - मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� क� संस्कृ�त, परम्परा और सा�हत्य 
का अध्ययन करने के �लए राज्य सरकार ने �छन्दवाड़ा म� 'जनजातीय अनुसंधान केन्द्र' 
(Tribal Research Centre) क� स्थापना क� है। इस संस्था का प्रमुख उद्देश्य 
जनजा�तय� का गम्भीरता से अध्ययन करना और कल्याणकार� योजनाओं को प्रस्तुत 
करना होता है। इस संस्था म� उन व्यिक्तय� को प्र�श�ण भी �दया जाता है, जो 
जनजातीय �ेत्र� म� कल्याण- काय� का सम्पादन करते ह�। 

मध्यप्रदेश के अनेक �वश्व�वद्यालय जनजातीय अनुसंधान से सम्बिन्धत महत्वपूणर् कायर् 
कर रहे ह�। इन �वश्व�वद्यालय� म� सागर, जबलपुर और रायपुर �वश्व�वद्यालाय� के 
कायर् सराहनीय है।  

(a) �श�ा के प्रसार के �लए जनजातीय �ेत्र� म� �वद्यालय� क� स्थापना। edbeM 

(b) �नःशुल्क �श�ा-व्यवस्था। 

(c) जनजातीय छात्र� को वजीफा, पुस्तक� , ड्रसे तथा अन्य �श�ण सु�वधाएँ। �ठका 

(d) छोटे �वद्यालय� म� दोपहर के खाने क� व्यवस्था। जर पत्रकজানাকানটা িরচােজয্র 

(e) छात्रावास क� व्यवस्था। 

(f) छात्रावास म� रहने वाले छात्र� के �लए ट्यूशन क� व्यवस्था। 

(5) सरकार� सेवाओं म� स्थान जनजा�त के व्यिक्तय� को सरकार� सेवाओं म� स्थान 
�दलाने के �लए मध्यप्रदेश सरकार ने �नम्न व्यवस्था क� है- 

(a) सरकार� सेवाओं म� जनजा�तय� के �लए 18% स्थान सुर��त रखने क� व्यवस्था। 

(b) जनजा�तय� को आयु के सम्बन्ध म� �वशेष छूट देना। 
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(c) सा�ात्कार के �लए आने वाले जनजा�त के सदस्य� को मागर्-व्यय देना। 

(6) आ�थर्क कल्याण- मध्यप्रदेश म� जनजा�तय� के आ�थर्क कल्याण क� दृिष्ट से शासन 
ने जो कायर् �कये ह�, उनका �ववरण �नम्न�ल�खत है- 

(a) भू�मह�न जनजा�तय� को भू�म का �वतरण। 

(b) कृ�ष के �लए ऋण, अच्छे खाद-बीज तथा अच्छ� नस्ल के पशु और उन्नत औजार 
प्रदान करना। 

(c) कृ�ष सम्बन्धी प्र�श�ण प्रदान करना। 

(d) पशु-�च�कत्सालय� क� स्थापना करना। 

(e) साहूकार� के चंगुल से छुड़ाना और ऋणमुक्त करना। 

(f) �व�भन्न उद्योग� तथा काय� के �लए ऋण देना। 

(g) स्थानान्त�रत कृ�ष पर रोक लगाना। 

(h) सहकार खेती को प्रोत्सा�हत करना। 

(i) जनजातीय �ेत्र� म� �व�भन्न उद्योग� क� स्थापना करना। 

(7) प्रजातन्त्र म� सहभा�गता प्रजातन्त्र के काय� म� जनजा�तय� को उ�चत प्र�त�न�धत्व 
�मले, इसके �लए �वधान सभा �ेत्र� को जनजा�तय� के �लए सुर��त कर �दया गया है। 
उन्ह� पंचायत� म� उ�चत स्थान �दया गया है तथ उनके स्थान सुर��त कर �दये गये 
ह�। 

(8) अन्य कल्याण कायर्- उपयुर्क्त कल्याण काय� के अ�त�रक्त जनजा�तय� के कल्याण 
क� दृिष्ट से जो कायर् �कये जा रहे ह�, व े�नम्न ह�- 

(a) जनजातीय �ेत्र� म� आवागमन और संचार क� सु�वधाओं का �वकास। 

(b) रे�डय� के द्वारा जागरूकता। 

(c) चल�चत्र� के माध्यम से कल्याण-काय� को प्रोत्साहन । 

(d) स्वास्थ्य सु�वधाएँ प्रदान करना। 
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(e) कानूनी सलाह और सहायता देना।  

10.6   सार सं�ेप 
मध्य प्रदेश भारत का एक प्रमुख राज्य है, जहा ँजनजातीय समाज क� बड़ी आबाद� 
�नवास करती है। यहाँ ग�ड, भील, कोरकू, बैगा, और सह�रया जैसी प्रमुख जनजा�तयाँ पाई 
जाती ह�। जनजातीय समाज अपनी अनूठ� संस्कृ�त, परंपराओं, और र��त-�रवाज� के �लए 
प्र�सद्ध है। हालां�क, औप�नवे�शक काल और स्वतंत्रता के बाद भी ये समाज शोषण, 

�वस्थापन और गर�बी का सामना करता रहा है। मध्य प्रदेश म� जंगल और प्राकृ�तक 
संसाधन� पर �नभर्रता जनजातीय जीवन का आधार है, ले�कन �वकास प�रयोजनाओं, वन 
अ�ध�नयम, और बाहर� हस्त�ेप� ने उनक� आजी�वका पर गंभीर प्रभाव डाला है। 

आजाद� के बाद राज्य और क� द्र सरकार ने इनके �वकास के �लए कई नी�तयाँ बनाई, 

जैसे वन अ�धकार अ�ध�नयम, �वशेष �ेत्रीय योजनाएँ और आर�ण, ले�कन इन प्रयास� 
के बावजूद जनजातीय समाज अब भी �श�ा, स्वास्थ्य, और रोजगार के �ेत्र� म� �पछड़ा 
हुआ है। इस इकाई का अध्ययन छात्र� को मध्य प्रदेश म� जनजातीय समाज क� 
सामािजक, आ�थर्क और राजनी�तक िस्थ�त को समझने म� मदद करता है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

प्रश्न 1. मध्य प्रदेश म� प्रमुख जनजा�तयाँ कौन-सी ह�? 

प्रश्न 2. जनजातीय संस्कृ�त के प्रमुख तत्व क्या ह�? 

प्रश्न 3. जनजातीय �ेत्र� म� मुख्य आजी�वका का साधन क्या है? 

10.7   मुख्य शब्द 
1. जनजा�त - पारंप�रक र��त-�रवाज� और संस्कृ�त के साथ रहने वाला समुदाय। 

2. �वस्थापन - �कसी व्यिक्त या समुदाय को उनक� जगह से हटाकर अन्यत्र बसाने क� 
प्र�क्रया। 

3. शोषण - �कसी के श्रम या संसाधन� का अनु�चत लाभ उठाना। 
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4. वन अ�धकार अ�ध�नयम - जंगल� पर आ�दवा�सय� के पारंप�रक अ�धकार� को मान्यता 
देने का कानून। 

5. आर�ण - सामािजक रूप से �पछड़ ेवग� के �लए �श�ा, रोजगार आ�द म� �वशेष अवसर 
प्रदान करना। 

10.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र;1 ग�ड, भील, कोरकू, बैगा, सह�रया। 

उ�र;2 नतृ्य, संगीत, कला, और प्रकृ�त पूजा। 

उ�र;3 कृ�ष, वनोपज संग्रह, और पशुपालन। 

10.9   सन्दभर् सूची   
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10.10  अभ्यास प्रश्न 
1. मध्य प्रदेश के िजल� क� सामान्य सु�वधाएँ।  

Write the general characteristics of the tribes of Madhya Pradesh. 
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2. मध्य प्रदेश म� जनजातीय समस्याएँ �लख�।  

Write the problems of the tribals of Madhya Pradesh. Tribals. 

3. मध्यप्रदेश म� जनजातीय कल्याण पर �टप्पणी �ल�खए।  

Write short note on Tribal welfare schemes in M.P. 
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इकाई -11 

जनजा�तयाँ-छ�ीसगढ़ म� प�रदृश्य 

(TRIBES- SCENARIO IN CHHATTISGARH) 

11.1   प्रस्तावना 

11.2   उद्देश्य 

11.3   भारत के राज्य व अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्य 1991 

11.4        छ�ीसगढ़ के िजलो का �ेत्र फल  

11.5   छ�ीसगढ़ म� जनजातीय समस्याए ँ(कंवर, उरांव) 

11.6   सार सं�ेप 

11.7   मुख्य शब्द 

11.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

11.9   सन्दभर् सूची   

11.10 अभ्यास प्रश्न 

11.1   प्रस्तावना 
भारत क� अनुसू�चत जनजा�तया ँदेश क� जनसंख्या का एक महत्वपूणर् �हस्सा ह�, जो 
अपनी �व�शष्ट सांस्कृ�तक और सामािजक पहचान के साथ राष्ट्र क� �व�वधता को 
समदृ्ध करती ह�। भारतीय सं�वधान ने इन्ह� �वशषे संर�ण प्रदान �कया है ता�क ये 
आ�थर्क, सामािजक, और शै��क �पछड़पेन को दरू कर मुख्यधारा म� शा�मल हो सक� । 

अनुसू�चत जनजा�तय� क� पहचान के �लए समय-समय पर भारत के राष्ट्रप�त द्वारा 
अ�धसूचनाएँ जार� क� जाती ह�। 1991 क� जनगणना के अनुसार, अनुसू�चत जनजा�तय� 
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का भारत क� कुल जनसंख्या म� 8.08% योगदान था। इन जनजा�तय� का जीवन 
मुख्यतः ग्रामीण �ेत्र�, वन� और पहाड़ी इलाक� म� क� �द्रत है। 

अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए सरकार क� प्रमुख पहल� 

संवैधा�नक संर�ण: सं�वधान म� अनुच्छेद 46 के तहत अनुसू�चत जनजा�तय� के शै��क 
और आ�थर्क �हत� क� सुर�ा के प्रावधान ह�। 

�वशेष योजनाएँ: �श�ा, स्वास्थ्य, और रोजगार म� सुधार के �लए �वशेष प्रयास �कए 
जाते ह�। 

आ�थर्क सहयोग: जनजा�तय� क� आ�थर्क िस्थ�त को सुधारन े के �लए वन अ�धकार 
अ�ध�नयम और लघु वनोपज प्रोत्साहन जैसी नी�तया ँलागू क� गई ह�। 

11.2   उद्देश्य 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

• छ�ीसगढ़ क� जनजा�तय� और उनक� सामािजक संरचना को समझ सक� गे। 

• जनजातीय जीवन क� प्रमुख समस्याओं का �वश्लेषण कर सक� गे। 

• �वकास प�रयोजनाओं के प्रभाव को समझने के �लए संसाधन� के �वतरण क� 
�दशा तय कर सक� गे। 

• जनजातीय समाज म� रोजगार और सामािजक समानता के �लए आवश्यक नी�तय� 
का �नमार्ण कर सक� गे। 

• जनजातीय संस्कृ�त और उनके संर�ण के उपाय� का आकलन कर सक� गे। 

11.3   भारत के राज्य व अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्य 1991 
1991 क� जनगणना के अनुसार छ�ीसगढ़ क� कुल जनसंख्या 1,76,14,928 है िजसम� 
से 21,46,000 (12.1 प्र�तशत) अनुसू�चत जा�तय� तथा 57,17,124 (32.46 प्र�तशत) 
अनुसू�चत जनजा�तय� का है। भारत म� राज्यवार अनुसू�चत जनजा�त क� जनसंख्या को 
�नम्न ता�लका म� �दखाया गया है- 
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क्रभारत क� राज्यवार अनुसू�चत जनजा�त जनसंख्या, 1991 

Sl. 
No. 

राज्य/केन्द्र 
शा�सत प्रदेश 

कुल जनसंख्या अनु. जनजा�त 
जनसंख्या 

कुल 
जनसंख्या 
म� % व 
क्रम 

कुल 
जनजातीय 
जनसंख्या 
का % व 
क्रम 

1 आंध्रप्रदेश 6,55,08,008 41,19,481 6.31 (19) 6.08 (7) 

2 अरुणाचल 
प्रदेश 

8,64,558 5,50,351 63.66 (6) 0.81 (16) 

3 असम 2,24,14,322 28,74,441 12.82 
(13) 

4.24 (9) 

4 �बहार 8,63,74,465 66,16,914 7.66 (18) 9.76 (4) 

5 गो 11,69,793 376 0.03 (26) 0.001 (26) 

6 गुजरात 4,13,09,582 61,61,775 14.92 
(12) 

9.09 (5) 

7 ह�रयाणा 1,64,63,648 �नरंक �नरंक  

8 �हमाचल 
प्रदेश 

51,70,877 2,18,349 4.22 (22) 0.32 (19) 

9 जम्मू और 
कश्मीर 

77,18,700 उपलब्ध नह�ं उपलब्ध 
नह�ं 
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10 कनार्टक 4,49,77,201 19,15,691 4.26 (21) 2.83 (10) 

11 केरल 2,90,98,518 3,20,967 1.10 (23) 0.47 (17) 

12 मध्यप्रदेश 6,61,81,170 1,53,99,034 23.27 (9) 22.73 (1) 

13 महाराष्ट्र 7,89,37,187 73,19,281 9.27 (17) 10.80 (2) 

14 म�णपुर 18,37,149 6,32,173 34.41 (7) 0.93 (14) 

15 मेघालय 17,74,778 15,17,927 85.53 (4) 2.24 (11) 

16 �मजोरम 6,89,756 6,53,565 94.75 (1) 0.96 (13) 

17 नागालैण्ड 12,09,546 10,60,822 87.70 (3) 1.57 (12) 

18 उड़ीसा 3,16,59,736 70,32,214 22.21 
(11) 

 

19 पंजाब 2,02,81,969    

20 राजस्थान 4,40,05,980 54,74,881 12.44 
(14) 

 

21 खंड 4,06,457 90,901 22.36 
(10) 

 

22 त�मलनाडु 5,58,58,946 5,74,194 1.03 (24)  

23 �त्रपुरा 27,57,205 85,345 30.95 (8)  

24 उ�रप्रदेश 13,91,12,287 2,87,901 0.21 (25)  
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25 पिश्चम 
बंगाल 

6,80,77,965 38,08,760 5.59 (20) 10.38 (3) 

26 अण्डमान 
एवं �नकोबार 

2,80,661 26,770 9.54 (16) 0.04 (24) 

27 चंडीगढ़ 6,42,015    

28 दादर और 
नगर हवेल� 

1,34,477 1,09,380 78.99 (5) 0.16 (20) 

29 दमन और 
द�व 

1,01,586 11,724 11.54 
(15) 

0.02 (25) 

30 �दल्ल� 94,20,644    

31 ल�द�प 51,707 48,163 93.15 (2) 0.07 (23) 

32 पां�डचेर� 8,07,785    

33 भारत 84,63,02,688 6,77,58,380 8.08  

 

11.4 छ�ीसगढ़ के िजलो का �ेत्र फल  
छ�ीसगढ़ राज्य, जो 1 नवंबर 2000 को अिस्तत्व म� आया, वतर्मान म� 33 िजल� म� 
�वभािजत है। राज्य का कुल �ेत्रफल लगभग 135,194 वगर् �कलोमीटर है, जो इसे 
भारत के बड़ ेराज्य� म� से एक बनाता है। 

प्रमुख िजल� और उनके �ेत्रफल क� जानकार�: 
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• बस्तर िजला: यह िजला अपने घने जंगल� और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए 
प्र�सद्ध है। 

• दंतेवाड़ा िजला: यह िजला प्राकृ�तक स�दयर् और धा�मर्क स्थल� के �लए जाना 
जाता है। 

• सुकमा िजला: यह िजला अपने वन्य जीवन और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए 
महत्वपूणर् है। 

• राजनांदगांव िजला: यह िजला ऐ�तहा�सक और सासं्कृ�तक महत्व रखता है। 

• रायपुर िजला: यह िजला राज्य क� राजधानी होन ेके साथ-साथ व्यापा�रक क� द्र 
भी है। 

• �बलासपुर िजला: यह िजला �श�ा और स्वास्थ्य सेवाओं के �लए प्र�सद्ध है। 

• कोरबा िजला: यह िजला ऊजार् उत्पादन के �लए जाना जाता है। 

• सरगुजा िजला: यह िजला आ�दवासी संस्कृ�त और प्राकृ�तक स�दयर् के �लए 
प्र�सद्ध है। 

• जशपुर िजला: यह िजला प्राकृ�तक दृश्याव�लय� और जनजातीय संस्कृ�त के �लए 
जाना जाता है। 

• कांकेर िजला: यह िजला ऐ�तहा�सक �कल� और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए 
महत्वपूणर् है। 

• महासमंुद िजला: यह िजला कृ�ष और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए प्र�सद्ध है। 

• दगुर् िजला: यह िजला औद्यो�गक �वकास और �श�ा के �लए जाना जाता है। 

• कवधार् (कबीरधाम) िजला: यह िजला धा�मर्क स्थल� और प्राकृ�तक संुदरता के 
�लए प्र�सद्ध है। 

• धमतर� िजला: यह िजला जल संसाधन� और कृ�ष के �लए महत्वपूणर् है। 
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• ग�रयाबंद िजला: यह िजला वन्य जीवन और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए जाना 
जाता है। 

• बलौदाबाजार-भाटापारा िजला: यह िजला कृ�ष उत्पादन के �लए प्र�सद्ध है। 

• बलरामपुर-रामानुजगंज िजला: यह िजला प्राकृ�तक संसाधन� और जनजातीय 
संस्कृ�त के �लए महत्वपूणर् है। 

• बीजापुर िजला: यह िजला वन्य जीवन और प्राकृ�तक स�दयर् के �लए जाना जाता 
है। 

• नारायणपुर िजला: यह िजला जनजातीय संस्कृ�त और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए 
प्र�सद्ध है। 

• क�डागांव िजला: यह िजला हस्त�शल्प और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए जाना 
जाता है। 

• सूरजपुर िजला: यह िजला प्राकृ�तक संसाधन� और कृ�ष के �लए महत्वपूणर् है। 

• मुंगेल� िजला: यह िजला �श�ा और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए प्र�सद्ध है। 

• सुकमा िजला: यह िजला वन्य जीवन और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए महत्वपूणर् 
है। 

• सारंगढ़-�बलाईगढ़ िजला: यह िजला सांस्कृ�तक धरोहर� और कृ�ष उत्पादन के 
�लए जाना जाता है। 

• सिक्त िजला: यह िजला प्राकृ�तक संसाधन� और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए 
प्र�सद्ध है। 

• मोहला-मानपुर-अंबागढ़ चौक� िजला: यह िजला वन्य जीवन और प्राकृ�तक स�दयर् 
के �लए महत्वपूणर् है। 

• खैरागढ़-छुईखदान-गंडई िजला: यह िजला सांस्कृ�तक धरोहर� और प्राकृ�तक 
संसाधन� के �लए जाना जाता है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 489 of 567 
 

• गौरेला-प�ड्रा-मरवाह� िजला: यह िजला प्राकृ�तक स�दयर् और जनजातीय संस्कृ�त 
के �लए प्र�सद्ध है। 

• बेमेतरा िजला: यह िजला कृ�ष उत्पादन और सांस्कृ�तक धरोहर� के �लए महत्वपूणर् 
है। 

• बालोद िजला: यह िजला प्राकृ�तक संसाधन� और कृ�ष के �लए जाना जाता है। 

• सूरजपुर िजला: यह िजला वन्य जीवन और प्राकृ�तक संसाधन� के �लए प्र�सद्ध 
है। 

• बलरामपुर-रामानुजगंज िजला: यह िजला जनजातीय संस्कृ�त और प्राकृ�तक 
संसाधन� के �लए महत्वपूणर् है। 

• मनेन्द्रगढ़-�चर�मर�-भरतपुर िजला: यह िजला प्राकृ�तक स�दयर् और सांस्कृ�तक 
धरोहर� के �लए जाना जाता है। 

इन िजल� का गठन प्रशास�नक सु�वधा, �वकास काय� के सुगम संचालन, और स्थानीय 
आवश्यकताओं को ध्यान म� रखते हुए �कया गया है। प्रत्येक िजले क� अपनी �व�शष्ट 
सांस्कृ�तक, भौगो�लक, और आ�थर्क �वशषेताएँ ह�, जो छ�ीसगढ़ क� समदृ्ध �व�वधता 
म� योगदान करती ह�। 

छ�ीसगढ़ के जनजा�तय� क� आ�थर्क संरचना 

छ�ीसगढ़ म� जनजातीय समुदाय� क� आ�थर्क संरचना उनके पारंप�रक जीवनशैल� और 
प्राकृ�तक संसाधन� पर आधा�रत है। उनक� अथर्व्यवस्था आत्म�नभर्रता, स्थानीय 
संसाधन� का उपयोग, और सामुदा�यक सहभा�गता पर क� �द्रत है। राज्य म� प्रमुख 
जनजा�तय� म� ग�ड, कंवर, उरांव, हल्बा, बैगा, और मु�रया शा�मल ह�, िजनक� आ�थर्क 
ग�त�व�धयाँ �व�वध ले�कन प्राथ�मक रूप से प्राकृ�तक संसाधन� पर आधा�रत ह�। 

1. कृ�ष आधा�रत जीवन 

जनजा�तय� क� अथर्व्यवस्था म� कृ�ष एक प्रमुख भू�मका �नभाती है। वे मुख्य रूप से 
वषार् पर �नभर्र रहते हुए पारंप�रक तर�के से खेती करते ह�। फसल उत्पादन म� धान, 
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दाल�, और मोटे अनाज शा�मल ह�। झूम खेती, जो पयार्वरण के अनुकूल होती है, कई 
जनजा�तय� द्वारा अपनाई जाती है। हाला�ंक, �सचंाई सु�वधाओं क� कमी और उन्नत 
तकनीक� क� अनुपलब्धता उनके उत्पादन को सी�मत करती है। 

2. वनोपज संग्रहण और वा�णज्य 

वन उनके जीवन का अ�भन्न �हस्सा ह�। त�दपू�ा, महुआ के फूल, लाख, साल बीज, और 
अन्य वनोपज उनक� आय का मुख्य स्रोत ह�। इन उत्पाद� का संग्रहण और �बक्र� 
स्थानीय और राज्य स्तर�य बाजार� म� होती है। हाला�ंक, �बचौ�लय� के कारण उन्ह� 
उ�चत लाभ नह�ं �मल पाता। 

3. हस्त�शल्प और पारंप�रक कला 

जनजातीय समुदाय अपनी कला और �शल्प के �लए प्र�सद्ध ह�। बाँस �शल्प, लकड़ी क� 
मू�त र्या,ँ धातु क� कलाकृ�तया,ँ और कपड़ े पर पारंप�रक �डजाइन उनके कौशल का 
उदाहरण ह�। इन उत्पाद� का �वपणन राज्य के बाहर भी होता है, ले�कन इन्ह� संग�ठत 
बाजार क� आवश्यकता है। 

4. मजदरू� और खनन 

कई जनजा�तयाँ मजदरू� और खनन जैसे �ेत्र� म� कायर्रत ह�। ख�नज संपदा से भरपूर 
छ�ीसगढ़ म� कोयला और लौह अयस्क खनन म� जनजातीय समुदाय� का बड़ा योगदान 
है। हालां�क, इन उद्योग� म� काम करने से उन्ह� स्वास्थ्य और पयार्वरणीय चुनौ�तय� 
का सामना करना पड़ता है। 

5. पशुपालन और मछल�पालन 

कुछ जनजा�तयाँ पशुपालन और मछल�पालन म� भी संलग्न ह�। यह उनक� आय और 
पोषण सुर�ा म� सहायक है। 

6. आ�थर्क चुनौ�तयाँ 

जनजातीय समुदाय� को अपनी आ�थर्क संरचना म� कई बाधाओं का सामना करना पड़ता 
है, जैसे: 
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• संसाधन� क� सी�मत उपलब्धता। 

• �श�ा और कौशल का अभाव। 

• आधु�नक कृ�ष और तकनीक� �ान क� कमी। 

• वनोपज के �लए उ�चत बाजार का अभाव। 

7. सरकार� प्रयास 

सरकार ने जनजातीय समुदाय� क� आ�थर्क िस्थ�त सुधारने के �लए कई योजनाएँ शुरू 
क� ह�, जैसे वन अ�धकार अ�ध�नयम, रोजगार गारंट� योजना, और आजी�वका �मशन। 
वन उत्पाद सहकार� स�म�तयाँ और �शल्प मेल� का आयोजन भी उनक� आ�थर्क प्रग�त 
म� सहायक है। 

छ�ीसगढ़ के जनजातीय समुदाय� क� आ�थर्क संरचना उनक� सांस्कृ�तक और प्राकृ�तक 
धरोहर से जुड़ी है। उनक� आ�थर्क िस्थ�त को सुधारन ेके �लए सतत प्रयास, तकनीक� 
नवाचार, और उनके पारंप�रक कौशल को बढ़ावा देना आवश्यक है। 

11.5   छ�ीसगढ़ म� जनजातीय समस्याएँ (कंवर, उरांव) 
छ�ीसगढ़ म� जनजातीय समस्याएँ (कंवर और उरांव) 

छ�ीसगढ़ आ�दवासी बहुल राज्य है, जहां कंवर और उरांव जैसी प्रमुख जनजा�तयाँ 
�नवास करती ह�। ये जनजा�तया ँअपनी �व�शष्ट सांस्कृ�तक पहचान, र��त-�रवाज� और 
परंपराओं के �लए जानी जाती ह�। हाला�ंक, आधु�नक �वकास क� दौड़ म� इन्ह� अनेक 
समस्याओं का सामना करना पड़ता है। 

1. आ�थर्क समस्याए ँ

गर�बी और बेरोजगार�: कंवर और उरांव जनजा�तयाँ आमतौर पर कृ�ष, वनोपज संग्रहण 
और पारंप�रक �शल्प पर �नभर्र ह�। आधु�नक तकनीक� और संसाधन� क� कमी के कारण 
उनक� आय सी�मत रहती है। 
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भू�म अ�धग्रहण: �वकास प�रयोजनाओं के �लए उनक� भू�म का अ�धग्रहण होने से उनक� 
आजी�वका पर प्र�तकूल प्रभाव पड़ता है। 

2. शै��णक समस्याएँ 

कंवर और उरांव जनजा�तय� म� �श�ा का स्तर बहुत कम है। 

�श�ण संस्थान� तक पहंुच क� कमी और �श�ा के प्र�त जागरूकता के अभाव से उनक� 
प्रग�त बा�धत होती है। 

3. सामािजक समस्याए ँ

भेदभाव और अलगाव: समाज के मुख्य धारा म� इन्ह� उपे�ा का सामना करना पड़ता 
है। 

संस्कृ�त का �रण: बाहर� प्रभाव और शहर�करण के कारण उनक� पारंप�रक संस्कृ�त, 
र��त-�रवाज और भाषाएँ �वलुप्त हो रह� ह�। 

4. स्वास्थ्य समस्याएँ 

स्वास्थ्य सेवाओं क� कमी के कारण कंवर और उरांव जनजा�तयाँ कुपोषण, मले�रया 
और अन्य बीमा�रय� का �शकार होती ह�। 

स्वच्छ पेयजल और पोषण क� कमी उनक� समस्याओं को बढ़ाती है। 

5. सामािजक संघषर् 

औद्यो�गक और खनन प�रयोजनाओं के कारण �वस्थापन और संघषर् बढ़ रहे ह�। 

छ�ीसगढ़ सरकार और क� द्र सरकार द्वारा कंवर और उरांव जैसी जनजा�तय� क� 
समस्याओं को सुलझाने के �लए �व�भन्न योजनाएँ चलाई जा रह� ह�। �श�ा, स्वास्थ्य, 
और आजी�वका के �ेत्र म� सुधार के प्रयास �कए जा रहे ह�, ले�कन इन समस्याओं के 
समाधान के �लए अ�धक समग्र और संवेदनशील दृिष्टकोण क� आवश्यकता है। 

11.5.1 कंवर जनजा�त 

1. उत्प��: 
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कंवर जनजा�त छ�ीसगढ़ क� एक प्रमुख जनजा�त है, जो राज्य के बस्तर, �बलासपुर 
और रायगढ़ िजल� म� �नवास करती है। इनक� उत्प�� परंपरागत रूप से राजा कंश के 
वंशज� से मानी जाती है। कंवर� का संबंध कृ�ष और वनोपज से रहा है। 

2. सामािजक संरचना: 

कंवर समाज �पतसृ�ात्मक है। इनम� कुटंुब और वशं क� परंपरा का �वशेष महत्व है। 
�ववाह और सामािजक संबंध� के �नयम स्पष्ट ह�। 

3. भौ�तक संस्कृ�त: 

इनका पारंप�रक पहनावा सरल होता है। पुरुष धोती और गमछा पहनते ह�, जब�क 
म�हलाएँ साड़ी पहनती ह�। इनके घर �मट्ट�, लकड़ी और फूस से बने होते ह�। 

4. आ�थर्क जीवन: 

कंवर मुख्यतः कृ�ष और वनोपज पर �नभर्र ह�। वे धान क� खेती करते ह� और जंगल 
से लकड़ी, त�द ूप�ा और महुआ इकट्ठा करके अपनी आजी�वका चलात ेह�। 

समस्याएँ: भू�म अ�धग्रहण और बेरोजगार�। 

खेती के �लए उन्नत तकनीक� का अभाव। 

5. धा�मर्क और राजनी�तक जीवन: 

कंवर अपने पारंप�रक देवताओं जैसे बूढ़ादेव और ग्राम देवी क� पूजा करते ह�। राजनी�तक 
दृिष्ट से वे ग्राम पंचायत म� स�क्रय भू�मका �नभाते ह�, ले�कन राज्य या राष्ट्र�य राजनी�त 
म� उनक� सहभा�गता सी�मत है। 

11.5.2 उरांव जनजा�त 

1. उत्प��: 

उरांव जनजा�त छ�ीसगढ़ के सरगुजा और जशपुर िजल� म� पाई जाती है। इनक� उत्प�� 
झारखंड के छोटा नागपुर �ेत्र से मानी जाती है। इन्ह� कुडुख भाषा बोलने के कारण 
"कुडुख" भी कहा जाता है। 
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2. सामािजक संरचना: 

उरांव समाज भी �पतसृ�ात्मक होता है। इनके समाज म� समूह �ववाह और पा�रवा�रक 
परंपराएँ महत्वपूणर् ह�। 

3. भौ�तक संस्कृ�त: 

उरांव जनजा�त के लोग रंगीन कपड़ े पहनते ह�। म�हलाएँ �वशेष प्रकार क� सा�ड़याँ 
पहनती ह� और गहने धारण करती ह�। इनके घर �मट्ट� और बांस से बने होते ह�। 

4. आ�थर्क जीवन: 

उरांव जनजा�त कृ�ष, मवेशी पालन और वनोपज पर �नभर्र करती है। 

समस्याएँ: इनक� भू�म का अ�धग्रहण, बेरोजगार� और कुपोषण। 

रोजगार के अवसर� क� कमी। 

5. धा�मर्क और राजनी�तक जीवन: 

उरांव जनजा�त अपने पारंप�रक धा�मर्क �वश्वास� के साथ-साथ ईसाई धमर् को भी 
अपनाती है। इनके धा�मर्क स्थल "सरना" कहलाते ह�। राजनी�तक दृिष्ट से इनक� 
भागीदार� पचंायत स्तर पर स�क्रय रहती है। 

प्रमुख समस्याए ँ

भू�म अ�धग्रहण: दोन� जनजा�तयाँ भू�म के अ�धकार� से वं�चत ह�। 

�श�ा और स्वास्थ्य: �श�ा का स्तर बहुत कम है और स्वास्थ्य सेवाएँ दलुर्भ ह�। 

आ�थर्क �पछड़ापन: रोजगार के अवसर सी�मत ह�। 

संस्कृ�त का �रण: आधु�नकता और बाहर� प्रभाव� के कारण पारंप�रक संस्कृ�त �वलुप्त 
हो रह� है। 

इन समस्याओं को सुलझाने के �लए सरकार� प्रयास जैसे वन अ�धकार अ�ध�नयम और 
�वकास योजनाए ँचल रह� ह�, ले�कन इनके प्रभावी �क्रयान्वयन क� आवश्यकता है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 
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Multiple Choice Questions: 

छ�ीसगढ़ म� प्रमुख जनजा�त कौन-सी है? 

(a) भील 

(b) ग�ड 

(c) सह�रया 

(d) संथाल 

उ�र: (b) ग�ड 

छ�ीसगढ़ म� जनजा�तयाँ �कस परंपरागत व्यवसाय म� संलग्न ह�? 

(a) कृ�ष 

(b) खनन 

(c) उद्योग 

(d) वा�णज्य 

उ�र: (a) कृ�ष 

Fill in the Blanks: 

• छ�ीसगढ़ म� जनजा�तय� का प्रमुख त्योहार _______ है। 

उ�र: बस्तर दशहरा 

• जनजातीय अ�धकार� क� र�ा के �लए _______ अ�ध�नयम लागू �कया गया। 

उ�र: पेसा अ�ध�नयम 

11.6   सार सं�ेप 
छ�ीसगढ़ म� जनजा�तयाँ राज्य क� सासं्कृ�तक �व�वधता का महत्वपूणर् भाग ह�। इस 
इकाई म� जनजातीय समाज क� संरचना, उनक� परंपराए,ँ र��त-�रवाज, और आ�थर्क 
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ग�त�व�धय� का �ववरण प्रस्तुत �कया गया है। जनजा�तय� का सामािजक और आ�थर्क 
योगदान छ�ीसगढ़ क� �वकास प्र�क्रया म� महत्वपूणर् भू�मका �नभाता है। इस अध्ययन 
से यह स्पष्ट होता है �क जनजा�तय� के �वकास के �लए सरकार क� योजनाएँ और 
स्थानीय प्रयास �कतने प्रभावी ह�। 

11.7   मुख्य शब्द 
• जनजा�तयाँ: सामािजक समूह जो �वशेष सांस्कृ�तक पहचान रखते ह�। 

• पारंप�रक व्यवसाय: कृ�ष, �शकार, और हस्त�शल्प जैसे व्यवसाय। 

• सामािजक संरचना: जनजातीय समाज क� आंत�रक व्यवस्था। 

• अ�धकार: भू�म, जल, और जंगल पर जनजातीय अ�धकार। 

• संर�ण: जनजातीय परंपराओं और संस्कृ�त का संर�ण। 

11.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र: (b) ग�ड 

उ�र: (a) कृ�ष 

उ�र: बस्तर दशहरा 

उ�र: पेसा अ�ध�नयम 
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11.10 अभ्यास प्रश्न 
1. छ�ीसगढ़ क� प्रमुख जनजा�तय� क� सूची बनाइए और उनक� सामािजक-

सांस्कृ�तक �वशेषताओं का वणर्न क�िजए। 

2. जनजा�तय� के आ�थर्क �वकास के �लए सरकार द्वारा चलाई जा रह� योजनाओं 
पर चचार् क�िजए। 

3. छ�ीसगढ़ म� जनजातीय समाज और शेष समाज के बीच संबंध� का �वश्लेषण 
क�िजए। 

4. छ�ीसगढ़ क� जनजा�तय� पर शहर�करण और औद्यो�गक�करण का प्रभाव 
समझाइए। 
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इकाई  - 12 

जनजा�तयाँ-ग�ड, भील, कोरकू, भा�रया एवं मा�रया 

(TRIBES-GOND, BHIL, KORKU, BHARIYA AND 
MARIYA) 

12.1 प्रस्तावना 

12.2 उद्देश्य 

12.3 ग�ड (Gond) 

12.4 भील (BHEEL) 

12.5 कोरकू (Korku) 

12.6 र��त-�रवाज तथा संस्कार 

12.7 भा�रया (Bhariya) 

12.8 मा�रया 

12.9 सार सं�ेप 

12.10 मुख्य शब्द 

12.11 स्व-प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

12.12 सन्दभर् सूची   

12.13 अभ्यास प्रश्न 

12.1 प्रस्तावना  
भारत म� जनजा�तया ँअपनी �वशेष सांस्कृ�तक और सामािजक पहचान के �लए जानी 
जाती ह�। इनम� से ग�ड, भील, कोरकू, भा�रया और मा�रया प्रमुख जनजा�तयाँ ह�, िजनका 
इ�तहास और समाज अत्य�धक �व�वध है। इन जनजा�तय� का जीवन मुख्य रूप से 
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कृ�ष, �शकार, और पारंप�रक कार�गर� पर आधा�रत है। भारतीय समाज म� इनका 
महत्वपूणर् स्थान है, क्य��क इनक� सांस्कृ�तक धरोहर और परंपराएँ भारतीय समाज क� 
�व�वधता म� योगदान करती ह�। यह जनजा�तयाँ अपने अद्�वतीय र��त-�रवाज� और 
जीवनशैल� के कारण भारतीय समाज म� एक �वशेष स्थान रखती ह�। इनक� आ�थर्क 
ग�त�व�धया,ँ �श�ा, और सामािजक बदलाव� के संदभर् म� अध्ययन �कया जाता है, 
िजससे इन जनजा�तय� के �वकास क� �दशा और चुनौ�तय� को समझा जा सके। 

12.2 उद्देश्य  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर सक� गे। 

3. ग�ड, भील, कोरकू, भा�रया, और मा�रया जनजा�तय� के सांस्कृ�तक और सामािजक 
संदभर् को समझ सक� गे। 

4. भारतीय जनजा�तय� के आ�थर्क और सामािजक �वकास के �लए योजनाओं और 
नी�तय� का मूल्यांकन कर सक� गे। 

5. इन जनजा�तय� क� पारंप�रक जीवनशैल� और आधु�नकता के बीच संतुलन बनाने 
के उपाय� का �वश्लेषण कर सक� गे। 

6. जनजातीय �ेत्र� म� �श�ा और स्वास्थ्य सेवाओं के सुधार के �लए रणनी�तयाँ 
�नधार्�रत कर सक� गे। 

7. भारतीय जनजा�तय� के संर�ण और �वकास म� सरकार क� भू�मका का मूल्यांकन 
कर सक� गे। 

8. जनजातीय समाज म� सामािजक और आ�थर्क समानता क� �दशा म� सुधार के 
उपाय� को समझ सक� गे। 
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9. भारतीय समाज म� जनजा�तय� के योगदान और उनक� चुनौ�तय� को पहचान 
सक� गे। 

12.3 ग�ड (Gond) 
1. सामान्य �ववरण ग�ड़ भारत क� सबसे बड़ी जनजा�त है। मध्यप्रदेश म� ग�ड जनजा�त 
का �नवास सबसे अ�धक है। मध्य प्रदेश के आधे से अ�धक भाग म� आ�दवासी का 
�नवास सबसे अ�धक है। ग�ड एक संस्कृ�त सम्पन्न और प्रभाव क� दृिष्ट से एक सुदृढ़ 
जनजा�त है। ग�ड प्रकृ�त क� कोख म� �कसी पहाड़ी पर या नद� �कनारे रहना पसंद 
करते ह�। ग�ड� के अ�धकांश गाँव सड़क से दरू जंगल� म� बसे होत ेह�। ग�ड प्रकृ�त पे्रमी 
होते ह�। प्राकृ�तक जीवन उनका आदशर् जीवन होता है। इस बात म� कोई संदेह नह�ं �क 
भारत के मूल �नवासी आ�दवासी ह� है। ग�ड जनजा�त उनम� सबसे प्रभावशाल�, पुरातन 
एवं व्यापक समूह है। 

2. उत्प�� एवं इ�तहास ग�ड मूल रूप से तेलगू-द्र�वड़ भाषा का शब्द है जो कोण्ड का 
अपभं्रश है। तेलगू म� 'कोण्ड' शब्द का अथर् पेड़-पौध� से आच्छा�दत पवर्त से है। ऐसे 
कोण्ड पानी पवर्त� म� रहने वाले गोड कहलाये। ग�ड जनजा�त क� उत्प�� के सम्बन्ध 
म� सुदरू ऐ�तहा�सक साधन नह�ं �मलते ले�कन आ�दमपुरा आख्यान� म� ग�ड जनजा�त 
का प्रमुखता से उल्लेख �मलता है। �बहार और पिश्चम बंगाल के एक ऐ�तहा�सक 'ग�ड' 
�ेत्र के मूल �नवासी होने के कारण ये लोग ग�ड कहलाये। मध्यप्रदेश म� ग�ड� के कुछ 
ऐ�तहा�सक सा�य भी �मलते ह�। एक समय म� ग�डवाना एक बड़ा राज्य था। मध्यप्रदेश 
म� गोडवाना �ेत्र का नाम ग�ड शासक� और ग�ड जन� से अ�भ�हत है। इस जनजा�त 
का ग�डवाना भू�म पर सम्पूणर् शासन और आ�धपत्य का। रानी दगुार्वती इस जनजा�त 
क� प्रमुख वीरांगना एवं कुशल शा�सका थीं। आज भी मध्यप्रदेश क� िजतनी जनजा�तयाँ 
ह� उनक� कुल जनसंख्या म� से आधे से अ�धक ग�ड लोग� क� ह�। ग�ड सवार्�धक 
प्रभावशाल� जनजा�त है। ग�ड जनजा�त क� पचास से अ�धक उपशाखाएँ ह� िजनका 
अपना स्वतंत्र अिस्तत्व, स्थान, बोल� और संस्कृ�तक सामािजक �क्रयाकलाप है। 
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ग�ड जनजा�त कभी पूव� �ेत्र से भारत के मध्य �ेत्र क� ओर से घने जंगल� पवर्त� एवं 
कुछ मैदानी �ेत्र� 

म� प्रसा�रत होती गई। कुछ भाषाई प्रमाण� के आधार पर पहले ग�ड जनजा�त का फैलाव 
द��ण भारत म� हुआ। इसके बाद धीरे-धीरे ग�ड� का मध्य �ेत्र म� आगमन हुआ। इस 
तथ्य का प्रभाव ग�ड� क� ग�डी बोल� से �मलता है। मध्यप्रदेश के ग�डजन जो बोल� 
बोलते ह� वह द्र�वण भाषा प�रवार क� ग�डी बोल� है। �क्रस्टोफ वानफ्यूर, हेमेन डाकर्  ने 
ठ�क ह� �लखा है �क "यद्य�प द्र�वण� का मूल इ�तहास अ�निश्चत है �कन्तु वे भी यह 
मानते ह� �क द्र�वण उसी समय समुद्र मागर् से भारत के पिश्चमी समुद्र तट से इस देश 
म� आये जब आयर् लोग� का आगमन हुआ। धीरे-धीरे ये लोग द��ण भारत से मध्यभाग 
के जंगल� और पहा�ड़य� म� खदेड़ �दये गये। और वे ह� भारत के आ�दवा�सय� के 
�व�भन्न रूप� म� ह�। इस तथ्य को प्रमा�णक माना जाये तो मध्य भाग के आ�दवासी 
द��ण के मूल �नवासी ह�। द्र�वण एवं आय� का �ववाद बहुत पुराना है। कोई कह�ं से 
भी आया हो ले�कन यह �निश्चत है �क द्र�वण और आयर् पुरातन भारत क� दो �भन्न-
�भन्न सुप्र�सद्ध संस्कृ�तयाँ रह� ह�। एक अ�धक आ�दम और 

दसूर� सुप�रष्कृत संस्कृ�त ग�ड द्र�वण संस्कृ�त का एक अंग है।" 

3. जनसंख्या एवं भौगो�लक �ववरण ग�ड जनजा�त मध्यप्रदेश क� ह� नह�ं बिल्क भारत 
क� सबसे बड़ी जनजा�त है। मध्य प्रदेश म� इनक� जनसंख्या वषर् 1981 क� जनगणना 
के अनुसार 5349883 आँक� गई थी। जो प्रदेश क� कुल जनजातीय जनसंख्या का 
34.74 प्र�तशत थी। इसके बाद के वष� के आँकड़ ेउपलब्ध नह�ं ह� ले�कन �निश्चत रूप 
से इन वष� म� ग�ड जनजा�त क� जनसंख्या म� वदृ्�ध अवश्य हुई होगी। मध्यप्रदेश म� 
�वधं्य, सतपुड़ा �ेत्र, नमर्दा नद� के �कनारे तथा छ�ीसगढ़ म� इसका प्रमुख �नवास �ेत्र 
बस्तर, काँकेर, दन्तेवाड़ा, मंडला, �डडंोर�, रायपुर, धमतर�, �बलासपुर, कोरबा, सरगुजा, 
को�रया, राजनांदगाँव, दगुर्, कवधार् आ�द �ेत्र� म� गोड अथवा गोड जनजा�त क� कोई न 
कोई शाखा का एक �नवास अवश्य देखा जा सकता है। मध्यप्रदेश म� नमर्दा नद� के 
उद्गम अमरकंटक (शहडोल), सीधी, सतना, पन्ना, सागर, दमोह, खण्डवा (पू.�न.) �सहोर, 
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नर�सहंपुर बुरहानपुर, रायसेन, उम�रया, जबलपुर, होशंगाबाद एवं हरदा आ�द िजल� म� 
पाये जाते ह�। प्रदेश के अन्य िजल� म� इनक� जनसंख्या कम है। 

4. भौ�तक संस्कृ�त (आवास, पहनावा आ�द) ग�ड प्रकृ�त क� कोख म� �कसी पहाड़ी, 
घाट�, जंगल या नद� के �कनारे रहना पसंद करते ह�। ग�ड� के अ�धकांश गाँव सड़क से 
दरू जंगल� म� बसे होते है। ग�ड स्वभाव से प्रकृ�त पे्रमी होते ह�। प्राकृ�तक जीवन उनका 
आदशर् जीवन है। ग�ड आ�दवासी होते हुए भी समुन्नत और समदृ्ध �कसान कहलाते 
ह�। मण्डला म� ग�ड� को '�कसान' सम्बोधन सम्मान सूचक समझा जाता है। ग�ड लोग 
भी इस सम्बोधन से अपने आपको को गौरवािन्वत महसूस करते ह�। गाँव� म� ग�ड� क� 
बहुलता के कारण सारे गाँव ग�ड गाँव ह� कहलाते ह�। ले�कन प्रत्येक गाँव के ग�ड� के 
अ�त�रक्त अन्य जनजा�त के लोग भी सामािजक सामन्जस्य के साथ �नवास करते ह�। 

ग�ड� के घर छोटे-छोटे झोपड़ीनुमा व �मट्ट� के बन ेहुए होते ह�, मकान क� छत घास-
फूस या देशी खपरैल क� बनी होती है। घर का �नमार्ण वे स्वयं करते ह�। घर के सामने 
पर ह� बरामदा होता है, दरवाजे बाँस या लकड़ी के बने होत ेह�। घर के सामने द�वार� 
से �घरा आँगन होता है। पीछे का भाग बाड़ी कहलाता है। इसम� सब्जी-भाजी लगाते ह�। 
घर के अन्दर अनाज रखने क� कोठ� �मट्ट� से बनी होती है। एक �कनारे म� देवी देवता 
का स्थान होता है। एक झोपड़ी या मकान बनाने के �लये �मट्ट�, पुआल, लकड़ी, बासँ, 
खपरैल व छ�द आ�द गाँव जंगल से जुटा �लया जाता है। द�वाल क� �मट्ट� को पक्क� 
बनाने के �लये कोदो का पैरा या भूसा �मलाकर गँूथ �लया जाता है। ग�ड अपने मकान 
परम्परा के अन्तगर्त चल� आ रह� ग्रामीण वास्तुकला के अनुरूप बनाने म� द� होते ह�। 
ग�ड अपने मकान स्वयं अपने हाथ� से बनाते ह�। एक मकान 30 से 35 �फट लम्बा 
और 15-20 �फट चौड़ा होता है। यूँनी, मयार, थमोलवा, वंडरे�, पटौह� या दाखी, मगला 
और ठाठ से पूरा घर बनता है। ग�ड� के घर का मुख्य द्वारा काफ� साफ-सुथरा होता 
है। प्रत्येक ग�ड मकान म� एक बंगला होता है जहाँ पर अ�त�थ ठहराये जाते ह�। घर क� 
द�वार� पर द�वार बनाते समय ह� िस्त्रयाँ �मट्ट� से �व�भन्न कलात्मक 'नोहडारो' बना 
देती ह�। इसम� फूल- प�े एवं पशु-प��य� क� आकृ�तयाँ प्रमुख होती ह�। मकान बनाते 
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समय ग�ड शुभ-अशुभ का �वचारक रहते ह�। मकान का काम शुरू करने के पूवर् पारम्प�रक 
पूजा-पाठ का �नवार्ह भी ग�ड लोग अ�नवायर् रूप से करते ह�। 

ग�ड� का �प्रय भोजन पेज है। पेज खान-पान का प्रमुख अंग है। ग�ड� का सवार्�धक �प्रय 
पेय पदाथर् दारू है िजसे बच्चे, बूढ़े, युवक और म�हला ये सभी पीते ह�। कोई भी 
सामािजक एवं अनुष्ठा�नक कायर् महुआ दारू के �बना शुरू नह�ं होता है। महुआ ग�ड� 
के �लये देव अन्न भी है। ग�ड� का मुख्य आहार कोद� अथार्त ्कोदई का भात है। ग�ड 
कई प्रकार क� सिब्जय� तथा कन्दमूल का उपयोग करते ह�। ये �दन भर म� तीन बार 
भोजन करते ह�। ग�ड माँसाहार� होते ह�। ये सभी पशु एवं प��य� का माँस खाते ह�। 

ग�ड पुरुष घुटने तक धोती बडंी कंधे पर �पछौरा �सर पर मुरैठा बाँधते ह�। कलाई म� 
चाँद� का चूड़ा, गले म� मोहर तथा कान म� बूँदा अवश्य पहनते ह�। ग�ड िस्त्रया ँछः से 
आठ गजी साड़ी घुटने तक काँछ लगाकर पहनती है। पुरुष� म� नील� या काल� बंडी 
पहनने क� �वशेष परम्परा है जब�क म�हलाय� लाल, जामुनी, गहरे रंग के साथ सफेद 
भी खूब पसंद करती ह�। ग�ड िस्त्रयाँ चु�रया-जु�रया, पटा, बहुटा, चुटक�, तोड़ा, पैर�, 
सतुवा, हमेल, ढ�र- झरका, तरवी, बार� �टकुसी आ�द आभूषण पहनती ह�। पुरुष एवं 
िस्त्रयाँ दोन� म� अंगूठ� पहनने का शौक समान रूप से प्रच�लत है। ग�ड क� प्रत्येक 
उपशाखा क� वेशभूषा और गहन ेअलग-अलग होते ह�। ग�ड म�हलाय� �व�भन्न प्रकार के 
मुडने शर�र पर धारण करना पसंद करती ह�। 

5. आ�थर्क जीवन - ग�ड� के आ�थर्क जीवन का आधार कृ�ष है। यह� इनका प्रमुख 
व्यवसाय भी है। आ�दम खेत (वेबर) �शकार, वनोपज संग्रह और मजदरू� ग�ड जनजा�त 
के लोग हमेशा से करते चले आ रहे ह�। ग�ड लोग तथा उसक� उपशाखाय� सीढ़�नुमा 
खेती समतल मैदानी इलाक� म� करते ह�। खेती क� मुख्य फसल� म� कोद�, कुटक�, रागी, 
म�ड़या, धान, ज्वार, तुअर, उड़द, मूँग, कुलथी, बे�लया, खेसर�-�तलहन जगनी आ�द ह�। 
वनोपज म� त�दपू�ा, आचार, हरार्, बहेड़ा, आँवला, महुआ, गुल्ल�, सालबीज, मोहलाइन 
प�ा आ�द ह�। ग�ड मेहनतकश �कसान स्वयं मजदरू ह�। िजन ग�ड� के पास कृ�ष योग्य 
भू�म नह�ं है वे लोग हरवाह� करते ह�। ग�ड� के �शकार करन ेका बेहद शौक है। यद्य�प 
जंगल� जानवर� का �शकार आजकल प्र�तबिन्धत है �फर भी कुछ छोटे पशु प��य� का 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 504 of 567 
 

�शकार ग�ड अवश्य करते ह�। मछल� मारना ग�ड� का दसूरा बड़ा शौक है। पशु-प��य� 
और मछ�लय� को फंसाने के �लये ग�ड लोग �व�भन्न प्रकार के फन्द� का इस्तेमाल 
करते ह�। इन फन्द� को तैयार करने म� ग�ड� के बुद्�ध कौशल्य को देख� एवं परखा जा 
सकता है। ग�ड� के आ�थर्क स्रोत� को देखने से यह �नष्कषर् �नकलता है �क ग�ड लोग 
बारह� मह�ने आमदनी कम एव ंखचर् ज्यादा करने से हमेशा अभाव क� िजंदगी जीते ह�। 
ले�कन वतर्मान समय म� �श�ा के प्रसार एवं �वकास के नये आयाम� के चलते कई 
ग�ड प�रवार� ने अपनी आ�थर्क िस्थ�त पर पूरा ध्यान �दया है। िजसके कारण आज वे 
आ�थर्क रूप से संपन्न जीवन जी रहे ह�। ग�ड एक प्रग�तशील जनजा�त है। समय के 
साथ ग�ड, जनजा�त म� बहुत सुधार हुआ है। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

6. सामािजक संगठन ग�ड� क� शार��रक रचना सुग�ठत होती है। इनका चेहरा कुछ 
चपटा, माथा चौड़ा कुछ लम्बा, नाक कुछ चपट� नथुने चौड़ ेहोते ह�। इनक� आँख� काल�, 
पलक�  पुष्ट एव ंबाहर क� ओर औसतन उभर� होती ह�। इनका कद प्रायः मध्यम और 
रंग काला होता है। ग�ड िस्त्रया ँऔसतन काल�, पुष्ट और चपल होती ह�। स्वभाव से 
ग�ड पुरुष कुछ लचीले, सुस्त �कन्तु, सहृदय, सच्चे और �वश्वसनीय होते ह�। उनम� 
सहनशिक्त भरपूर होती है। 

ग�ड समाज �पतसृ�ात्मक होते ह�। ग�ड� का �वश्वास है �क बीज खेती से अ�धक 
महत्वपूणर् है। 'पुरुष बीज है और नार� खेती है।' पुरुष प�रवार का मु�खया होता है। ग�ड� 
के यहाँ संयुक्त प�रवार बहुत कम देखने को �मलते ह�। इसका कारण �ववाह के पश्चात 
लड़के-बहू के अपने मूल प�रवार से अलग होने क� परम्परा है। लमसेनहाई म� लड़क� 
दामाद को ससुर अलग मकान और खेत क� व्यवस्था कर स्वतंत्र प�रवार बना देता है। 

गाँव का मु�खया मुकद्दम होता है। मुकद्दम क� �नयुिक्त परम्परागत होती है- मुकद्दम 
को गौ�टया भी कहते ह�। कोटकर यद्य�प शासन का व्यिक्त होता है �फर भी वह 
मुकद्दम क� हर सम्भव सहायता करता है। गाँव के दसूरे महत्वपूणर् व्यिक्तय� म� 
मु�खया, बरुआ या पण्डा होता है। पंचायत के �नणर्य सभी को मान्य होते ह�। 
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घर म� मु�खया और वदृ्�ध लोग� क� आ�ा सभी मानते ह�। घर म� सास का महत्व दसूरा 
स्थान रखता है। वह घर क� माल�कन होती है। घर म� छोट� बहन के बइया बड़ी बहन 
के द�द� बड़ ेभाई को बाबू, ससुर को राऊत सास के रऊताइन और भाभी को भौजी कहते 
ह�। माता-�पता को दाऊ, दाई, भानजे को को भाँचा एव ंबहनोई को झाँटो कहते है। ग�ड� 
म� पदार् प्रथा नह�ं है। इसका कारण यह है �क िस्त्रय� का कायर् �ेत्र घर के भीतर ह� 
नह� ंघर के बाहर भी होता है। ग�ड स्त्री सच्चे अथ� म� प�त क� सहचर� होती है। बड़� 
क� मान मयार्दा रखना घर क� बहू का कायर् है। समाज क� बैठक� म� सभी को बुलाया 
जाता है। सबक� राय से �नणर्य �लये जाते ह�। 

ग�ड ग�डी बोल� बोलते ह�। ग�डी द्र�वड़ प�रवार क� मध्यवत� वगर् क� भाषा है। �छंदवाड़ा, 
�सवनी, बैतूल, होशंगाबाद, पूव� �नमाड़ और बालाघाट के ग�ड लगभग शुद्ध ग�डी बोलते 
ह�। परन्तु शहडोल, र�वा तथा मण्डला म� ग�डी का वह रूप �दखाई नह�ं देता है। मण्डला 
क� बोल� छ�ीसगढ़� से प्रभा�वत है। यहा ँयह कहना अ�तशयोिक्त नह�ं होगा �क मण्डला 
के ग�ड छ�ीसगढ़� बोलते ह� जब�क शहडोल, र�वा और सीधी क� ग�डी म� बघेल� का 
अ�धक प्रभाव है। बतैूल म� ग�ड शुद्ध ग�डी का प्रयोग आज भी दै�नक जीवन म� करते 
ह�। ग�ड� क� उपजा�त मु�रया एव ंमा�ड़या लोग ग�डी के साथ हल्बी का भी प्रयोग 
सरलता से करते ह�। �हन्द� का व्यवहार प्रत्येक आ�दवासी सामान्य बोल-चाल म� करना 
जानते ह�। 

ग�ड� क� वा�चक परम्परा अत्यन्त समदृ्ध है। संस्कार गीत ऋतु पवर्-त्योहार तथा अन्य 
सामािजक गीत 

गाने क� परम्परा ग�ड समाज म� है। ग�ड� के प्र�सद्ध गीत� म� करमा, दद�रया, सुआ, 
फाम, र�ना, भड़ौनी, सजनीं, जश आ�द है। ग�ड� म� गाथा सुनने क� प्रथा है। ग�ड� म� 
परधान गाना गायन करते ह�। ग�ड� क� तीन सुप्र�सद्ध आ�ड़म गाथाय� ह�। पंडवानी, 
रामपणी और ग�डवानी। पंडवानी भी गाथा है। रामायणी राम का च�रत्र है और ग�डवानी 
ग�ड� के इ�तहास कथा है। परधान के दसौधी कहते ह�। ग�ड प�रधान� के पजमान है। 
परधान इसके अलावा और भी कई छोट�-छोट� गीत कथाय� बाने पर गाते हुए �मल जाते 
ह�। ग�ड लोक कथाओं के �कस्सा कहते ह�। ग�डी लोक म� कई �कस्से कहा�नयाँ प्रच�लत 
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ह�। इन कथाओं म� ग�ड आ�दवा�सय� क� भोल� कल्पना क� उड़ान के साथ उनके र��त-
�रवाज�, धा�मर्क सामािजक �वश्वास�, देवी देवताओं, भूत पे्रत� और परम्पराओं का 
समावेश सहज रूप से देखा जा सकता है। पहे�लय� का प्रचलन बुद्�ध कौशल बढ़ाने के 
�लये ग�ड समाज म� प्रच�लत है। ये शुद्ध मनोरंजन और अपने सांस्कृ�तक सं�ान को 
बढ़ान ेके �लये बड़� से लेकर बूढ़� तक लोक�प्रय होती ह�। ग�ड पहे�लय� को धंधा कहते 
ह�। गाँव म� फुसर्त के �ण� म� ग�ड बालक� बढ़� और नौजवान� सभी के �लये 'धंधा' 
मनोरंजन का साधन है। पहे�लय� के द्वारा वस्तुओं के रूप, गुण, रंग और आकार प्रकार 
का सांके�तक वणर्न भर होता है। इन पहे�लय� के उ�र ढँूढ़ने म� पढ़े �लखे लोग तक 
पानी भरते नजर आते ह�। 

�कसी उ�चत अवसर अथवा नी�तगत �नणार्यक बात करते समय ग�ड लोग खर� और 
प्रभावकार� उिक्तय� और सूिक्तय� का प्रयोग करते ह�, िजन्ह� ग�ड लोग कहावत या कहन 
कहते ह�। लोकोिक्तयाँ सच्चे अनुभव क� खर� �ड�बयाएँ ह�। शानक ड 

कल� ग�ड� के सामािजक जीवन म� �म�थकाओं का �वशषे महत्व महाबलय क� कथा से 
लेकर धरती, आकाश, सूयर्, चन्द, पशु-प�ी, पेड़ पौधे, जलवायु, नतृ्य, वाद्य, संगीत 
आ�द आ�द क� उत्प�� सम्बन्धी कथाय� ग�ड और अन्य आ�दवा�सय� के दै�नक जीवन 
का �हस्सा ह�। ग�ड� म� उत्प�� �वषयक अनेक कथाओं म� कह� पुराण� 

क� कथाओं का प्रभाव �दखाई देता है तो कई कथाओं म� अपे�ाकृत उनक� आ�दम 
मौ�लक कल्पना और कौतूहल का सामन्जस्य �दखाई देता है। �मथक कथाओं के व्यह्यत 
प्रतीक ग�डी के �नजी जीवन से आये है। इस�लये प्रत्येक स्थान पर ग�ड� के जीवन क� 
व्याख्या उनम� �छपी �मलती है। ग�ड जनजा�त म� इस तरह क� अनेक �मथक कथाएँ 
प्रच�लत ह�। ये �मथकथाय� कथाय� मात्र नह�ं ह� बिल्क ग�ड� के समस्त �वश्वास और 
आस्था को भी उजागर करती ह�। साथ ह� यह भी �सद्ध करती ह� �क जीवन के प्रत्येक 
�नष्कषर् को गहराई से सोचा ह� नह� ंगया है बिल्क उसके अिन्तम सच को पहचान 
�लया गया है। 

7. धमर् एवं देवी देवता ग�ड� के अनेक देवी देवता ह�। उनम� बड़ा देव प्रमुख ह�। ठाकुर 
देव, नारायण देव, धमसेन देव, नागेश्वर देव, �लगंो देव, खैर-खु�टया, मु�ठया, खेरमाई, 
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बनजा�रन भाई, रातभाई, गंगाइन भाई, शारदा माई, बूढ़� माई, मरह�, शीतलामाई, आ�द 
क� पूजा अचर्ना ग�ड लोग करते ह�। ग�ड लोग तन्त्र- मन्त्र, जाद-ूटोना, भूत-�पशाच आ�द 
म� �वश्वास करते ह�। आत्मा पर भरोसा करते ह�। और चराचर जगत �कस ईश्वर ने 
बनाया है। इसको मानते ह�। बड़ादेव के सम्बन्ध म� ग�ड� का �वचार है �क वह ब्रह्मचार� 
है स�ाधार� है उपकार करने वाला है वह फूल से पैदा हुआ है। इस�लये उसका स्वभाव 
फूल जैसा कोमल है और फूल क� सुगन्ध जैसा पश है। वह केसर और हल्द� के �बस्तर 
पर खेला-कूदा है इस�लये उसका रूप सौम्य और सुन्दर है। उसने काँटे �बछौने पर 
बैठकर तपस्या क� है इस�लये उसक� जहाँ मानता होती है झलेू के पटे पर लोहे क� 
क�ल� गड़ा द� जाती ह�। इस प्रकार आ�दवा�सय� का �लगंोराय देव सवर्गुण संपन्न माना 
जाता है। 

8. र��त-�रवाज ग�ड समाज अपने र��त-�रवाज एवं परम्पराओं से बँधा हुआ है। युग� से 
प्रच�लत र��त-�रवाज� और परम्पराओं के ग�ड लोग बेहद प्यार करते ह�। उनसे त�नक 
भी अलग नह�ं होना चाहते। इस तरह ग�ड समाज जन्म से लेकर मतृ्यु तक कई 
परम्पराओं का �नवार्ह करता है। 

जन्म संस्कार- नवजात �शशु का जन्म ग�ड समाज के अन्य आ�दवा�सय� क� तरह शुभ 
माना जाता है। आ�दवासी लोग प्रािप्त क� कामना से अ�धक प्रफुिल्लत होते ह�। अ�धक 
सन्तान को ग�ड लोग प�रवार क� समदृ्�ध क� �नशानी मानते ह�। ग�ड� म� पुत्र एवं पुत्री 
को समभाव से देखा जाता है। गभार्धान के ल�ण प्रकट होते ह� ग�भर्णी स्त्री का सम्मान 
बढ़ जाता है। राजग�ड� म� प्रथम बार गभार्धान के ल�ण �दखत ेह� कुलदेवी एव ंकुलदेवता 
के पूजन का उत्सव मानाया जाता है। प्रसव के �लये घर के एक कोने म� या परछ� म� 
कुछ आड़ करके सौर गहृ बना �लया जाता है। यह�ं पर जच्चे-बच्चे के ख�टया या जमीन 
पर पुआल �बछाकर सुला देते ह�। प्रसव के बाद प्रसूता को एक जंगल� जड़ी-बूट� उसवाँ 
देते ह�। साथ ह� ना�रयल और गुड़ भी खाने के देते ह�। हल्द�, स�ठ और गुड़ के घोल 
को घी से बघार कर �पलाते ह�। 

बारहव� �दन नामकरण होता है। उसी �दन नाते-�रश्तेदारो को आमं�त्रत करके भोजन 
करवाया जाता है। रा�त्र म� गौर�-गणेश क� पूजा क� जाती है। जच्चा-बच्चा के माथे पर 
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हल्द� व अ�त या ट�का लगाया जाता है। पुरो�हत घर के सामने लोग बच्चे का नामकरण 
करते ह�। 

�ववाह संस्कार - आ�दवा�सय� म� �ववाह न केवल वंशवदृ्�ध के �लये रचाये जाते ह� 
बिल्क �ववाह आ�दम 

पे्रम, परस्पर सहयोग और सहज आकषर्ण क� अ�भव्यिक्त होते ह�। आ�दवा�सय� म� 
म�हलाओं का स्थान केवल घर के भीतर ह� नह� ंबिल्क वे घर के बाहर भी पुरुष कन्धे 
से कन्धा �मलकर जीवन तथा जी�वकोपाजर्न का हर कायर् करती ह�। व ेसच्चे अथर् म� 
पुरुष के अधा��गनी होती ह�। ग�ड� म� बाल-�ववाह प्रथा का चलन है। पहले रजस्वला होने 
के पूवर् लड़क� का �ववाह करना ग�ड लोग प�वत्र कायर् मानते थे। ग�ड� म� सगोत्री �ववाह 
नह� ंहोते ह�। द�दहाल एवं न�नहाल म� �ववाह करना ग�ड अपना नै�तक अ�धकार मानते 
ह�। भाई अपनी ब�हन क� लड़क� से �ववाह करने का पहला हकदार होता है। इस �रश्ते 
को दधू लौटाना कहा जाता है। �ववाह म� लड़का-लकड़ी क� अपे�ा माता- �पता क� 
रजामन्द� सव�प�र होती है। �ववाह पूवर् लड़के-लड़क� �मल सकते ह� ले�कन उनके बीच 
शार��रक संबंध नह�ं होते ह�। लड़के वाले जब लड़क� के �रश्ते के बारे म� पूँछने आते ह� 
उसे बेट�-पुछौनी या मंगनी कहते ह�। मँगनी गाँव के पंच लोग �मल बैठकर तय करते 
है। मँगनी हो जाने के बाद सगाई या बरोखी रस्म क� जाती है। सगाई बारात म� दलू्हा 
नह�ं होता परन्तु �रश्तेदार और गाँव दस बारह लोग होते ह�। 

सगाई होने के बाद पचं �ववाह क� �त�थ �निश्चत करने के पहले लगुन �वचार करते ह�। 
राजग�ड� म� लगुन पुरो�हत �हन्द ूपद्ध�त के अनुसार �नकलता है। अन्य ग�ड� म� गु�नया, 
बैगा या दोषी द्वारा इस कायर् को सम्पन्न �कया जाता है। मण्डप गड़ाने का शुभ �दन 
लगुन के समय ह� �निश्चत कर �दया जाता है। ये �दन सोम, बुद्ध या गुरु होते ह�। 
मण्डप गड़ाने क� शाम को म�हलाय� �मट्ट� लाने जाती ह� िजसे 'माँमर-माट�' कहते है। 
पाँच या सात कँुआर� कन्याओं के �सर पर टोक�रयाँ होती ह� िजनम� सुआँसा के हाथ से 
खोद� गई �मट्ट� भरकर लाई जाती है। सुआ�सन के �सर पर कलश होता है। घर क� 
माल�कन �दया जलाकर भू�म क� पूजा करती है। कन्याओं द्वारा लाई गई �मट्ट� से 
मनमोहन का चबूतरा और कलश रखने का रेहना और छोटे-छोटे पाँच या सात चूल्हे 
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बनाये जाते ह�। खम्ब के पास ल�पकर गोबर से गौर�-गणेश बनाये जाते ह�। पास म� ह� 
कलश का द�या जला कर रखा जाता है। मण्डप के नीचे एक चूल्हा, �सल और लोढ़ा 
रख �दया जाता है। 

ग�ड दलू्हे का श्रृंगार परम्परागत होता है। हल्द� म� रंगी हुई �पपर� धोती, शर�र म� सफेद 
झंगा कमर म� �पछौरा या उमेठा, �सर पर सफेद पीले रंग का साफा साफे पर बाँस क� 
नेर से बना मोर बँधा होता है। गले म� सुन्दर सु�तया हमेल, कमर म� तलवार या कटार 
या सरोता हाथ म� बाँस का पंखा �लये जब ग�ड दलू्हा �नकलता है तो उसक� इस छ�व 
के दरू से ह� पहचाना जा सकता है। 

सुआसा दलू्हे को गोद म� उठाकर घोड़ ेम� सवार कराता है। बारात गाजे-बाजे के साथ 
पैदल ह� रवाना होती है। ग�ड� क� बारात म� म�हलाय� भी होती ह�। व ेरास्ते म� गीत 
गाती चलती है। बारात गाँव के पास पहँुचकर �कसी व�ृ क� छाया म� या जलाशय के 
�कनारे ठहर जाती है। बारात पहंुचने क� खबर देने के �लए एक व्यिक्त मण्डप क� डाल 
हाथ म� �लये कन्या प� के घर जाता है। इसे �मष्ट्या कहते ह�। �मष्ट्या हाथ क� डाल 
को लड़क� के मण्डप म� फ� क देता है। लड़क� वाले �मष्ट्या क� खूब आव-भगत करते है। 
पेड़ क� छाया म� बारात के जनवासे म� आदर के साथ लाया जाता है। जनवासे म� दलू्हे 
क� साल� दलू्हे को अपने हाथ से पाँच कोर भोजन कराती है। दलू्हा मुहजोई नेग देता 
है। इसके बाद बाँस �छंकाई, समधी �मलौक� बाजा-�मलन आ�द क� रस्म� होती ह�। 
बरजोर� प्रथा म� दलू्हा स�खय� से �घर� दलु्हन क� अंगुल� म� अंगूठ� पहनाता है। यह 
कायर् खुले आँगन म� होता है। द्वारचार होने के पश्चात ्लड़क� को नहलाकर ससुराल से 
आये रैनी कंगन और कपड़ ेपहनाये जाते ह�। इसे चढ़ावा कहते ह�। कन्या का मामा और 
मामी कनहर लेते ह�। दलु्हन को गोद म� �बठाते ह�। उसके खुले बाल� पर दलु्हन का 
भाई पानी डालता है और मामा-मामी दलु्हन के बाल� से टपकत ेपानी का आचमन करते 
ह�। यहाँ मामा-मामी लड़क� के चरण स्पशर् भी करते ह�। इसके बाद मण्डप म� लड़क� के 
माता �पता कन्या दान भी करते ह�। दहेज देते ह� तत्पश्चात ्दलू्हा दिुल्हन क� मागँ म� 
सात बार �सदंरू भरता है। सुआ�सन दलू्हा दिुल्हन क� गाँठ जोड़ती है। गाँठ जुड़ जाने 
के बाद भाँवर होते ह�। ग�ड� म� सात या पाचँ भावँर �फराने का �रवाज है। भाँवर के 
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समय दलू्हा आगे और दलु्हन पीछे-पीछे चलती है। फेरे या भाँवर लड़क� के माता-�पता 
नह�ं देखते वे वहाँ से कह�ं चले जाते ह�। भाँवर हो जाने के पश्चात ्दलू्हा-दिुल्हन के 
गाते-बजाते जनवासे ले जाते ह�। इसे रहस बघाव कहते ह�। कन्या प� क� म�हलाय� 
बतासे का नगे लेकर घर वापस जाती ह�। साथ ह� दलु्हन भी वापस आ जाती है। �वदा 
से पूवर् बारात को भोजन करवाया जाता है। इस समय कन्या प� क� म�हलाय� सम�धय� 
को जमके गाल� गीत सुनाती ह�। 

�वदाई लड़क� क� �वदाई के �ण अत्यन्त मा�मर्क होते ह�। भोजन के पश्चात ्�वदाई क� 
तैयार� क� जाती है। कन्या प� के लोग� का मन भार� हो जाता है। वर प� म� �ववाह 
सम्पन्न होने को खुशी के �ण देखे जा सकते ह�। वधू को लेकर बारात घर वापस 
लौटती है। सबसे पहले दलू्हे क� ब�हन वापस आई बारात का स्वागत करती है। लड़क� 
क� दाई नववधू को जेवर का नेग देती है। वर वधू के पहल� बार प्रवेश पर मँुह चायना, 
द्वार �छंकाई, पौर पजून, दधूा भाती, पलैा भरना, लोढ़ झेलना, कंगन छोड़ना, हरद� 
छुड़ावन जैसी रस्म� सम्पन्न होती है। ग�ड� म� सुहागरात मनाई जाती है। �व�भन्न रस्म� 
से सम्बिन्धत गीत म�हलाय� गाती ह�। तीसरे �दन लड़क� को लेने के �लये कन्या प� 
के लोग आ जाते ह�। चौथे �दन लड़क� को मैके भेज देते ह�। इसे चौथी �लवौवा कहते 
ह�। कुछ �दन बाद दलू्हे प� के दो चार व्यिक्त दिुल्हन को लेने पहँुच जाते ह� इसे गमन 
क� बारात और लड़क� भेजने के गमनाचार कहते ह�। इस तरह �ववाह के बाद कई �दन� 
तक कुछ प्रथाय� चलती रहती ह�। समधौरा, मौर �वसजर्न, बहु�रया �खचड़ी, खम्ब उखाड़ना 
ऐसी ह� प्रथाय� ह�। ग�ड समाज म� �ववाह के दौरान सवार्�धक खचर् दारू पर होता है। 
�ववाह का आकषर्ण �ववाह के होते ह� जो पूरे समय �ववाह का वातावरण बनाने म� 
स�म होते ह�। ये आ�दम वाद्य ह�- नगाड़,े नग�ड़या, सींगबाजा, और शहनाई। नगाड़ा 
और सींगबाजा द�ुलया बजाते ह�। ग�ड� म� मण्डप के नीचे तीन तरह के �ववाह होत ेह�। 
पहला पठौनी �ववाह, दसूरा चढ़ �ववाह, तीसरा लमसना। ग�ड� म� सवार्�धक प्रच�लत 
चढ़�ववाह है। 
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पठौनी �ववाह - इस �ववाह प्रथा म� लड़क� क� बारात लड़के के यहाँ जाती है। लड़क�  के 
मण्डप म� भाँवरे होती ह�। लड़क� अपने दलू्हे को �वदा कराके अपने घर लाती है। ग�ड� 
म� पठौनी �ववाह प्रथा अब देखने को नह�ं �मलती है। 18 

चढ़ �ववाह - चढ़ �ववाह म� दलू्हा बारात लेकर जाता है। चढ़ �ववाह �व�ध-�वधान और 
परम्परागत ढंग से होता है।जोर �लएकाला 

लमसना - लमसना को घर जमाई भी कहते ह�। इसम� लड़का �ववाह के पूवर् ह� ससुराल 
म� रहता है। घर, खेत और जंगल का काम करता है। सास-ससुर क� सेवा करता है। यह 
िस्थ�त तीन वषर् तक रहती है। लमसना क� अव�ध समाप्त होने और दामाद के खरे 
उतरने पर लड़क� का �पता स्वयं सब खचर् उठाकर अपनी बेट� का �ववाह लमसन के 
साथ कर देता है। इसे लमसनाई जीतना कहते ह�। इन �ववाह प्रथाओं के अ�त�रक्त 
ग�ड� म� मगेल� �ववाह एवं बलात ्�ववाह प्रथाय� भी प्रच�लत ह�। मगेल� �ववाह केवल 
लड़के एवं लड़क� क� राजी बाजी से होता 

008 

बलात ्�ववाह - इस प्रथा ने जबरन लड़का-लड़क� को अपने घर म� घुसेड़ लेता है या 
हाट बाजार म� हल्द� छ�ंट देता है। अब लड़का-लड़क� से �ववाह करने का हकदार हो 
जाता है। ऐसा तब होता है जब लड़के एवं लड़क� के मा-ँबाप �कसी तरह �ववाह करने 
के �लये राजी नह�ं होते। ऐसी िस्थ�त म� रात म� ह� मण्डप गाड़कर बाजे-गाजे और नाच 
के साथ भाँवर� �फर जाती ह� ग�ड� म� �वधवा �ववाह प्रच�लत है। इस तरह रखैल� �ववाह 
और अन्तजार्तीय �ववाह पर भी कोई प्र�तबन्ध नह� ंहै। ग�ड जनजा�त म� �वधवा भौजाई 
को देवर चु�रयाँ प�हनाकर पत्नी के रूप म� रख सकता है। कागডि◌। 

मतृक संस्कार - ग�ड पुनजर्न्म को स्पष्ट रूप से नह�ं मानते। मरने के बाद अपने कमर् 
का फल भोगना पड़गेा। इस बात पर ग�ड कभी �वश्वास नह� ंकरते इसी�लये स्वगर् एवं 
नरक क� अवधारणा भी ग�ड� म� बहुत �ीण है। ये देव यो�न और भूतयो�न म� �वश्वास 
रखते ह�। कमर् के अनुसार आत्मा भूतयो�न एवं देवयो�न प्राप्त होती है। देव �मलौक� 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 512 of 567 
 

पूजा करने म� मतृक क� आत्मा देवत्व प्राप्त कर लेती है। व ेआत्माय� देव �पतर� म� 
नह�ं �मलाई जा सकती ह�, िजनक� मतृ्यु �कसी दघुर्टना म� होती है। प्र. ट�म मे 

ग�ड� म� अिग्नदाह और दफनाने क� प्रथा है। स्वाभा�वक मौत से मरे व्यिक्त का 
अिग्नदाह �कया जाता है और प्लेग, हैजा तथा सपर्दंश आ�द के प्रभाव से होने वाल� 
मतृ्यु म� मतृक को दफनाते ह�। छोटे बच्च� को भी दफनाया जाता है। मतकृ का 
दाहसंस्कार करन ेके बाद मतृक क� पत्नी आगे-आगे चलती है। पीछे कतारबद्ध अन्य 
म�हलाय� चलती ह�। जलाशय के तट पहँुचकर घाट पर मतृक क� पत्नी क� चू�ड़या ँफोड़ी 
जाती ह�। सबसे पहले वह� स्नान करती है। तत्पश्चात ्अन्य लोग स्नान करके घर 
लौटते ह�। अिग्न देने वाला व्यिक्त तीन �दन तक अछूत माना जाता है। तीन �दन खार� 
उठाने के बाद यह व्यिक्त शुद्ध हो जाता है। बीनी हुई हड्�डय� को पोटल� म� �कसी पेड़ 
पर लटका देत ेह�। मतृक संस्कार म� दशमानी या दशमान क� प्रथा गोड� का महत्वपूणर् 
�क्रया कमर् है। इस �दन म�हलाय� घर ल�प-पोतकर शुद्ध करती है। आँगन म� मंडल 
बनाते ह�। मंडल म� रात-रात भर नाच गाना होता है। गोत्र एवं प�रवार के लोग �सर, 
दाढ़� एव ंमँूछ मुड़वाते ह�। इसके बाद पुरुष एवं म�हलाय� नद� घाट पर स्नान करने जाती 
है। दशगान म� गंगा पूजा, पग बघी और मतृक भोज अवश्य होता है। भोजन के बाद 
रात भर गाना-बजाना और नतृ्य चलता है। दसगान म� �वधवा स्त्री के देवर के नाम से 
चू�ड़याँ पहनाई जाती है। �नयम के अनुसार देवर का प्रथम अ�धकार भाभी पर होता है। 
य�द सगा देवर नह�ं है तो पंच लोग �कसी अन्य व्यिक्त के नाम से चूड़ी पहना देते ह�। 
नाम क� चूड़ी पहनने के बाद उस पुरुष क� पत्नी बनकर रहना या न रहना �वधवा क� 
इच्छा पर �नभर्र करता है। केगी 

9. राजनै�तक संगठन - ग�ड समाज पुरुष प्रधान समाज होते ह�। गाँव का मु�खया 
मुकद्दम होता है। मुकद्दम सरकार के लगान वसूल कर देता है। मुकद्दम क� �नयुिक्त 
परम्परागत होती है। मुकद्दम के गौ�टया भी कहते ह�। कोटवार यद्य�प शासन का 
व्यिक्त होता है। �फर भी वह मुकद्दम क� हर संभव सहायता करता है। गाँव क� 
पंचायत के �नणर्य को सभी लोग मानते ह�। इस तरह ग�ड� म� परम्परागत राजनी�तक 
संगठन अभी भी �वद्यमान है। 
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10. प�रवतर्न क� प्र�क्रया ग�ड� का जीवन समय के साथ बदल रहा है। इसका सब से 
बड़ा कारण ग�ड भू�मद्वार �कसान और मध्यम शे्रणी के प�रवार� म� �श�ा स्तर बढ़ा 
है। ग�ड नौक�रय� से लेकर राजनी�तक तक म� आगे आये ह�। शासक�य सहायता का 
लाभ ग�ड समाज भरपूर रूप से ले रहा है। (ईक �न)ं 

12.4 भील (BHEEL) 
1. सामान्य �ववरण- भील जनजा�त मध्यप्रदेश क� ग�ड के बाद दसूर� सबसे बड़ी 
जनजा�त है। भील मध्यप्रदेश के अलावा राजस्थान, गुजरात और महाराष्ट्र म� भी पाये 
जाते ह�। मध्यप्रदेश म� मुख्य रूप से भील- धार, झाबुआ, खरगौन, रतलाम, भीलाला-
धार, झाबुआ, बारेला-खरगौन तथा पटे�लया-धार, झाबुआ म� पाये जात े

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

ह�। मध्यप्रदेश के पवर्तीय वनखण्ड� म� भील� के �वस्तार अ�धक है। यहाँ ये लोग याबुआ, 
प.�नमाड़, धार और रतलाम िजल� म� प्रमुख रूप से बसे हुए ह�। इस �ेत्र म� भील� क� 
उपजा�तयाँ �भलाला एवं पटे�लया आ�द भी �नवास करती ह�। 

�टप्प�णया ँ

2. उत्प�� एवं इ�तहास- भील जनजा�त के सम्बन्ध म� हमारे प्राचीन सा�हत्य� म� उल्लेख 
�मलता है। रामायण म� शबर� भीलनी का उल्लेख तथा महाभारत म� एकलव्य भील का 
उल्लेख सवर्�व�दत है। भील शब्द क� उत्प�� द्र�वड़ भाषा प�रवार के अन्तगर्त कन्नड़ के 
'बील' शब्द से �लया गया है, िजसका अथर् है धनुष तीर कमान म� �नपणु होन ेके कारण 
भी संभवतः यह जनजा�त भील कहलाई। इस जनजा�त के लोग अपने धनुष कौशल म� 
कोई सानी नह�ं रखते ह�। भील जनजा�त भारत क� प्राचीन जनजा�त है जो आयर् और 
द्र�वड़ के पवूर् के माने जाते ह�। भागवत पुराण म� इन्ह� वेज राजा क� संतान बताया गया 
है। रसेल और ह�रालाल के अनुसार सन ्600 ई. से ह� यह शब्द प्रयोग म� आया है 
इसके पूवर् यहाँ जनजा�त संभवतः पु�लन्द तथा वन-पुत्रा�द नाम� से �वख्यात थी। 
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कुछ �वद्वान� का यह मत है �क यह शब्द संस्कृत भाषा के �भल्ल शब्द का तद्भाव 
रूप है िजसका तात्पयर् भेदने क� प्र�क्रया से है। मूल �नवास के सम्बन्ध म� �कंवदंती के 
अनुसार सबसे पहले भील दामोर लोग थे। दामोर� के साथ बर�क�रया लोग भी रहते थे। 
एक बार दोन� म� यदु्ध �छड़ गया िजसम� दामोर लोग परािजत हुए और अपना मूल 
स्थान छोड़ �दया। व ेराजस्थान के कुशलगढ़ के �ेत्र के ढोल नामक स्थान म� आ बसे। 
तब से भील इस 'ढोलका' स्थान को ह� अपना मूल स्थान मानने लगे। 

3. जनसंख्या एवं भौगो�लक �ववरण- वतर्मान समय म� भील� का �नवास मध्यप्रदेश, 
राजस्थान, गुजरात व महाराष्ट्र राज्य� म� प्रमुख रूप से ह�। मध्यप्रदेश के पवर्तीय 
वनखण्ड� म� भील� का �वस्तार अ�धक है। यहाँ ये लोग झाबुआ, धाँदला, पेटलावद, 
अ�लराजपुर, जोबट, नारकंुडी, बाग, छोटा उदयपुर, धार, बड़वानी, खरगौन, तलोद, शाहदा, 
�सरपुर, अमझेरा एव ंरतलाम प्र�ेत्र म� �नवास करते ह�। 

गुजरात, राजस्थान के �सरोह�, उदयपुर, कोटरा, सरसो, दाता, �वल�रया, ईडर, दसुा�रया, 
बाव�लया, चंदोर-कलवन, खैरवाड़ा, डूगंरपुर, बासँवाड़ा, मालपुर, बल�समोर, कुरनो, सूंथ, 
लूणावाड़ा, झालोर आ�द �ेत्र म� प्रमुख रूप से बसे हुए ह�। महाराष्ट्र के नंदरुवार, नांदेड़, 
ना�सक, पोन, खरगना आ�द ग्रामीण �ेत्र� म� बसे ह�। 

जनसंख्या- सन ् 1971 क� जनगणना के अनुसार मध्यप्रदेश म� भील� क� आबाद� 
1595508 थी। राजस्थान म� 908768, गुजरात म� 1124282 तथा महाराष्ट्र म� 575022 
भील जनसंख्या थी। इस प्रकार चार� राज्य� म� जनसंख्या क� दृिष्ट से भारत क� 
अनुसू�चत जनजा�तय� म� भील� का स्थान तीसरा है। सन ्1981 क� जनगणना के 
अनुसार मध्यप्रदेश म� भील� क� जनसंख्या 2500530 थी जो �क प्रदेश क� जनजातीय 
जनसंख्या का 20.86 प्र�तशत है। भील क� जनसंख्या के साथ उसक� उपजा�तयां, 
�भलाला, बारेला तथा पटे�लया क� जनसंख्या भी शा�मल ह�। 

4. भौ�तक संस्कृ�त (आवास, मकान, पहनावा) का �ववरण पहनावा : भील� का शर�र 
सुग�ठत होता है। भील देखने म� सुन्दर तथा ताम्रवण� होते ह� परन्तु जंगल� म� रहने के 
कारण इनका रंग काला होता है। आँख� भूर� और काल� होती ह�। चेहरा गोल और नैन 
नक्श सुडौल होते ह�। दाँत सुन्दर और मजबूत होते ह�। भील इन �वशेषताओं के कारण 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 515 of 567 
 

आ�दम समूह म� अपनी अलग पहचान रखत ेह�। भील �नधर्नता के कारण बहुत ह� कम 
वस्त्र धारण करते ह�। �नधर्न भील एक लंगोट� (कोस्ट�) म� ह� अपने वस्त्र� क� पू�त र् कर 
लेता है। संपन्न भील �सर पर लाल हरे, नीले रंग के (लगभग 20 हाथ लम्बे) साफे, 
रंग-�बरंगी कमीज व धोती पहनते ह�। िस्त्रयाँ चोल� काँचल�, घाघरा (लगभग 20 हाथ 
घेरे का) और क्रमशः ओढ़नी (6 हाथ लम्बी और चार हाथ चौड़ी) पहनती ह�। 

आभूषण : भील स्त्री पुरुष �व�भन्न प्रकार के गहने पहनते ह�। ये गहने कथीर, चादँ� 
और कांसे के बनते ह�। बहुधा कथीर का प्रचलन सवार्�धक है। 

भील पुरुष कान� म� मुदड़,े कणर्बा�लयाँ (टोखा) गले म� वन जार�या साँकल (सांकल�) 
हाथँ म� नाहर मुखी (चाँद� के कड़)े, भुजा म� हठके व पाँव म� बेड़ी पहनते ह�। म�हलाय� 
पैर म� कंड़ला, नाक म� कांटा, गले म� हसल�, साकड़ी, माथेय बो�रयुं, कान म� बेड़ला, 
भीड़ल�, हाँथ म� गुज�रया, भर�या पहनती है, जो चाँद� पा �गलट के होते ह�। गले म� 
कॉच क� मोती क� माला तथा हाँथ म� प्लािस्टक क� चू�ड़याँ पहनती है। हाथ, पैर, चेहरे, 
मस्तक, कपोल, ठुड्डी पर गुदना (कंुदना) गुदवाती है। पुरुष भी हाथ पर �व�भन्न 
आकृ�तयाँ गुदवाते ह�। इनके अलावा साख, पाटल�, काकन (कंकण), लो�ड़या, �वट्पा, 
घुंघ�रया, क�ठया पहनने क� प्रथा भी भील� म� पाई जाती है। भील अपने श्रृंगार आभूषण 
हाट बाजार� से खर�दते ह�। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

�टप्प�णया ँ

आवास एवं रहन सहनः इनके घर अत्यन्त साधारण होत ेह�। भील लोग पहाड़ी टेक�रय� 
पर झोप�ड़या ँबनाना पसंद करते ह�। अपने अपने खेत म� अपनी झोपड़ी बनाते ह�। इनके 
मकान लकड़ी के बने होते ह�, िजसम� बाहर से गोबर-�मट्ट� का लेप होता है। छत घास 
या देशी खपरैल क� होती है। फशर् �मट्ट� का बना होता है। घर म� तीन-चार कमरे होते 
ह�। जानवर� के �लये अलग से कमरा होता है। अनाज रखने के �लये बाँस से बनी कोठ� 
होती है। घरेलू वस्तुओं म� चारपाई, घट्ट� (चक्क�) मूसल, तीर, धनुष, घा�रया कुल्हाड़ी, 
दलु्य� पर खाटल� �बछाने के �लऐ गोदड़ी एवं ओढ़ने के �लए कम्बल होता है। भोजन 
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बनाने के बतर्न जो �मट्ट� एवं एल्यू�म�नयम आ�द के होते ह�। कृ�ष उपकरण� म� खेती 
करने के औजार हल आ�द होत ेह�। तीर-धनुष प्रत्येक घर म� पाया जाता है। िजसे जंगल 
जाते समय हमेशा अपने साथ रखते ह�। बाजार म� सामान लाने के �लए बाँस से बनी 
हुई कलात्मक ओडई होती है। जो टोपल�नुमा ढक्कनदार बासँ क� बार�क �चप� से बनती 
है। रोट� बनान ेके �लये तवा (खपरा) सब्जी बनान ेके �लये �मट्ट� के तवला, रोट� रखने 
के �लए बाँस का मस्क रहता है। पानी के �लये मटका (गोलो) वटलोई, गंुडी (पीतल क�) 
होती है। पानी पीने के �लये पीतल का कलस्या या �गलास होता है, लौक� क� ओखल� 
भी होती है िजसम� पानी पीत ेह�। भोजन पीतल पर काँसे क� परात म� करते ह�। पानी 
के बतर्न लकड़ी क� माच पर रखते ह� िजसे मुहालदा कहते ह�। भील लोग प�रश्रमी एवं 
स्वावलम्बी होते ह� अतः वे सम्मानपूवर् जीवन जीने के आ�द होते ह�। भील� म� कहावत 
प्रच�लत है �क "जुग जैर� तो मलक बैर�" अथार्त ्कड़वी जुबान से ह� सारा संसार हमारा 
दशु्मन बन जाता है। चाहे कुछ न �मले ले�कन मधुर वाणी �मले तो वह� पयार्प्त है। 

खान-पानः भील लोग अपने भोजन म� मुख्य रूप से मकई, गेहँू, चना, बाजरा एव ं
कोदरया आ�द का उपयोग करते ह�। त्योहार एवं उत्सव� के समय चावल, गुड़-घी �मलकर 
गुड़ भात्या खाते एवं �खलाते ह�। ग्वारफल�, भटा (इगना) चवल�, रजा, वल्लर इत्या�द 
मौसमी शाक-सिब्जय� का उपयोग करते ह�। अनाज के अ�त�रक्त भोजन के रूप मे ये 
लोग नद�-तालाब� से पकड़ी हुई मछ�लयाँ, घर म� पाल� गई मुग�, बकरा तथा वन्य 
�शकार खरगोश, तीतर, केकड़ा, �हरन आ�द के अलावा कंदमूल वगैरह का उपयोग भी 
भोजन के रूप म� करते ह�। 

महुआ क� शराब का उपयोग भील� म� बहुतायत म� �कया जाता है। ताड़ी भील� का 
सवर्�प्रय पेय है। शाम के समय ताड़ के व�ृ� म� हंडी बाँध द� जाती है और सुबह उतार 
ल� जाती है। ताजी ताड़ी म� कोई नशा नह� ंहोता है �कन्तु पाचँ से छः घन्टे बाद उसम� 
नशे का अंश आ जाता है। सद� के प्रारम्भ होते ह� ताड़ी बनना शुरू हो जाती है। इस 
ठण्डी के मौसम म� भील भरपूर मात्रा म� ताड़ी का उपय�ग करते ह�। इसके अलावा नशे 
के रूप म� भील लोग बीड़ी, तम्बाकू, �चलम तथा गाँजा-भांग का सेवन भी कभी-कभी 
नशे के रूप म� करते ह�। 
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अस्त्र-शस्त्रः धनुष-बाण भील� क� पहचान ह�। भील सदैव अपन ेपास धनुष-बाण रखते 
ह�। जंगल� जानवर� से र�ा के �लये भील� के पास धनुष-बाण ह� एक मात्र सहारा है। 
ये लोग अंधेरे म� भी अचूक �नशाना लगान ेम� प्रवीण होत ेह�। बाण को �वल्खी तथा 
धनुष को धनल� या कामठ� के नाम से जानते ह�। बाण के �लये पतले बाँस क� लकड़ी 
का इस्तेमाल �कया जाता है। िजसके अगले �हस्से पर लोहे क� नुक�ल� फाल लगी होती 
है िजसे �वल्खी कहते ह�। �वल्खी को सर के साथ लाख क� सहायता से �चपकने के बाद 
मजबूत सुतल� (रेशम के क�ड़ ेके घर) से बाँध देते ह�। बाण के �पछले �हस्से म� चील 
के पंख तीन समानान्तर रेखाओं म� म�द से �चपकाकर कोशे क� सुतल� से बाँध देते ह�। 
�पछले �हस्से म� दो �चप� �नकल� रहती है जो �क प्रत्यांचा म� फंसाने के काम आती है। 
बाण जैसा एक �वटलो होता है िजसके अग्रभाग पर �वल्खी जैसी फल क� जगह एक 
गोल मँुह वाल� लोहे क� बीट लगी होती। �वटलो प��य� को मारन ेके �लये प्रयोग म� 
लाते ह�। धनुष-बाण के अलावा भील लोग� द्वारा प्रयोग म� लाये जाने वाले प्रमुख अस्त्र-
शस्त्र, क्रमशः फा�लया या धा�रया, तलवार, लट्ठ, फरसा एवं कुल्हाड़ी इत्या�द ह�। 

5. आ�थर्क जीवन - भील जनजा�तय� का आ�थर्क जीवन पूणर्तः कृ�ष के साथ ह� जंगल� 
उपज संग्रह एवं मजदरू� पर आधा�रत है। कृ�ष म� मक्का इनक� मुख्य फसल है। पथर�ल� 
एवं अ�स�ंचत भू�म होने के कारण अरहर, कोद� एवं उड़द क� फसल� भी बोई जाती ह� 
�कन्तु पैदावार पयार्प्त मात्रा म� नह�ं हो जाती। ऊबड़-खाबड़ एवं अनुपजाऊ जमीन होने 
के कारण अन्य फसले जैसे गेहँू, चना, तुअर आ�द क� पैदावार बहुत कम होती है। 
जंगल� उपज संग्रह म� महुआ, गुल्ल�, लाख लकड़ी आ�द का संग्रह कर बाजार म� बेचते 
ह�। कृ�ष �ेत्र म� भील� द्वारा मुख्य रूप से हल, ओखर, कोल्पा (कुपो) तीरफन आ�द 
कृ�ष औजार� का प्रयोग �कया जाता है। फसल क� बुवाई, �नदंाई एवं कटाई के समय 
भील प�रवार एवं दसूरे क� मदद करते ह� िजसे हल्मा कहते ह�। कृ�ष से पयार्प्त आमदनी 
नह�ं होन े के कारण भील लोग अपनी आ�थर्क िस्थ�त सुदृढ़ करने के �लये कृ�ष के 
अलावा वन �वभाग म� लकड़ी काटने से लेकर चौक�दार तक का कायर् पूर� �नष्ठा एव ं
ईमानदार� से करते ह�। �व�भन्न योजनाओं के माध्यम से �ेत्रीय गाँव� म� कराये जा रहे 
�नयार्त एवं �वकास काय� म� भी भील अनथक प�रश्रम कर खरे पसीने क� कमाई करते 
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ह�, साथ ह� गाँव एव ं�ेत्र के सम्पन्न कृषक� के यहा ँकृ�ष मजदरू� जैसे बुवाई, �नदंाई 
और कटाई का कायर् भी मजदरू� के रूप म� करते ह�। अनेक भील स्त्री-पुरुष फसल कटने 
के बाद इन्दौर, भोपाल, उज्जैन आ�द शहर� म� मजदरू� करने जाते ह�। 

अ�धकांश भील प�रवार� म� बकर� एवं मुग� पालन �कया जाता है, िजनके दधू एवं अंड े
आ�द बेचकर आय प्राप्त करते ह�। नद� से मछ�लयाँ, जंगल से शहद, गोद, महुआ एवं 
लक�ड़याँ एक�त्रत कर बाजार म� बेचते ह�। महुआ क� शराब और ठंड के मौसम म� ताड़ी 
बेचकर अपनी आय म� वदृ्�ध करते ह�। 

6. सामािजक संगठन जा�त व गोत्र भील जनजा�त म� मुख्य रूप से चार उपजा�तयाँ 
पाई जाती ह�। इनक� प्रमुख उपजा�तयाँ भील, �भलाला, बारेला, पटे�लया, तड़वी नापकड़ा 
एवं मानकर आ�द ह�। वतर्मान म� अनेक उपजा�तयाँ स्वतन्त्र अन्तः �ववाह� जा�त का 
स्वरूप ग्रहण कर चुक� ह�। प्रत्येक वगर् म� अनेक जनजा�तयाँ ह�। इनके कुल 71 गोत्र 
प्रकाश म� आये ह�। जो �नम्न�ल�खत ह�: 

 

क्र. गोत्र टोटेम मान्यताएँ 

1 अलावा आम का अलाव अलाव क� राख से बतर्न नह�ं मांजते। �वशेष अवसर� 
पर माट� क� �टड्डी का पूजन करते ह�। 

2 अवाथ �टड्डी �टड्�डय� को नह�ं मारते। 

3 अखाडूपा आग जलाने का 
स्थान 

प�वत्र मानकर उसक� देखभाल करते ह�। 

4 अजनाराय अजवाइन अजवाइन का सेवन नह�ं करते। 

5 अमलाह खसखस के बीज खसखस का सेवन नह�ं करते। 

6 अम�लयाँ इमल� इमल� का सेवन नह�ं करते। 

7 अव�लयाँ आँवला आँवला फल नह�ं खाते; व�ृ का पूजन करते ह�। 
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8 अजराव�णयाँ अजन व�ृ व�ृ को नह�ं काटते। 

9 ओस्सन्पा व�णवेल मवे�शय� को व�णवेल नह�ं �खलात।े 

10 ईट ईट ईट से बने द�वान का उपयोग नह�ं करते। 

11 कटारा वाणासुर क� मां 
कोटरा 

कोटरा का सम्मानपूवर्क स्मरण करते ह�। 

12 �कक केकड़ा केकड़ा नह�ं खाते। 

13 खप�ड़या कवेलू घर क� छत पर कवेलू नह�ं लगाते। 

14 खरा�ड़या खड़ी घास तीर म� खड़ी घास का उपयोग नह�ं करते। 

15 गजावा जंगल� सुअर सुअर का मांस नह�ं खात।े 

16 गु�रया खाट क� गँूथ खाट नह�ं बनुते। 

17 गोबयार् गोबर गोबर से घर नह�ं ल�पत।े 

18 घट्टापा घट्ट� (चक्क�) चक्क� का �पसा आटा खाते ह�। 

19 घोड़मा�रया घोड़ा मारने वाला घोड़ ेक� सवार� नह�ं करते। 

20 चांगड्या अचार व�ृ व�ृ का फल नह�ं खाते और उसे नह�ं काटते। 

21 चवन्पा चावल चावल खाते ह�। 

22 जम�नयाँ जामुन का व�ृ व�ृ का पूजन करते ह�। 

23 डाब�रया मक्क� का भुट्टा मक्क� का भुट्टा खाते ह�। 

24 देवका पत्थर पत्थर को प�वत्र मानकर ठोकर नह�ं मारते। 

25 भू�रया धूल धूल भरे पैर� से घर म� प्रवेश नह�ं करते। 
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क्र. गोत्र टोटेम मान्यताएँ 

26 �नगवा�लया मछल� मछल� का सेवन नह�ं करते। 

27 पचावा छोट� घास छोट� घास नह�ं काटते। 

28 परमार पीपल का पेड़ पीपल के पेड़ का पूजन करते ह�। 

29 बाम�नया बामणी बामणी को नह�ं मारते। 

30 बाँसकेल� बांस बांस नह�ं काटते। 

31 बुंधुड्पा जमीन धरती का पूजन करते ह�। 

32 भू�रया धूल धूल भरे पैर� से घर म� प्रवेश नह�ं करते। 

33 मओल� देवी का नाम देवी का पूजन करते ह�। 

34 मसान्या श्मशान श्मशान भू�म का पूजन करते ह�। शोक शाला 
नह�ं बनाते। 

35 मछार्या मछल� मछल� का सेवन नह�ं करते। 

36 मकवाना माखन माखन का सेवन नह�ं करते। 

37 मावी मावा मावा का सेवन नह�ं करते। 

38 मावड़ा वाम मछल� मछल� का सेवन नह�ं करते। 

39 मीनावा �बल्ल� �बल्ल� को अप�वत्र मानते ह�, उसका छुआ कुछ 
भी नह�ं खाते। 

40 मुंझलाडा व�ृ व�ृ का पूजन करते ह�, काटते नह�ं। 

41 मेहड़ा व�ृ व�ृ को नह�ं काटते, इसका पूजन करते ह�। 
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42 मोर� मोर मोर को नह�ं मारते, इसका सम्मान करते ह�। 

43 मोह�रया देवी का नाम देवी का पूजन करते ह�, इसे एक प�वत्र मान्यता 
मानते ह�। 

44 मंदल� मं�दर मं�दर का पूजन करते ह�, शां�त के प्रतीक के 
रूप म� इसे मानते ह�। 

45 रना पहाड़ पावन पहाड़ को देवता स्वरूप मानकर पूजन करत ेह�। 

46 रो�हनी रोहनव�ृ रोहनव�ृ का पूजन करते ह�। 

47 ललावा लट्ठ लट्ठ का पूजन करते ह�, �वशेष अवसर� पर 
इसका उपयोग होता है। 

48 सन्यान �बल्ल� �बल्ल� का छुआ कुछ भी नह�ं खाते, उसे 
अप�वत्र मानते ह�। 

49 �सगंाड्या सींग �ववाह के अवसर पर सींग� का पूजन करते ह�। 

50 सोल्या बोर क� झाड़ी बोर क� झाड़ी का पूजन करते ह�, इस पर लाल 
कपड़ा चढ़ाकर धा�मर्क समारोह करते ह�। 

51 सेमल्या सेमल व�ृ सेमल व�ृ का पूजन करते ह�, इसे �वशषे 
धा�मर्क और सांस्कृ�तक महत्व देते ह�। 

52 �हटल्या नीची जमीन नीची भू�म का पूजन करते ह�, यह सामू�हक 
रूप से सम्मान का प्रतीक माना जाता है। 

 

इनके अलावा कतीजा, गमा�रया, गंुड्या, घरव्या, नलवापा, पीथरेपा, �वलवा�लया, 
भाव�रया मेढ़ा, मोह�नया,ँ रावन, वाखला, सरपोटा, सोलंक� और दहुार गोत्र भी प्रच�लत 
है, 
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जा�त गोत्र के पीछे अक्सर कोई न कोई �कंवदन्ती होती है। भील �ेत्र� म� आज भी ये 
तत्व अ�त रूप से �वद्यमान ह�। सन्यान गोत्र के उद्भव भी कुछ इस प्रकार ह�: 

एक बार एक भील �शकार करने के �लये जंगल म� गया। शाम होत-ेहोते अचानक उसे 
एक �बल्ल� �दखाई द� उसन े�बल्ल� का पीछा �कया �कन्तु वह �बल्ल� रूप बदल कर 
प्रस्तर प्र�तमा बन गई उसने उस प्र�तमा को नमस्कार �कया तब से उस व्यिक्त के 
वंशज सन्यान गोत्र के कहलाये। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

इस गोत्र के व्यिक्त �बल्ल� को नह�ं छूते एवं उसका छुआ कोई भी पदाथर् भोजन नह�ं 
करते। इसी प्रकार प्रत्येक गोत्र के पीछे कोई न कोई �कंवदंती �छपी हुई है। 

�टप्प�णया ँ

भील� बोल�- भील� द्वारा बोल� जान ेवाल� बोल� को भील� बोल� के नाम से जानते ह�। 
भील� का पूवर्वत� रूप जो अब लुप्त हो गया है। इसके वतर्मान रूप से सवर्था �भन्न 
था, िजसके अवशेष आय��र शब्द संप�� के रूप म� अद्यतन उपलब्ध ह�, �कन्तु िजनके 
द्वारा प्रगायर् भील� का एक धंुधलका का अनुमान ह� लगाया जा सकता है। सवर्प्रथम 
पादर� थामसन ने भील� शब्द का प्रयोग सन ्1835 म� �कया था इसके पश्चात जाजर् 
�ग्रयसर्न ने �वकल्प के रूप म� �भलोड़ी शब्द का प्रयोग भी �कया है। राजस्थानी भाषा 
ने भील� के अपने द��ण-पिश्चम और गुजराती ने उ�र-पूवर् म� प्रभा�वत �कया ह�। 
मध्यप्रदेश के धार-रतलाम और झाबुआ (अल�राजपुर के �नकटवत� भाग� म�) िजल� म� 
प्रयुक्त भील� पर मालवी का प्रभाव है। खरगौन िजले म� रहने वाले भील अपनी भाषा 
म� �नमाड़ी का उपयोग करते ह�। 

उत्सव और पवर्- भील लोग अपने त्योहार अत्यन्त उल्लास पूवर्क पारंप�रक रूप से 
मनाते ह�। भील� म� पारम्प�रक त्योहार आखातीज, होवणमाता क� चलावणी, सावणमाता 
क� जातर, नवई, नवणी, �दवासा, भगो�रया, गाय गोहर�, गल, गढ़ आ�द के अलावा 
दशहरा, द�पावल�, होल� एवं र�ाबंधन के त्योहार भी अपने ढंग से मनाते ह�। कुछ प्रमुख 
त्योहार� क� �वस्ततृ व्याख्या �नम्न�ल�खत है: 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 523 of 567 
 

1. भगो�रयाः भगो�रया शब्द भील� के भगोर देव के नाम पर प्र�सद्ध होने के कारण 
प्रच�लत है। फाल्गुन मास के अिन्तम सप्ताह म� मनाया जाने वाला सरस लोक पवर् या 
प्रणय पवर् है। भील तरुण-तरु�णय� के �लये चयन और चुनौती तथा नयी फसल क� 
दृिष्ट से यह उमंग और उल्लास का प्रतीक है। होल� के एक सप्ताह पूवर् से भगो�रया 
हाट प्रारम्भ होते ह�। भील युवक युव�तयाँ रंग-�बरंगे प�रधान� से सजे-धजे ताड़ी व शराब 
के सुरुर म� आ�दम कुर��तयाँ भरते हुए गात-ेबजात,े झूमते-नाचते सामू�हक नतृ्यदल 
गेहर के साथ हाट म� शा�मल होते ह�। नतृ्य को भगो�रया कहते ह�। 

होल�: शीत ऋतु क� समािप्त के बाद रंग-�बरंगे फूल� के बीच, सरसो के लहलहाते खेत� 
तथा आम के गौराये हुए महकते वातावरण म� यह उत्सव प्रारम्भ होता है। होल� के 
त्योहार पर ये प्यार और मस्ती के रंग म� रंगकर अपन ेसभी कष्ट व पारस्प�रक मतभेद� 
एवं वैमनस्य को भुला देते ह�। इस प्रकार होल� रंग-राग, उत्साह, उल्लास और मेल-
�मलाप का त्योहार है। 

फाल्गुनमास क� संध्या समय �नधार्�रत स्थान पर गड् ढा खोदकर उसम� एक सुपाड़ी, 
तामे का पैसा, कंुकुम, चावल, आ�द छोड़कर पटेल या तड़वी होल� के डांड ेको रोपता है। 
रो�पत शाखा पर दारु क� धार द� जाती है। होल� स्थल पर जामुन-प�� से आच्छा�दत 
मंडप बनाते ह�। केसवड़ी से वंदनवार सजाये जाते ह�। सभी ग्रामवासी एक दसूरे के यहाँ 
शराब व भोजन लेकर आते-जाते ह�। सारा �दन मेल-�मलाप व खान-पान म� ह� व्यतीत 
होता है। मादक व उल्लास पूणर् वातावरण म� युवक-युवती लोक-लाज भूलकर नतृ्य क� 
रंग भू�म पर उतरत ेह�। नतृ्य म� समय का बाँध टूट जाता है। ढोल काँसे क� थाल� व 
बीन के स्वर� पर अश्ल�ल गीत� के गायन के साथ युवक- युव�तयाँ उन्मुक्त होकर 
नाचते ह�। दसूरे �दन प्रातः होल� स्थल पर मुग� या बकरे क� बल� द� जाती है। होल� 
पडवाँ के �दन से रंगपंचमी तक गाँव म� लोग प्रत्येक के यहा ँजाकर नतृ्य गीत गाते हुए 
फगुवा माँगते ह�। 

गलः भील जनजा�त के सबसे बड़ ेमनौती पवर् के रूप म� 'गल' होल� के दसूरे �दन 
मनाया जाता है। भील लोग अपन ेप�रवार को सभी प्रकार क� रोगवा�धयाँ से मुक्त 
रखने के �लये अथवा �कसी प्रकार के कायर् �सद्ध होने के प्रयोजन से ल� गई मनो�तयाँ 
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गल डहेर के �दन उतारते ह�। गल नर�सहं भगवान का स्वरूप है। जो प्रत्येक प्रकार क� 
इच्छाओं एवं मनौ�तय� को पणूर् करता ह�। 'गल' एक प्रकार के संर�क देव है, इस�लये 
भील लोग गल देवता को �पत ृदेव भी कहते ह�। मन्नत मानने वाले भील पूरे शर�र पर 
हल्द� लगाये, सफेद या लाल वस्त्र धारण कर सात �दन तक उपवास रखते ह�। तीन 
लड़क� को एक कमरे म� दसूरे �दन प्रातः तक के �लये बंद कर �दया जाता है। इन्ह� 
नगं्पा कहते ह�। नंग्पा दधू और पानी ह� ग्रहण करते ह�। बच्चे एवं पुरुष अलग-अलग 
समूह� म� कलम व�ृ क� रो�पत शाखाओं के आस-पास नतृ्य करते ह�। नतृ्य म� िस्त्रयाँ 
शा�मल नह�ं होती ह�। वे पास बैठकर इंदल के गीत गाती है। 

गल चार बड़ी-बड़ी लक�डय� से बना लगभग पचास फुट ऊँचा मंच होता है। लक�ड़या ँ
लालरंग से पुती होती है। नीचे देवता का स्थान होता है। गल के ऊपर के �हस्से पर 
एक आड़ी लकड़ी होती है, िजससे मनौती मनाने वाले भील के पीठ के सहारे लटकाया 
जाता है उस लकड़ी के दसूरे �सरे पर रस्सी बंधी होती है िजसे नीचे 

से लोग घुमात ेह�। मनौती धारक के अधर म� लटका कर चार� ओर पाँच या सात बार 
घुमाया जाता है। �न�दर्ष्ट फेरे होने पर यह माना जाता है �क गल देवता ने मनौती 
स्वीकार कर ल� है। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

�न�दर्ष्ट फेरे पूरे होने पर सभी लोग शराब क� धार डालकर उन्मुक्त रूप से शराब पीते 
ह�। बकरे या मुग� क� ब�ल द� जाती है। �सर पुजार� को प्राप्त होता है तथा धड़ प�रवार 
वाल� को प्राप्त होता है। गल के पास ह� दो आयताकार कम गहरे गड् ढ� म� से एक म� 
दहकते अंगारे तथा दसूरे म� जल से बुझे अंगारे �बछाये जाते ह�। मनौती धार� भील 
धधकते चूल पर नंगे पैर चलते ह�। 

�टप्प�णया ँ

सामािजक व्यवस्था : समाज को संचा�लत करने के �लये परमेश्वर स्वरूप पटेल, तड़वी, 
डाहला, पजुारा और बड़वा गाँव के मुख्य एवं सामािजक रूप से प्र�तिष्ठत व्यिक्त होत े
ह�। इनके द्वारा गाँव एवं समाज का मागर्दशर्न �कया जाता है। इनके अलावा कोटवार, 
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वारती एव ंगायक भी है। इनके मध्य धा�मर्क तथा सामािजक काय� का �वभाजन इतने 
अच्छे ढंग से �कया होता है �क कह�ं कोई �वरोधाभास नह�ं होता है। 

पटेल : पटेल गाँव म� सामािजक दृिष्ट से सवार्�धक शिक्तशाल� एवं सम्मा�नत व्यिक्त 
होता है। सभी लोग उसक� इज्जत करते ह�। सभी ग्रामवासी सामािजक एवं धा�मर्क काय� 
म� पटेल द्वारा �लये गये �नणर्य का तन-मन से स्वागत करते ह�। पटेल क� आ�ा के 
�बना कोई भी पवर् एवं त्योहार नह�ं मनाया जाता है। शाद� �ववाह के झगड़ ेएवं कृ�ष 
सम्बन्धी �ववाद� के �नराकरण म� पटेल का �नणर्य अिन्तम होता है। 

तड़वी : गाँव म� पटेल के बाद तड़वी क� िस्थ�त होती है। पटेल क� अनुपिस्थ�त म� पटेल 
द्वारा �कये जाने वाले सभी काय� का सम्पादन तड़वी द्वारा ह� �कया जाता है। पटेल 
के काय� म� सहयोग देने के साथ-साथ लगान क� वसूल� भी तड़वी ह� करता है। 

डाहला : डाहला गाँव का सवार्�धक सयाना (वय�वदृ्ध) व्यिक्त होता है। गाँव के सभी 
लोग उसक� इज्जत 

करते ह�। शाद�-�ववाह एवं त्यौहार� के अवसर पर भोजन एवं भण्डार गहृ का सम्पणूर् 
कायर् उसी के �नद�शन पर �कया जाता है। �कतनी खाद्य सामग्री लगेगी इसका अनुमान 
डाहला ह� लगाता है। खाद्य सामग्री से लेकर भोजन तक का सारा कायर् डाहला के 
�नद�शन म� ह� �कया जाता है। �क 

पुजारा : पजुारा का पद वंशानुगत होता है। इसके द्वारा पवर्-त्योहार तथा शाद�-�ववाह 
के अवसर पर पूजा-पाठ का कायर् सम्पन्न कराया जाता है। पुजारा गाँव के धा�मर्क 
स्थल� क� सुर�ा करता है। साथ ह� उन्ह� व्यविस्थत भी रखता है।।कारहर 

बड़वा : बड़वा गाँव का �च�कत्सक होने के कारण एक अलग अह�मयत रखता है। इसके 
पास जड़ी- बू�टय� के द्वारा भूत-पे्रत एवं रोग आ�द क� �च�कत्सा क� जाती है। भील� 
का �वश्वास है �क जाद-ूटोना का उपचार मंत्र-तंत्र के माध्यम से बड़वा ह� कर सकता 
है। 

कोटवार : गाँव के चौक�दार एवं हरकारे के रूप म� कोटवार क� �नयुिक्त क� जाती है। 
इसक� �नयुिक्त पटेल या तड़वी के द्वारा क� जाती है। �कसी शासक�य कमर्चार� या 
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बाहर� व्यिक्त के आने पर उसक� व्यवस्था व िजम्मेदार� कोटवार के द्वारा ह� क� जाती 
है। 

मम गायक : बड़वे के सहायक के रूप म� गायक क� �नयुिक्त क� जाती है। यह कमाड़ी 
(बाँस क� �चप� से बना वाद्य) के स्वर पर देवी देवताओं क� गाथाय� गाता है। ढाकँ और 
कामठ� के स्वर� से रोमांचक वातावरण उत्पन्न होता है। 15 माह । মাতাল 

वारती : सामू�हक जा�त भोज के अवसर पर �वतरण क� सार� व्यवस्था वारती क� होती 
है। 

7. धमर् एवं देवी देवता- भील जनजा�त के मुख्य देवी देवता काका व�लया, �शकोवट�, 
इंदराज, �समा�रय� देव, मेलड़ी कालका, बाघदेव और जोगण है। इनके अ�त�रक्त भील 
लोग सभी �हन्द ूदेवी-देवताओं क� भी पूजा करते ह�। इनके मुख्य त्योहार होल�, नवरात्र 
�दवस�, �दवाल� और र�ाबंधन आ�द ह�। त्योहार� के समय देवी-देवताओं क� पूजा करते 
ह�; ब�ल के रूप म� बकरा, मुगार् चढ़ाते ह�। भूत-पे्रत, जाद-ूटोना म� �वश्वास करते ह�। 

8. र��त-�रवाज- भील आ�दवा�सय� के अपने �व�शष्ट र��त �रवाज है, संस्कार औपचा�रक 
मात्र नह�ं है बिल्क भील� के जीवन क� वास्त�वकता के धरातल पर सह� मायने म� 
जीवन क� एक पद्ध�त एवं कला है। 

13 जन्मसंस्कारः �शशु के जन्म को भील� म� शुभ माना जाता है। पुत्र को भील लोग 
कुलद�प मानत ेह�। प्रसव का कायर् बहुधा प�रवार क� सयानी म�हलाओं द्वारा सम्पन्न 
कराया जाता है। आगामी पाचँ या सात �दन 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

तक प्रसूता को अकेले नह�ं छोड़ा जाता है। दसूरे या तीसरे �दन �शशु का नाड़ा �रवरने 
पर मु�खयां उसे घर क� दहल�ज पर गाड़ता है। �शशु जन्म के सातव� �दन घर क� 
�लपाई-पुताई के साथ ह� प्रसूता को हल्द� लगाकर स्नान कराया जाता है। प्रसूता तीन 
बार शीश झुकाकर सूयर् देवता को नमन करती है िजसे सूयर् पूजा कहते ह�। सूयर् पूजा 
म� सगे सम्बन्धी भी सिम्म�लत होते ह�। सूयर् पूजा के �दन क� ह� बुजुग� क� सलाह पर 
बच्चे का नामकरण होता है। �त�थ, वार, मह�न� आ�द के नाम पर �शशु का नाम रखा 
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जाता है। जब बच्चा बारह वषर् का होता है तब उसके दा�हने हाथ क� भुजा और कलाई 
पर तपता हुआ तीर दागा जाता है। डाम देने क� इस प्रथा के पीछे अनेक लोक �वश्वास 
है। जैसे डाम देने से शार��रक व्या�धयाँ पास नह�ं फटकती ह�। धनुष चलाने म� द�ता 
प्राप्त होती है। 

�टप्प�णया ँ

�ववाह प्रथाय� : सभी समाज� क� भाँ�त भील समाज म� भी शाद� (�ववाह) के अपने 
�व�शष्ट र��त- 

�रवाज है। �ववाह तय करने के �लए लड़के वाले को ह� बात-चीत के �लये पहल करनी 
पड़ती है। �ववाह क� शुरुआत सगाई क� रस्म मंगनी से होती है। सगाई क� बात पक्क� 
होने पर दोन� तरफ क� सु�वधा देखकर दाया (वधूमूल्य) तय कर �लया जाता है। दाया 
लड़के प� से लड़क� वाल� को �दया जाता है। दाया म� मुगार्, बकरा, गाय-बैल, भ�स 
अनाज और �निश्चत रूपये होते ह�। दाया क� कोई �निश्चत सीमा समाज द्वारा तय 
नह�ं है। 

साउंग भरना : आठ से पन्द्रह �दन बाद लड़के वाले लड़क� वाल� के यहा ँदाया म� तय 
अनाज लेकर जाते ह� िजसे साँवा या भरना मरना कहते ह�। साँवा ले जाने वाल� को 
संवग्या कहते ह�। यह अनाज पाँच से सवा पाँच मन तक होता है। 

हल्द� पीठ� : �ववाह का शुभारंभ हल्द� पीठ� से होता है। दोन� प� के ग्राम पुजार� और 
पटेल, रानी काजल माता के देवरे पर �ववाह का आमन्त्रण देने जाते ह�। हल्द� से पजून 
कर हल्द� लगा एक कपड़ा चढ़ाते ह�। लड़क� के �ववाह म� लाल या नीले रंग के कावल्या 
(चू�ड़याँ) चढ़ाते ह�। लड़के को लड़क� से एक �दन पहले हल्द� चढ़ा द� जाती है। 

बाना �बठाना : लड़के एवं लड़क� दोनो को स्नान कराकर नये वस्त्र पहनाये जाते ह�। 
लड़के के हाथ म� तलवार देते ह�। उसके गले म� चाँद� क� हसल� या हार पहनाते ह�। 
लड़क� के हाथ म� लौहे क� बरक� देते ह�। तदपुरांत घर म� �घर�सर� देव के पास पाट या 
गाद� पर बठैाते ह�। इसे बाना-�बठाना कहते ह�। 
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मण्डप : बान-�बठाना के चार-पाँच �दन बाद मंडप होता है। प्रायः वर या वधू या जीजा 
जंगल म� जाकर काकड़ व�ृ के आस-पास कच्चा सूत लपेट कर नाड़ ेबँधी सुपाड़ी को 
फोड़कर पूजन करता है। जंगल से चार छोट�-छोट� लक�ड़याँ काटकर व एक चौर� खम्ब 
बनाकर घर वापस आ जाता है। घर आँगन म� चार� कोन� पर चार बिल्लयाँ गाड़कर उन 
पर लम्बी लक�ड़य� से आड़ा रखते ह�। पलास या जामुन के प�� से मंडप को छा देते 
ह�। 

पहरावड़ी : मंडप के दसूरे �दन दलू्हा-दलु्हन के मामा द्वारा कुटुम्ब पहरावड़ी होती है। 
मामा के अलावा सगे संबंधी दलू्हा-दलु्हन और उनके माता-�पता को नये वस्त्र पहनात े
ह�। इसके बाद सगे संबन्धी दलू्हा-दिुल्हन को अपनी इच्छानुसार 5 से 10 रुपये देकर 
ओगी भरते ह�। पगरावड़ी होन ेके बाद बड़ी पंग�त होती है। 

बारात : पगरावड़ी के बाद दलू्हे के घर से �वदा कर �कसी �रश्तेदार के यहाँ जनवासा 
�दया जाता है। उसके बाद दलू्हे को घोड़ी पर बैठाकर बारात रवाना होती है। दलू्हे क� 
कँुवार� बहन �सर पर पाट� रखती है। इसम� दलु्हन के कपड़,े आभूषण व श्रृंगार के 
प्रसाधन रखत ेह�। भील� क� बारात म� िस्त्रयाँ भी सिम्म�लत होती ह�। बारात गाँव के 
नजद�क ठहर जाती है। वहा ँदलु्हन के �रश्तेदार बारा�तय� को दारु �पलाते ह�। बारात 
ठहर जाने के बाद वधू प� क� ओर से दलू्हे के �लये सांवाधन यानी भोजन ले जाते 
ह�। भोजन म� चावल, घी गुड़ रखते ह�। वधू के भ्राता दलू्हे को चादर से ढंक देते ह� �फर 
मुँह-धुलाकर पाँच-पाचँ कौर अन्न मँुह म� देत ेह�। इसके बाद सभी को भोजन करवाया 
जाता है। 

झोल्या चोल� : दलू्हे का भाई अपन ेसा�थय� स�हत झोल्या चोल� पानी एक सफेद रंग 
का कपड़ा तथा लाल रंग क� चोल� साथ म� एक ना�रयल गुड़, तथा सवा रूपये यह सब 
वधू को �दया जाता है। िस्त्रयाँ दलू्हे के भाई को हल्द� लगाती ह�। 

बेड़ा भरना तथा चवर� : वधू प� क� ओर से पांच व्यिक्त पाँच कलश (चार �मट्ट� के, 
एक ताँबे का) लेकर कँुए पर जाते ह�। कलश धार� व्यिक्तय� पर चार अन्य व्यिक्त 
कपड़ े से तम्बू बनाकर उन पर छावँ करते ह�। उन कलश� को काकड़ खूटँा के पास 
स्था�पत कर पूजन करते ह�।গত িতন 
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दलू्हे का बाजे-गाजे के साथ चवर� मंडप म� लाते ह�। दलू्हा-दलु्हन के "काकड़ खूटँा" के 
पास बैठाकर दोन� पर सफेद कपड़ा ढंककर वर-वधू प� के लोग दलू्हा-दलु्हन को पाँच 
कलश� म� भरे जल से स्नान कराते है तत्पश्चात ्नवीन वस्त्र एवं आभूषण पहनाये जाते 
ह�। इसके बाद वधू क� बड़ी बहन, भाभी वर-वधू के कपड़� के पल्लू को गाँठ बाँध कर 
गठबंधन करती ह�। इसी को गठबंधन लग्न कहते ह�। लग्न के बाद पुजार� वर-वधू को 
काकड़-खूटँा के आस-पास फेरा �फराते ह�। प्रथम चार फेर� म� दलू्हा एव ंअिन्तम तीन 
फेर� म� दलु्हन आगे- आगे रहती है। फेरे के समय वधू प� क� म�हलाय� मंगलगीत 
गाती ह�। गान्ड के �लए है। 

NOTES 

कन्यादान : गाँव के लोग और सगे सम्बन्धी वधू को रुपये पैसे जेवर आ�द देते ह�। इसे 
भील ओगी कहते ह�। कन्यादान के बाद वर-वधू को घर के भीतर लाया जाता है। जहाँ 
पर उन्ह� �सवैया �खलाते ह�। वर-वधू दोन� परस्पर एक दसूरे क� पत्रावल� म� �सवैया 
डालते ह� और खाते ह�। तत्पश्चात बाहर नाच गाना होता है। वर- वधू एक दसूरे के ऊपर 
चावल फ� कते ह�। इसे चोरवा खेलना कहते ह�। इसके बाद दोन� थोड़-ेथोड़ ेचावल मकान 
क� छप्पर पर फ� कते ह�। 

�वदाई : वधू के प�रवार के सभी लोग, िजसम� माता-�पता, भाई-ब�हन एवं अन्य सगे 
संबंधी �मलाप करत,े रोत-े�बलखते वधू क� �वदाई करत ेह�। इस समय वधू प� क� ओर 
से वधू को सीख देने के �लये मंगलगीत गाती ह�। 

तलाक : भील� म� तलाक प�त-पत्नी क� इच्छा पर �नभर्र है। तलाक के �लये पयार्प्त 
कारण का होना जरूर� है। य�द लड़का कमजोर तथा शिक्तह�न है तो जानकार� होने पर 
लड़क� के माता-�पता उसे अन्यत्र बैठा देते ह�। य�द लड़क� का आचरण खराब है तो 
उसका प�त छोड़ देता है। लड़क� के माता-�पता को सह� िस्थ�त से अवगत करा �दया 
जाता है। प�त द्वारा पत्नी को छोड़ने पर दाया म� द� गई रा�श �मलन ेक� संभावना 
बहुत कम होती है। 
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मतृ्यु संस्कार : भील� म� मतृ शर�र को जलाने एवं गाड़ने क� प्रथा है। िजनक� मतृ्यु 
बीमार� से होती है तथा िजनके कोई सगा संबंधी नह�ं होता है उनके मतृ शर�र को गाढ़ा 
जाता है जब�क शषे अन्य का दाह संस्कार �कया जाता है। मतृक को उसके प�रवार एव ं
�रश्तेदार श्मशान स्थान पर ले जाते ह�। उसे स्नान कराकर नवीन वस्त्र धारण करवाया 
जाता है। तत्पश्चात ्�चता पर द��ण क� ओर पैर करके �लटाया जाता है। मतृक के 
मुँह म� दारु क� धार राबड़ी व पानी देते ह�। तत्पश्चात ्मतृक का पुत्र अथवा कोई सगा 
संबधंी तीन या पाँच प�रक्रमा कर अिग्न प्रज्ज्व�लत करता है। दाह �क्रया के बाद सभी 
लोग �कसी जलाशय म� स्नान करके मतृक के घर लौट जाते ह�। भील� के तीसरे �दन 
�दया करते ह� िजसम� सभी को भोजन कराते ह�। सम्पन्न लोग� म� बारहवां करने क� भी 
प्रथा है। िजनीगनार �कड्स के क 

9. राजनै�तक संगठन- भील� म� सामािजक न्याय व्यवस्था के सुचारु ढंग से बनाये 
रखने के �लये परम्परागत जा�त पंचायत होती है, जो गाँव स्तर पर तथा वहृत स्तर 
पर भी कायर् करती है िजसके द्वारा छोटे-मोटे झगड़� का �नपटारा �कया जाता है। �ववाह 
से संबं�धत झगड़� को हल करना तथा सगोत्रीय �ववाह को रोकना परम्परागत कुल देवी 
देवताओं क� पूजा अचर्ना क� व्यवस्था करना तथा मिन्दर आ�द का �नमार्ण करवाना, 
जा�त पंचायत के प्रमुख कायर् ह�। af 

10. प�रवतर्न क� प्र�क्रया अन्य जनजा�तय� समान भील जनजा�तय� के भी बाहर� 
व्यिक्तय� से सम्पकर् , �वकास काय� से इनक� उन्न�त के �लये �कये गये प्रयास�, �श�ा 
का �वकास आ�द कारण� के व्यापक प्रभाव स्वरूप भील� क� सामािजक, आ�थर्क, शै��क 
िस्थ�तय� म� काफ� प�रवतर्न आया है। िजससे इनके खान-पान, रहन-सहन, पहनावा, 
आवास व्यवस्था म� प�रवतर्न नजर आने लगा है। 

11. समस्याएँ एवं समाधान- भील जनजा�त क� मुख्य समस्या आ�थर्क है। भील पहाड़ी 
खेती पर �नभर्र होते ह� जहाँ पर मक्का, कोदो, कुटक� आ�द अनाज ह� पैदा हो पाते ह� 
िजससे इनका भरण पोषण ठ�क ढंग से नह�ं हो पाता है। प�रणाम यह होता है �क 
इनको पेट पालने के �लये मजदरू� करनी पड़ती है। वह भी घर से दरू शहर� म� जाना 
पड़ता है। प�रणाम यह होता है �क इनके बच्चे �श�ा से वं�चत हो जाते ह�। साथ ह� 
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कुपोषण के कारण इनके स्वास्थ्य का स्तर भी �नम्न होता है। अ�श�ा एव ंजागरूकता 
के अभाव के कारण अन्ध�वश्वास जैसी समस्याएँ भी �वद्यमान ह�। 

भील जनजा�त के राष्ट्र�य �वकास क� मुख्य धारा के साथ जोड़ने के �लये उन्ह� उनके 
�नवास के पास ह� रोजगार क� सु�वधा उपलब्ध कराई जानी चा�हए। इसके माध्यम से 
जहाँ उनके बच्चे �श��त ह�गे वह�ं उनक� आ�थर्क 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

िस्थ�त म� सुधार होगा िजससे रहन-सहन एवं स्वास्थ्य का स्तर भी ऊपर उठेगा। अतः 
भील� क� समस्याओं को दरू करने के प्रमुख उपाय� म� �श�ा एवं स्थायी रोजगार क� 
व्यवस्था को ध्यान म� रखकर ह� तैयार �कया जाना चा�हये। 

12. उपसंहार- अन्य जनजा�तय� क� भाँ�त भील जनजातीय संस्कृ�त भी भारतीय लोक 
संस्कृ�त का ह� अ�भन्न अंग ह�। इसके अन्तगर्त भी वे सभी प्रकार क� अ�भव्यन्जनाय� 
इसका अ�वभाज्य अंग ह� जो परम्परागत रूप से एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक पहँुचती 
है तथा उन्ह� समकाल�न समाज म� मान्यता प्राप्त है। इस तरह जनजातीय संस्कृ�त क� 
प�र�ध के अन्तगर्त भील� म� व्याप्त जनजातीय �मथक एवं लोककलाय�, गीत, संगीत, 
नतृ्य, धा�मर्क �वश्वास, उत्सव, अलंकरण एवं स�दयार्�भव्यिक्त सभी सिम्म�लत �कया 
जाना चा�हये तभी एक सम्पूणर् भील जनजा�त क� वास्त�वक संस्कृ�त का अिस्तत्व 
उभरकर सामने आता है। 

12.5 कोरकू (Korku) 
कोरकू मध्य प्रदेश का एक प्रमुख जनजा�त है, जो सतपुड़ा पहा�डय� के वन आँचल 
प्रदेश� म� �नवास करती है। यह जनजा�त बैतूल िजले के भ�सदेह� और �चचोल� तहसील 
म� हरदा िजले क� हरदा �टमरनी और �खर�कया तहसील म� िजला खण्डवा क� हरसूद 
तथा बुरहानपुर तहसील� म� �नवास करती है। 

उत्प��ः-�कंवदन्ती है �क रावण वन�वहार को �नकला। वह सतपुड़ा और �वन्ध्याचल 
पहा�ड़य� के बीच आया। देखा �क स्थान बड़ा रमणीक है, �कन्तु �नजर्न है। साथ ह� यह 
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स्थान वन सम्पदा से सम्पन्न है। रावण ने अपने ईष्ट देवा�धदेव महादेव को स्मरण 
�कया �क इस �ेत्र को आबाद कर�। उन्ह�ने अपने दतू 'काग' (कागेश्वर) को बुलाया तथा 
कहा �क सांवल�गढ़ (बैतूल) और भंवरगढ़ के बीच पवर्तीय स्थल से लाल �मट्ट� ले 
आए। उस लाल �मट्ट� से महादेव ने दो मानव आकृ�तय� का �नमार्ण �कया-स्त्री तथा 
पुरुष उन आकृ�तय� म� महादेव प्राण फंूकने ह� वाले थे �क इन्द्र न ेनाराज होकर दो 
घोड़ ेभेजे, जो तीव्रग�त से आकर दोन� आकृ�तय� को नष्ट कर गए। महादेव को क्रोध 
आया और उन्ह�न ेउसी �मट्ट� से दो कु�े बनाए तथा उसम� प्राण फंूक �दए। इन वीभत्स 
और भयानक कु�ो ने इन्द्र के घोड़� को भगा �दया। इसके बाद महादेव ने पुनः दो 
आकृ�तयाँ एक नर और एक नार� क� बना� तथा उनम� प्राण फंूक �दए तथा इनका नाम 
'मूला' और 'मुलई' रखा यह� मूला और मुलई कोरकू जनजा�त के आ�द पुरुष हुए। 

एक अन्य पौरा�णक आख्यान के अनुसार कोरकू मालवा क� धार नगर� म� रहते थे। एक 
बार क� बात है �क कोरकू �शकार खेलने �नकले। वे एक सांभर का पीछा करत-ेकरते 
पचमढ़� महादेव क� पहा�ड़य� तक आ गए। सांभर पहाड़ी के एक गुफा म� घुस गया और 
�शकार� गुफा द्वार पर सांभर के लौटन ेका इन्तजार करने लगे। लम्बी प्रती�ा के बाद 
उस गुफा से एक तपस्वी बाहर आए। उन्ह�न े उनको दो मुट्ठ� चावल �दया। उन 
�शका�रय� ने चावल को पकाया तथा उनके आश्चयर् का तब �ठकाना ह� न रहा, जब दो 
मुट्ठ� चावल से �शकार� दल के सदस्य� का पेट भर गया तथा कुछ चावल बच भी 
गये। उस तपस्वी ने �शका�रय� से कहा �क म� महादेव हँू और म� ह� �शकार था। तुम 
लोग मेरे पीछे पीछे इन पहा�ड़य� तक आ गए हो, अतः अब यह� पर बसना उ�चत 
होगा। तब से कोरकू वह�ं बस गए। 

1. गोत्र:- प्रत्येक जनजा�त का अपना गोत्र होता है। कोरकू जनजा�त का भी अपना गोत्र 
है, िजनक� संख्या 36 है। प्रत्येक गोत्र का अपना टोटम है, िजसे �नषेध कहा जाता है। 
कोरकू जनजा�त के गोत्र� तथा �नषेध� का �ववरण �नम्न है- 

क्र. गोत्र �नषेध 

1. अलावा आम का अलाव, अलाव क� राख से बतर्न नह�ं मांजते 
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2. अवाथ �टड्डी, �टड्डी नह�ं खात े

3. अखाडूपा आग जलाने का स्थान 

4. अजनाराय अजवाइन, अजवाइन नह�ं खाते 

5. अमलाह खस खस क� बीज, खस खस नह�ं खाते 

6. अम�लयाँ इमल�, इमल� नह�ं खात े

7. अव�लयाँ आँवला, आँवला फल नह�ं खाते 

8. अजराव�णयाँ अजनव�ृ, व�ृ नह�ं काटते 

9. ओस्सन्पा व�णवेल, मवेशी को नह�ं �खलाते 

10. ईट ईट, द�वान नह�ं बनात े

11. कटारा वाणासुर क� मां कोटरा, कोटरा के सम्मान म� पूजन करते ह� 

12. �कक केकड़ा, केकड़ा नह�ं खात े

13. खप�ड़या कवेलू, घर पर कवेलू नह�ं छाते 

14. खरा�ड़या खड़ी घास, घास नह�ं लगाते 

15. गजावा जंगल� सुअर, सुअर का माँस नह�ं खाते 

16. गु�रया खाट, खाट नह�ं बुनत े

17. गोबयार् गोबर, गोबर से घर नह�ं ल�पते 

18. घट्टापा घट्ट�, घट्ट� का �पसा आटा खाते ह� 

19. घोड़मा�रया घोड़ा मारने वाला, घोड़ ेपर सवार� नह�ं करते 

20. चांगड्या अचार व�ृ, फल नह�ं खाते 
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(2) जनजा�तः- कोरकू जनजा�त के चार वहृद समूह ह�। ये वहृद समूह जा�त क� 
�वशेषताओं पर आधा�रत ह�। ये वहृद जा�त समूह �नम्न ह�:- 

(a) रूमा (b) पोतबड़ा (c) ढ़लारया और (d) बोबई या बोन्डई। 

 (3) गण:- जा�त के आधार पर कोरकू जनजा�त म� चार गण ह�। प्रत्येक गण का 
�निश्चत स्वभाव है। गण तथा उनके स्वभाव का �ववरण �नम्न है- 

क्र. गण (तार�) स्वभाव (�वशेषताए)ँ 

1. कोरो (आदमी) ताजा व शुद्ध माँस खाने वाला 

2. रा�स (शैतान) सड़ ेगले या मरे हुए पशु प��य� का माँस खाने वाला 

3. सराकू (बंदर) भाजी प�ा खान ेवाला 

4. बाना (र�छ) मधुमक्खी का छ�ा तोड़ने वाला 

 

12.6 र��त-�रवाज तथा संस्कार 
कोरकू जनजा�त म� अनेक र��त-�रवाज तथा संस्कार� का सम्पादन �कया जाता है। इनम� 
से कुछ प्रमुख का �ववरण �नम्न�ल�खत है- 

(1) जन्म संस्कारः- कोरकू म�हलाएँ बच्चे को जन्म देने के �दन तक अपने दै�नक 
काय� म� व्यस्त रहती ह�। प्रसव के बाद अवश्य ह� 7 से 15 �दन� तक आराम क� 
व्यवस्था रहती है। प्रसू�त का काम घर क� बड़ी-बढ़ू� औरत� के द्वारा सम्पन्न होता है। 
अन्य �कसी प्रकार क� औपचा�रकता नह�ं होती है। य�द गभर्वती म�हला को असीम कष्ट 
हो तथा �शशु जन्म म� परेशानी हो रह� हो, तो उसे प�त के पैर का धोवन (चरणामतृ) 
�दया जाता है। ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क चरणामतृ पीने से �शशु का जन्म 
आसानी से हो जाएगा। �शशुजन्म के तीसरे या पाँचव� �दन �शशु नाला काटा जाता है। 
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(2) नामकरण:- कोरकू जनजा�त म� लड़क� का नामकरण तीसरे �दन और लड़के का 
नामकरण पाँचव� �दन �कया जाता है। घर क� साफ सफाई क� जाती है तथा गाँव क� 
म�हलाओं को आमं�त्रत �कया जाता है। बच्चे का नामकरण गाँव क� सयानी औरत� से 
�वचार �वमशर् के बाद �कया जाता है। ये नाम �दन, म�हना, ऋतु, नद� पहाड़ आ�द के 
नाम से �कए जाते ह�। उदाहरण के �लए- 

(a) य�द बच्चे का जन्म सोमवार को हुआ है, तो उसका नाम सोमा, सोमई, समोती, 
समोना आ�द। 

(b) य�द बच्चे का जन्म मंगलवार को हुआ है, तो उसका नाम मंगल, मंगल�, मंगराय 
आ�द। 

(c) य�द बच्चे का जन्म बुधवार को हुआ है, तो उसका नाम बुद्धा, बधई, बाद,ू आ�द। 

(3) मतृ्यु संस्कारः- कोरकू समाज म� मतृक को दफनाया जाता है, �कन्तु अपवाद क� 
िस्थ�त म� अिग्न संस्कार भी �कया जाता है। मतृ्यु हो जाने पर गाँव के सभी लोग अथ� 
लेकर श्मशान घाट जाते ह�। कुछ लोग कब्र खोदने का कायर् करते ह�। दफनाते समय 
मतृक शर�र वस्त्रर�हत तथा �सर द��ण क� ओर �कया जाता है। दफनाने से पहले कब्र 
क� भू�म का मूल्य एक रुपये �दया जाता है तथा मतृ आत्मा क� शािन्त के �लए म�दरा, 
दधू, तमाखू, �खचड़ी, हल्द� आ�द को रखा जाता है। सबसे पहले मतृक का पुत्र �नकट 
�रश्तेदार एक मुट्ठ� �मट्ट� डालता ह�, �फर श्मशान के सभी लोग �मट्ट� से गड्ढे को 
पाट देत ेह�। इसी के साथ िस्त्रयाँ घर क� साफ सफाई करती ह�। घर के दरवाजे पर 
जलता कण्डा रखा जाता है। 

(4) मतृ्यु भोजः- मतृक प�रवार क� सु�वधा के अनुसार �कसी भी सोमवार को मतृ्युभोज 
�दया जाता है। मतृ्यु भोज को कोरकू 'तीजा' कहते ह�। इसम� मतृक के प�रजन और 
�रश्तेदार सिम्म�लत होते ह�। तीजा म� जो कोरकू आते ह�, अपन ेसाथ एक पाव अनाज 
और �मच� अवश्य लाते ह�। मतृक के प�रवार को अपनी सामथ्यर् और श्रद्धा के अनुसार 
सहायता करत ेह�। 
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(5) माण्डोः- मतृ्यु भोज के दसूरे �दन मतृक क� समा�ध पर एक लकड़ी का स्तम्भ 
गाड़ा जाता है, िजसे मुण्डा, माण्डो या मतृक स्तम्भ के नाम से जाना जाता है। यह 
सागौन क� लकड़ी का बनाया जाता है। कोरकू जनजा�त सुतार उपवगर् के व्यिक्त माण्डो 
बनाते ह�। सागौन क� लकड़ी न �मलने से माण्डो पत्थर का भी बनाया जाता है। इस 
स्तम्भ पर वह सब अं�कत �कया जाता है, जो मतृ व्यिक्त को �प्रय थी। माण्डो के नीचे 
मनुष्य क� आकृ�त बनाई जाती है। दसूर� आकृ�त घुड़सवार क� होती है। माण्डो कोरकू 
जनजा�त क� कला का एक नमूना है। 

(6) मतृ्यु गीत:- कोरकू जनजा�त म� मतृ्यु गीत क� भी प्रथा है। इस मतृ्युगीत म� मतृक 
व्यिक्त से संबं�धत स्म�ृतय� को तथा उसक� �प्रय वस्तुओं को याद �कया जाता है। 
मतृ्यु गीत� को गाथा गीत, फुलगजनी अथवा �सडोल� गीत कहा जाता है। 

(7) �सडोल� प्रथाः- कोरकू जनजा�त म� ऐसी धारणा प्रच�लत है, जो व्यिक्त मर जाता 
है, वह कुछ �दनो वाद देवताओं और �पतरो म� सिम्म�लत हो जाता है। मतृ व्यिक्त को 
देवताओं और �पतर� म� सिम्म�लत होने के �लए �कए गए कायर् को ह� �सडोल� के नाम 
से जाना जाता है। इस �दन आसपास के सभी कोरकुओं को आमंत्रण �दया जाता है। 
बाल-वदृ्ध सभी इस आमंत्रण म� सिम्म�लत होते ह� जो आपस म� एक दसूरे को गा�लयाँ 
देते ह�। अनेक अवसर� पर ऐसे समारोह� म� हत्याएँ तक हो जाती ह�। ले�कन इस समारोह 
म� हुई हत्या क� कह�ं सुनवाई नह�ं होती है। इसम� सिम्म�लत सभी व्यिक्त शराब पीत े
ह� तथा रा�त्र म� सहभोज करते ह�। पूवर्ज� क� स्म�ृत म� वदृ्ध म�हलाएँ गीत गाती ह�। 

(8) �ववाह प्रथाः कोरकू जनजा�त म� �ववाह क� �नम्न चार प्रथाओं का प्रचलन है- 

(a) लमझना प्रथाः- जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है यह �ववाह क� वह प्रथा है, िजसम� 
लड़का लड़क� के घर म� स्थायी रूप से रहने के �लए चला जाता है। लड़क� का �पता 
अपने आस पास योग्य वर क� तलाश करता है। लड़का �मल जाने पर वर स्थायी रूप 
से लड़क� के घर रहने लगता है। इससे स्पष्ट है �क कोरकुओं म� मात ृस�ात्मक �ववाह 
और प�रवार भी पाए जाते ह�। 
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(b) �चथोडा:- �चथोड़ा �ववाह का वह प्रकार है, जो मध्यस्थ के माध्यम से होता है। 
कोरकुओं का मु�खया 

गाँव के �कन्ह�ं दो व्यिक्तय� को �ववाह हेतु बातचीत के �लए लड़क� के घर भेजता है। 
यह� दो व्यिक्त �चथौड़ा कहलाते ह�। ये मध्यस्थ गुरुवार क� शाम को लड़क� के घर 
जाते ह� तथा लड़क� के घर के फाटक के सामने डरेा डालकर रा�त्र �वश्राम करते ह�। दसूरे 
�दन अथार्त ्शुक्रवार को लड़क� का �पता, ग्राम पटेल और कोटवार को बुलाकर दोन� 
�चथोड़ा से �ववाह के सम्बन्ध म� बात� करते ह�। इस समय �ववाह म� दहेज का �नधार्रण 
भी हो जाता है। य�द �ववाह क� बात पक्क� हो जाती है, तो �चथोड़ा लौटकर इसक� 
जानकार� लड़के के बाप को देते ह� और इस प्रकार आगे �ववाह सम्पन्न होता है। इस 
प्रकार का �ववाह �नम्न प्र�क्रयाओं से होकर गुजरता है- 

(i) वर प� के यहा ँबधुवार से ह� �ववाह क� तैया�रयाँ प्रारम्भ हो जाती ह�। (2) 

(ii) मंडप क� व्यवस्था क� जाती है। 

(iii) वधू के यहाँ बारात जाती है तथा �ववाह होता है। 

(iv) �ववाह के उपरान्त �वदाई हो जाती है। 

(c) राजी-बाजी प्रथाः जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है यह �ववाह क� वह प्रथा है, जो 
सहम�त के आधार पर क� जाती है। ये गल� और हाट बाजार म� अपने पे्रम का प्रदशर्न 
करते ह� तथा मौका पाकर एक �दन या तो अपने �रश्तेदार के या अन्यत्र कह�ं भाग 
जाते ह�। लड़क� के �पता द्वारा इन्ह� जब ढँूढ़ �लया जाता है, तो प्रकरण को पंचायत म� 
रखा जाता है। लड़क� अगर राजी-बाजी हो गई, तो इसे कोई गुनाह नह� ंमाना जाता 
और दोन� म� �ववाह हो जाता है। साथ ह� जा�त प्रथा के अनुसार उसे दण्ड �दया जाता 
है तथा दण्ड को वसूला जाता है। पंचायत दहेज �नधार्रण का कायर् करती है। (81) 

(d) तलाक और �वधवा �ववाहः यह चौथे प्रकार का �ववाह है। िजस प्रकार से अन्य 
जनजा�तय� म� तलाक और �वधवा �ववाह का प्रचलन है, कोरकू जनजा�त म� भी तलाक 
और �वधवा �ववाह का प्रचलन है। सामान्यतया यह पाया जाता है �क य�द कोरकू पत्नी 
अपने प�त के पास नह�ं रहना चाहती, तो वह पचंायत के पास जाती है और पचंायत 
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के माध्यम से तलाक ले लेती है। साथ ह� पंचायत क� सहम�त से दसूरे प�त के यहाँ 
जा सकती है। ऐसी िस्थ�त म� उसे दसूरे प�त से पहले प�त को दहेज का मुआवजा 
�दलाना पड़ता है। इस प्रथा को झगड़ा चुकाना कहा जाता है। मुआवजे म� नगद रा�श 
के अलावा बैल, बकरा, मुग� अनाज, आ�द को सिम्म�लत �कया जा सकता है। 

इसके साथ ह� कोरकू समाज म� �वधवा �ववाह का भी प्रचलन है। य�द मतृक का भाई 
�वधवा को नह�ं रखना चाहता, तो उसे मायके भेज �दया जाता है। �फर वह �कसी भी 
पुरुष के साथ �ववाह करने के �लए स्वतंत्र होती है। एक समय म� एक कोरकू एक से 
अ�धक पित्नय� को रख सकता है। 

(9) वैवा�हक प्र�तबन्धः- िजस प्रकार अन्य समाज� म� �ववाह से सम्बिन्धत प्र�तबन्ध 
ह�, ठ�क उसी प्रकार कोरकू समाज म� भी �ववाह से सम्बिन्धत अनेक प्रकार के प्र�तबन्ध 
ह�। जो प्रमुख प्र�तबन्ध ह�, उनका �ववरण इस प्रकार है 

(a) कोरकू जनजा�त म� सजातीय �ववाह को सव��म �ववाह माना जाता है। 

(b) कोरकू जनजा�त म� एक ह� गोत्र म� �ववाह करने पर प्र�तबन्ध है। अथार्त सगोत्रीय 
आपस म� �ववाह नह� ंकर सकते ह�। 

(c) कोरकू जनजा�त म� सामान्यतया मामा/माता के गोत्र क� लड़क� से �ववाह करने क� 
मनाह� है। 

(10) देवी-देवताः- कोरकू िजन देवी-देवताओं क� पूजा करते ह�, उनका �ववरण इस प्रकार 
है- 

(ए) महादेवः- देवा�धदेव महादेव इनके �पतामह ह�। कोरकू क� पूजा होती है। 

(बी) रावण:- कोरकुओं क� उत्प�� रावण क� प्राथर्ना से भगवान महादेव द्वारा हुई है। 
अतः कोरकू इनक� पूजा करते ह�। 

(सी ) मेघनाथ :- एक समय मेघनाथ ने कोरकुओं क� युद्ध से र�ा क� थी। अतः कोरकू 
मेघनाथ को भी पूज्य मानते ह�। 
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(डी) महावीर देवः- इन्ह� खनेरा देव भी कहते ह�, जो गाँव क� सीमा के बाहर स्था�पत 
�कए जाते ह� तथा गाँववा�सय� क� बीमार� से र�ा करते ह�। 

(ई) �कलार-मुठवाः- �कलार-मुटवा देव का चबूतरा गावँ के मध्य म� होता है। ये ग्राम 
देवता क� भाँ�त होत ेह�। इनक� पूजा अचर्ना से गाँव म� �कसी प्रकार क� बीमार� नह�ं 
आती है। 

(एफ) खेड़ा देव:- खेड़ा देव क� स्थापना गाँव क� सीमा पर पूवर् या उ�र �दशा क� ओर 
रहती है। यह देवी कृ�ष तथा मवे�शय� से सम्बिन्धत है। यह वह देवता है, जो भूत पे्रत 
और दषु्ट आत्माओं से ग्रामवा�सय� क� र�ा करता है। 

(जी) सूयर्-चन्द्रमाः- कोरकू जनजा�त के लोग सूयर् और चन्द्रमा क� �नय�मत पूजा करते 
ह�। 

(एच) नमर्दा-ताप्ती :- कोरकू जनजा�त के लोग नमर्दा और ताप्ती नद� को माता के 
समान आदर करते ह�। ये प्रत्येक अमावस को नमर्दा स्नान करते ह� तथा नमर्दा का 
जल लाकर खेत� म� �छड़कते ह�। इनका �वश्वास है �क इससे अच्छ� पैदावार होती है। 

(11) जाद-ूटोनाः- अन्य जनजा�तय� क� भाँ�त कोरकुओं का भूत-पे्रत और जाद-ूटोना म� 
�वश्वास है। िजस व्यिक्त को भूत-पे्रत अथवा जाद-ूटोना लगता है, वह व्यिक्त प�ड़यार 
के पास जाता है। प�ड़यार ओझा होता है, जो भूत-पे्रत और जाद-ूटोने का इलाज करता 
है। प�ड़यार को शराब, मुग�, बकरे आ�द क� ब�ल द� जाती है। बुखार का इलाज भी 
प�ड़यार करता है। कोरकुओं म� 'मूठ' मारने क� भी प्रथा है तथा मूठ म� इनका �वश्वास 
है। िजसे मूठ मार� जाती है, वह �नधार्�रत समय म� मर जाता है। कोरकुओं म� 'मगटो 
डुकर�' होती है। यह गाँव क� वह म�हला होती है, जो झाड़-फंूक करती है तथा बुखार, 
आ�द क� दवाइयाँ देती है। 

(12) पवर्-त्योहारः- कोरकुओं द्वारा अनेक� पवर् और त्योहार� को मनाया जाता है। ये 
सारे पवर् और त्योहार जातीय परम्परा के अनुसार हषर् और उल्लास से मनाते ह�। जो 
प्रमुख पवर् त्योहार मनाए जाते ह�, उनका �ववरण इस प्रकार है- 
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(a) गुड़ी पड़वाः- इसे चैत्र मास म� मनाते ह�। इस �दन नीम क� प��य� म� गुड़ �मलाकर 
खाते ह�। इनका �वश्वास है �क ऐसा करने से वषर् भर �कसी भी प्रकार क� बीमार� नह� ं
होती है। 

(b) देव-दशहराः- चैत्र मह�ने म� ह� पड़वा से दसवीं तक मनाया जाता है। इस �दन 
प�ड़यार बच्चा के गले म� धागे पर 5-7 गाँठ लगाकर बाँधता है। इस धागे को बेलदशी 
कहते ह�। इनका �वश्वास है �क इसको बाधँने से बच्च� को भूत-पे्रत का डर नह�ं रहता 
है। 

(c) आखातीज:- कोरकुओं म� �ववाह �हन्द ू�त�थ के अनुसार माघ और वैशाख माह म� 
होते ह�। आखातीज के �दन अ�धकांश शा�दयाँ होती ह�। कोरकुओं के �लए यह �दन 
अत्यन्त ह� शुभ और प�वत्र माना जाता है। 

(d) डोडवल� :- जेष्ठ मास म� ये डोडवल� का त्योहार मनाते ह�। यह त्योहार मुख्यतया 
लड़के और लड़�कय� का होता ह�। इस �दन लड़के जामुन क� पल्ल�वत शाखाएँ लाते ह� 
और उन शाखाओं से �कसी लड़के को ढँक देते ह�। इसे 'गमनाय' कहते ह�। इसके कमर 
म� एक रस्सी बाँधी जाती है, िजसे पीछे से एक लड़का खींचता है। इसके बाद दोन� नतृ्य 
करते ह�। लड़�कय� के समूह म� भी ऐसा ह� �कया जाता है। 

(e) िजरोती:- यह त्योहार सावन मास क� अमावस्या को मनाया जाता है। इस �दन 
पकवान बनाते ह� तथा प�रवार के सबलोग �मलकर खाते ह� और 'डडंा नाच' करते ह�। () 

(f) पोला:- भाद्र पद कृष्ण प� क� अमावस्या पड़वा को पोला त्योहार मनाते ह�। यह 
त्योहार महादेव और पावर्ती के चौपड खेलने से सम्बिन्धत है। 

(g) देव-दशहरा :- यह क्वॉर मास म� मनाया जाता है। क्वार मास क� पड़वा से दसवीं 
तक यह त्योहार मनाया जाता है। यह खुशी का त्योहार है। लोग पूजा अचर्ना करते ह� 
तथा मन्नत� मानते ह�। 

(h) द�पावल�:- यह त्योहार का�तर्क मास क� अमावस्या को मनाया जाता है। घर क� 
साफ सफाई करते ह� तथा द�पक जलाए जाते ह�। ल�मी क� पूजा क� जाती है। ओझा 
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लोग मंत्र� को भी जगाते ह�। इस �दन बलै� को स्नान कराते ह� तथा उनक� पूजा करते 
ह�। 

(i) माघ दशहराः- माघ दशहरा शाद�-�ववाह प्रारम्भ होने क� खुशी म� मनाया जाने वाला 
त्योहार है। माघ दशहरा का त्योहार, खुशी और उल्लास के साथ मनाया जाता है। शाद� 
�ववाह के मौके पर िस्त्रयाँ प्र�सद्ध 'गदल� नाच' नाचती ह�। 

(i) होल�:- ऐसी �कंवदन्ती है �क 'हो�लका' ब्राह्मण क� कन्या थी, जो कोरकू युवक से 
पे्रम करती थी। सामािजक र��तय� के कारण ऐसा करना संभव नह�ं हुआ। कुछ समय 
बाद हो�लका का �ववाह एक ब्राह्मण युवक से हो गया। यह खबर �मलते ह� कोरकू 
युवक ने आत्महत्या कर ल�। यह समाचार जब हो�लका को �मला तो वह �चता तयैार 
कर भस्म हो गई। इन दोन� क� पे्रम कथा को अमर बनाने के �लए होल� का पवर् मनाया 
जाता है। 

सामािजक संगठन (Social Organization) 

कोरकुओं का सामािजक संगठन अत्यन्त ह� शिक्तशाल� होता है। इनके सामािजक 
संगठन के प्रमुख आधार 

�नम्न ह�- 

(1) प�रवार:- प�रवार �कसी समाज क� मूलभूत इकाई है। प�रवार पर ह� समाज क� 
अन्य इकाइयाँ आ�श्रत ह�। कोरकुओं का प�रवार अत्यन्त ह� व्यविस्थत है। इसम� प�त-
पत्नी तथा �ववा�हत लड़के और लड़�कयाँ होती ह�। प�रवार दोन� ह� प्रकार के पाए जाते 
ह�, संयुक्त तथा व्यिक्तगत। प�रवार म� बड़� तथा बूढ़� का सम्मानजनक स्थान होता 
है। प�रवार सामािजक तथा धा�मर्क कायर् होते ह�, जो मु�खया द्वारा संर��त और 
संचा�लत होते ह�। शाद� ब्याह के बाद लड़के और लड़�कयाँ अपना अलग प�रवार बसा 
लेते ह�। 

(2) स्त्री:- कोरकू जनजा�त म� म�हलाओं का समाज म� महत्वपूणर् स्थान होता है। घर 
के काय� तथा धा�मर्क और सामािजक परम्पराओं म� म�हलाओं का महत्वपूणर् स्थान 
होता है। इन पर जहा ँएक ओर घर गहृस्थी के काय� को देखन ेक� िजम्मेदार� होती है, 
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वह�ं दसूर� ओर बच्च� के लालन पालन का उ�रदा�यत्व भी इन्ह�ं पर होता है। कोरकू 
म�हलाएँ काफ� कमर्ठ होती ह�। घर गहृस्थी से लेकर खेत ख�लहान तक के सारे काय� 
म� वे बढ़ चढ़कर �हस्सा लेती ह�। कहा 

(3) भोमकाः- जनजा�त के पुरो�हत को भोमका कहते ह�। शाद�-�ववाह तथा अन्य 
पा�रवा�रक संस्कार� के सम्पादन म� भोमका क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। देव पजून, 
मंडप, प्र�तष्ठा, लग्न तथा �ववाह, आ�द से सम्बिन्धत समस्त धा�मर्क काय� का 
सम्पादन भोमका द्वारा �कया जाता है। 

(4) पटेल:- कोरकू समाज म� पटेल को अत्यन्त ह� आदर और सम्मान क� दृिष्ट से 
देखा जाता है। इसक� सलाह के �बना �कसी कायर् का सम्पादन नह�ं �कया जाता है। पवर् 
तथा त्योहार� पर पटेल क� अहम ्भू�मका होती है। शाद� �ववाह सम्बन्धी झगड़,े तलाक, 
कृ�ष कायर् आ�द पटेल क� सहम�त से �कए जाते ह�। 

12.7 भा�रया (Bhariya) 
मध्यप्रदेश म� अनेक अनुसू�चत जनजा�तयाँ �नवास करती ह�। इनम� से भा�रया एक है, 
जो मध्यप्रदेश के �छंदवाड़ा िजले के ता�मया �वकासखण्ड, जो अब ता�मया जनपद के 
नाम से जाना जाता है, म� �नवास करती है। ता�मया जनपद म� एक पातालकोट नाम 
का स्थान है, जो 79 वगर् �कलोमीटर �ेत्र म� फैला है, तथा िजसका आकार कटोरे क� 
भाँ�त है, इसी भूभाग म� तथा इसके आस-पास के �ेत्र म� भा�रया अनुसू�चत जनजा�त 
आज भी �नवास करती है। यह स्थान अत्यन्त दगुर्म है तथा यहाँ सूयर् क� रोशनी दोपहर 
के 12 बजे के कर�ब पहँुचती है तथा शाम को 4 बजे के आस-पास इस �ेत्र म� सूयार्स्त 
हो जाता है। वन सम्पदा पर आ�श्रत यह जनजा�त आज भी झोपड़ीनुमा मकान� म� 
�नवास करती है। 

भा�रया का शािब्दक अथर् है- भार या वजन अथार्त यह जनजा�त आज भी अपना जीवन 
�नवार्ह क�ठन प�रश्रम से करती है। आवागमन के नाम पर �ेत्र म� पगड�ंडयाँ है, जो 
भूलभुलैया का काम करती ह�। यह स्थान जंगलो और पहाड़� से �घरा है। अतः यहाँ 
केवल मोटे अनाज पैदा होते ह�। पशुपालन म� गाय, बकर� आ�द घरेलू जानवर पाले जाते 
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ह�। अवागमन क� क�ठनाई के कारण यह जनजा�त आज भी शहर� जीवन क� चकाच�ध 
से दरू है। 

भा�रया जनजा�त क� उत्प�� के सम्बन्ध म� �निश्चत जानकार� का अभाव है। प्र�सद्ध 
मानवशास्त्री ह�रालाल और रसेल के अनुसार भा�रया जनजा�त क� उत्प�� के सम्बन्ध 
म� अनेक �कवदं�तयाँ ह�, �कन्तु इन पर �वश्वास नह�ं �कया जा सकता है। प्रजातीय 
(Racial) दृिष्टकोण से भा�रया जनजा�त द्र�वड़ समूह के सदस्य ह�। यह श्रमसाध्य 
जनजा�त है। ये शार��रक रूप से काफ� सुदृढ़ होते ह�। इनक� कद काठ� तथा इनक� 
मुखाकृ�त उन्नत �कस्म क� होती है। आँखे बड़ी और चमकदार तथा शर�र तन्दरुुस्त 
होता है। ये देखने म� आकषर्क लगते ह�। जहाँ तक रंग का सवाल है- भा�रया जनजा�त 
म� काले तथा गेहँुए दोन� रंग� के सदस्य पाए जाते ह�। 

सामािजक संगठन (Social Organisation) - सामािजक संगठन �कसी भी समाज का 
मूल आधार होता है। संगठन के आधार पर ह� समाज क� सभी �क्रयाकलाप� का संचालन 
होता है। संगठन के अभाव म� �कसी भी समाज क� संकल्पना नह� ंक� जा सकती है। 
भा�रया जनजा�त का भी एक सामािजक संगठन है। भा�रया जनजा�त के सामािजक 
संगठन का आधार व्यिक्त (Individual) है। भा�रया �पतसृ�ात्मक समाज (Patriarchal 
Society) है। भारतीय सामािजक संगठन म� प�रवार का अत्यन्त ह� महत्वपूणर् स्थान 
होता है। भा�रया जनजा�त के सामािजक संगठन का आधार भी प�रवार (Family) ह� 
है। प्रायः सभी समाज� म� प्रारं�भक अवस्था म� प�रवार का स्वरूप संयुक्त (Joint) होता 
था। भा�रया जनजा�त म� प�रवार संयुक्त होते थे, �कन्तु सामािजक प�रवतर्न, 
औद्योगीकरण, नगर�करण तथा आ�थर्क �वपन्नताओं के कारण आज भा�रया प�रवार 
संयुक्त से एकाक� क� ओर अग्रसर हो रहे ह�। आज भा�रया प�रवार म� मु�खया का वह 
स्थान और स�ा नह�ं है, जो प्रारं�भक समाज� म� हुआ करती थी। 

भा�रया प�रवार के सभी सदस्य �मल-जुलकर अपने उ�रदा�यत्व� का �नवर्हन करते है। 
प�रवार के सभी सदस्य उम्र और �लगं के अनुसार अपने काय� का �नवर्हन करते ह�। 
प�रवार के प्रमुख काय� म� प्रजनन, उत्पादन और संर�ण को महत्व �दया जाता है। 
सभी सदस्य आपसी सहयोग और समझदार� से आ�थर्क �क्रयाओं का सम्पादन करते ह�। 
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प्रायः पुरुष सदस्य घर के बाहर का कायर् करते ह� जब�क िस्त्रयाँ घर के अन्दर का कायर् 
करती ह�। वैसे िस्त्रयाँ अनेक अवसर� पर बाहर के काय� म� पुरुष� का सहयोग करती ह�। 

सामािजक संगठन म� गोत्र� (Clans) क� अहम ्भू�मका होती है। गोत्र का सम्बन्ध अपन े
पूवर्ज� से होता है िजसम� अपनी उत्प�� का �नधार्रण �कया जाता है। भा�रया जनजा�त 
म� भी अनेक गोत्र पाए जाते ह�। इन गोत्र� म� भर�दया, खमा�रया, पंचा�लया, रो�तया, 
ठाक�रया, कन्दो�दया, नहा�लया, महा�नया, डडंो�लया, �बज�लया, बघो�रया आ�द प्रमुख 
ह�। �ववाह एक महत्वपूणर् संस्कार है। भा�रया सामािजक संगठन म� भी �ववाह को 
महत्वपूणर् स्थान प्राप्त है। भा�रया जनजा�त म� बहुपत्नी �ववाह का प्रचलन है। भा�रया 
जनजा�त के पुरुष एक से अ�धक �ववाह कर सकते ह�, �कन्तु भा�रया जनजा�त क� 
िस्त्रया ँएक से अ�धक �ववाह नह�ं कर सकती ह�। य�द भा�रया जनजा�त क� स्त्री अपने 
प�त से अलग रहती है, तो वह दसूरा �ववाह नह�ं कर सकती है, �कन्तु �कसी भी पुरुष 
के साथ जीवन �बताने का अ�धकार है। इस प्रकार क� प्रथा भा�रया जनजा�त म� पाई 
जाती है और इस प्रथा को 'करता संस्कार' के नाम से जाना जाता है। भा�रया जनजा�त 
म� बाल-�ववाह क� प्रथा आज भी पाई जाती है। भा�रया जनजा�त म� चार प्रकार के 
�ववाह� का प्रचलन है- 

(a) समझौता �ववाह- िजसम� दो प�रवार� के बीच कुछ �बन्दओंु पर सहम�त हो जाने के 
उपरान्त �ववाह सम्पा�दत �कया जाता है। 

(b) सेवा �ववाह- िजसम� लड़का-लड़क� के घर म� रहकर सेवा देता है और इस सेवा के 
बदले लड़क� और लड़के का �ववाह हो जाता है। 

(c) पे्रम �ववाह- िजसम� लड़क� और लड़का आपसी सहम�त से भागकर �ववाह कर लेत े
ह�। 

(d) जबरन �ववाह- इसे घुसर� भी कहते ह�, िजसम� लड़का-लड़क� से जबरदस्ती �ववाह 
कर लेता है। 

�नषेध (Taboos) - अन्य समाज� क� भाँ�त भा�रया जनजा�त भी कुछ �नषेध� का पालन 
करती है, इनम� से कुछ प्रमुख �नम्न ह�- 
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(a) खेती का आनाज तब तक घर के अन्दर नह�ं जाता, जब तक �क मुग� क� ब�ल न 
चढ़ाई जाये। 

(b) जन्म से तीन �दन तक प�रवार का कोई भी सदस्य बच्चे को छू नह�ं सकता है, 
केवल दाई िजसे सुइमाइन कहते ह�, बच्चे को छू सकती है। 

(c) मा�सक धमर् के दौरान कोई भी म�हला �कसी प्रकार के धा�मर्क काय� म� �हस्सा 
नह�ं ले सकती है। 

(d) भा�रया जनजा�त म� एक ह� गोत्र म� �ववाह विजर्त है। ऐसा करने पर दण्ड �दया 
जाता है। 

(e) भा�रया जनजा�त म� दसूर� जनजा�त से �ववाह विजर्त है। ऐसा करने पर समाज 
द्वारा दिण्डत �कया जाता है। देवता और दे�वयाँ (Gods and Deities) - अन्य समुदाय� 
क� भाँ�त भा�रया क� जनजा�त भी अनेक देवताओं और दे�वय� म� �वश्वास करती है। 
इनके धा�मर्क �क्रयाकलाप �हन्द ूधमर् क� तरह ह� है। इनके प्रमुख देवी देवताओं का 
सं��प्त �ववरण इस प्रकार है- 

�टप्प�णया ँ

(a) भीमसेन- कृ�ष के देवता है। इनके अ�त�रक्त ड�गरदेव, �सनवाद देव, भागदेव, 
कुड़ोपन, भस्मासुर आ�द देवताओं क� पूजा करते ह�।गर 

(b) दे�वय� म� केरक� माता का �वशेष महत्व है। चैत्र मास और दशहरा के पहले इस 
देवी क� �वशेष पूजा क� जाती है। �वश्वास है �क इस देवी क� नाराजगी से गाँव� म� 
बीमा�रय� का प्रकोप बढ़ जाता है। मथुआ देवी कल्याण क� देवी है, िजसक� पूजा से 
समाज क� भलाई होती है। इसके अ�त�रक्त ये �झ�रया माता क� भी पूजा करते ह�, जो 
समाज के स्वास्थ्य क� देवी है। 

(c) भा�रया जनजा�त के धा�मर्क जीवन म� इन देवी-देवताओं क� �व�ध-�वधान से पूजा 
करने के �लए पुरो�हत होते ह�, िजनके �नम्न तीन प्रकार है- 

(i) भुमका गाँव म� वा�षर्क धा�मर्क काय� को सम्पा�दत कराते ह�। 
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(ii) प�ड़हार - रोगी क� देखरेख और झाड़-फंूक के काय� का सम्पादन करते ह�। 

(iii) देवचढ़ गाँव के व्यिक्तय� के अन्य धा�मर्क काय� का सम्पादन करते ह�। 

पहनावा - आधु�नक�करण के कारण भा�रया जा�त क� िस्त्रय� और पुरुष� के पहनाव ेम� 
अन्तर आया है। �फर भी स्त्री-पुरुष जो सामान्य पहनावे को अपनाते ह�, उनका �ववरण 
इस प्रकार है- 

(i) िस्त्रयाँ अं�गया, पोलका, ब्लाउज, पेट�कोट, साड़ी, चप्पल, जूता आ�द पहनती है। 

(ii) पुरुष पगड़ी, �छन्द� या पट्ट�, बंडी, शटर्, जैकेट, लंगोट�, धोती, चप्पल और जूते 
पहनते ह�। 

आ�थर्क जीवन (Economic Life) - भा�रया जनजा�त के आ�थर्क जीवन को मुख्य रूप 
से �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) आखेट एव ंपशुपालन- भा�रया जनजा�त का �नवास स्थान जंगल और पहाड़� से 
�घरा हुआ होता है। ऐसी िस्थ�त म� इनका पशुओं से घ�नष्ठ सम्बन्ध होता है। पशु दो 
प्रकार के होते ह�- पालतू पशु (Domestic Animals) और वन्य पशु (Forest Animals)। 
पालतू पशुओं म� भेड़-बकर�, गाय, बैल, भ�स आ�द प्रमुख है। जंगल� म� �नवास करने के 
कारण इनका वन्य पशुओं से सम्बन्ध रहता है। आखेट से इन पशुओं को मारते ह� तथा 
इनके माँस को खाते ह�। 

(b) प्राकृ�तक संसाधन (Natural Resources) - इनके आस-पास का �ेत्र प्राकृ�तक 
संसाधन� से भरपूर होता है, िजसका भा�रया जनजा�त पूर� तरह उपभोग करते ह�। 
�व�भन्न प्रकार के फल, कन्द मूल, प�ी या भाजी, फूल आ�द का प्रयोग भोजन के रूप 
म� करते ह�। अनेक फल ऐसे होते ह�, िजनका व्यवसा�यक उपयोग भी करते ह�। उदाहरण 
के �लए महुआ, त�द,ू हरार्, बहेरा, आँवला, इमल�, आम आ�द। �रकन्छ 

(c) कृ�ष (Agriculture) - भा�रया जनजा�त कृ�ष काय� का सम्पादन भी करते ह�। पहले 
जंगल� क� अ�धकता के कारण झूम खेती (Shifting cultivation) करते थे, �कन्त ुअब 
ये प्रथा समाप्त हो गई है। चँू�क इनके खेत पथर�ले तथा पहाड़� क� तलहट� म� होते ह�, 
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जहा ँ�सचंाई आ�द क� सु�वधाएँ नह�ं होती थी, इन खेत� म� ज्वार, मक्का, �तल, अरहर, 
बाजरा, कोदौ, कुटक� आ�द मोटे अनाज� क� खेती करते ह�। 

(d) श्रम (Labourer) - भा�रया प�रवार के अनेक व्यिक्त मजदरू� करते ह�, जो आस-
पास के गाँव� म� प्राप्त हो जाती है। प्रवा�सता क� प्रव�ृ� के कारण अनेक प�रवार आस-
पास के कस्बाई �ेत्र� म� श्रम कायर् करते ह�। 

12.8 मा�रया  
�मक� भौगो�लक �वतरण- अ�वभािजत मध्यप्रदेश व वतर्मान छ�ीसगढ़ का बस्तर 
आ�दवासी बहुल िजला है, इस िजले का तीन चौथाई भाग पहा�ड़य� और पठा�रय� से 
�न�मर्त है। बस्तर म� मुख्य रूप से कोइतोर जनजा�त 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

�नवास करती है, इसक� पाँच उप-शाखाएँ ह�- राज ग�ड, मु�रया, अबूझमा�ड़या, गौर सींग 
मा�रयाच्या दण्डामी मा�रया और दोलार्। मा�रया जनजा�त सम्पूणर् द��ण बस्तर के भू-
भाग म� फैले हुए ह�, इसके अलावा जगदलपुर, दन्तेवाड़ा, बीजापुर और कोटा तहसील� 
म� भी �नवास करते ह�। 

�टप्प�णया ँ

माड़ का अथर् होता है घनघोर पहाड़ी जंगल। वैसे माड़ का अथर् पहाड़ से भी �कया जाता 
है पहाड़ के ह� अथर् म� मेट्टा शब्द का भी प्रयोग होता है, माड़ से मा�ड़या शब्द क� 
व्युत्प�� हुई है। मा�ड़या अथार्त वह समुदाय जो दगुर्म पहाड़� पर �नवास करता है 
मा�ड़या कहलाता है।  

उत्प��- सिृष्ट, जीव, वनस्प�त आ�द क� उत्प�� और संरचना के �वषय म� मनुष्य 
लगातार सोचता रहता है, इन रहस्य� के प्र�त उसक� स्वाभा�वक िज�ासा रह� है। वह 
अपनी आने वाल� पीढ़� के �लए आस्था और �वश्वास का संसार रचता है। ऐसी ह� बात� 
जो कहानी क� शक्ल म� एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तातं�रत होती है, वह कमोवेश 
जीवन-पद्ध�त, मान्यताओं और आचरण के �ात-अ�ात रूप म� अपना असर रखती है। 
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ऐसी ह� कथाएँ मनुष्य के जीव-जन्तुओं व वनस्प�तय� के सम्बन्ध म� �मलती ह�, 
मा�रयाओं के कथानुसार चार� ओर पानी ह� पानी था, कोई भी जीव-जन्तु पेड़-पौधे, 
पहाड़ नह�ं थे, तो भगवान बहुत परेशान हुआ उसका बनाया हुआ सब पानी म� डूब गया। 
नष्ट हो गया, ऐसे म� भगवान ने सोचा कुछ नह� ंरहेगा तो म� कैसे रहँूगा, इस�लए कुछ 
करना चा�हए। यह सोचकर भगवान न ेएक बहुत बड़ा कुरका (तुम्मा, लौक� का पात्र) 
�लया उसम� एक आदमी, एक औरत, कुछ आनाज, सब्जी रखकर पानी म� छोड़ �दया। 
पानी म� वह कुरका उतराता रहा, उतराता रहा वह डूबा नह� ंक्य��क कुरका तो डूबता 
नह�ं है, वह कुरका बहुत �दन� तक ऐसा ह� रहा, यह �कसी को नह�ं मालूम ले�कन बहुत 
�दन� के बाद पानी जब कम होना शुरू हुआ तो कुरका भी कह�ं पर अटक गया। कुरका 
अटकने और पानी कम होन ेके बाद उसम� से आदमी और औरत बाहर �नकले। उन 
लोग� ने कुरके म� से सभी सामान बाहर �नकाला, बाहर �नकलते ह� वे बढ़ने लगे और 
बहुत से आदमी पथृ्वी पर हो गए और उनके साथ आयी साम�ग्रयाँ भी बढ़ने लगी। इस 
तरह आदमी तथा अन्य जीव-जन्तुओं व वनस्प�तय� का �वकास हुआ। 

प�रवार- मा�रया प�रवार अक्खड़ व स्वा�भमानी व्यिक्तत्व के होते ह�, ये अपने आप म� 
मस्त रहते ह� अपने जीवन और उसके आस-पास के �ेत्र म� �कसी भी प्रकार का दखल 
नापसंद करते ह�। छोट�-छोट� बात� का तुरन्त बुरा मान जाते ह�, ये �कस बात पर 
सामान्य रह�गे �कस बात पर खुश रह�गे या दःुखी हो जाएँगे यह स्पष्ट समझ म� नह�ं 
आता है, इनके साथ अगर कुछ आकिस्मक हो जाये तो ये �वच�लत हो जाते ह� और 
स्वयं पर संयम नह�ं रख पाते और कभी-कभी तो ऐसा होता है �क कोई बात इनको 
लगातार खटकती रहती ह� और कम अवसर� पर इसका अहसास भी होता है। इसी कारण 
इनके प्र�त लोग� म� शंकाएँ रहती है �क ये काफ� खतरनाक होते ह�। यहाँ तक �क बस्तर 
म� �नवास करन ेवाले लोग भी इनको �नकट से नह�ं जानते और सुनी-सुनाई बात� पर 
�वश्वास करके इन्ह� भय और शंका क� दृिष्ट से देखते ह�। 

मा�रया जनजा�त अन्य जा�तय� क� तरह कृ�ष कायर् करते ह�। खेत� म� मुख्य रूप से 
इनका धान, कोदो दरुक�, ज्वार, मक्का, सरस�, �तल और अन्य दलहन� क� खेती करते 
ह�, भोजन के �लए खेत� के अलावा जंगल� से प्राप्त फल�, कांदा व साग का इस्तेमाल 
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भी करते ह�। जंगल� जानवर� का �शकार भी इन्ह� बहुत �प्रय है। ये �शकार पकड़ने के 
�लए अनेक तर�क� का प्रयोग करते ह� से सामान्यतः सभी जानवर� का �शकार करते ह�। 

रहन-सहन- मा�रया जनजा�तय� का मकान ऊँची पहा�ड़य� पर बने होते ह�। ये एक साथ 
समूह म� पन्द्रह- बीस घर रहते ह�, इनके घर� के चार� ओर सघन वन होते ह�, साथ ह� 
इनके गाँव� के आस-पास नद�-नाले अवश्य होते ह�, पूरा गाँव पारा (मुहल्ला) म� बँटा 
होता है। गाँव के सभी घर छोटे-छोटे होते ह�, प्रत्येक पारो के बीच क� दरू� आधा 
�कलोमीटर से लेकर दो �कलोमीटर तक हो जाती है, इनका घर लकड़ी बाँस या पत्थर 
खपरैल से बना होता है सामान्यतः इनके घर म� दो कमरे होते ह�। ये कमरे आगे-पीछे, 
अलग-अलग �कसी भी संरचना के हो सकते है घर से लगा हुआ एक अन्य कमरा होता 
है जो अपे�ाकृत बड़ा होता है और मजबूत भी िजसम� अनाज रखते ह�, प्रत्येक घर� के 
सामने दो �हस्स� म� �वभािजत �बना द�वार का लकड़ी के खम्भ� से �न�मर्त एक झोपड़ी, 
परछ� या म�ड़या होती है, यह आमतौर पर गाँव घर के लोग� को बैठन ेया �कसी दसूरे 
गाँव से आए हुए प�र�चत को ठहराने के काम म� आती है, बाहर� व्यिक्त के नह�ं रहन े
पर घर के बुजुगर् के �लए यह �निश्चत रहती है। 

मा�रया समाज म� स्त्री और पुरुष सभी काय� को समान रूप से करते ह�, घर क� सफाई, 
बतर्न धोना, खाना पकाना, शराब बनाना, घर बनाना, खेत म� हल जोतना, अन्न बोना, 
फसल काटना, गाय-बैल चराना, जंगल� से वनोत्पाद लाना, मछल� मारना, सभी काय� 
को साथ-साथ �कया जाता है, अगर घर से म�हला �कसी कायर् से बाहर गई है तो पूरा 
काम पुरुष स्वयं करता है। 

पहनावा - मा�रया जनजा�त सामान्यतः लम्बे, गोरे, हष्ट-पुष्ट व मजबूत शर�र के धनी 
होते ह�, चौड़ा सीना, मोटे मुलायम केश वाले ये लोग सामान्य रूप से शर�र पर �सफर्  
एक कपड़ा कमर म� बाँधकर पहनते ह�, इनका बदन लोचदार सुसंग�ठत और सीधा होता 
है। ये देखने म� काफ� शिक्तशाल� लगते ह�। कमर म� लपेटकर बाँधी गई धोती सर के 
पीछे बाल को संवारकर बाँधी गई गाँठ व कमर से फंसाई हुई एक कंघी, एक तुम्बा यह�ं 
पर फंसी हुई एक ट�गयाँ और हाथ म� आवश्यकतानुसार कोई एक ह�थयार मा�रया पुरुष 
क� वेश-भूषा होती है। ये अपने केश, दाढ़�-मूछे स्वयं बनाते ह� या दसूरे का सहयोग लेते 
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ह�। वह �लयाम प्रक� से �मल पौड नाका मा�रया स्त्री भी सामान्यतः कमर से �लपट� 
हुई एक साड़ी घुटन� से कुछ ऊपर तक बाँधकर पहनती ह�। इनके गल� म� सफेद मो�तय� 
क� हार कम से कम दो या तीन लट क� होती है। हाथ-पैर म� कुछ गहने भी धारण 
करती ह�। सर के पीछे कुछ द�हने ओर झुका हुआ बाल� का जूड़ा बनाती है, अत्यन्त 
वदृ्ध म�हलाएँ अपने रहन- सहन पर ज्यादा ध्यान नह�ं देती है, �कन्तु �कसी पवर्-
त्योहार म� सबसे जीवन्त और आकषर्क ये वदृ्ध म�हलाएँ ह� होती ह�। आजकल नई 
पीढ़� के पुरुष� और म�हलाओं के पहनावे म� भी बदलाव देखन ेको �मलता है पुरुष� म� 
धोती क� जगह लंुगी, शटर्, आ�द देखने को �मल रहा है वह� ंम�हलाओं म� भी ब्लाउज 
व पूर� लम्बाई क� साड़ी के साथ, पाउडर, �बन्द�, काजल, नाखूर पॉ�लश का प्रचलन बढ़ 
रहा है, ये आमतौर पर बाजार� या शहर� म� जाने वाल� म�हलाओं म� देखने को �मलता 
है। 

सामािजक व्यवस्था- मा�रया जनजा�त म� सामािजक व्यवस्था सुचारू रूप से चलाने के 
�लए अनेक व्यिक्त होते ह� जो �व�भन्न अवसर� पर अपना प्र�त�न�धत्व करते ह� और 
सामािजक व्यवस्था को बनाए रखते ह�- 

1. गायता- यह भू�म पूजक होता और गाँव क� सम्पूणर् जमीन और जमीन से सम्बिन्धत 
सभी लौ�कक- अलौ�कक शिक्तय� का �नयतंा माना जाता है यह धरती का पुजार� होता 
है। मा�रयाओं म� धरती का स्थान सबसे महत्वपूणर् होता है, धरती को जननी, देवी-देवता 
और अलौ�कक शिक्तय� के पंुज के रूप म� माना जाता है, इसी कारण इन जनजा�तय� 
म� धरती के पुजार� गायता को अत्यन्त श्रद्धा व सम्मान से देखा जाता है। 

2. �सरका-वड-ेयह झाड़-फंूक का काम करता है, यह ऐसी शिक्तय� का स्वामी होता है 
जो पराभौ�मक या लोक �वचरण करने वाल� होती है। यह सिृष्ट क� सभी शिक्तय� के 
बारे म� एक खास समय म� बोल सकता है और पूछे गये प्रश्न� का कायर् कारण उ�र भी 
दे सकता है। यह अपने समाज के सभी कष्ट� व �वप��य� को दरू करता है। रोग, दःुख, 
भूत-पे्रत या अन्य शार��रक व्या�धय� से पी�ड़त व्यिक्त बड्ड ेको अपने घर बुलाता है 
और वह उसके घर जाकर पी�ड़त व्यिक्त के कष्ट� को दरू करता है। 
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3. गु�नया- गु�नया का अथर् होता है गुणी व्यिक्त। ऐसा गुणी िजसम� अ�ात, रहस्यभरा, 
अवणर्नीय, अलौ�कक व परालौ�कक शिक्तय� को जानने व परखने के गुण हो। गु�नया 
म� जाद-ूटोने को पहचानने और उसे दरू करने के साथ अन्य ऐसे कष्ट� के �नवारण म� 
�नपुणता हा�सल होती है, इसे अन्य व्यिक्तय� क� अपे�ा जड़ी- बू�टय� क� जानकार� 
अ�धक होती है, एक गाँव म� कई गु�नया हो सकते ह�। सभी लोग गाँव म� गु�नयाई का 
कायर् कर सकते ह�। इनके बीच परस्पर द्वेष या प्र�तस्पधार् क� भावना नह�ं होती है, 
�कन्तु िजसम� �ान ज्यादा होता है वह योग्य माना जाता है। गु�नया क� वेष-भूषा, वस्त्र, 
केश आ�द सामान्य मा�रया क� तरह होती है, गु�नया �व�भन्न उत्सव� व त्योहार� म� 
भी अपनी भू�मका अदा करता है। प्रसव पीड़ा के समय गु�नया क� भू�मका महत्वपूणर् 
होती है वह स्त्री क� नाड़ी छूकर प्रसूता के कष्ट� क� जानकार� प्राप्त करता है और प्रसव 
काल क� घोषणा भी करता है। अगर प्रसूता को ज्यादा कष्ट होता है तो वह झाड़-फंूक 
भी करता है िजससे प्रसूता को कष्ट� से राहत �मलती है। 

4. हाना गंुडा- इसे आना गंुडा भी कहत ेह�। हाना गंुडा मा�रयाओं का मतृक संस्कार 
कराने वाला मुख्य और एकमात्र व्यिक्त होता है। हाना गंुडा के �बना मतृ्यु संस्कार क� 
कल्पना संभव ह� नह� ंहोती है। मतृक व्यिक्त का शव शमशान घाट तक तब तक नह� ं
जाता जब तक हाना गंुडा मतृक के घर उपिस्थत न हो। हाना गंुडा के �नद�शन म� ह� 
मतृक संस्कार होता है। 

गोत्र- मा�रया जनजा�त कई गोत्र� म� �वभािजत है। इन सभी गोत्र� के टोटे�मक �चन्ह 
होते ह�। गोत्र के साथ ह� इनके आंगा देव का नाम भी बदल जाता है। इनके प्रमुख गोत्र 
ह�- मडकामी, ओयामी, वारसा, बोगामी, तेलासी, माड़वी, कलमुसी, लेकामीर, अतरा या 
अत्र,े कुन्जामी, बेको या उइके, कुरसामी, मुडामी, मो�ड़या, मो�डयामी या �म�रयामी, 
कडती, मु�डयामी, पोटामी, कोहरामी, ताती, येमला, प्रदामी, मुझाक�, पोड़यामी और सोड़ी 
इन सभी गोत्र� का अपना टोटे�मक �चन्ह होता है जो पेड़, पशु-प�ी या जलचर-थलचर 
प्रा�णय� से सम्बिन्धत होते ह�। 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

�टप्प�णया ँ
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बोल�-भाषा- मा�रया जनजा�तय� क� भाषा मुख्यतः कोया भाषा है िजसे कोया माटा कहते 
ह�, �कन्तु सम्पूणर् द��ण बस्तर के अलग-अलग भाग� म� थोड़ी बहुत �भन्न रूप से बोल� 
जाती है। बीजापुर म� तेलगू �म�श्रत कोया बोल� जाती है तो उडीसा के पास या क�टा के 
नजद�क कोया भाषा म� उ�ड़या का प्रभाव देखने को �मलता है। मा�रया जनजा�त म� एक 
से छः तक क� �गनती के �लए उनक� �नजी शब्दावल� है एक से छः तक के �लए 
क्रमशः ह�डू, र�डू, मुंडू, नालुंग, एडगं और आस शब्द है। इसी तरह सूरज के �लए पोड़द, 
चाँद के �लए ल�ज 

और तारो के �लए उम्मासी शब्द का प्रयोग करते ह�। িগিন এগড় 

संस्कार- सभी समाज, जा�त समुदाय व धमर् के व्यिक्त जन्म, �ववाह व मतृ्यु संस्कार� 
का आयोजन करते ह�। ये संस्कार उनक� �नजी पहचान तथा अ�भव्यिक्त होती है, इन्ह� ं
के सहारे व्यिक्त सामान्य सामू�हक प्र�क्रयाओं, अनुष्ठान� या र��त-�रवाज� व मान्यताओं 
क� सीमा म� आता है। मा�रया जनजा�त भी अपने परम्परानुसार इन संस्कार� को करते 
ह�। 

1. जन्म संस्कार- जन्म के बाद म� मा�रया जनजा�तय� क� यह दृढ़ धारणा है �क जन्म 
भगवान क� इच्छा के कारण ह� होता है। अगर वे नह�ं चाहते तो जन्म नह�ं होता। बच्चे 
के जन्म के समय प्रसूता को �कसी भी तरह से दःुख तकल�फ न हो इसके �लए गु�नया 
या बड्ड ेको बुलाया करते ह�। बच्चे का जन्म घर से बाहर अस्थायी तौर पर बनाई गई 
झोपड़ी म� होता है। यह माना जाता है �क जन्म के समय क� �क्रयाएँ शुभ नह�ं होती 
इस�लए घर से बाहर क� जाती ह�। बच्चे के जन्म के बाद उसक� नाल ना�भ क� तरफ 
से धागे लपेटकर बाँध द� जाती है। शेष नाल को तीर क� धार से काटकर अलग कर 
�दया जाता है। नाल काटने के बाद तीर और नाल पतरभाड़ा नामक पेड़ क� पतल� डाल� 
के साथ जमीन म� गाड़ द� जाती है। घर से बाहर म�हला तब तक रहती है जब तक 
गभर्-नाल-फूल न �नकल जाये। यह दो चार �दन� से लेकर दस पन्द्रह �दन� तक क� 
अव�ध हो सकती है। ऐसी मान्यता है �क यह िजतनी लेट �गरती है बच्चा उतना ह� 
स्वस्थ होता है। इस समय म�हला के भोजन व स्नान का प्रबन्ध उसका प�त करता है। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 553 of 567 
 

2. नामकरण संस्कार- बच्चे का नामकरण संस्कार अत्यन्त महत्वपूणर् होता है। नामकरण 
संस्कार को तेल देने के नाम से भी जाना जाता है। इस �दन अपने गाँव के लोग� को 
और सगे सम्बिन्धय� को तेल �दया जाता है, तेल देने क� रस्म को अत्यन्त ग�रमामय 
ढंग से मनाया जाता है, इस �दन गहृस्वामी लगभग पूरे गाँव को आमं�त्रत करता है। 
आमं�त्रत लोग� का स्वागत उत्साहपूणर् करते हुए उन्ह� पेय पदाथर् (महुआ से तैयार) के 
साथ सुअर व मुग� का माँस भी �दया जाता है। 

बच्चे के नाम रखने क� िजम्मेदार� बड्ड ेऔर गु�नया पर स�पी जाती है, यह संस्कार 
दो माह से लेकर दो वषर् पूर� क� जाती है, इस �दन सभी लोग एक दसूरे से भावनात्मक 
बात� करते ह�, हँसी खुशी से रहते ह�। भोजन और पेय पदाथर् लेन ेके बाद अपन-ेअपने 
घर चले जाते ह�। 

3. �ववाह संस्कार- मा�रयाओं म� �ववाह सामान्यतः दस-पन्द्रह वषर् से लेकर बीस-पच्चीस 
क� अवस्था म� होती है, अ�धकांशतः �ववाह लड़के-लड़�कय� के समझदार हो जाने पर 
करते ह�। मा�रयाओं म� �ववाह अपनी ह� जा�त म� होती है कुछ गोत्र� को छोड़कर �ववाह 
हो जाता है। मा�रया लोग अपनी लड़क� का �ववाह मामा के लड़के से ह� करते ह�। यह 
�ववाह शे्रष्ठ �ववाह माना जाता है। य�द मामा का लड़का नह�ं होता तब अप्रब�ंधत गोत्र 
के लड़के से शाद� कर द� जाती है। 

महाला- �ववाह क� इच्छा से सलफ�, लांदा और महुआ से बने पेय के साथ सम्भा�वत 
�रश्तेदार के यहाँ पूरे प�रवार के साथ �मलकर बातचीत करने खान-ेपीने क� रस्म को 
कहा जाता है, महाला सम्भा�वत वर प� क� ओर से लड़क� प� को �दया जाता है। यह 
एक तरह से शाद� के पूवर् बातचीत करने का तर�का होता है िजसम� दोन� प� आपस 
म� बातचीत कर ल�। इस दौरान लड़का-लड़क� भी आपस म� एक-दसूरे को समझ ल� और 
शाद� के बारे म� अपनी राय तय कर ल�, य�द लड़क� महाला लाने वाले लड़के से शाद� 
नह� ंकरना चाहती और अपने घर वाल� को जानकार� दे देती है तो उसके घर वाले 
महाला लाने के �लए मना कर देते ह�, लड़क� द्वारा इन्कार नह� ंकरने क� दशा म� वर 
प� �फर से अगले वषर् महाला लेकर आता है। यह प्र�क्रया दो-तीन बार या कभी अ�धक 
बार भी हो सकती है। अं�तम बार महाला आने के बाद शाद� का �निश्चत समय तय 
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कर �लया जाता है, शाद� म� खचर् क� बात भी कर जाती है। �निश्चत �त�थ को वर प� 
के लोग जो पचास से सौ तक होते ह� कन्या प� के यहाँ आते ह�, आने का समय सुबह 
दस बजे के आस-पास होता है, वे �निश्चत मात्रा म� लांदा और महुआ का पेय कन्या 
प� के मण्डप पर रखते ह�, साथ ह� दो सुअर, एक मुग� गाय या बैल कन्या प� को 
देते ह�। कन्या के �लए साड़ी पाचँ-दस रुपये और कुछ थैल� चावल भी देते ह�। 

कन्या प� के यहाँ पूरा गाँव आमं�त्रत होता है वह सबके �लए भोजन एवं पेय क� 
व्यवस्था करता है य�द कुछ लोग शाकाहार� होते ह� तो उनके �लए दाल क� भी व्यवस्था 
रहती है अन्यथा सभी लोग जानवर का ह� माँस खाते ह�, इससे पूरा वातावरण �व�भन्न 
नतृ्य�, �व�भन्न �कस्म के नशे, बातचीत, भोजन शोर-शराबा और मस्ती म� डूबा हुआ 
होता है। शाद� के �दन ह� शाम को लड़क� क� �वदाई होती है, लड़क� को पहँुचाने के 
�लए गाँव के पचास से सौ लोग बच्चे, बूढ़े सभी जाते ह� दो-तीन घण्टा चलने के बाद 
रात के समय �कसी गाँव म� ठहरते ह� लड़क� को सीधे घर नह�ं ले जाया जाता कह�ं न 
कह�ं अवश्य ठहराते ह�, जहाँ पर ठहरते ह� वहाँ रात भर शाद� के नतृ्य होते ह� और शाद� 
म� प्राप्त शल्फ�, लांदा को पीते है। भोर के समय लड़क� को लेकर वर प� के लोग 
अपने गाँव क� ओर चल देते ह�। 

4. मतृ्यु संस्कार- मा�रया ये सभी आयु वगर् के मतृक संस्कार समान रूप से �कए जाते 
ह� सभी आयु वगर् के शव को लकड़ी क� �चता म� जलाये जाते ह� कुछ �वशेष प�रिस्थ�तय� 
म� शव को जलाने क� जगह दफनाया जाता है, सपर् दंश �कसी बीमार�, शेर द्वारा खाये 
जाने वाले व्यिक्त या कम उम्र के बच्चे को दफनाया जाता है। इसके अलावा गभर्वती 
स्त्री व गु�नया का दाह संस्कार नह�ं �कया जाता शषे सभी तरह क� मतृ्यु म� �चता पर 
जलाया जाता है। 

�कसी व्यिक्त क� मतृ्यु होने पर उसके घर के लोग सभी �रश्तेदार� को सूचना देते ह�, 
गाँव का महरा अपना ढोल लेकर पहँुच जाता है, आस-पास के स्त्री-पुरुष भी पहँुच जाते 
ह� शव को घर के एक कमरे म� जमीन के पूवर् �दशा क� ओर मँुह रखकर �लटा देते ह� 
और आना गंुडा को सूचना द� जाती है, मतृक के आस-पास कुछ लोग शव को उठाने 
के �लए तैयार रहते ह�, घर के बाहर बैठा महरा लगातार ढोल बजाता रहता है, मतृ्यु के 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 555 of 567 
 

चौबीस घंटे बाद मतृक के �रश्तेदार मतृक के घर पहंुचते ह� कभी-कभी तो शव दो या 
तीन �दन तक घर म� रखा रह जाता है इसम� यह �निश्चत है �क सभी �रश्तेदार पहँुचे 
�रश्तेदार� व आनागंुडा के आने तक कोई तर�का नह�ं है �क शव का दाह संस्कार �कया 
जाये, मतृक व्यिक्त के �रश्तेदार अपने साथ नई या पुरानी साड़ी या कपड़ ेका एक 
टुकड़ा लेकर आते ह� उसे शव के ऊपर चढ़ाते ह�, सभी �रश्तेदार� के आने के बाद आना 
गंुडा द्वारा शव के दा�हने हाथ क� चार अंगु�लय� म� (अंगूठा छोड़कर) सूत लपेटता है 
शव को बाँस से बनाया खाट�नुमा टाट पर �लटाकर घर से बाहर �नकाला जाता है। 

शमशान घाट शव ले जाते समय आगे ढोल बजाता हुआ महरा चलता है उसके बाद 
अथ� �फर आना गंुडा उसके पीछे पूरा समुदाय चलता है, शव जलाने के बाद नद�-नाले 
म� मँुह-हाथ धोते ह� �फर घर आ जाते ह�, घर आने पर पुनः हाथ-मुँह धोया जाता है तेल 
लगाया जाता है, मतृक प�रवार के तरफ से सभी को सल्फ� �वत�रत क� जाती है। 
व्यिक्त के मतृ्यु के समय से लेकर उसे जलाकर आने के बीच गाँव क� म�हलाओं द्वारा 
चावल-दाल क� कढ़ाई क� जाती है यह �रश्तेदार� के भोजन के काम आता है। उसी �दन 
या उसके दसूरे �दन सुबह सुअर और मु�गर्य� क� ब�ल द� जाती है, िजसका मासँ भोजन 
के समय परोसा जाता है। दसूरे �दन सुबह आना गंुडा शमशान घाट पर प�रवार के 
�कसी सदस्य के साथ जाता है वहाँ पर मुग� क� ब�ल द� जाती है और एक अण्डा 
फोड़ता है साथ म� सल्फ� क� कुछ बूँदे उस स्थल पर छोड़ता है, इस कायर् से मतृक क� 
आत्मा सन्तुष्ट होती है और वह रुष्ट नह�ं होती है। कहन 

त्योहार- मा�रया जनजा�त वषर् भर उत्सव व त्योहार मनाते ह�, ऐसा कोई मह�ना नह�ं 
होता िजसम� कोई उत्सव या त्योहार न होता हो, कभी देवी-देवता का त्योहार तो अन्न 
या धरती का त्योहार, वषार् का त्योहार, नई फसल का त्योहार, इस तरह इनके त्योहार 
होते रहते ह� सभी त्योहार� को हँसी-खुशी से मनाते ह�, त्योहार के समय सभी घर� म� 
नतृ्य के साथ-साथ पशु-प�ी तथा जानवर� क� ब�ल भी द� जाती है साथ ह� इनका 
मुख्य पेय पदाथर् सल्फ�, लांदा व इसईकल (महुआ फल का पेय) का भी अत्य�धक 
प्रयोग �कया जाता है। इनके प्रमुख त्योहार �नम्न�ल�खत ह�- 
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1. भीमल पंडुम- भीमल को वषार् से संबं�धत देव माना जाता है, भीमल क� पूजा से ह� 
वषार् होती है, प्रकृ�त प्रसन्न होती है और धरती के सभी पेड़-पौध� म� फूल �खलने शुरू 
होते ह�, भीमल क� पूजा करते समय भीमल देव से फूल� के �खलने का अनुरोध �कया 
जाता है, इस अनुरोध से ह� फूल �खलते ह� और वसन्त का आगमन होता है। भीमल 
के �लए प्रत्येक गाँव म� एक �नयत स्थान होता है, उस स्थान पर सामान्यतः बड़ ेआकार 
के दो-तीन पत्थर आपस म� �मलाकर जमीन म� गाड़ देते ह�, इनके चार� ओर सूत लपेट� 
होती है इसके ऊपर चार खम्भ� के सहारे घास-फूस अथवा खपरैल क� छत बनी होती 
है, यह� भीमल का �नवास स्थान माना जाता है, यह�ं पर भीमल पंडुम मनाया जाता 
है। 

भीमल पंडुम के �दन गायता इस स्थान पर पहँुचता है, इसके बाद गाँव के सभी लोग 
एक�त्रत होते ह�, इस स्थान क� साफ-सफाई क� जाती है गाँव के सभी गु�नया और बड़ े
गायता का सहयोग करते ह�, पजूा के समय गाँव के लोग ढोल बजाते ह� और म�हलाएँ 
नतृ्य करती रहती ह�, गायता भीमल को मुगार् और सुअर को मारकर इनका खून बार�-
बार� से भीमल के सामने रखे समतल पत्थर पर अ�पर्त करता है। खून अ�पर्त करने के 
बाद गायता, गु�नया और बड्ड ेभीमल से बात� करते ह�: भीमल को अ�पर्त सुअर और 
मुग� को अलग-अलग जगह� पर प��य� और लक�ड़य� क� आग म� भूना जाता है गाँव 
के अन्य लोग भी गायता, गु�नया व बड्ड ेके साथ वह� पर रुकते ह� और भूने गए माँस 
को खाते ह� इस तरह भीमल पंडुम सम्पन्न होता है। 

2. महुआ पंडुम- यह त्योहार माघ-फागुन म� मनाया जाता है, यह त्योहार महुआ फूलने 
उसे एक�त्रत करन ेतथा खाने का त्योहार होता है यह त्योहार दो बार मनाया जाता है 
एक बार महुआ का फूल �गरते समय और दबुारा जब महुआ का �गरना जब बन्द हो 
जाता है, पंडुम के बाद ह� महुआ का उपयोग शुरू �कया जाता है, दसूरे त्योहार के बाद 
महुआ को खाया तथा बेचा जा सकता है उसके पहले नह�ं। महुआ पंडुम मनाने के �लए 
महुआ का फूल �नकलना शुरू होता है तब गाँव के लोग �मल बैठकर आपस म� चचार् 
करते ह�, और �नणर्य �लए गए �दन को यह त्योहार मनात ेह�, �नयत �दन� को गायता 
ऐसी जगह पर जाता है जहाँ आम महुआ के पेड़ अगल- बगल म� उगे ह�, इसी जगह 
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पर गाँव के सभी लोग एक�त्रत होते ह�, गावँ के प्रत्येक घर से एक मुगार् या सुअर जरूर 
लाया जाता है। गायता महुआ के जड़ के पास बैठकर एक सफेद मुगार् व अण्डा रखकर 
गु�नया और �सरहा के साथ �मलकर अदृश्य शिक्त देव अथवा भूत-पे्रत� से बातचीत 
करते ह�, इस समझाने के कायर् को माना बुझा कहा जाता है, गायता अ�धक महुआ 
फूलने-फलने क� आकां�ा से एक अण्डा फोड़ता है और सफेद मुग� के सर पर आडमे के 
डण्ड ेसे मारने के बाद उसके मुँह से �नकलते हुए खून को अ�पर्त करता है इसके बाद 
गाँव के लोग� द्वारा लाए गए मुग� और सुअर को इसी तरह मारकर उसके खून को 
गायता के सामने थोड़ा टपकाकर सामने झा�ड़य� क� तरफ फ� क देता है, वहा ँसे लोग 
अपनी-अपनी मुग� या सुअर को उठा लेते ह�, पास म� ह� सुअर� को भूनने व चावल 
बनाने का काम भी शुरू होता है लोग खान-ेपीने के बाद बचे हुए भोजन को अपने घर 
ले जाते ह� और दसूरे �दन से महुआ बीनने या एक�त्रत करने का कायर् शुरू होता है, 
इसी तरह जब महुआ एक�त्रत करने का कायर् समाप्त होता है तब �कसी एक �दन 
आपस म� चचार् करके महुआ पंडुम मनाया जाता है, इस �दन सभी लोग इकट्ठे होते ह� 
गायता महुआ के प�े क� सात दोनी बनाता है तथा महुआ को भूनता है �फर सातो 
दोनी म� पानी भरकर उसम� एक-एक महुआ डालता है। य�द दोनी म� भूना हुआ महुआ 
डूब जाता है तो यह माना जाता है �क इस वषर् बा�रश अच्छ� होगी, इसके बाद गायता 
वहाँ पर अण्डा और मुगार् देता है। मुग� को घास व लक�ड़य� से भूनकर खाया जाता है, 
वहाँ से थोड़ी दरू म� सभी लोग महुआ को भूनत ेऔर खाते ह�, इस �दन म� नया महुआ 
खाने और बेचने के काम म� लाया जाता है। �मकर् ट का 

3. बीज पंडुम- यह चैत माह म� मनाया जाता है, बीज पंडुम मनान ेके बाद कृषक� 
द्वारा बुवाई का काम शुरू �कया जाता है, बीज पंडुम के �दन धरती को खुश �कया 
जाता है उससे मान-मनौव्वल क� जाती है ता�क बीज बोने के बाद फसल अच्छ� हो, 
बीज पंडुम क� समस्त �क्रयाएँ गायता के �नद�शन म� ह� होती है। बीज पंडुम सोमवार 
को मनाया जाता है, बीज पंडुम के गायता अपने घर से एक छोट� टोकर� म� धान का 
बीज उस स्थान पर ले जाता है जहाँ घर से दरू रा�त्र को गायता तथा गाँव के प्रत्येक 
घर� से एक-एक लोग सोते ह�, सभी लोग एक जगह सोते ह� तथा गायता व कुछ लोग 
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दसूर� जगह पर सोते ह�, जानकार� होन ेके बावजूद भी गाँव के अन्य लोग अनजान बन े
रहते ह�, रा�त्र दो बजे के आस-पास िजधर गायता सोया हुआ हाता है उधर से कुछ खट-
पट क� आवाज आने पर सभी लोग उठते ह� और एक आदमी पूछता है कौन है? कहाँ 
से आ रहे हो? उधर से आवाज आती है म� बीज लेकर आ रहा हँू, रास्ते म� नद� है इस 
कारण आने म� क�ठनाई हो रह� है, इस तरह सभी लोग आपस म� �मलते ह�। गायता 
धरती को मना-बुझा कर मुग� क� ब�ल देने म� जुट जाता है। मुग� को पहले चावल 
�खलाया जाता है �फर उसे मदब�ड़या के डडं ेसे मारकर उसके मँुह से �गरते खून को 
बीज और जमीन को अ�पर्त करता है और लाए गए धान को बोता है। धान बोने के 
बाद साथ म� लायी गई सल्फ� को पीत ेह� और सुबह मार� गई मुग� बनाई जाती है, 
मुग� को पहले गायता खाता है और �फर सभी लोग खाते है, खाने के बाद सभी लोग 
गायता के घर क� ओर चुपचाप चल देते ह� और रास्ते म� कह�ं भी नह�ं रुकते। अगर 
बीच म� सड़क है तो आवागमन रोक देते ह� इनके �नकलने के बाद आवागमन शुरू होता 
है। गायता के घर पहँुचने पर उसके घर से बाहर रखे गए घड़� म� रखे पानी से हाथ 
मुँह धोते ह� कुछ देर बैठते ह� और लाँदा का सेवन करते ह� �फर अपने-अपने घर चले 
जाते ह�, दसूरे �दन से बीज बोने का काम शुरू हो जाता है। ईकार म्होरक 

4. इकमा पंडुम- इकमा पंडुम को कुछ स्थान� म� �चकना पंडुम, मुरर्मी व नवाखानी के 
नाम से भी जाना जाता है, इसे क्वार या �सतम्बर मह�ने म� मनाया जाता है; इसम� 
मुख्यतः गटका नामक अनाज जो समतल पहाड़ी म� होता है उसी के उपल�य म� यह 
त्योहार मनाया जाता है, जब गाँव के �कसी व्यिक्त का गटका काटने लायक हो जाता 
है तब गाजँ के बुजुग� के �वचार-�वमशर् के बाद यह मनाया जाता है। इस �दन गायता 
का उपवास होता है साथ ह� कुछ लोग भी उपवास करते ह� िजस खेत म� गटका तैयार 
रहता है उस खेत म� गायता जाता है और कुछ गटका काटता है उसे घर लाता है, घर 
म� उसे भूना जाता है, इसके बाद गायता गटका का भोजन तैयार करता है साथ ह� 
अन्य मौसमी सिब्जय� करेला, बरबट�, कोयल, बाँस क� जड़, मौसमी भाजी को �मलाकर 
भोजन तैयार �कया जाता है। गायता के साथ अन्य उपवास करने वाले लोग इसका 
भोजन करते ह�, इसके बाद सभी घर� म� यह मनाया जाता है, �दन भर खाना-पीना 
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लोग� से �मलना, एक-दसूरे के यहा ँआना-जाना चलता रहता है, इस त्योहार म� दो-तीन 
�दन तक लोग खुशी म� मस्त रहते ह�। लगभग अन्य कोई काम नह�ं होता।न्त्र 

5. दशहरा - दशहरा का त्योहार बड़ ेधूमधाम से मनाते ह�, म�ड़या म� अ�धकांश गाँव म� 
आठ-दस लोग जगदलपुर जाते ह� जहाँ से दशहरा के अवसर पर रथ �नकाला जाता है, 
प्रत्येक गाँव के मा�रयाओं का दशहरा के समय कायर् बंटा हुआ होता है, कोई लकड़ी 
लाल है, कोई रथ बनाता है कोई भोजन करता है, सभी लोग बार�-बार� जहाँ से रथ 
�नकलने क� शुरूआत होती है रथ को खींचते ह� और दंतेश्वर� क� पजूा करते ह� इस 
अवसर पर बस्तर के राजा द्वारा मु�दया दरबार नामक सभा का आयाजन भी �कया 
जाता है। 

6. कोड़ता पंडुम- जब धान क� पहल� फसल पकने लगती है तब कोड़ता का त्योहार 
मनाया जाता है, िजस व्यिक्त के खेत क� धान पहले पकती है वह गायता को उसक� 
सूचना देता है, सूचना पाकर गायता और गु�नया धान के �लए मना-बुझा करते ह�, और 
कुछ धान गायता लाता है और घर म� ह� उसक� �पसाई-कुटाई होती है। तीन-चार �दन 
बाद गाँव के सभी वयस्क गायता के घर एक�त्रत होते ह�, सभी लोग अपने-अपने घर से 
एक झोल� चावल और मनौती पूरा होने के कारण कुछ लोग घर से, सुअर या मुगार् 
लेकर भी आते ह�, गायता इस �दन के एक रात पहले उपवास करता है, अनाल मंडा म� 
दस-बारह बजे के कर�ब लोग एक�त्रत होते ह�, गायता नद� से पानी लाता है और आंगा 
देव का पजुार� आंगादेव क� पजूा अचर्ना करता है और गायता बारह मु�गर्य� को ठोककर 
वहाँ रखे घड़� पर उनके खून का ट�का लगता है। इसके बाद लोग दातौन-स्नान के �लए 
जाते है। मुगार् व सुअर भी वह�ं पर बनता है सभी लोग सागौन के प�े म� भोजन करते 
ह�, बचा हुआ भोजन आस-पास �बखेर देते ह�। अनाल मंडा से वापस लौटने के बाद 
कोड़ता पवर् घर-घर मनाने का आदेश �दया जाता है। 

डीगह 7. नुकानारदाना पंडुम-इस त्योहार के �दन भी गायता और गु�नया माना-बुझा 
करते ह� और इस �दन भोजन म� कुम्हड़ा, लौक�, मांदा, मोचई, टमाटर �मचर् आ�द खाए 
जाते ह�, इसी �दन से साग-सब्जी का स्वयं भोजन म� इस्तेमाल करना प्रारंभ होता है। 
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नगर 8. पाण्ड जाया- इस त्योहार म� माता दंतेश्वर� क� पूजा क� जाती है दंतेश्वर� माता 
म� जो मनौ�तयाँ मानी रहती है, उनक� मनौती जब पूर� हो जाती है तब माता जी को 
बकरा, भ�सा, मुगार्, सुअर आ�द क� ब�ल द� जाती है, दंतशे्वर� माता के मुख्य पुजार� 
िजसे मा�रया द्वारा िजया बाबा के नाम से सम्बो�धत �कया जाता है उन्ह�ं के द्वारा 
सभी अनुष्ठान �कए जाते ह�। 

9. माता जाया- माता जाया का त्योहार गाँव क� देवी को प्रसन्न करने के �लए मनाया 
जाता है इससे गाँव पर सभी प्रकार के दखु� या कष्ट� से र�ा होती है, ऐसे �कसी भी 
दःुख या तकल�फ म� गायता द्वारा माता से अनुरोध क� जाती है �क वह इन सबसे 
हमार� र�ा करे। यह त्योहार वषर् म� एक बार मनाया जाता है। 

आ�थर्क जीवन- मा�रया जनजा�तय� का आ�थर्क जीवन पूणर्तः कृ�ष के साथ जंगल� 
उपज पर आधा�रत है। इनका कृ�ष कायर् पूणर्तः मौसम पर आधा�रत एवं मौसम पर ह� 
संचा�लत होता है। मा�रया जनजा�त मुख्य रूप से इकमा, कोड़ता, खान, कोदो, कुटक�, 
ज्वार, मक्का, सरसो, �तल और दलहन� क� खेती करते ह�, खेती के �लए घर से लगी 
हुई बार� पेड़� के बीच क� खाल� पथर�ल� को व्यविस्थत करके बड़-ेबड़ ेढेल� या �मट्ट� 
को पीट-पीट कर बराबर कर लेते ह� �फर हल, बैल या भ�सा के माध्यम से जुताई करके 
उसम� अन्न को �छटककर, बोकर या रोपकर खेती करते ह�, खेत� के रखवाल� के �लए 
मोट्�टयम नामक एक छोपड़ी बनाकर करते ह�, प्रत्येक �दशा म� खेत� के बीच-बीच म� 
मोट्�टयम बनाई जाती है, मोट्�टयम के बीच म� ह� ख�लहान होती है जहाँ उसे मीजकर 
या हाथ से छटकारकर अलग करते ह�। �क श्री �कन �क सराचार 

जनजातीय समाज का समाजशास्त्र 

�टप्प�णया ँ

कृ�ष से उत्पन्न अन्न के अजावा मा�रया जनजा�त के लोग अपनी आ�थर्क िस्थ�त को 
सुदृढ़ करने के �लए वन� से प्राप्त कन्द-मूल फल और साग-सिब्जय� को एक�त्रत और 
संग्र�हत करते ह�, वन� म� मुख्यतः महुआ, हरार्, बहेरा, आम, इमल�, आँवला और �छंद 
फल का संग्रह करते ह�, मून फल� को खान ेके अलावा बेचते भी ह� और इससे प्राप्त 
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आय म� अपना जीवन-यापन चलाते ह�। मा�रया लोग जंगल� जानवर� एवं पशु-प��य� 
का �शकार भी करते है, इनको सभी जानवर� का माँस समान रूप से �प्रय है। जब ये 
�शकार को �नकलते है तो इनका कोई उद्देश्य नह�ं हो जो जानवर इनको �दख गया 
उसी का �शकार कर लेत ेह�, जंगल� जानवर� व पशु-प��यो के अलावा मछ�लय� का भी 
�शकार करते ह�। कहने का तात्पयर् यह है �क ये जनजा�त अपने टोटे�मक (टोटम) प्रतीक 
�चन्ह से सम्बिन्धत जानवर के अलावा सभी का �शकार कर सकते ह�, दलुर्भ जानवर� 
का �शकार मुख्यतः नह�ं करते ह�, हा ँले�कन जंगल� भ�सा प्राप्त होने पर ये आज भी 
उसे नह�ं छोड़ते है क्य��क जंगल� भ�सा क� सींग इनके �लए महत्वपूणर् होती है, जंगल� 
भ�से क� सींग का उपयोग ये नतृ्य के समय करते ह� जो इनके �लए सम्मान एवं गौरव 
क� बात होती है। वन� क� �नरन्तर कटाई से वनोत्पादन के संग्रह म� कमी से इनके 
जीवन स्तर म� लगातार �गरावट आ रह� है मा�रया जनजा�त जहाँ पहले इनम� सम्पन्नता 
समान स्तर क� थी वह�ं आज इसम� असमानता �दख रह� है। अपन ेजीवन को सुचारू 
एवं सुदृढ़ करने के �लए जनजा�त अपने घर� से दरू �व�भन्न प्रकार के मजदरू� के काय� 
म� भी लगे हुए ह�। 

�श�ा- �श�ा के प्र�त अ�भभावक� एवं उनके बच्च� म� गहर� रु�च का स्पष्ट अभाव है, 
अ�भभावक� 

से चचार् के समय �श�ा के प्र�त उत्साह रहता है, �कन्तु बच्च� को अनुशासन के साथ 
स्कूल नह�ं भेजते ह�, पूरे गाँव म� आठ-दस प्र�तशत ह� �श�ा के प्र�त उत्सुक है, वह भी 
उस मोहल्ले के अ�भभावक जहाँ स्कूल है, प्रौढ़- �श�ा केन्द्र� के तहत युवक-युव�तयाँ 
भी अ�र �ान के �लए ज्यादा उत्सुक नह�ं है, गाँव का स्थानीय व्यिक्त पाँचवी-ंसातवी ं
क�ा पास प्रौढ़ �श�ा केन्द्र को चलाता है, शासन क� तरफ से द� गई लालटेन, ब्लैकबोडर्, 
स्लेट, नक्से और कूदने वाल� रिस्सयाँ यू ह� पड़ी रहती है, गाँव म� स्कूल चलाने के 
�लए भवन न होन ेसे स्कूल� का संचालन भी ठ�क से नह�ं हो पाता है, छात्र� को भोजन 
�खलाने के �लए एक भतृ्य क� व्यवस्था तो क� गई है �कन्तु भवन न होने म� इस कायर् 
म� काफ� क�ठनाई होती है, �श�क जब गाँव म� जाकर बच्च� को खोजता है तो बच्चे 
�मलते ह� नह�ं ह� वह भी घूमकर लौट आता है। 
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राजनै�तक संगठन - मा�रया जनजा�तय� का राजनै�तक संगठन अत्यन्त व्यविस्थत 
और सुदृढ़ होता है, गाँव के प्रमुख को पटेल कहा जाता है, जो एक अत्यन्त सम्मा�नत 
व्यिक्त होता है, गाँव से सम्बं�धत प्रत्येक कायर् म� पटेल क� प्रत्य� या अप्रत्य� भू�मका 
अवश्य होती है, यह गाँव का सबसे साधन सम्पन्न व्यिक्त होता है, कोई भी बाहर� 
व्यिक्त या शासक�य सेवक सबसे पहले पटेल से ह� �मलता है, पटेल गाँव के आपसी 
झगड़,े पा�रवा�रक कलह या अन्य छोटे-मोटे अपराध� को सुनता है और गाँव के अन्य 
बुजुग� के साथ मश�वरा करके फैसला देता है। वतर्मान म� पहले जैसी अ�धकार सम्पन्न 
न होते हुए भी पटेल क� परम्परागत मान्यता आज भी है। 

�ग्रग्सन ने 'मा�ड़या गोड्स ऑफ बस्तर' तथा बे�रयर एिल्बन ने 'मा�ड़या मडर्र एण्ड 
सुसाइड' नामक ग्रन्थ� के माध्यम से मा�रया जनजा�त के जीवन, कला और संस्कृ�त 
पर जो कुछ �लखा था, उसी पर आधा�रत मोनोग्राफ जो �प्रयंका ऑफसेट भोपाल न े
तैयार �कया है, प्रस्तुत लेखन का आधार है। आजाद� के 65 वष� बाद आज अनेक 
प�रवतर्न हुए ह�। आवागमन तथा संचार के साधन� का �वकास, नगर�यता क� ओर 
झुकाव, नए आ�थर्क स्रोत, शासक�य योजनाएँ अन्य अनेक कारण� से मा�रया जनजा�त 
के जीवन म� ग�तशीलता का �वकास हो रहा है, यद्य�प उसक� ग�त अभी धीमी है। 

 

12.9 सार सं�ेप 
ग�ड, भील, कोरकू, भा�रया और मा�रया जैसे जनजा�तयाँ भारतीय समाज के महत्वपूणर् 
�हस्से ह�। इनक� जीवनशैल�, संस्कृ�त और पारंप�रक अथर्व्यवस्था का अध्ययन भारतीय 
समाज क� सामािजक और सांस्कृ�तक �व�वधता को बेहतर ढंग से समझने म� मदद 
करता है। प्रत्येक जनजा�त क� अपनी �व�शष्टता और आवश्यकता होती है, िजसे ध्यान 
म� रखते हुए उनक� समदृ्�ध और �वकास के �लए उपाय �कए जा सकते ह�। इन 
जनजा�तय� के बीच �श�ा, स्वास्थ्य, और संसाधन �वतरण म� सुधार के �लए आवश्यक 
कदम उठाए जा रहे ह�, ता�क इनक� सामािजक और आ�थर्क िस्थ�त म� सुधार हो सके। 

1. ग�ड जनजा�त मुख्य रूप से �कस राज्य म� पाई जाती है? 
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a) मध्य प्रदेश 

b) राजस्थान 

c) महाराष्ट्र 

d) उ�र प्रदेश 

2. भील जनजा�त मुख्य रूप से �कस �ेत्र म� रहती है? 

a) द��ण भारत 

b) पिश्चमी भारत 

c) उ�र भारत 

d) पूव� भारत 

3. मा�रया जनजा�त �कस राज्य म� पाई जाती है? 

a) छ�ीसगढ़ 

b) उ�राखंड 

c) �हमाचल प्रदेश 

d) उ�र प्रदेश 

 

 

4. भा�रया जनजा�त का मुख्य व्यवसाय क्या है? 

a) �शकार 

b) कृ�ष 

c) कार�गर� 

d) व्यापार 
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5. कोरकू जनजा�त मुख्य रूप से �कस राज्य म� पाई जाती है? 

a) उ�र प्रदेश 

b) मध्य प्रदेश 

c) राजस्थान 

d) गुजरात 

12.10 मुख्य शब्द 
• ग�ड जनजा�त – मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र, और छ�ीसगढ़ म� पाई जान ेवाल� एक 

प्रमुख जनजा�त। 

• भील जनजा�त – भारत क� पिश्चमी और मध्य भाग� म� िस्थत जनजा�त, जो 
�वशेष रूप से राजस्थान, मध्य प्रदेश और गुजरात म� पाई जाती है। 

• कोरकू जनजा�त – मध्य भारत के आ�दवासी �ेत्र� म� रहने वाल� जनजा�त। 

• भा�रया जनजा�त – छ�ीसगढ़, मध्य प्रदेश और महाराष्ट्र म� पाई जाने वाल� 
जनजा�त, जो कृ�ष पर �नभर्र ह�। 

• मा�रया जनजा�त – छ�ीसगढ़ और मध्य प्रदेश म� िस्थत एक महत्वपूणर् जनजा�त, 
जो मुख्य रूप से कृ�ष कायर् करती है। 

• जनजातीय समुदाय – समाज का वह वगर् जो पारंप�रक रूप से ग्रामीण और वन्य 
जीवन जीता है। 

• सांस्कृ�तक �व�वधता – �व�भन्न संस्कृ�तय�, भाषाओं और परंपराओं का मेल, जो 
भारतीय समाज क� �वशेषता है। 

• आ�थर्क �वकास – उस प्र�क्रया को दशार्ता है िजसके द्वारा �कसी समाज का 
उत्पादन, आय, और जीवन स्तर बढ़ता है। 

• समाजशास्त्र – समाज के अध्ययन से संबं�धत शास्त्र, जो सामािजक संरचनाओं 
और प्र�क्रयाओं का �वश्लेषण करता है। 
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• स्वयं सहायता समूह – जनजातीय समाज म� म�हलाओं के द्वारा स्था�पत समूह, 
जो आ�थर्क और सामािजक �वकास म� योगदान करते ह�। 

12.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
a) मध्य प्रदेश 

b) पिश्चमी भारत 

a) छ�ीसगढ़ 

b) कृ�ष 

b) मध्य प्रदेश 
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12.13 अभ्यास प्रश्न 
1. ग�ड जनजा�त के प्रमुख समािजक र��त-�रवाज� का वणर्न कर�। 

2. भील जनजा�त के आ�थर्क जीवन के बारे म� �वस्तार से बताएं। 
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3. कोरकू जनजा�त के पारंप�रक व्यवसाय के बारे म� चचार् कर�। 

4. भा�रया जनजा�त के जीवन म� कृ�ष का महत्व स्पष्ट कर�। 

5. मा�रया जनजा�त के समाज और संस्कृ�त के बारे म� �लख�। 

6. भारतीय जनजा�तय� के �वकास म� सरकार� योजनाओं का प्रभाव �वश्ले�षत कर�। 

7. जनजातीय �ेत्र� म� �श�ा क� िस्थ�त पर चचार् कर�। 

8. भारत म� जनजातीय समाज के सम� आने वाल� प्रमुख चुनौ�तय� का �वश्लेषण 
कर�। 

9. भारतीय जनजा�तय� के संर�ण और �वकास के �लए कौन-कौन सी योजनाएँ 
बनाई गई ह�? 

10. भारतीय समाज म� जनजा�तय� क� भू�मका के बारे म� चचार् कर�। 

11. जनजातीय समाज म� म�हलाओं के अ�धकार� क� िस्थ�त पर प्रकाश डाल�। 

12. भारतीय जनजा�तय� के उत्थान म� NGO क� भू�मका पर चचार् कर�। 

13. जनजातीय समुदाय� के स्वास्थ्य मुद्द� का �वश्लेषण कर�। 

14. भारतीय जनजा�तय� क� सांस्कृ�तक धरोहर के संर�ण क� आवश्यकता पर 
चचार् कर�। 

15. जनजा�तय� के आ�थर्क �वकास के �लए कृ�ष सुधार� का महत्व क्या है? 

16. जनजा�तय� म� �श�ा क� पहंुच म� सुधार के �लए क्या कदम उठाए जा 
सकते ह�? 

17. भारतीय जनजा�तय� म� पारंप�रक कला और �शल्प के संर�ण के उपाय� 
पर चचार् कर�। 

18. भारतीय जनजा�तय� के �वकास म� आधु�नक तकनीक� हस्त�ेप का 
�वश्लेषण कर�। 



4BA5 SOCIOLOGY OF TRIBAL SOCIETY                DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.) 

Page 567 of 567 
 

19. भारत के जनजातीय �ेत्र� म� म�हला सशिक्तकरण के उपाय� पर प्रकाश 
डाल�। 

20. जनजातीय समाज म� जलवायु प�रवतर्न के प्रभाव� का �वश्लेषण कर�। 
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